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PRESENTACION

La Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional Auténoma de
México, ha sido pionera al ofrecer desde hace 18 afios programas de especialidad a través
del Sistema Universidad Abierta.

Estos programas han permitido mejorar su formacién, a un gran nuimero de médicos
veterinarios zootecnistas que se encuentran trabajando en el sector productivo en diversos
lugares del territorio mexicano y a quienes hubiese resultado imposible abandonar su trabajo
y separarse de sus familias durante un afio para realizar estudios en el sistema escolarizado.

La implementacién del Sistema Universidad Abierta y Educacién a Distancia (SUA-ED) ha
brindado a la Facultad la oportunidad de vincularse estrechamente con la realidad nacional,
ya que casi la totalidad de los alumnos de este sistema son profesionales que se enfrentan
cada dia a los retos de la produccion pecuaria, retroalimentando a sus asesores con
inquietudes, dudas, ideas y soluciones.

El programa y el diploma que la Universidad ofrece a través del sistema abierto y del
escolarizado es el mismo, garantizandose de esta manera que la formacién adquirida por
cualquiera de los dos sistemas es de idéntica calidad.

Para lograr este proposito, la Division del SUA-ED de nuestra Facultad, ha implementado las
siguientes acciones: revisién y actualizacién tanto de su planta de asesores, como de sus
planes estudio para las especialidades en produccién animal: aves, bovinos y porcinos.

Un elemento fundamental para lograr lo anterior ha consistido en la elaboracién de
materiales impresos que incluyan los contenidos tematicos de las asignaturas que conforman
los nuevos planes de estudios. Para lograr esta meta se solicitd el apoyo de aquellos que
integran el claustro académico de la Divisién, quienes han conjuntado esfuerzos para
vincular su acervo de conocimientos tedéricos, asi como su amplia experiencia profesional, de
tal manera que se ofrezca al estudiante informacién actualizada, pertinente y Util. Los textos
han sido matizados con la filosofia y estructura pedagdgica propia del sistema abierto,
proceso en el cual han participado un gran nimero de especialistas.

El liboro que Usted tiene en sus manos es el resultado de la perseverancia de un
comprometido grupo de universitarios empefiados en formar especialistas Utiles para el pais.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”

Dr. Luis Alberto Zarco Quintero
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SUGERENCIAS PARA LA UTILIZACION DEL MATERIAL DIDACTICO

El material didactico de apoyo de la Especializacién en Produccién Animal: Aves para la
asignatura de Sistema de Produccién Animal: Aves Vol. ll, ha sido preparado para que
trabaje de manera independiente: para ello es necesario que revise los objetivos, tanto
general como especificos de cada capitulo, ya que estos le indicardn los conocimientos y
habilidades que adquirira al finalizar el curso.

Se le sugiere anotar las dudas que se le presenten en el momento de la lectura para que, en
su oportunidad, las comparta con su asesor y en el circulo de estudio. Al final de cada tema
encontrard una serie de ejercicios de autoevaluacion, los cuales le permitira desarrollar su
capacidad critica, reflexiva y analitica. Al final de cada capitulo se incluye la literatura
recomendada.

El estudio independiente requiere esfuerzo, autodisciplina y autoconfianza para obtener éxito
—sabemos que esta dispuesto a lograrlo— y para ello, a continuacion le ofrecemos algunas
recomendaciones para adaptarse al sistema abierto:

1. Hagale saber a sus familiares y amigos de su nueva situacién e invollcrelos en su
esfuerzo para que lo apoyen respetando sus horas de estudio.

2. Estudie diariamente de dos a tres horas corridas; le sugerimos que se tome de cjnro a
diez minutos de descanso entre cada hora.

3. Es necesario que el lugar donde va a estudiar esté bien ventilado e iluminado y, sobre

todo, que sea tranquilo.

Aproveche las horas en las que esté menos cansado para estudiar.

No olvide anotar cualquier duda o comentario que surja durante la lectura, ya que le

serviran de apoyo para su autoevaluacion.

S

Sabemos que inicia un nuevo camino hacia la superacion, por eso lo exhortamos a
esforzarse en el estudio independiente: no olvide que no esta solo, en la Division SUA-ED de
la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia lo apoyaremos a lo largo del mismo.

Finalmente, le sugerimos que se mantenga en constante comunicacién con la Division a
través de los siguientes medios: teléfono, fax, correo electrénico.

iMucho éxito!






OBJETIVO DEL MATERIAL DIDACTICO

El contenido del presente libro pretende proporcionarle la informacion necesaria para evaluar
y disefiar sistemas de produccion de aves de postura bajo diferentes condiciones, cuidando
su entorno ecolégico, sanitario y productivo.






Capitulo |

GALLINA PRODUCTORA DE HUEVO

PARA PLATO

Temas:

11

1.2

Caracteristicas genotipicas y fenoti-
picas de las gallinas productoras de
huevo para plato

Lineas genéticas de las gallinas pro-
ductoras de huevo para plato

Objetivo general
El alumno:

Conocera las principales lineas genéticas
de gallinas productoras de huevo para
plato.

Objetivos especificos

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz
de:

« Describir ios factores que intervienen en
el mejoramiento genético de las aves.

» Describir los principales parametros de
produccion imperantes para gallinas
ligeras y semipesadas en México.
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CAPITULO |
GALLINA PRODUCTORA DE HUEVO PARA PLATO

MVZ., EPA: A., MCV. Maria Elena Rublo Garcia
1.1 Caracteristicas de las gallinas productoras de huevo para plato

1.1.1 Aves ligeras y semipesadas

El uso del mejoramiento genético y sus resultados, aplicado a los animales domésticos en
general, no ha alcanzado en ellos las metas y logros como los obtenidos en la avicultura
industrial. Se recuerda que la mejora genética involucra todo un proceso de operaciones,
para obtener el incremento del valor de un caracter o caracteres productivos de un interés
determinado, de una generacion a la que sigue.

En la década de los afios sesenta y con la finalidad de obtener mas y mejores aves
ponedoras, muchos avicultores-mejoradores iniciaron programas de seleccién y
cruzamientos; mas tarde transformados en empresas, fueron desapareciendo por si o por la
fusién de dos o mas de ellas.

En la actualidad, el nimero de entidades dedicadas a la mejora genética de gallinas es
escaso, existiendo algunas en Estados Unidos de América, Canada y otras mas en Europa,
Israel y Australia.

Desde hace tiempo las lineas mejoradas de gallinas ponedoras de huevo blanco, descienden
de la raza Leghorn Blanca, gracias a sus caracteristicas como productora de huevo.

En cuanto a las gallinas semipesadas o ponedoras de huevo marrén o huevo oscuro,
descienden: del macho, de un cruce de estirpes Rhode Island o New Hampshire y la hembra,
siempre de un cruce de dos estirpes Plymouth Rock o raza similar.

Los avicultores que crian y producen pollitas ligeras destinadas a la produccién de huevo
para plato, van realizando una selecciéon de las mejores pollonas en las diferentes etapas
previas al inicio del ciclo de postura.

Esta seleccién y exploracion fisica de las aves (temperamento de la polla, tamafio de cuerpo,
peso, aspecto de cabeza, cresta y plumaje, profundidad de la cavidad abdominal, etc.) marca
la pauta para asegurar con ello un lote de buenas ponedoras.

Ademas, es importante por parte del productor, prodigar lo mejor en manejo, alimento,
vacunas y medicacion a sus parvadas.

Con relacién a las gallinas semipesadas, independientemente de procurarles un manejo
adecuado, en ellas la selecciéon se enfoca primordialmente controlar el peso ya que una
gallina mas ligera sera una mejor ponedora, se tendrdn menos aves eliminadas y se
conseguira economizar en gastos de alimentacion.

Es prioritario que el productor siga las recomendaciones de manejo con relacion al monitoreo
del peso alcanzado por la parvada en sus diferentes etapas de crianza, desarrollo y postura.

Una meta que se busca en cada etapa es obtener la mayor uniformidad de la parvada
(minimo 80%). Para lograr esto, los pesos de las aves deben ser constatados
periédicamente a fin de que dicha uniformidad sea alcanzada y que las posibles variaciones
del lote de acuerdo con las recomendaciones de la empresa proveedora, no se salgan del
porcentaje esperado (+10%).



A las préacticas de manejo anteriores se han agregado otros factores, en gran medida,

aportados por las mejoras genéticas que las empresas productoras han puesto a disposicién
del avicultor.

Cabe mencionar que las empresas ofrecen al mercado avicola guias de manejo de parvadas
con recomendaciones que los productores ponen en practica para lograr que las aves
alcancen un determinado perfil de produccién y comportamiento.

En México, las aves ligeras y semipesadas que existen en explotaciéon con mayor presencia,
son las siguientes.

PRINCIPALES ESTIRPES DE GALLINAS LIGERAS Y SEMIPESADAS PRODUCTORAS
DE HUEVO PARA PLATO

Gallinas ligeras Gallinas semipesadas
Babcock B300 Hisex Brown
Hy-Line Babcock B380
Dekalb XL Rhode Island Red
Shaver White Hy-Line Brown 36
Dekalb XL 36

Parametros de produccién

Las gallinas ligeras como las semipesadas deben ser evaluadas entre otros, por los
siguientes parametros productivos.

a) Por la produccién de huevos.
e Produccion méaxima (pico de postura)
* Kg de alimento consumido/kg de huevo (a diferentes edades)
» Produccion ave/dia (%)
¢ Produccién ave/encasetada (%)
* Peso del huevo en etapas diferentes
« Calidad del huevo (externa e interna)
b) Por consumo de alimento.
¢ Consumo de alimento parcial o total (durante un tiempo determinado)
e Consumo de alimento por docena de huevo
* Consumo de alimento por ave encasetada
c) Otros (a diferentes edades)
* Uniformidad del peso corporal de las gallinas
* Mortalidad
* Viabilidad



A continuacién obsérvense algunos ejemplos de metas de produccion a alcanzar por parte
de los productores. Estas metas son Unicas para cada estirpe y estan basadas en las
distintas guias de manejo sugeridas al avicultor por la empresa proveedora de aves
comerciales. Entendemos que el contenido de esas guias pretende mostrar los posibles
alcances de comportamiento de cada estirpe bajo condiciones 6ptimas, pero no garantizan
que se obtengan resultados iguales.

1.1.2 Gallinas ligeras

PERIODO DE CRIANZA (HASTA 18 SEMANAS)

Estirpe Babcok B300 Hy-line W36
Viabilidad 99% 97 - 98%
Consumo de Alimento 5.821 kg/ave 5.670 kg/ave

PERIODO DE POSTURA

Estirpe Babcock B300 Hy-Line W36
Pico maximo de postura (28 sem) 93.5% 92.5%
Peso promedio del huevo 60.3 g 63.0¢g

Numero de huevos por ave encasetada 303 292
(72 sem)

Kg de alimento consumido por kg de

huevo producido 2.070 2.010

Viabilidad (80 sem) 92.5% 95.0%

1.1.3 Gallinas semipesadas

PERIODO DE CRIANZA (HASTA 18 SEMANAS)

Estirpe Babcock B380 Rhode Island Red
Viabilidad 96 - 98% 94 - 95%
Consumo de alimento 6.850 kg/ave No disponible



PERIODO DE POSTURA

Estirpe Babcock B380 Rhode Island Red
Pico maximo de postura (28 93% 92%
sem)
Peso promedio del huevo 62.3 g 62.0 g
Numero de huevos por ave
encasetada (72 sem) 307 245
Kg de alimento consuml_do 2120 2570
por kg de huevo producido
Viabilidad (72 sem) 92 - 96% 92%



AUTOEVALUACION

Mencione el origen de las principales estirpes productoras de huevo blanco y huevo
marron.

De la siguiente lista, clasifique las estirpes en ligeras (L) y semipesadas (SP).
Babcock B360 ( )
Hy-line ()
Dekalb XL ()
Hisex Brown ()
Dekalb XL 36 ( )

(A qué edad las aves alcanzan el pico maximo de postura, y qué porcentaje de
produccion se espera a esta edad?

¢, Cual es el porcentaje de viabilidad esperado en las etapas de crianza y producciéon?

¢Qué factores determinan que las diferentes estirpes puedan alcanzar los parametros
esperados?



LITERATURA CONSULTADA

Arthur J. Mejora genética de Hy-line W-36. Temas de actualidad para la industria avicola.
México: Midia Relaciones, 1998.

Orozco PF. Mejora genética avicola. 2aed. Madrid: Ediciones Multiprensa, 1991.



Capitulo Il

SISTEMA DE CRIANZA'Y
PRODUCCION DE LA GALLINA
PRODUCTORA DE HUEVO
COMERCIAL

Temas:
2.1 Sistema de crianza en piso
2.2 Sistema de crianza en jaula

2.3 Sistema de produccién en jaula

Objetivo general
El alumno:

Comprendera la importancia de la etapa de
crianza de las gallinas productoras de hue-
vo para plato y su relacion con el rendi-
miento en su etapa productiva.

Objetivos especificos

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz
de:

« Distinguir las principales diferencias en-
tre los sistemas de crianza en piso y en
jaula para pollitas de remplazo.

« Evaluar las ventajas y desventajas que
ofrecen los diferentes sistemas de pro-
duccién.

¢ Identificar los aspectos mas impor-
tantes del manejo de las aves en su e-
tapa reproductiva.

* Determinar el equipo necesario para la
explotacién de las aves, tanto en crian-
za como en produccion.






CAPITULO I
SISTEMAS DE CRIANZA Y PRODUCCION EN GALLINA PRODUCTORA DE HUEVO
PARA PLATO

MVZEPA: A. Julio César Alfaro Camacho
MVZ., MCV. Xéchitl Hernandez Velasco

2.1 Sistema de crianza en piso

El periodo de crianza de la gallina de postura abarca desde su primer dia de vida hasta las
18 6 20 semanas de edad, dependiendo de la estirpe. Aunque algunas empresas utilizan las
mismas casetas para alojar a las aves durante las etapas de crianza y produccién, lo méas
comun es criar las aves en casetas para ese fin y posteriormente transferirlas a jaulas de
produccién en otras casetas.

En general la crianza en piso de pollita de reposicion es muy similar a la crianza de pollo de
engorda; ambos sistemas practicamente requieren del mismo manejo y equipo. El manejo
de las pollitas durante esta etapa determinara en gran parte el desarrollo de las aves y la
subsecuente producciéon de huevo. Asimismo, los errores que se cometan en esta etapa no
podran ser corregidos en la etapa de produccion.

Ventajas de la crianza en piso

. Este sistema resulta mas econdmico que la crianza en jaula, debido al ahorro en la
inversién inicial de las instalaciones.

Desventajas de la crianza en piso
e Se incrementa la mortalidad.

. Es necesaria la administracién de anticoccidianos en el alimento.

2.1.1 Densidad de poblacién y recomendaciones de espacio

Las necesidades de espacio en piso durante la cria son similares para estirpes de
ponedoras ligeras y semipesadas, y son determinantes para lograr una buena produccion.

CUADRO 1
NECESIDADES DE ESPACIO DURANTE LA CRIANZA EN PISO

Edad (semanas) NUmero de aves/m2
_ - 18-20
5-8 10-12
9-20 8- 9

En general, la densidad de poblaciéon (aves/m2) debe decidirse con base en el clima de la
regién, época del afio, orientacion de la caseta y capacidad de ventilacién de ésta, entre
otros factores. Ademas, debera ajustarse segun la experiencia de cada avicultor.

2.1.2 Necesidades y manejo del equipo
a) Necesidades durante la crianza

La crianza es el periodo de vida de las aves comprendido entre el primer dia de edad hasta
las 18-20 semanas, edad en la cual empieza la etapa de produccién. Téngase presente que
los primeros siete dias de vida de las aves son muy importantes, y que el primer dia es el



mas critico. Durante este lapso, tas aves necesitaran atencioén especial; la crianza adecuada
de las pollitas es una condicion para lograr buenas pollonas y posteriormente buenas
productoras de huevo. Las deficiencias que se puedan cometer durante la etapa de crianza
no se podran corregir mas tarde.

Antes de que las aves lleguen a la granja, es necesario:
« Limpiar y desinfectar las casetas y sus alrededores, asi como el equipo.
* Revisar el termostato de las criadoras y las valvulas de agua y gas.

Remover el alimento viejo de los depésitos y comederos; desinfectarlos y permitir que
se sequen antes que el alimento nuevo sea colocado.

* Revisar el sistema de agua y ajustarlo a la altura apropiada para los pollitos.

« Desinfectar la tuberia y limpiarla con chorro de agua.

Encender las criadoras y ajustarlas para conseguir una temperatura ambiental a nivel de
las aves de 30-32 °C, dos horas antes de que lleguen las pollitas. Las criadoras deben
arder con una flama azul claro. Es necesario colocar un foco sobre cada criadora para
atraer a las aves hacia ellas y debe estar a una altura de 50-55 cm sobre la cama.

e Colocar los comederos y bebederos alrededor de la criadora.

Al llegar las pollitas, éstas necesitardn atencion especial para que estén cémodas, sin
peligro de sobrecalentamiento o enfriamiento. Después de instalarlas se deberan regular las
criadoras para lograr una temperatura de 32 °C; durante las primeras horas debera
observarse el comportamiento de las pollitas. Dos horas después de la llegada de las aves
es recomendable proporcionarles alimento; algunos avicultores les dan sélo agua tibia
durante las primeras horas. En el transcurso del dia se vigilara la temperatura de las
criadoras cada dos horas, sobre todo en la tarde y en la madrugada cuando desciende la
temperatura ambiental. Debera reajustarse la altura de las criadoras si fuera necesario. Los
dias sucesivos, lavar los bebederos a diario, nunca tirar agua sobre la cama; en su caso
remover la cama humeda alrededor de comederos y bebederos, y volver a nivelarla; revisar
la ventilacién, de manera que haya aire fresco sin corrientes y no se sienta calor dentro de la
caseta. Finalmente agregar alimento a los comederos al final de la tarde. Al cuarto dia, las
pollitas han aprendido a comer y beber, y si la temperatura ambiental no es muy baja se les
podra dar mas espacio, ampliando el rodete que limita su area de accion. Para entonces la
mayoria de las pollitas generan calor propio, por lo que se recomienda disminuir la
temperatura de las criadoras a 30 °C, si las pollas se amontonan fuera de la criadora.
Ademas, se deberan alejar poco a poco de la criadora los comederos y bebederos de
iniciacion, y sustituir algunos de ellos por otros definitivos. Al séptimo u octavo dias deberan
retirarse los bebederos y comederos de iniciacion restantes y ser sustituidos por los
definitivos. Asimismo, habrd que reajustar la temperatura a 28 °C. En vista de que a esa
edad las pollitas empezaran a volar fuera del redondel, se recomienda retirarlo. Si se utilizan
comederos automaticos, se deberdn mover los comederos manuales hacia los autométicos.

Recomendaciones generales

Se quitardn diariamente las aves muertas y se las eliminaran apropiadamente. Se
examinaran las causas de mortalidad excesiva.

Las aves en crecimiento deben estar en un lugar estrictamente aislado de las aves
mayores. Es necesario tomar medidas sanitarias y si es posible trazar planes de trabajo



rutinarios para que los microorganismos productores de enfermedades no puedan ser
transmitidos de las aves mayores que estan en crecimiento.

« Durante las primeras seis semanas se llenaran los comederos para proveer a las aves de
alimento dos veces al dia como minimo. Después de las seis semanas, se aconseja
determinar el consumo diario de alimento y el peso corporal (pesar 100 pollonas para
tener un promedio significativo).

* Observar diariamente el agua disponible. Asegurarse que no hayan goteras vy, si las hay,
repararlas. Aumentar la altura de los bebederos a medida que las aves crezcan (los
nipples deben estar a una altura mayor que las cabezas de las aves; las copas y canales
a nivel del dorso).

* Planear y seguir un calendario de vacunaciéon que se adecue a su area.

* Tres dias antes de pasar las aves a la caseta de postura se empezard a usar vitaminas
solubles y electrolitos en el agua de bebida, y se continuard por tres dias después del
alojamiento. Esto ayuda a minimizar el estrés causado por el traslado.

» La temperatura debera reducirse 2 °C cada semana, de 35 a 21 °C. Se observara si las
aves muestran signos de sobrecalentamiento (jadeo y/o somnolencia) o enfriamiento
(amontonamiento) y se tomaran las medidas apropiadas.

* Cuando se realiza la crianza sobre el piso, es necesario utilizar una cama con material
que presente las siguientes caracteristicas: ser absorbente de la humedad, poroso y que
esté completamente seco; ademas debe tener la particularidad de ser buen aislante de la
temperatura y estar exento de polvo, suciedades, hongos, fermentacién y mal olor y
ademas de econdmico y facil adquisicion en el mercado.

b) Equipo necesario durante la crianza

El equipo necesario por cada mil aves para la primera y las siguientes semanas durante la
crianza se lista a continuacion:

CUADRO 2
EQUIPO NECESARIO POR CADA MIL AVES
Equipo Cantidad/1 000 aves

Primera semana:

- Bebederos vitroleros 10

- Charolas de plastico (50 cm de diametro) 8-10
Segunda semana-final de crianza:

- Comederos de tolva 25

- Comederos automaticos de tolva 20

- Bebedero automético de canal (m) 100

- Bebederos automéaticos de campana 8

- Bebederos automaticos de copa 60-70

Nota: Se sugiere un maximo de 500 aves por criadora de campana de 2 metros 6 750 por
campana de 2.6 m (40 unidades térmicas britanicas/ave).

2.2 Sistema de crianza en jaula

En este sistema se alojan las pollitas de reemplazo en forma colectiva en jaulas con una



unidad calorifica, y estas jaulas de crianza se utilizan también para aves en crecimiento. La
tendencia actual es tener una sola jaula para crianza y desarrollo.

Ventajas del sistema de crianza enjaula

Se aprovecha mejor el espacio, sobre todo si se tienen varios niveles de jaulas.
Los costos por calefaccion son bajos por la alta densidad de aves en la caseta.

Al evitar el contacto directo de las aves con el piso y las excretas se disminuye la
presentacion de algunas enfermedades.

Se ahorra el costo por concepto de coccidiostatos.
El ave se adapta a la jaula desde pequefia.

No se producen amontonamientos.

Mayor uniformidad.

Se facilita el manejo y se requiere menos mano de obra.

Desventajas del sistema de crianza enjaula

.

Presentacion de bursitis de la quilla por el roce constante con el piso de la jaula.
Fragilidad 6sea y desgarres musculares debidos a la falta de ejercicio.

Costo inicial de las instalaciones.

Se presenta entre las aves mayor grado de canibalismo.

Mayor cantidad de moscas.

Empeora la apariencia fisica de las aves.

2.2.1 Densidad de poblacion

La densidad de poblacién juega un papel muy importante dentro de los factores que influyen
en el bienestar de las aves y debe decidirse con base en el clima de la regién, época del
afio, orientacion de la caseta, capacidad de ventilacion de ésta, peso de los animales y
necesidades de la granja.

CUADRO 3
DENSIDAD DE POBLACION (aves/ m2
Edad de la pollita Naves de ambiente Naves de ambiente
natural controlado
Ligeras Semipesadas Ligeras Semipesadas
0-8 semanas 10-15 7-10 15-18 10-15
8-18 semanas 6- 8 4- 7 8-10 6-8
CUADRO 4

REQUERIMIENTOS DE ESPACIO DURANTE EL CRECIMIENTO
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EN JAULA

Equipo Espacio
Piso en jaula 310 cm2
Comedero de canal 5 cm/ave
Bebedero de canal 2.5 cm/ave
Bebedero de nipple 1 por 8 aves

2.2.2 Necesidades y manejo de equipo

En la iniciacion en jaula el manejo de la humedad relativa adecuada (40% o mas) y la
temperatura (29-32 °C, con disminuciones de 2 °C cada semana hasta llegar a 21 °C) es
critico, ya que las pollitas no pueden desplazarse para una zona de confort térmico.

Si se emplean las mismas jaulas para crianza y desarrollo, debido al tiempo que se mantiene
a las aves en ellas, se colocan menos aves en cada unidad y el espacio por ave
generalmente se duplica.

La malla de alambre en el piso debe ser lo suficientemente abierta para permitir que pasen
facilmente las excretas de las aves en crecimiento, por lo cual, si se emplean también para
crianza, antes de que las pollitas lleguen se debe colocar un papel grueso, aspero y
resistente a la humedad sobre el piso de la jaula para proporcionarles un piso firme. Este
papel sera removido cuando las pollitas tengan dos semanas de edad.

2.3 Sistema de produccion en jaula

Analizando los diversos sistemas que se emplean actualmente en la explotacién de gallinas
para la produccién de huevo, en la mayor parte de los paises se ha elegido la bateria. Las
ventajas de este sistema de produccién son tantas, especialmente desde el punto de vista
econdémico, que la decisi6bn de emplear dicho sistema por parte de los productores esta
plenamente justificada. No obstante, en las dos Ultimas décadas se han llevado a cabo
investigaciones sobre otros sistemas de explotaciéon disponibles, algunos de los cuales han
mejorado substancialmente en lo que a productividad se refiere, lo cual ha permitido
compararlos con el sistema de baterias.

Las opciones disponibles para la produccién de huevos son dos, en resumen:

1. Lajaula en sus multiples variantes, en funcién del nUmero de pisos, de las dimensiones
de la jaula, del sistema de recogida de las deyecciones, etc., pudiéndose tener jaulas
desde 1 hasta 5 0 mas pisos y consiguiéndose densidades de poblacion muy superiores
que con cualquier otro sistema.

2. El suelo, también en multiples variantes (en semilibertad, sobre piso, etcétera).

El sistema de explotacién que predomina en el pais en la actualidad es el de baterias, lo cual
resulta légico si se piensa que la explotacién de gallinas en jaula es el método que permite
obtener el mayor nimero de huevos a un menor costo y es el mas comodo para el trabajo
del avicultor. Sin embargo, este sistema también presenta algunas desventajas, las cuales
se mencionan a continuacion.

Ventajas

¢ Los pardmetros productivos son muy superiores a los obtenidos en sistemas
alternativos.



¢ Mejor aprovechamiento del espacio del local, al tener varios niveles de jaulas; por
consiguiente, se logra un mayor nimero de aves por metros cuadrados.

e Las practicas de manejo (vacunaciones, despicado, etcétera) se facilitan.
e El costo de produccion de un kg de huevo es menor.

* Los actuales sistemas de jaulas en bateria constituyen un ambiente “estéril” para las
aves. Las aves estan aisladas de sus deyecciones, por lo que generalmente no
presentan infestaciones parasitarias internas, ni infecciones por coccidias.

* Las aves tienen constantemente un adecuado acceso al agua y alimento.
e Las aves estan en grupos pequefios con un orden social estable.
Desventajas

e Mayor costo inicial de instalaciones.

* Incrementan las manifestaciones de miedo.

* Aumenta la fragilidad ésea causada por la falta de locomocion. Las aves consideradas
individualmente necesitan mas superficie para ciertas acciones que los 300-450 cm2ave
actuales en las jaulas de bateria.

2.3.1 Densidad de poblacién y recomendaciones de espacio

Los espacios recomendados durante la etapa productiva de las gallinas son los siguientes:

CUADRO 5
DENSIDADES DE ESPACIO DURANTE LA POSTURA EN JAULAS
Estirpes ligeras Estirpes semipesadas
Espacio en la jaula 450 cm2 450 cm2
Espacio de comedero 7.6-10 cm/ave 10 cm/ave
Espacio de bebedero 1 copa o nipple/jaula 1 copa o n/pp/eljaula
6 7.5 cm canaleta/ave 6 3.5 cm canaleta/ave

Como se ha indicado anteriormente, la densidad de poblacién dentro de la caseta dependera
del nimero de hileras de jaulas y los niveles que presenten; cuanto mayor sea el nimero de
niveles de las baterias, l6gicamente mayor sera la densidad de poblacién.

2.3.2 Necesidades y manejo de equipo

Antes de pasar las aves de las casetas de crianza a las de postura, es necesario evaluar el
funcionamiento de las lineas de agua y los bebederos (ya sea de copa, tetina o canaleta) en
cada una de las hileras y niveles de jaulas. Es recomendable realizar la limpieza y
desinfeccion de los tinacos y la tuberia con una solucién de yodo para eliminar el crecimiento
de algas y microorganismos dentro de las lineas de agua (para ello, es suficiente que los
depositos de agua y la tuberia contengan la solucién de yodo durante un dia).
Posteriormente, el flujo de agua limpia purgard adecuadamente las lineas de agua que
contienen la solucion desinfectante.

El flujo de agua debe ser constante y no permanecer estancada en la tuberia, ya que de
esta forma se calentard y las aves no beberan una agua que no esté fresca. Se observaran
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diariamente el agua disponible, y que no hayan goteras de los bebederos.

Se evitara cualquier tipo de manejo y, sobre todo, tipo de inmunizacion durante el tiempo en
gue las aves no han alcanzado su pico de postura; cualquier tipo de estrés debido a manejos
constantes evitara que las aves alcancen su pico de produccion.

Las principales consideraciones que se tendran en cuenta en el empleo de las jaulas son;

a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)

Cinco aves por cada jaula, siempre y cuando ésta cuente con una superficie de 2 250
cm2ave como minimo.

10 cm de comedero por ave en promedio.

Una valvula por cada grupo.

Una altura de lajaula de 40 cm.

Aire suficiente y a la velocidad conveniente.

El suelo de lajaula debe ser de malla, tupido, para que la gallina apoye todos los dedos.
La inclinacién del piso de la jaula no debe exceder los 6.5 grados.

Pueden haber desde 1 hasta 5 niveles de jaulas por linea en una misma nave.
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AUTOEVALUACION

Mencione algunas ventajas y desventajas que presenta el sistema de crianza en piso.

Indique el nimero de aves/m2 recomendado para la crianza de estirpes ligeras y
semipesadas, durante distintas edades:

Edad (semanas) NUmero de aves/m2
0-4
5-8
9-20

Enuncie algunos de los manejos previos a la llegada de las pollitas a las casetas de
crianza.

Complete el siguiente cuadro especificando el equipo necesario por cada mil pollitas
durante la crianza en piso.

Equipo Cantidad/1 000 aves

Primera semana:
- Bebederos vitroleros

- Charolas de plastico

Segunda semana-final de crianza:
- Comederos de tolva
- Comederos automaticos de tolva
- Bebedero automético de canal (m)
- Bebederos automéaticos de campana

- Bebederos automaticos de copa

Mencione algunas ventajas y desventajas del sistema de crianza en jaula.

Especifique los requerimientos de espacio durante el crecimiento en jaula para pollita.

Equipo Espacio
Piso en jaula
Comedero de canal
Bebedero de canal

Bebedero de nipple
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7. Mencione algunas ventajas y desventajas del sistema de produccion de huevo en jaula.

8. Complete el siguiente cuadro de necesidades de espacio durante la postura en jaula.

Estirpes ligeras Estirpes semipesadas
Espacio en lajaula

Espacio de comedero

Espacio de bebedero
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Capitulo Il

FACTORES AMBIENTALES EN LA
PRODUCCION DE HUEVO PARA
PLATO

Temas:

13

1.4

Importancia y efectos fisiopatolégicos
de los factores ambientales en las
aves

Métodos de control de los factores
medio ambientales en las casetas de
gallina de postura

Objetivo general

El alumno:

Explicara las repercusiones de las
condiciones de estrés ambiental sobre la
homeostasis y produccion de huevo de las
aves, asi como, las practicas que
contrarresten sus efectos.

Objetivos especificos

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz
de:

« Explicar la importancia que ejerce la
temperatura, humedad, iluminacién
densidad de poblacién y condiciones de
alojamiento sobre la produccion de
huevo.

» Identificar los efectos del estrés sobre la
homeostasis de la gallina de postura.

« Proponer alternativas para disminuir el
efecto indeseable de los factores
ambientales en la produccién y calidad
del huevo.






CAPITULO Il
FACTORES AMBIENTALES EN EL MANEJO DE LA GALLINA PRODUCTORA DE
HUEVO PARA PLATO

MVZ., MCV. Alejandro Banda Castro

3.1 Importancia y efectos fisiopatolégicos de los factores ambientales en las aves

El medio ambiente de la gallina de postura se compone de diversos factores tales como
temperatura, humedad relativa e iluminacién. Sin embargo otros aspectos se deben
considerar también, por lo que también tienen importancia las condiciones de alojamiento
(condiciones de la cama o de las jaulas), la forma y dimensiones de las jaulas, los sistemas
de distribucién de alimento y la densidad de las aves. Todos estos factores pueden afectar el
porcentaje de produccién de huevo y la calidad del mismo.

Sin embargo, también se debe considerar que el ambiente al cual estd sometida la parvada,
también tiene un efecto sobre el huevo durante el periodo que comprende la oviposicién
hasta la recolecciéon. Cuando este ambiente es desfavorable (por ejemplo cuando ocurren
altas temperaturas ambientales) las alteraciones que sufre el huevo por accién directa del
ambiente no se deben atribuir a la gallina.

Frio, calor y humedad en la produccién de huevo

Tal como se explica en el capitulo referente a estrés por calor, este estimulo ademéas de
disminuir la produccion de huevo, puede favorecer la presentacion de alteraciones en la
formacion del cascarén.

Efectos de la elevada temperatura ambiental

El incremento en la temperatura ambiental reduce el peso de huevo, esta reduccion del peso
varia de 0.17 a 0.98 gramos por cada grado Celsius que aumenta, con un promedio cercano
a 0.4 g/ °C, esta condicion es evidente particularmente a partir de los 25 °C. Si se dibujara
una grafica este fendmeno la curva observada tendria una forma curvilinea.

La proporcion relativa existente entre la yema y la albimina no siempre se afecta sin
embargo el peso de la yema parece ser el que se afecta con mayor frecuencia y es menos
frecuente la disminucion del peso de la clara. El peso del cascarén es proporcionalmente
més afectado en comparacion con las otras partes.

La materia seca en la yema y albimina generalmente no se modifica a temperaturas
menores de 35 °C, reducciones de dichos se presentan por encima de dicho valor de
temperatura.

La disminucion del peso del cascarén y de la albumina son inmediatos en contraste con el
peso de la yema que se afecta después de cuatro o cinco dias. Por lo tanto, se puede
concluir que el decremento en el volumen de la albdmina no estd directamente ligado a una
reduccién en el tamafio de la yema.

Contrariamente a una opinion muy generalizada la calidad inicial de la albumina, expresada
en unidades Haugh se afecta de manera leve, si es que resulta afectada por la temperatura
elevada. De cualquier modo, la altura de la albimina se reduce rapidamente después de que
ocurre la oviposicién, si el huevo no se recolecta inmediatamente de la caseta con altas
temperatura.

17



Estd completamente bien establecido que la calidad del cascarén disminuye por la
temperatura alta. Varios mecanismos fisiolégicos han sido considerados en relacién a la
exposicién a temperaturas elevadas. Se ha demostrado que el huevo en desarrollo para un
tiempo mayor (aproximadamente dos horas adicionales) en la glandula cascar6gena cuando
la temperatura se encuentra alrededor de 32 °C que a 21 °C. Otros factores ademas del
tiempo deben ser responsables del decremento en la deposicion de calcio para la formacién
del cascarén a 32 °C. Posiblemente un factor de importancia es la disminucion del flujo
sanguineo a través de los foliculos ovalicos y Gtero ocasionada por vasodilatacién periférica.
Esta reduccion se ha observado que va de un 30 a 40 por ciento.

Tal y como se revisa en la parte destinada a estrés por calor, el fendbmeno que se observa
siempre en las gallinas con hipertermia es el jadeo y la consecuente alcalosis respiratoria.
Bajo esta situacion, el contenido de biéxido de carbono en la sangre decrece y es seguido
por una disminucién de iones bicarbonato. Esta disminucién es causante de la disminucién
rapida del espesor del cascaron.

Cuando la temperatura alta se presenta con elevada humedad, la disminucion en el peso del
huevo y la calidad del cascar6n se empeora ain mas.

Programas de iluminaciéon

Los programas de iluminacion aplicados durante el periodo de crianza para controlar la

precocidad sexual y ademas influyen en ciertas caracteristicas del huevo, tales como el peso
del huevo y el peso del cascaron.

Cuando las gallinas de postura se someten a un solo fotoperiodo, la duracion de éste puede
afectar la calidad del cascarén especialmente en la cantidad de fracturas producidas en el
Utero y la presencia de deformidades. Dichas fracturas se producen dentro del Gtero durante
las primeras horas de calcificacion. Es importante mantener a las aves tan quietas y
tranquilas como sea posible durante este periodo y esto puede ser logrado al reducir la
longitud del dia administrando un fotoperiodo de 15 horas en lugar de uno de 18 horas,

reduciendo hasta en un 50% el nimero de fracturas sin ningin efecto adverso en la
produccién.

Se pueden observar importantes modificaciones en la calidad del huevo especialmente en el
peso del huevo y calidad del cascaron por dos manipulaciones en los programas de

iluminacion: la iluminacion intermitente o por el otro lado con los ciclos de luz ahemeral con
ciclos de oscuridad.

Con esquemas consistentes en periodos cortos de luz y oscuridad que se repiten en un
periodo de 24 horas se ha reportado una disminucién en la produccién de huevo y en el
consumo de alimento; sin embargo, se puede presentar un aumento en el peso del huevo y
en la calidad del cascar6n, asi como una reduccién en las fracturas provocadas en Utero de
un 7.2 al 5.9%. Por otro lado, con los ciclos de luz ahemeral y de oscuridad mayores de 24
horas se ilumina el intervalo entre dos sucesivas oviposiciones, esto permite un incremento
en el peso de la yema en el de la albumina y en la formacién del cascaron. Si se utilizan
cuando el porcentaje de produccion es menor al pie, especialmente en la segunda mitad del
periodo de produccién su efecto detrimental en el porcentaje de postura es pequefio. En

condiciones practicas podrian ser buenos medios para reducir los problemas de fragilidad
del cascarén en la etapa final del periodo de postura.

Sistemas de alojamiento

Las jaulas fueron introducidas a la produccion avicola se introdujeron originalmente para
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favorecer el registro de la produccion individual de huevo y la seleccién y eliminacién de
malas ponedoras. Posteriormente se colocaron varias aves en cada jaula y grupos de tres a
seis son muy comunes en la actualidad. Con el uso de la jaula se han prevenido algunos
problemas de comportamiento tales como en la oviposicion. Los huevos son puestos en el
piso inclinado de la jaula y ruedan para su recoleccion, asi el uso de nidales que se presenta
en algunos sistemas de explotacion en piso se ha vuelto irrelevante; existen también efectos
adversos en el comportamiento de tal ambiente restrictivo. También los problemas sociales
asociados con grandes numero de aves tales como la agresion y el aumento de los brotes
de canibalismo. Es aparente con relacién al bienestar de las gallinas de postura las jaulas
presentan tanto ventajas como desventajas; una ventaja mayor es el mantener a las aves
alejadas de sus excretas de esta manera se reducen enfermedades e infestaciones por
parasitos. Sin embargo, parece presentarse mayor cantidad de problemas de bienestar en
jaulas convencionales que con otros sistemas.

La manera en que las aves son alojadas interfieren con los mecanismos que controlan el
comportamiento normal e inducen a estados conductuales que pueden ser interpretados
como frustracién, miedo, ansiedad, depresion, aburrimiento e hipersensibilidad. Estas
respuestas negativas causan importantes cambios en el comportamiento y provocan la
presentacién de conductas que en la mayoria de las ocasiones no se pueden explicar, en
algunas ocasiones incluso son consideradas como anormales o atipicas de la especie.

La frustracién se presenta cuando la conducta normal se encuentra impedida por un factor
externo, por ejemplo una barrera fisica, se observa en general un aumento en el
comportamiento agresivo y la presencia de comportamientos estereotipados. Se considera
conducta estereotipada o estereotipia a un tipo de conducta caracterizada por una secuencia
de movimientos repetidos muchas veces con una pequefia 0 ninguna variacion y sin ninguna
funcion obvia aparente.

Cuando el animal se expone a un estimulo de aversién que no se puede predecir, se pueden
presentar los estados conocidos como ansiedad o miedo. Entre las manifestaciones
conductuales sobresalen el incremento en actitudes como la vigilancia extrema, el aumento

en el estado de alerta y el aumento en la capacidad de reaccionar o reactividad
(nerviosismo).

Por otra parte, cuando el animal es incapaz de controlar o evadir un estimulo aversivo, se
puede llegar a presentar un cuadro depresivo que, por lo regular se caracteriza por una
actitud de apatia.

En otra condicién, cuando las gallinas reciben un nivel muy bajo de estimulacién sensorial
puede presentarse un cuadro de aburrimiento. Este se puede manifestar igualmente a través
de una actitud constante de apatia, pero también mediante la presentacién de conductas
estereotipadas.

Finalmente, en ambientes donde la estimulacién sensorial se convierte en intolerable, se
pueden alterar los ritmos fisiol6gicos; el resultado es que un estimulo puede generar una
respuesta magnificada en lugar de la que se podria esperar de una manera natura. En el
caso de que se incremente la estimulacién, la respuesta a los niveles de intolerancia se
alcanzan muy rapidamente y si esta situacién es prolongada el animal puede morir.

Un problema frecuente cuando se aloja a las gallinas en jaulas, es que no se proporciona el
espacio minimo por aves, una reducciéon del espacio superficial por gallina reduce la
producciéon por gallina/dia y por gallina encasetada, aumenta la mortalidad por picoteo,
reduce el consumo de alimento por ave y también reduce el aumento de peso. Es posible
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qgue la mayor parte de la reduccién en la postura se deba a que conforme mayor sea el
numero de gallinas en una jaula, aumenta el nimero de huevos quebrados.

A continuacion se muestran las normas de la Comunidad EconOmica Europea para la
proteccién de las gallinas ponedoras.

Area minima por gallina, cm2 450
Espacio minimo de comedero, cm 10
Altura minima de la jaula en cualquier punto, cm 35
Altura minima al menos en el 65% de la superficie de la jaula, cm 40
Pendiente maxima del piso, % 14
Numero minimo bebederos individuales por jaula (tetina o copa) 2

La influencia del tipo de bebedero también es importante, ya que el grado de competencia
frente al niple o tetina es mucho mayor que el que tienen entre si las aves frente a un
bebedero de canal. Otro aspecto que se debe tener en cuenta es el espacio de comedero
por gallina, en este aspecto puede radicar el éxito que pueden tener la jaulas invertidas, de
ahi que a pesar de que se maneja ia misma superficie por gallina, con la jaula invertida se
ha aumentado el espacio de comedero hasta 10 o 12 cm por gallina, no es raro que la
respuesta de las aves sea positiva.

A continuaciéon se muestran las recomendaciones de equipo para gallinas en bateria

Numero méaximo de gallinas por jaula cm/ave

Ambas lineas 5
Espacio minimo de suelo, cm2/ave

Lineas semipesadas 440

Lineas ligeras 380
Espacio minimo de comedero cm/ave

Lineas semipesadas 10

Lineas ligeras 8
Numero méaximo de gallinas por niple o por copa cm/ave

Ambas lineas 5

3.1.1 Fisiopatologia del estrés y su efecto en la producciéon del huevo

El estrés se ha definidko como un estado de alterado en el balance, equilibrio o en la
armonia. Los factores que alteran este equilibrio o afectan la homeostasis se pueden
denominar factor estresantes y a las respuestas contrarias que tratan de restablecer el orden
se pueden llamar respuestas adaptativas.

Se puede considerar al medio ambiente como un conjunto de agentes inductores de estrés
gue poseen interaccion entre ellos, se incluyen todas las condiciones en las cuales las aves
viven ya sean externas (como temperatura, iluminacion, ambiente social o conductual) o
también las internas (como el contacto con organismos patégenos o toxinas). El éxito con
gue un ave se adapta al medio ambiente depende de la severidad de los factores, asi como
por sus habilidad fisiolégica a responder adecuadamente. Cambios importantes en el medio
ambiente estimulan procesos reguladores que intentan mantener y restablecer el estado de
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homeostasis.

Los procesos adaptativos pueden clasificarse como especificos y no especificos. Los
procesos especificos son aquellos que estimulan una respuesta especifica relacionada con
la condicién de estrés, por ejemplo cuando el medio ambiente causa una elevacién en la
temperatura corporal, los vasos sanguineos se dilatan para permitir una rapida disipacion del
calor. Por otro lado, los procesos no especificos se presentan ante cualquier condiciéon de
estrés, sin importar el tipo. Ante el calor, frio hipoxia o intoxicacion el ave responde de una
manera generalizada desembocando en el estado general de estrés. Estos procesos
reguladores especificos y no especificos, no son mutuamente exclusivos, inclusive pueden
presentarse simultaneamente; uno puede tener un efecto dramatico sobre el otro y cada uno
puede responder o estar limitado por el potencial genético del ave.

Los mecanismos del estrés se pueden explicar mediante el Sindrome General de Adaptacion
(SGA) propuesto por Hans Seyle, el que se derivdo de una serie de observaciones y
experimentaciones en animales de laboratorio. Mediante la aplicacién de varios factores
estresantes (dolor, temperaturas extremas e inanicién), Seyle describe rutas de respuesta al
estrés comunes y no especificas. Después de la percepcion inicial del factor estresante, el
animal monta una respuesta de “alarma o emergencia’ o de defensa. Esta reaccion
gobernada por catecolaminas resulta en un incremento en la funcién cardiovascular y por lo
tanto una repercusion en todo el organismo. Si el agente estresante persiste la fase de
resistencia o reaccion de conservacion se inicia la cual es una reaccion hacia las demandas
incrementadas para mantener la homeostasis. El estrés crénico puede derivar en la fase de
agotamiento y en enfermedad o muerte. La teoria unifico los fenémenos del estrés porque
propone una ruta comun de respuesta a toda la variedad de factores estresantes
encontrados. >

Dentro de la integracion y control del estrés, los sistemas nervioso y endocrino se han
considerado integradores primarios de la respuesta de los organismos vertebrados ante
agentes estresantes ambientales sin embargo, también se ha determinado que el sistema
inmunitario también juega un papel importante. Trabajos previos han descrito la accion del
sistema nervioso auténomo (SNA), del eje hipotalamico-pituitario-adrenal (HPA) y de rutas
extraadrenales mediadas por neuropéptidos y neurotransmisores.

La activacion del SNA es un intento por combatir o evadir el estimulo agresor mas que para
adaptarse a él. Es la llamada respuesta de pelea o vuelo (“Fight or flight response”). Se
manifiesta por un incremento rapido en los siguientes aspectos: presidon sanguinea, tono
muscular, sensibilidad nerviosa, frecuencia de respiracién y azlUcar en la sangre. Esta
respuesta inmediata estd mediada por aminas neurogénicas (catecolaminas), especialmente
norepinefrina (sinapsis nerviosas) y epinefrina (tejido de la médula adrenal). Las aves
responden a factores estresantes agudos por un incremento en las concentraciones de
aminas neurogénicas en la sangre y por una depresiéon concomitante de la médula adrenal.

En la clasica descripcion de la activacion del HPA el estimulo induce una cascada de
eventos nerviosos y hormonales, que empiezan con la estimulacion hipotalamica y la
produccién de factor liberador de corticotropinas (FLC) que a su vez estimula a la parte
anterior de la glandula pituitaria para producir la hormona adenocorticotrépica o estimulante
de la corteza adrenal (ACTH). La estimulacién de dicho tejido adrenal por la ACTH induce la
produccion de corticosteroides (CS) especialmente corticosterona en aves. Los CS ademas
de participar en el metabolismo de la glucosa y de los minerales, producen varios sintomas
asociados con el estrés cronico o de larga duracion, estos sintomas incluyen alteraciones
cardiovasculares, hipercolesteronemia, lesiones gastrointestinales y afeccion a la respuesta
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inmune.
Consecuencias del estrés

El estrés tiene importantes consecuencias en el bienestar de las aves, especialmente

aquellas que afectan la energia, el metabolismo de minerales ademéas de que también
trastorna el sistema inmunitario.

Efectos sobre el metabolismo de la energia. Las aminas neurogénicas, tales como la
adrenalina y epinefrina activan la degradacién de glucégeno a glucosa, que se lleva a cabo
en el higado. Este proceso combinado con un aumento en la presion sanguinea y en el
pulso facilita la rapida distribucion de glucosa en diversos tejidos con el fin de afrontar el
dafio o el estimulo adverso. De esta manera, los CS incrementan la glucosa plasmatica e
incrementan la gluconeogénesis, o sea la sintesis de glucosa a partir de proteinas o lipidos.

Efectos sobre el metabolismo de proteinas. Esta gluconeogénesis se inicia a partir de
proteinas labiles, tal como lo indica el incremento en el nitrdgeno no proteico, el descenso en
la incorporacion de los carbones de la glucosa en el proceso de sintesis de proteina y el
incremento en la excrecion de &cido Urico. Con este cambio en el metabolismo también se
favorece el deposito de grasa en el cuerpo.

Por otro lado se requiere un incremento en el flujo de orina para excretar el &cido drico, por
esto, el consumo de agua incrementa rapidamente. Puede existir una dramatica pérdida de

peso, la cual es atribuible a una reduccién en la capacidad de absorcion intestinal y por la
sintesis de lipidos a partir de proteina.

Efectos sobre el metabolismo del calcio. Tal como ocurre en los mamiferos, el incremento en
los niveles de CS inhiben la calcificacion esquelética en aves jovenes y produce

osteoporosis en adultos. La pérdida del calcio esquelético se refleja en niveles de calcio
sanguineo mayores a lo normal.

Efecto del estrés sobre la inmunidad. Se ha demostrado que con el estrés térmico agudo se
reducen las concentraciones de anticuerpos circulantes y deprimen la actividad de la
inmunidad mediada por células, este efecto que esta inmunodepresion esta mediada por CS.
Ademas de deprimir los niveles de anticuerpos y la inmunidad mediada por células, los CS
también reducen la inflamacién al reducir la migracién de macréfagos y también por la
inhibicion de la fagocitosis. Las concentraciones altas de CS reducen la acumulaciéon de
monocitos en sitios de inflamacion y reducen la respuesta al factor inhibidor de macréfagos.

Las bajas temperaturas suficientes para causar temperaturas corporales bajas también
deprimen los anticuerpos humorales en pollos

Los efectos de estrés fisico y de comportamiento sobre la resistencia de la enfermedad
parecen contradictorios. La resistencia a Mycoplasma gallisepticum a la enfermedad de
Newcastle y enfermedad de Marek se deprime en condiciones de conflicto social. La
respuesta a infestaciones por parasitos se incrementa en la gallina por la administracién de
CS o por estrés de comportamiento. Por un lado la exposicion al frio incrementa la
susceptibilidad hacia Salmonella y, por otro lado, el frio incrementa la resistencia a
Pasteurella multocida o a la enfermedad de Newcastle. Asi de esta manera la actividad
inmunoidgica se deprime frecuentemente por agentes estresantes, existen circunstancias
donde el estrés parece incrementar la resistencia a enfermedades especificas.

Es importante considerar que la respuesta inmune es fundamental en la resistencia a las

enfermedades vy refleja la respuesta del ave a su ambiente, los cambios en la resistencia no
son siempre por si solos indicadores de estrés.
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3.2 Métodos de control de los factores ambientales de las casetas de gallinas
productoras de huevo para plato

Densidad de poblacién

Como ya se describi6 en la seccion relacionada a las jaulas es importante proporcionar
como minimo un espacio por ave de 450 cm2 ademas de los requerimientos de espacio de
comedero.

Ventilacion

La ventilaci6n ademas de favorecer la eliminacion del aire caliente y tener un efecto de
enfriamiento en las aves, tiene como objetivos eliminar el aire viciado cargado de gases
nocivos como amoniaco, bioxido de carbono y monéxido de carbono; y disminuir la humedad
relativa en el interior de la caseta.

Humedad y temperatura

En la unidad referente a estrés por calor se proporciona una explicacion mas completa para
controlar estos factores ambientales.
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12.

AUTOEVALUACION

Defina el término estrés.

Explique brevemente en que consiste el Sindrome General de Adaptacion.
Describa como participa el sistema nervioso en la integracién y control del estrés.
Describa cémo participa el sistema endocrino en la integracién y control del estrés.
Explique el efecto del estrés sobre el metabolismo de la energia.

Explique el efecto del estrés sobre el metabolismo de las proteinas.
Explique el efecto del estrés sobre el metabolismo del calcio.

Explique el efecto del estrés sobre el  sistema inmunitario.

Comente cudles son los efectos perjudiciales de la elevada temperatura ambiental sobre
la produccién y calidad del huevo.

. Comente cuales son los efectos perjudiciales de la elevada humedad relativa sobre la

produccion y calidad del huevo.

Comente cuéles son los efectos de los programas de iluminacién sobre la produccion y
calidad del huevo.

Comente cudles son los efectos perjudiciales del sistema de alojamiento sobre la
produccién y calidad del huevo.
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ILUMINACION

Temas:

1.5 Efectos fisiologicos de la luz en las
aves

1.6 Objetivos de un programa de ilumina-
cion

1.7 Fuentes de iluminacién utilizadas en
avicultura

1.8 Calendario de iluminacién
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Objetivo general
El alumno:

Analizara la importancia que desempefian
los calendarios de iluminacién sobre la pro-
duccion de huevo.

Objetivos especificos

Ai finalizar el capitulo el alumno sera capaz
de:

« Explicar los efectos de la iluminacién
(horas-luz) sobre la ovulaciéon de las
gallinas productoras de huevo.

» Elaborar programas de iluminacion.

* Mencionar los factores que intervienen
en la produccién de huevo de calidad./

« Explicar las ventajas y desventajas de
las diferentes fuentes de iluminacion.

¢« Mencionar la importancia de un
adecuado calendario de iluminacién en
aves de postura.
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) CAPITULO IV
ILUMINACION EN CASETAS DE AVES PONEDORAS

MVZEPA. Julio César Alfaro Camacho

4.1 Efectos fisiologicos de la luz en las aves

Actualmente se sabe que la intensidad de la luz y la duracién del periodo de luz diaria
producen respuestas relacionadas con la producciéon de huevo. A medida que la pollita de
reposicion se acerca a la madurez sexual y durante todo el resto de su vida, la influencia de
la luz o estimulo luminoso incide en la parte sensible de la retina, situada en el fondo del ojo
sobre el nervio éptico (pars éptica)-, el estimulo es transportado hacia receptores presentes
en el hipotadlamo, el cual, al ser sensibilizado por dicho estimulo, inicia la sintesis y secrecion
de granulos de gonadotropina que van del hipotalamo a la hipdfisis; en el lI6bulo anterior de
esta glandula, los granulos de gonadotropina actian sobre sus receptores (gonadotropos),
estimulando la sintesis y liberacion de las hormonas luteinizante (LH) y foliculo estimulante
(FSH), las cuales a su vez, llegan al ovario via torrente sanguineo, produciendo un mayor
crecimiento y el desprendimiento de los évulos.

Las aves distinguen entre el dia y la noche siempre y cuando haya una diferencia de
intensidad de iluminacion mayor a 10 veces entre ambos, y tienen capacidad para ir
registrando la duracién de la luz a lo largo de los dias. Las aves responden al estimulo
luminoso 2 a 3 semanas después de recibido.

Por estimulo de la LH, en un lapso de 24 h se desprende un 6vulo maduro (yema) a lo que
se denomina ovulacion. Una vez que el 6vulo cae al oviducto a través del infundibulo, se
inicia la formacién de chalazas y albuminas, para lo cual se requiere alrededor de 3 h, y una

vez en él, la camara calcarea necesita 22 h para formar las membranas del cascarén y el
cascaron.

Cuando es expulsado el huevo (ovoposicién), transcurren alrededor de 30 minutos para que
ocurra la siguiente ovulacion. El tiempo aproximado total para formarse un huevo es de 25 a
26 h. El estimulo de la LH se lleva a cabo en un lapso de ocho horas al dia, llamado “periodo
abierto” o de “estimulacion”. Debido a que la gallina pone un huevo cada 25 6 26 h, y a que
sin la LH no hay ovulacion, llega la hora en que el periodo de estimulacién abierto no se
completa y la gallina deja de poner uno, dos o mas dias (dias de descanso). Al numero de
huevos que una gallina pone diario ininterrumpidamente por varios dias, se le llama “serie” o
secuencia ovular.

El intervalo de tiempo entre huevos de cada serie es mas corto al principio y mas largo al
final, dando lugar a que el peso del huevo sea mayor al final. También la calidad del
cascarén del primer huevo de cada serie es inferior. Esta es una de las razones por las que
al final del ciclo de la gallina, en donde las series ovulares son mas cortas y frecuentes, la
calidad del cascaron es menor.

La ovoposicién estd determinada por la LH y ésta, a su vez, por los periodos de luz y
oscuridad. El periodo de estimulacion o abierto inicia una hora después del fotoperiodo. Son
necesarias alrededor de 4 h para que la LH llegue al ovario a través del torrente sanguineo y
6 h para que se realice la ovulacién, es decir, un total de 10 h, que aunado a las 25 h de
formacion de un huevo dara como resultado que los primeros huevos de una serie sean
puestos durante las primeras horas de luz de dos dias después del inicio del estimulo.

La postura de las aves dentro de una caseta durante el dia se inicia de 1 a 2 semanas
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después que se inicia el fotoperiodo; el 50 % de los huevos son puestos dentro de las
primeras 5 horasde luz y el 90 % son puestos hacia la octava hora.

4.2 Objetivos de un programa de iiuminacién

Los principales objetivos por los que se han disefiado los distintos programas de iluminacién
son:

a) Manejo de la edad y uniformidad de parvada

b) Desarrollo corporal a la madurez sexual

4.2.1 Manejo de la edad y uniformidad de parvada

Uno de los principales efectos que tiene la luz sobre las aves es que modifica la edad en que
las pollas alcanzan la madurez sexual. No es la intensidad de luz la que produce la
diferencia, pero si la duracién cambiante de la luz del dia la que altera la edad de produccién
de los primeros huevos. Si disminuye la duracién de luz de dia en forma gradual a partir de
la primera semana de edad en pollas que estan en periodo de crecimiento, aumentara la
edad de madurez sexual; incrementar la duracién de luz del dia la reduce. Por tanto, con
pollas en crecimiento no deben incrementarse las horas de luz.

Es importante lograr que las aves lleguen a la madurez sexual al mismo tiempo, en peso y
edad, de modo que alcancen 50 % de produccion entre las 23 y 25 semanas de edad para
gue el ave produzca durante un periodo de tiempo mayor y por consecuencia, produzca
mayor numero o kilogramos de huevo durante su ciclo productivo. En resumen, las reglas

basicas a seguir en los programas de iluminacién teniendo en consideracién la edad de la
parvada, son:

No aumentar el fotoperiodo de aves en crecimiento, ni disminuir el fotoperiodo en aves
en postura.

Toda disminucién en el fotoperiodo durante la fase de postura disminuye la produccion,
mientras que un aumento del fotoperiodo la estimula.

Durante los primeros dos o tres dias de periodo de crianza se debe aumentar el
fotoperiodo y proporcionar luz de forma continua o casi continua (23 6 24 horas de luz al

dia) con el fin de orientar a las pollitas para que alcancen el agua, el alimento y las
fuentes de calor.

La aplicacion del programa definitivo de iluminacion no se debe retrasar mas de una
semana.

Tener en cuenta que las pollitas deben alcanzar su madurez sexual en el momento
exacto, indicado por el proveedor de la estirpe, y que deberan haber alcanzado el peso
ideal sefialado por éste. Las estirpes tipo Leghom llegan a la madurez sexual alrededor

de las 19 6 20 semanas de edad, y en las estirpes de razas semipesadas de una a tres
semanas mas tarde.

La luz minima necesaria para las aves en produccién es un fotoperiodo de 14 h, y la luz
maxima aprovechable en gallinas en produccion es un fotoperiodo de 17 h. No es
costeable que el fotoperiodo exceda de 17 h durante la postura, ni se aconseja
prolongarlo hasta 24 h o poco menos, ni siquiera al final del ciclo productivo.
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4.2.2 Desarrollo corporal a la madurez sexual

Varios son los factores que tendrdn una influencia directa en la obtenciéon de una mayor
cantidad de kg de huevo por ave alojada. Estos comprenden entre otros, la edad a la
madurez sexual, asi como el peso corporal del ave durante la crianza y durante la postura. El
manejo 6ptimo de éstos factores lograra que la parvada alcance un pico de produccion alto y
un buen peso de huevo, asi como una postura alta y sostenida con baja mortalidad.

El manejo de una buena madurez sexual durante la crianza estara basado principalmente en
la obtencion del peso 6ptimo del ave. La obtencién del peso corporal deseado durante la
crianza es determinante en el futuro del ave, ya que ésta consumird una buena cantidad de
alimento para satisfacer sus necesidades de nutrientes. Estas altas necesidades de
nutrientes son demandadas por una alta producciéon de masa de huevo. La obtencion de una
parvada uniforma con peso de 1.4 kg a las 20 semanas, nos asegura que el ave tendra un
buen consumo de alimento al final de la crianza, lo que se expresara en un pico de postura
mas alto y sostenido, asi como mejor peso de huevo. Un ave que llega a su peso en esa
edad, observa méas resistencia a los cambios bruscos de alimentacion, temperatura y
fotoperiodo. La obtencion de una buena madurez sexual con peso 6ptimo durante la crianza
dependerd principalmente de los sistemas de alimentacion, pero sobre todo de los
programas de luz empleados.

Los primeros estudios de los diferentes métodos de control de luz durante el periodo de
crianza fueron diseflados para retrasar la madurez sexual y controlar el peso corporal del
ave. Mediante los programas de luz gran parte de los problemas relacionados con cambios
estacionales se han solucionado. Los actuales programas de luz tienen dos propoésitos
principales:

a) Aumentar las horas de luz constante durante la crianza, con el fin de ofrecer al ave mas
oportunidad para un mayor consumo de alimento y por lo tanto ganar peso corporal.

b) Manipulacion de la edad a la madurez sexual del ave.

Las aves completan su desarrollo corporal alrededor de las 24 semanas de edad. Es
importante retardar su madurez sexual o al menos evitar que ésta se presente antes de
tiempo; cuando se adelanta la madurez sexual, parte de los nutrientes van a la produccion
de huevo, con lo cual las aves detienen su crecimiento; a pesar de que se anticipe la
postura, el ciclo productivo se acorta debido a un agotamiento mas rapido, por lo que
pueden producirse gran cantidad de huevos pequefios (40 a 45 g) y problemas de prolapso
de cloaca.

Para evitar que las pollas alcancen la madurez sexual demasiado pronto, el productor debe
manejar un programa de iluminacién para retrasar el inicio de la produccion de huevo. El
retraso maximo para que las pollas alcancen la madurez sexual mediante un programa de
reducciéon en la duracion de luz del dia, es alrededor de tres semanas. En algunas
explotaciones se llevan a cabo programas de restriccién alimenticia de manera conjunta con
los programas de iluminacion para retrasar aun mas la edad a la madurez sexual; sin
embargo, aunque estos programas alimenticios resulten ser menos drasticos que los
aplicados en reproductoras pesadas, no deben ser aplicados en lineas del tipo de huevo, ya
que resulta trascendental que las pollonas adquieran la mejor condiciéon corporal posible
durante el periodo de crianza, con la finalidad de obtener mejores parametros productivos
durante su ciclo de postura.
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4.3 Fuentes de iluminacién utilizadas en avicultura

La Unica fuente de luz natural que determina el fotoperiodo de las aves es la luz solar; ésta
se encuentra compuesta de varios colores y cada color tiene diferentes longitudes de onda,
por lo que se le denomina de amplio espectro.

En cuanto a la luz artificial proporcionada a las aves, la cantidad de energia de cada banda o
longitud de onda varia segun el tipo de foco. En términos generales, para manipular el
fotoperiodo de manera artificial sélo se utilizan dos tipos de focos: tubos fluorescentes y
focos incandescentes-, sin embargo, pueden llegar a emplearse focos de mercurio (de alta
intensidad), asi como focos de vapor de sodio (de alta precisién, de espectro muy reducido).

. Focos incandescentes: son de amplio espectro, con mayor potencia en la banda de
ondas largas; la luz que proporcionan es la llamada “luz caliente”.

. Focos fluorescentes: también llamados de neén. Existen 5 variedades:
20\ luz blanca caliente
2b2 luz blanca caliente de lujo
2b3 luz blanca fria
2b4 luz blanca fria de lujo
2b5: luz tipo diurna

Practicamente todas las fuentes de luz estimulan a las aves porque contienen ondas largas
como son: amarillo, naranja y rojo (la luz roja estimula la produccién de huevo); sin embargo,

algunas fuentes ademas contienen otras ondas (violeta, verde, azul) las cuales no estimulan
a las aves.

Cuando se utilizan combinaciones de luz natural y artificial, para estimular a las aves se
recomienda como minimo:

Luz incandescente 13 a 14 lux
Luz fluorescente 50 a 60 lux
Luz de sodio 75 a 80 lux

La cantidad de luz producida por unidad de energia eléctrica es un aspecto econémico a
considerar cuando se elige un sistema de iluminacion. El poder luminoso de los focos
incandescentes blancos y de los fluorescentes blancos cuando se comparan en base a
watts, varia ampliamente en favor de estos Ultimos. Sin embargo, la maxima eficiencia de los
focos fluorescentes so6lo puede conservarse cuando la temperatura del aire que los rodea
estd entre 21 y 27 °C (70 y 80 °F), y solo que los sostenes de los focos estén fijos. La
eficacia de estos focos se reduce con temperaturas arriba o abajo del 6ptimo; por ejemplo,
de -1.1 a 4.4 °C (30 a 40 °F) s6lo se produce aproximadamente un 60 % del maximo de su
capacidad.Casi siempre las luces fluorescentes son adecuadas para la iluminacién de la
caseta. Cuando se usan, la intensidad de luz debe igualarse a las recomendaciones para luz
incandescente. Los equipos fluorescentes deben estar “termoprotegidos” para evitar
incendios. Son preferibles las lAmparas blancas calientes a las blancas frias.

30



43.1 Ventajas y desventajas de las distintas fuentes de iluminacion
Tubos fluorescentes

Ventajas

e Consumo eléctrico menor, ya que producen mas limenes por watt y tienen una vida
mas larga, lo cual representa un ahorro de energia eléctrica (representan de 3 a 4 veces
mas la eficacia de la luz incandescente; mucho mas alto nivel de luz por energia usada).

e Tienen una duracién de 5 000 a 10 000 h de uso (duran 10 veces mas que los bulbos
incandescentes).

* Son accesibles tanto en modelo atornillable como en alambre duro.
Desventajas

e El costo de instalacién es mayor.

* Es necesario instalar un regulador de voltaje.

* Es necesario distanciar los focos varios metros para dar la iluminacién requerida en la
nave, con lo cual se crearan zonas de sombra, sobre todo si las naves son de poca
altura.

* Ocasionan estados de tensiéon en las aves, debido a que cuando los tubos tienen
muchas horas de uso producen un parpadeo continuo.

« La 6ptima eficiencia de los tubos fluorescentes sélo se consigue cuando la temperatura
ambiente se encuentra entre 21 a 27 °C (el rendimiento es variable en clima frio).

Focos incandescentes
Ventajas
Los gastos de compra e instalacion son menores.

Desventajas

¢ Su consumo de energia eléctrica es mas alto, debido a que producen menos limenes
por watt (baja eficacia).

¢ No duran mas de 750 a 1200 h de uso.
¢ Necesitan de pantallas.

En general, no es recomendable utilizar focos fluorescentes para la iluminacién de casetas
para aves de postura a pesar de sus ventajas sobre los focos incandescentes. Si se tienen
que utilizar, éstos deben ser de luz calida de lujo (que proporciona tonalidades amarillentas);
la cantidad de lumenes producidos debera ser igual que la recomendada para los focos
incandescentes, para lo cual deben emplearse tres o cuatro veces menos focos.

Los focos constituyen una fuente de luz artificial, por lo cual es necesario que tengan un
servicio de mantenimiento, que consiste en reemplazar diariamente los focos fundidos; de
otra manera, las aves en jaula no podrdn moverse para encontrar otras areas iluminadas;
ademas, los focos y las pantallas deberan limpiarse cada dos semanas como rutina, pues
los focos sucios emiten una tercera parte menos de energia luminica. Por otro lado, la
limpieza de las pantallas puede incrementar la intensidad de la luz en un 50%. La ausencia
de pantalla puede disminuir el rendimiento de luz en mas de un 10%.
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En instalaciones para aves en piso, se recomienda colocar dos hileras de focos cuando el
ancho de la caseta es de 10 m, tres hileras cuando el ancho es de 12 m, y tres o cuatro
hileras cuando el ancho es de 14 m. La altura de los focos debe ser de 1.80 a 2.20 m.

En instalaciones de jaula con un solo piso, tipo California o Fiat Deck, los focos se deben
colocar sobre las jaulas. En instalaciones de jaulas escalonadas o sobrepuestas con 2 6 3

pisos, se deben colocar los focos sobre los pasillos. Debe procurarse que la distancia entre
los focos de la misma hilera sea siempre la misma.

La distancia entre las hileras exteriores y las paredes del gallinero, debe ser similar a la
altura de los focos sobre el suelo. La distancia entre hileras de focos debe ser dos veces la
gue hay entre la pared y el foco de la primera hilera.

Los focos no deben impedir el transito del encargado de la caseta por los pasillos, y se debe
evitar que los focos cuelguen de cables en casetas abiertas, pues el viento los mueve y las
aves se asustan. El grado de inclinacién de la pantalla determinara el area iluminada.

Cuando no se usan reflectores, un incremento en el voltaje del foco se traduce en un
aumento del area iluminada; sin embargo, cuando existen reflectores, s6lo aumentan la
iluminacion en el area. En algunas naves de ambiente controlado para pollitas de reposicion,
se adapta en el circuito de luz un autotransformador de voltaje que permitird aumentar o
disminuir la intensidad de luz a voluntad y asi tener a las aves con 4 6 5 lux todo el tiempo, y

s6lo aumentar la iluminacion a 9 6 10 lux cuando el empleado entre a la caseta a realizar su
trabajo con comodidad.

4.4 Calendarios de iluminacion

Los produccién de huevo estd estrechamente relacionada con los cambios en el nimero de
horas luz que las pollonas experimentan. El nimero de huevos, el tamafio y la rentabilidad
total pueden ser influidos favorablemente con un programa de iluminacién apropiado.

Los programas de luz para gallinas ponedoras pueden ser divididos en tres periodos:
a) Periodo inicial con luz decreciente (aproximadamente 1-11 semanas).
b) Periodo de crecimiento con luz constante (aproximadamente 11-18 semanas).

c) Periodo de estimulacion con luz creciente (aproximadamente 18-20 semanas en
adelante, dependiendo del caso).

El primer periodo principalmente familiariza al ave con su medio externo proporcionando de
2 a 7 dias con 23-24 horas-luz. Este periodo provee al ave de horas-luz extra para conseguir
mayor consumo de alimento y por lo tanto mayor ganancia de peso. Este periodo
actualmente es manejado en las diferentes granjas avicolas de una manera muy flexible, ya
que puede variar desde una hasta 16 semanas, dependiendo del comportamiento del peso
en la granja, época del afio y de la madurez sexual deseada. Alargando el periodo de luz
decreciente conseguiremos mas peso corporal pero también retrasaremos la madurez
sexual del ave. Esto resulta benéfico para un mercado de huevo grande (en latitudes

cercanas al Ecuador los programas de luz modifican poco la madurez sexual, ocurriendo
ésta generalmente temprano).

En el segundo periodo, el propésito de los programas de luz durante el crecimiento es
proveer un dia constante y lo suficientemente largo para promover un adecuado consumo de
alimento y, por consiguiente, una adecuada ganancia de peso. Este periodo de luz constante
trata de evitar los efectos de la luz natural y varia de acuerdo con la altitud en la que esté
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localizada la granja.

El propésito del Ultimo periodo es el de iniciar la estimulacién del ave con las horas
necesarias para una buena maduracion. Este periodo varia en el inicio y en la cantidad de
horas-luz dependiendo de la época en que fueron criadas las aves.

4.4.1 Formulacién del calendario de iluminacién en ponedoras

Cuando se utilizan gallineros abiertos, en los cuales la luz natural afectara a las aves, el
programa de iluminacion deber ser planeado conjuntamente con los cambios de luz natural.
Como dos lugares nunca tienen la salida y la puesta del Sol al mismo tiempo durante todo el
afio, seria poco practico sugerir una hora fija que se adapte a todos los lugares. Para un
horario preciso es necesario obtener horarios locales de la salida y puesta del Sol.

« Al momento en que se reciben las pollitas en la caseta de crianza, se les debe
proporcionar de 23 a 24 horas-luz los primeros tres o cuatro dias de vida.

* Se calcula el nimero de horas de luz que habrd cuando las aves cumplan 20 semanas
de edad o adquieran la edad a la madurez sexual sefialada por la casa comercial.

» Se afladen tres horas y el resultado equivale al nimero de horas-luz que se proporciona
a la pollita en el resto de la primera semana.

¢ A partir de la segunda semana se restaran 10 minutos cada semana hasta llegar a la luz
natural a las 20 semanas (cuando los relojes de luz tengan interrupciones cada 15
minutos, se afiaden cinco y se restan 15 minutos cada semana).

* Silas aves al llegar a la madurez sexual reciben mas de 13 h (en épocas de verano), se
mantendra este fotoperiodo natural (13 h) sin luz artificial hasta que alcancen el 50 % de
produccion, y después se aumentaran 30 minutos semanales hasta llegar a las 16 h
constantes, que deberan mantenerse hasta el final de produccién. Si al llegar a la
madurez sexual las aves reciben menos de 11 horas-luz (invierno), se incrementaran
enseguida 30 minutos semanales a partir de las 11 horas-luz hasta llegar a las 16 horas-
luz constantes.

4.4.2 lluminacioén intermitente para gallinas en produccioén

Los programas tradicionales de luz comprenden desde 14 horas de luz y 10 de oscuridad,
hasta 16 horas de luz y 8 horas de oscuridad, en un lapso de 24 horas (fotoperiodo de 14 a
16 horas son los asimilables por las aves en produccién). Sin embargo, se han obtenido
resultados similares con los siguientes programas:

a) Ocho horas de luz, diez de oscuridad, dos horas de luz y cuatro horas de oscuridad.

b) Ocho horas de luz, diez de oscuridad, media hora de luz y cinco y media horas de
oscuridad.

Al respecto, es necesario tener en cuenta que:
e Se ha demostrado que los primeros 15 minutos de cada hora estimulan la produccién.

* No se deben emplear estos programas antes de la semana 36 de edad, ya que reducen
el consumo de alimento y disminuye la produccién.

4.4.3 Ciclos de luz Ahemeral

Estos programas sélo se pueden utilizar en naves de ambiente controlado como sigue:
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a)

b)

Durante periodos alargados, los cuales consisten en 16 horas de luz y 12 horas de
oscuridad, con ciclos de 28 h. Mediante este programa disminuye el nimero de huevos,
pero aumenta su tamafio y mejora la calidad del cascarén. Si este programa se utiliza al
final del ciclo, no se observara decremento en el nimero de huevos.

Durante periodos recortados, los cuales consisten en 16 horas de luz y seis de
oscuridad, con ciclos de 22 h, de manera que aumenta el nimero de huevos, pero son
de menor tamafio.
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Explique el efecto fisiolégico que la luz ejerce sobre las aves ponedoras al acercarse a la

AUTOEVALUACION

madurez sexual.

¢,Cuales son los objetivos de un programa de iluminacién en gallinas de postura?

A continuacién escriba una “V” en el paréntesis si la proposicidon es verdadera, o una F si

es falsa.

Entre las reglas basicas a seguir en los programas de iluminacion, se encuentran:

a)
b)

c)

d)

e)

Aumentar el fotoperiodo delas avesen crecimiento
No disminuir el fotoperiodo enaves en postura

Toda disminucion del fotoperiodo durante la fase de postura
aumenta la produccion

Todo aumento del fotoperiodo durante la fase de postura disminuye
la produccion

El fotoperiodo maximo aprovechable en gallinas en postura es de 17
horas

¢Cuales son las fuentes de iluminacién artificial empleadas en la avicultura?

Escriba dos ventajas y dos desventajas de los tubos fluorescentes y los focos

incandescentes.

Describa con sus propias palabras las etapas de las que consta un programa de

iluminacion.
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Capitulo V

CORTE DE PICO

Temas:

5.1 Equipo necesario para el corte de pico
5.2Tipos de despicado y edad a la que se
debe realizar

5.3Precauciones para evitar el canibalismo
5.4Recomendaciones para el despicado
5.5 Ventajas y desventajas del despicado

Objetivo general
El alumno:

Aplicara la practica de corte de pico
considerando sus ventajas y desventajas.

Objetivos especificos

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz
de:

« Justificar el objetivo del corte de pico en
las gallinas de postura.

» Describir los métodos para realizar el
corte de pico de acuerdo con ia edad.

» Evaluar las ventajas y desventajas del
corte de pico.

« Conocer los riesgos del despicado.






CAPITULO V
CORTE DE PICO

MVZ., EPA., MCP. José Antonio Quintana L6pez

Introduccién

El ocio, la falta de ejercicio, causas de tension y la falta de privacia lleva a las aves a picar a
sus congéneres. Una vez que la parvada ha desarrollado el habito de picotearse, es muy
dificil de controlar y las consecuencias econdmicas pueden ser desastrosas, debiéndose
tomar medidas muy dréasticas para controlar el problema.

El picoteo de pluma, comida de pluma y canibalismo, son fases de un mismo vicio,
presentandose en aves de todas las edades. Cuando una herida fresca en la piel o una
abertura excretora es picada por aves cercanas y esta accion es observada por otras aves,
desencadena igual reaccién de picoteo. Esto parece ser un comportamiento normal de
alimentacién en ellas. Las aves afectadas son generalmente silenciosas y tienden a huir;
pierden peso y calidad comercial, debido a un mal emplume, dificultad para ser desplumada
y apariencia poco atractiva en canal, dando un menor precio en el mercado, ademas de que
las aves picadas pueden sangrar y se debilitan. El picoteo provoca inflamaciéon y
laceraciones en la piel, que puede infectarse provocando un sindrome de septicemia o
toxemia (como la dermatitis exudativa y también la produccién de celulitis). Si el picoteo
contintia el ave muere y es eviscerada, continuando aun asi el picoteo del cadaver.

La principal forma de prevenciéon y control del canibalismo es despicar a las aves. Sin
embargo, este hecho no disminuye la tension social.

Se ha observado que cuando se entremezclan aves despicadas y sin despicar, las primeras
no pueden mantener su jerarquia social al ser ignorados los picoteos por las otras aves.

El canibalismo puede presentarse en pollitos como picoteo de dedos, cabeza y cola; y se ha
observado en pollitos de engorda el arranque de pluma llamado “lomo desplumado”,
principalmente entre los 25 y 30 dias de edad; en aves adultas se observa el picoteo de
cloaca, cola, arranque de pluma, picoteo de oviducto (prolapso), picoteo de cabeza, cresta o
barbillas y en cualquier edad se observa el picoteo sobre las heridas.

Con respecto al picoteo de oviducto en aves en produccidn, se considera que el prolapso de
oviducto es una causa predisponente al canibalismo. La ovoposicion va acompafiada
invariablemente de cierta eversién del oviducto y después de haberse expulsando el huevo,
el oviducto retorna a su normalidad. Un buen porcentaje de la mortalidad atribuida al
prolapso, se debe al canibalismo que es activado por gallinas que picotean la cloaca de otra
ave, que estad literalmente evertida durante la postura del huevo, hasta el punto de ser
lesionada severamente, causandole la muerte.

Objetivo del despicado. La finalidad del corte de pico es conseguir que este drgano pierda su
valor como arma ofensiva.
5.1 Equipo necesario para el corte de pico

El despicado debe ser siempre hecho con una maquina corta picos o despicadora adecuada,
es decir, que seccione y cauterice al mismo tiempo. El cauterizar la parte seccionada del
pico es con el fin de evitar hemorragias, prevenir enfermedades, no afectar el consumo de
agua y alimento, y que no vuelva a crecer. El uso de la maquina despicadora y sus
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aditamentos varia de acuerdo con el método de despicado a emplear.

a)

b)

c)

d)

5.2 Tipos de despicado y edad a la que se debe realizar

Despicado de precision. El método de precision se lleva a cabo con una maquina
despicadora que contiene una placa guia para controlar la posicién del pico y con un
elevador operado con un motor para regular el tiempo de contacto de la hoja de corte y
cauterizaciéon. Con este método se obtienen buenos resultados, comparandolo con los
métodos tradicionales.

Se ha recomendado utilizar placas guias de diferentes tamafios en el método de
precision. El tamafio de la placa guia, varia de acuerdo con la edad del pollito y su
tamafio; considerando que actualmente se estan produciendo pollitas de menor tamafio.
Este método se puede utilizar a diferentes edades:

» Al dia de dad o a los pocos dias de nacido cortando 1/3 de ambos picos.
» De los 6 a 10 dias de edad, siendo el método méas popular.

Despicado en “Block” El sistema de despicado tipo “Block” consiste en seccionar
ambos maxilares, colocando la cabeza en posicién normal, quedando el corte recto de
ambos maxilares y al mismo nivel, pudiendo remover de V2 a 1/3 del pico. Este método

es muy usado en pollonas, y se puede realizar desde la primera edad como método de
precisién, llamandose despicado de precisién tipo “Block”.

Se realiza de 6 a 10 dias de edad. Este es un método facil de llevar a cabo. También se
pueden despicar de 12 a 18 semanas de edad seccionando de 0.45 a 0.63 cm a partir
de las fosas nasales, o de 0.3 a 0.6 cm.

Despicado convencional o en “V”". El despicado convencional se puede realizar de 10 a
18 semanas de edad, cortando a bisel; recomiendan cortar 2/3 partes del pico superiory
1/3 del pico inferior. Por otro lado, emparejar los bordes de los picos o aquellos
crecidos; este redespicado es posterior a uno de precision.

Cauterizacién y recrecimiento del pico, posterior al despicado. El tiempo de
cauterizaciéon del pico es de 1 a 2 seg. Una pobre cauterizaciéon produce recrecimiento
del pico y una excesiva cauterizacion puede causar ampollas o callosidades.

5.3 Precauciones para evitar canibalismo

Para poder evitar el canibalismo se deben conocer las principales causas que lo originan,
diferenciandose las nutrimentales, de manejo y ambientales, toxicas y genéticas.

a)

Causas nutrimentales.

* Una baja concentracién en proteina

« Falta de aminoacidos esenciales especialmente metionina, lisina, cistina y arginina
» Deficiencias de vitaminas C, B12y niacina

« Deficiencias de minerales como manganeso

« Alimento enranciado que las aves se rehisan a comerlo

* Restriccion alimenticia

¢ Deficiencia de sal
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Deficiencia de fibra cruda

Exceso de energia en la dieta

b) Causas de manejo.

Mayor intensidad de la luz

Aumento del fotoperiodo

Mayor niumero de aves por jaula

Sobre densidad de poblacién de aves

Exceso de calor

Cambios bruscos de clima

Comederos demasiado altos

Aumento de la distancia entre comederos y entre bebederos
Falta de agua o alimento durante algunas horas
Comedero de charola

Cambio de pluma o pelecha

Demasiado amoniaco (NH3)

Ventilacién deficiente

c) Causas genéticas. Son mas propensas las razas ligeras y es mas frecuente entre aves
de plumaje blanco y estirpes con temperamento mas nervioso; se ha reportado en
estirpes de emplume lento.

d) Causas toxicas. Presencia de zearalenona en el alimento, algunos compuestos
presentes en los cocciodiostatos.

5.4 Recomendaciones para el despicado

Despicar a cada ave segln su tamafio y edad.

No despicar aves en estado de tension, que se sospeche o tengan alguna
enfermedad.

Se recomienda el uso de la vitamina K al 5%, 4 6 7 dias antes del despicado para
evitar problemas de sangrado por falta de coagulacion.

En el caso de las aves en jaula, se recomienda colocarlas con sus compafieras para
no alterar el orden social.

La temperatura de la cuchilla de un color rojo cereza en el centro de la cuchilla.

El pico debe descansar en la barra guia o soporte, para seccionar adecuadamente; la
cuchilla debe estar bien afilada y llegar hasta la barra inferior de la despicadora.

Después del despicado
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AUTOEVALUACION

1. Explique el objetivo principal del corte de pico en gallinas productoras de huevo para
plato.

2. Enliste tres causas nutrimentales y de manejo que predisponen la presentacion de
canibalismo entre las aves.

Describa el método de despicado tipo “Block”.

4. Marque con una F (falso) o V (verdadero) las siguientes proposiciones:

Es recomendable el uso de vitamina K unos dias antes del despique. ()
El despicado de precision se recomienda para aves de 12-18 semanas de

edad. ()
El tiempo de cauterizacién del pico con la navaja al rojo cereza debe ser de

5-10 seg para asegurar que no volvera a crecer. ()

Después del despicado es recomendable proporcionar a las aves alimento
en peilets. ' ()

Las charolas o comederos de tolva deben llenarse con una capa de
alimento no menor de 5 cm para evitarles dolor a las aves recién
despicadas. ()

5.  Mencione dos ventajas y dos desventajas del despicado en aves.
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Capitulo VI

SISTEMAS DE SELECCION Y
REPOBLACION

Temas:

6.1 Uniformidad de la parvada

6.2 Sistemas de seleccién de pollita y gallina
ponedora

6.3 Sistema de repoblacién

Objetivo general

El alumno:

Explicara la importancia de mantener la
uniformidad de la parvada mediante la
reposicién y seleccién de gallina de postura.

Objetivos especificos

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz
de:

Describir la metodologia empleada para
obtener la uniformidad de peso corporal
de las pollitas de remplazo.

Distinguir las caracteristica de las pollitas
de reemplazo y de las gallinas de postura.
Elaborar programas de seleccion para
pollitas de remplazo.

Identificar a las gallinas en produccién por
sus caracteristicas fisicas.

Calcular la etapa de produccién del ave,
con base en el grado de despigmentacion.
Elegir el tipo de ave para la repoblacion
de gallina de postura.

Calcular el nimero de aves para la
crianza, en funcién al mercado de huevo
disponible.

Mencionar las ventajas y desventajas de
repoblar empleando gallinas pelechadas.
Evaluar las etapas de crianza y
produccién en un mismo local 6 en naves
separadas.

Disefiar un sistema de repoblacion con
base en las condiciones de la granja.



kx?0 0e&Q w©w <  ei%je wmi .Jdo



) CAPITULp Vi
SISTEMAS DE SELECCION Y REPOBLACION EN GALLINAS PRODUCTORAS DE
HUEVO PARA PLATO

MVZ., MCV. Marco Antonio Juarez Estrada

6.1 Uniformidad de la parvada

Con la finalidad de obtener un desarrollo corporal adecuado en la gallina de postura durante
las etapas de crecimiento y produccion, se debe vigilar la uniformidad de pesos corporales
de la parvada, lo que permite a las aves expresar todo su potencial genético en la
produccién de huevos.

6.1.1 Uniformidad del peso corporal de la parvada durante la crianza

Para conseguir consistentemente una alta expresién del potencial genético de las aves, se
deben seguir las recomendaciones nutrimentales y de manejo que especifican las empresas
comercializadoras de cada estirpe, las cuales proporcionan una serie de parametros del
patrén de rendimiento y del peso promedio éptimo de la parvada en el momento de la
madurez sexual. Estas mismas empresas también proporcionan los valores semanales
optimos del peso de las pollitas de reposicion durante el crecimiento, los cuales se deben
observar estrictamente en cada etapa del desarrollo. Si se desea obtener un determinado
peso a la madurez sexual, se necesita vigilar que el crecimiento semanal evolucione de
acuerdo con un estandar preestablecido (Cuadro ).

6.1.2 Ajuste del peso en el momento de la madurez sexual

En algunas ocasiones se espera hasta la UGltima etapa de crecimiento para ajustar el peso
deseado en el momento de la madurez sexual. Sin embargo si las aves estan por debajo del
peso recomendado y comen a voluntad, resulta imposible que consuman mayor cantidad de
alimento en esta etapa; por otro lado, si se encuentran excedidas de peso, una drastica
reduccién del consumo de alimento puede ser perjudicial provocando estrés y aumento de la
mortalidad. Una regla practica es que por cada 1% que estén por encima o por debajo del
peso semanal 6ptimo, se debe incrementar o disminuir 1% del suministro de alimento.

Diferentes pruebas han mostrado que la produccion de huevos es mayor cuando se alcanza
los pesos Optimos recomendados a la madurez. Asi mismo se ha demostrado que la
produccién se reduce dos huevos por gallina al ciclo, por cada 45 g que se encuentre la
gallina por arriba o por debajo del peso promedio establecido.

6.1.3 Peso corporal de la parvada en la madurez sexual

El mejor indicador de la calidad de las pollitas de reposicién en la produccién de huevo para
plato en el momento de la madurez sexual, es la uniformidad del peso corporal; cuanto
mayor sea el peso de la pollita de un dia de edad, mas pesada serd ésta entre las 12 y 18
semanas de edad. La uniformidad en el peso de las pollitas de reposicién al alcanzar la
madurez sexual, conserva una correlacion elevada con la uniformidad del peso al dia de
edad.

Los pesos corporales deberdn ser verificados periodicamente durante la etapa de
crecimiento y hasta que las aves alcancen la maxima produccién. Deben pesarse
individualmente por lo menos 100 aves utilizando una b&scula con incrementos méaximos de
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50 gramos. Se deben pesar cuando tengan una semana de edad y luego cada dos semanas
durante la etapa de crecimiento y hasta que alcancen la maxima produccion.

CUADRO |
ESTANDAR DE PESO CORPORAL PARA POLLITAS DE REPOSICION EN
CRECIMIENTO

Edad Aves Leghorn Aves Semipesadas
(semanas) (kg) (Ib) (k) (Ib)
1 0.065 0.14 0.700 0.30
2 0.110 0.27 0.115 0.40
3 0.180 0.41 0.190 0.60
4 0.250 0.58 0.290 0.80
5 0.320 0.74 0.380 1.00
6 0.400 0.94 0.480 1.30
7 0.500 1.13 0.590 1.50
8 0.580 131 0.690 1.70
9 0.680 1.48 0.790 1.90
10 0.770 1.66 0.890 2.10
1 0.870 1.83 0.990 2.30
12 0.950 1.99 1.080 2.50
13 1.030 2.13 1.160 2.70
14 1.100 2.27 1.250 2.90
15 1.160 241 1.340 3.00
16 1.210 2.55 1.410 3.20
17 1.250 2.67 1.480 3.30
18 1.280 2.78 1.550 3.40
19 1.310 2.89 1.610 3.60
20 1.360 3.00 1.670 3.70

La uniformidad se expresa en funcién del porcentaje de aves de la parvada que se
encuentra dentro de un 10% de dispersion respecto al peso promedio de todas las aves.
Una meta realista es el 80% de uniformidad (Cuadro II).

CUADRO I
PORCENTAJE DE POLLITAS DE REPOSICION CONSIDERADAS DENTRO DEL 10%
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DEL PESO PROMEDIO ESTABLECIDO DE LA PARVADA

Porcentaje de pollitas dentro del 10% del

indice de calificaciéon . )
peso promedio patron de la parvada

Superior 91 6 mas
Excelente 84 a 90
Bueno 77 a 83
Promedio 70 a 76
Regular 63 a 69
Malo 56 a 62
Muy malo 55 6 menos

Cuanto mayor sea la uniformidad de las pollitas en crecimiento, mejor sera la futura
produccion de huevos (Cuadro Ill). Para maximizar el tamafio de huevo en las primeras
semanas de produccién, es necesario que el peso corporal en la madurez sexual se alcance
durante el desarrollo, por lo cual se debe considerar:

e Alcanzar a las 12 semanas de edad el 70% del peso que las aves tendran a las 18
semanas de edad.

¢ Alcanzar a las 12 semanas de edad el 90% del crecimiento 6seo total que
corresponderd a las mismas aves a las 18 semanas de edad.

CUADRO 1l
UNIFORMIDAD DEL PESO CORPORAL A LA MADUREZ SEXUAL Y VARIACION EN LA
PRODUCCION DE HUEVOS

Porcentaje de pollitas dentro del 10%
de dispersion respecto del peso
promedio establecido en el momento
de la madurez sexual

Diferencia en nimero de huevos
producidos por gallina en postura,
con relacion al promedio

91 6 mas +10
84 a 90 +7
77 a 83 +4
70 a 76 0 (base)
63 a 69 -4
56 a 62 -8

55 6 menos -12

La mejor manera para influir en el peso del huevo antes de la madurez sexual es a través del
control de peso corporal antes de las doce semanas de edad. No todas las aves alcanzan la
madurez sexual al mismo tiempo; se ha observado que las gallinas que inician primero la
postura aumentan mucho de tamafio (peso corporal), por lo que el peso de la parvada entre
las 20 y 21 semanas de edad es el de menor valor para calificar la uniformidad de la
parvada.

La uniformidad varia dependiendo de la linea de aves que se esta criando, pero ademas
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depende del tipo de manejo que se les proporciona; los factores que pueden perjudicar el
peso corporal y la uniformidad son: hacinamiento, enfermedades, despique mal realizado,
estrés, edad, consumo inadecuado de nutrientes, mortalidad, etcétera.

6.1.4 La longitud de tarsometatarsianos (cafia) como un parametro de uniformidad

El peso corporal es el método utilizado con mayor frecuencia para evaluar la calidad de las
pollitas de reposiciéon. Sin embargo, algunos productores han adoptado la medicién de la
estructura dsea como auxiliar en la evaluacion de la uniformidad de las parvadas. Se
recomienda medir la longitud de los tarsometatarsianos de una muestra representativa de
pollitas cada dos semanas, a partir de la cuarta semana de edad y hasta que la parvada es
encasetada al momento de la madurez sexual. Este procedimiento permite evaluar
favorablemente la calidad y uniformidad de las pollitas a una edad temprana.

CUADRO IV
LONGITUD DEL TARSOMETATARSIANO Y PESO CORPORAL PROMEDIO EN DOS
ESTIRPES DEKALB

Edad DELTA XL
(sem) Tibiotarso (cm) Peso (g) Tibiotarso (cm) Peso (g)
1 33 60 35 60
2 40 120 4.3 110
3 4.7 180 5.0 175
4 5.6 250 5.9 240
5 6.5 330 6.7 340
6 7.3 420 7.3 440
7 8.0 500 8.0 535
8 8.6 590 85 620
9 9.2 680 8.9 705
10 9.6 765 9.3 785
n 9.9 850 9.6 855
12 10.0 935 9.9 925
13 101 1015 10.1 995
14 10.2 1090 10.2 1060
15 10.3 1160 10.3 1125
16 10.3 1230 10.4 1190
17 10.3 1290 10.4 1250
18 10.3 1340 104 1320
19 103 1410 104 1380
20 10.3 1460 104 1425
21 10.3 1500 104 1475

6.2 Sistemas de seleccidon de pollita de reemplazo y gallina de postura

6.2.1 Consideraciones generales acerca de la selecciéon

Existen muchos factores que influyen en la capacidad de las aves para lograr o mejorar las
metas de produccién, ellos incluyen el desarrollo del peso y estructura corporal, calidad y
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edad al corte de pico, presentacion de enfermedades, nutricién, densidad de poblacion, tipo
de crianza, espacio de comederos y bebederos, programas de iluminacion, temperatura y
tipo de caseta, por lo que para obtener un desempefio 6ptimo de las parvadas se debe
emplear la seleccion, la cual es una herramienta de amplia utilidad que nos permite eliminar
a las aves que no cumplen con las especificaciones para lograr una productividad adecuada.

Importancia de la seleccién

La seleccion es el hecho de separar y eliminar todas aquellas aves con aspecto enfermizo,
retraso en el crecimiento, o bien cualquier otra caracteristica que acuse una baja
productividad. La seleccién y eliminacién de estas aves, es una actividad importante que
debe efectuarse durante todo el ciclo de crianza y produccién de la gallina de postura, con la
finalidad de aumentar la rentabilidad en la produccion de huevo para plato mediante el
ahorro de alimento mal aprovechado por aves improductivas, asi como ahorro de
medicamentos.

Seleccién de la pollita de reemplazo

La seleccion se debe efectuar desde el primer dia que llegan las pollitas a las casetas de
crianza. El sexo en estirpes ligeras, se puede diferenciar a partir de la tercera semana de
edad, ya que el crecimiento de la cresta en los machos es mas rapido y el color rojo lo
adquieren también rapidamente. Se deben eliminar todos los machos para evitar seguir
invirtiendo en su crecimiento. Esta seleccion implica Unicamente la eliminacién del 0.2% de
las aves, ya que las empresas proveedoras de pollita de reemplazo garantizan como
méximo 2 machos por cada 1000 hembras. Cuando las aves se transfieren de la caseta de
crianza a la caseta de postura un poco antes de que alcancen la madurez sexual (alrededor
de las 18 6 20 semanas de edad) debe hacerse una seleccién individual rigurosa, con la
finalidad de eliminar aves de calidad inferior.

Se deben desechar aves que presenten algunas de estas caracteristicas:

. Ceguera

. Enanismo

e Emaciacién

. Peso bajo

e Debilidad

* Enfermedad

* Lesiones

»  Otras (tumoracion, suciedad, etc.)
Algunas pollitas de reemplazo llegan a tener poco peso y presentan aspecto retrasado, si
esta caracteristica no va acompafiada de los otros signos mencionados, probablemente se
debe a errores en el manejo, tales como: no contar con espacio suficiente, o bien que aves
mas grandes les impiden comer y beber oportunamente. Si a estas aves seleccionadas se
les instala junto con otras aves del mismo peso, se les da espacio y alimento suficiente, se

desarrollaran favorablemente y por lo general resultan ser buenas ponedoras. Para la
obtencién de una buena productividad en la gallina encasetada se debe contar con:

» Pollitas de reemplazo con un peso corporal minimo de 1.350 kg (ligeras) y 1.650
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(semipesadas) a las 20 semanas de edad.

« Pollitas de reemplazo con ojos brillantes y prominentes.

e Buen encarne y sin grasa.

¢ Plumaje completo y lustroso

¢« Cabeza grande y ancha

e« Con un corte de pico adecuado

La seleccién de pollitas de reemplazo tiene tres ventajas principales: economia del alimento,
prevencion de enfermedades y parvadas mas uniformes.

6.2.2 Seleccion de la gallina de postura

La seleccién y eliminacion de las gallinas no ponedoras o malas ponedoras (menos de tres
huevos a la semana) se realizaba cada semana gracias al manejo de jaulas individuales.
Actualmente, se realiza de forma visual, con base en caracteristicas exteriores del ave las
cuales deben confirmarse manualmente (Cuadros V y VI).

La seleccién se puede realizar durante el trabajo diario del encargado de la caseta, pero se
recomienda efectuar (para evitar el estrés en las gallinas que si ponen) después de las 15 h
ya que cerca del 90% de la produccién diaria se realiza entre las 9 y las 14 horas.

La seleccion de gallina de postura tiene ventajas importantes

Se obtiene mayor ganancia al no alimentar aves improductivas, reduciendo el costo total de
produccion. Existe un ahorro de 3 kg de alimento al mes por cada gallina improductiva
eliminada y al eliminar estas gallinas existe mayor espacio para las demas, lo que en

ocasiones mejora la produccién. Al eliminar a las débiles y enfermas se mejora el aspecto
sanitario de la parvada.

Caracteristicas de una gallina dentro y fuera de postura

CUADRO V
SIGNOS EXTERIORES QUE PERMITEN DISTINGUIR A LA GALLINA PONEDORA DE LA
NO PONEDORA A TRAVES DEL METODO DE WALTER HOGAN

Parte del cuerpo Ponedora No ponedora o mala ponedora
Separacion de huesos  Separacion de dos a tres dedos entre

del pubis (laterales a unhuesoy el otro (3.8 a5.7 cm.)
cloaca)

Menos de dos dedos de separacion

Separacion entre @  Cuatro dedos entre hueso y cartilago
pubis y la quila (7.5cm)
(apdfisis xifoides)

Menos de cuatro dedos de separacion

CUADRO VI
CARACTERISTICAS EXTERIORES QUE PERMITEN DISTINGUIR A LA GALLINA
PONEDORA DE LA NO PONEDORA

Parte del cuerpo Ponedora No ponedora o mala ponedora

Aspecto general Alerta, activa, curiosa y confiada Poco vivaz, indiferente, hurafia y pe-

rezosa
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Cuerpo Pesado, con anchura y profundidad uni- Poco pesado, con anchura y pro-
forme fundidad desproporcionada

Lomo Largo, ancho y plano Corto, estrecho y desvanecido

Cabeza Grande, ancha y cuadrada con rasgos de- Pequefia, angosta y angulada con as-
finidos pecto tosco

Cara Flaca, lisay sin grasa Carnosa, arrugada y grasosa

Cresta y barbilla

Grande, roja brillante, cerosa y caliente

Pequefia, pélida, escamosa, opaca,
reseca, contraida y fria

Ojos Salientes y brillantes Hundidos y sin brillo
Péarpados Delgados, con bordes blancos y bien abier- Gruesos y con bordes amarillentos
tos
Orejillas Amplias, cerosas y blanco esmaltadas Chicas, secas y amarillentas
Pico Ancho, corto, con bordes romos y blanco Angosto, largo, con bordes dfilados y
amarillo
Cloaca Grande, amplia, oblongada, lisa, himeda y Pequefia, contraida, redonda, arrugada,
blanca-azulada seca y amarilla
Piel Fina, lisa, despigmentada y flexible Gruesa, rugosa, pigmentada y rigida
Abdomen Amplio, suave y plegable Estrecho, duro, aspero y grasoso
Pechuga Profunda, amplia, llena y redondeada Poco profunda, angosta y raquitica
Huesos pélvicos Delgados, flexibles y apdfisis redondeada  Gruesos, rigidos y apdfisis afilada
Metatarso y dedos Blancos, planos, delgados y con escamas Amarillos, redondos, gruesos y con
suaves escamas asperas
Plumaje Estropeado, sucio y con plumas juntas Lustroso, limpio y con plumas sepa-

Persistencia en la
produccién

Periodo de descanso

Pelecha

Ponen todo el afio

De uno a dos meses

Tarde y rapidamente, ponen durante la
pelecha. Mudan a la vez tres o cuatro
plumas primarias, a partir de la pluma axilar

radas

Dejan de poner en la época de llwias y
cuando desciende répidamente el
fotoperiodo

De cuatro a seis meses

Temprana y lentamente, no ponen
durante la pelecha. Mudan una pluma
primaria cada dos semanas, a partir de
la pluma axilar

6.2.3 Porcentaje de seleccidn en diferentes etapas de lacurva de produccién

No se recomienda eliminar ninguna gallina aparentemente sana, de las 20 a las 30 semanas
de edad o del inicio de la produccién al pie de postura. De las 30 a las 35 semanas, después
del pie de postura, se debe realizar una seleccion ligera (alrededor del 0.2% de la parvada)
eliminando aves enfermas y no ponedoras. A partir de las 35 semanas, cada mes deben
efectuarse selecciones mas rigurosas, eliminando en cada ocasién el 0.2% de la parvada.
Es recomendable que después del séptimo mes de postura (51 semanas de edad), hasta el

final del ciclo, se incremente la selecciéon cada 15 dias con un 0.5% de eliminacién mensual
de la parvada.

Grado de pigmentacion en la gallina de postura

Una caracteristica importante para determinar si una gallina se encuentra o no en postura es
el grado de pigmentacion; las estirpes de aves con piel pigmentada facilitan la seleccion al
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evaluar este grado de pigmentacion. Al romper postura, la gallina tiene pigmentado el pico,
la piel y las patas. El pigmento se deposita gradualmente en la yema del huevo, por lo cual
desaparece paulatinamente del cuerpo. Si una gallina en pleno ciclo de postura (50 a 90%)
empieza a poner, o tiene dos meses sin hacerlo, la intensidad de pigmentacion en el cuerpo
sera mucho mayor. Cuando existe mayor produccion o ésta se encuentra en una etapa
avanzada, hay mayor palidez de la piel, del pico y de las patas, debido a que las xantéfilas
no se vuelven a depositar en el cuerpo de las aves mientras éstas se encuentran en postura.
Se ha determinado un orden cronoldgico para la despigmentacion gradual (Cuadro Vil).

CUADRO Vil
ORDEN CRONOLOGICO DE DESPIGMENTACION EN DIFERENTES PARTES DEL
CUERPO DE LA GALLINA

Semanas de despigmentacién después de
Parte del cuerpo

iniciado el ciclo de postura

Cloaca la?2
Parpados 2a3
Orejillas 2a4
Pico (1/3 de despigmentacion total) 3a4
Dedos (planta del pie) 10a 12
Metatarso (parte anterior y posterior) 20a 22

El pigmento reaparece en diferentes partes del cuerpo de la gallina en el mismo orden en
que desapareci6, y aproximadamente en el mismo orden cronolégico. La comisura del pico

(base) es la parte donde se observa con mas facilidad la pigmentacién después de que las
aves han dejado de poner.

6.3 Sistemas de repoblaciéon

A las 18 semanas de edad cuando la pollita de reemplazo rompe postura produce por 52 6
54 semanas, pudiendo prolongarse la produccion hasta la semana 64. Al finalizar el ciclo de
produccién, las parvadas son vendidas como gallina de desecho, requiriéndose llenar
nuevamente las casetas con gallinas que iniciaran un nuevo ciclo de produccién. Existen
diferentes maneras en las que se puede repoblar una granja, y la forma en la que se realiza
depende principalmente de las necesidades particulares de cada avicultor. Se debe
considerar que al finalizar un primer ciclo de postura, la inversién que se realizé al adquirir la
parvada se ha amortizado y que las naves, al quedar vacias durante intervalos mas largos,
se amortizan en menos tiempo; el tamafio del huevo aumenta con la edad del ave y en
ocasiones se puede cotizar mejor. Sin embargo, no se debe prolongar la produccién a una
mayor edad porque existe una peor produccion y el indice de conversién aumenta.

6.3.1 Importancia de la repoblaciéon

Actualmente existe una fuerte competencia en la produccion de huevo, por lo cual, para
eficientizar la recuperacion de los costos de produccion se trata de optimizar al maximo el
ciclo de produccién. La edad de desecho de una parvada oscila entre las 75 y 82 semanas
de edad, excepto cuando el productor elige pelechar sus parvadas. Una parvada que esta
por debajo del 60% de produccion resulta incosteable, por lo cual se debe reemplazar
enviandola al rastro o bien pelechandola, siendo necesario considerar todas las condiciones
requeridas para obtener un eficiente reemplazo de estas parvadas.
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6.3.2 Bases de la repoblaciéon

Para eficientizar la repoblacion ésta considera el tipo de instalaciones utilizadas, por lo que
actualmente las empresas avicolas se dividen en:

« Granjas de aves bisabuelas (pie de cria). Es donde se realiza la seleccién genética y se
desarrollan nuevas estirpes de aves bisabuelas. Existen aves bisabuelas para pollo de
engorda y para gallina productora de huevo para plato, generalmente estas aves
provienen de empresas transnacionales y su descendencia se vende nacionalmente
como aves progenitoras.

« Granjas de aves progenitoras (aves abuelas). En estas granjas se crian las madres de
las reproductoras a partir de un dia de edad; cuando empieza la postura las futuras
reproductoras se venden al dia de edad; este tipo de explotacion es nacional.

« Granjas de aves reproductoras. Las reproductoras son compradas de un dia de edad a
la granja de progenitoras; se crian hasta que entran en postura; su descendencia es
comercializada al dia de edad con la finalidad de repoblar las granjas de pollo de
engorda o de gallina productora de huevo para plato.

« Granjas de crianza de pollita de remplazo. Algunos avicultores compran la pollita de
reposicion de un dia de edad a la granja de reproductoras, la crian hasta la semana 18 6
20 y posteriormente la venden a la granja de produccién de huevo comercial.

«  Granja de produccién de huevo comercial. Algunos productores de huevo comercial no
integrados adquieren la pollita de reposicion de 18 a 20 semanas de edad (a punto de
romper postura) o bien crian ellos mismos sus pollitas de reemplazo, comprandolas de
un dia de edad a la granja de reproductoras.

Consideraciones sanitarias de la repoblacion

Desde un punto de vista sanitario, lo ideal es que la crianza de las pollitas de reposicion y el
mantenimiento de las gallinas productoras de huevo para plato se realice en granjas
separadas. Si esto no fuera posible, las casetas de crianza deberan estar suficientemente
separadas de las instalaciones dedicadas a la produccién. Lo ideal es utilizar el sistema
“Todo dentro, todo fuera”.

Sistemas de repoblacién en granjas de crianza

Existen tres maneras para adquirir las aves de reemplazo: comprar pollitas de un dia de
edad, comprar pollitas préximas a iniciar la produccién (18 a 20 semanas de edad), o bien
adquirir gallinas que han finalizado su primer ciclo de producciéon para realizar pelecha
forzada.

Repoblacién comercial

Los criadores comerciales (ajenos a la granja productora de huevo comercial) adquieren las
pollitas de reposicién de un dia de edad a la empresa de reproductoras, crian las aves hasta
las 18 6 20 semanas y las venden a la granja productora de huevo comercial. Entonces se
necesitan planificar los reemplazos de gallinas con suficiente anticipacién. De esta manera
se permite a la incubadora realizar las entregas de pollitas recién nacidas en condiciones
optimas. Es recomendable planear la compra de pollitas de reemplazo con un afio de
anticipacion, confirmando cada tres meses la cantidad, precio y fecha de entrega.

Célculo de repoblacion para estimar cada cuantas semanas se pueden recibir pollitas de
reemplazo de un dia de edad en la nave de crianza.
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Al nimero total de semanas en las que una parvada permanece en la caseta de crianza se
le suma el nimero de semanas de limpieza. Por ejemplo:

18 semanas de crianza: tiempo total de crianza y desarrollo.

+ 3 semanas de limpieza: tiempo para preparar la caseta a fin de recibir otra parvada.
21 semanas

En este ejemplo se pueden recibir en la granja nuevos lotes de pollitas de reemplazo cada
21 semanas.

Repoblaciéon integrada

La misma granja comercial también puede criar en piso a la pollita de reposicion desde el
primer dia de edad hasta la madurez sexual (18 a 20 semanas de edad) o bien alojarlas en
las jaulas de produccion antes de alcanzar la madurez sexual (14 semanas de edad), con la

finalidad de que se acostumbren a la jaula y se establezca la jerarquia social sin afectar el
futuro rompimiento de postura.

Estimacion del nimero de semanas que el productor puede tener una parvada en
produccién, cuando al mismo tiempo cria sus propias pollitas de reemplazo.

Para conocer durante cuantas semanas se puede tener en produccion una parvada en la
caseta de postura, se debe efectuar el siguiente calculo:

Cada 21 semanas sale una parvada de la caseta de crianza y se multiplica por el nUmero de
casetas de producciéon que se deben repoblar (3 casetas):

21 semanas X 3 casetas de postura = 63 semanas

Lo que indica que cada 63 semanas entra una parvada de pollitas de reemplazo a una
caseta de postura cuando existen tres casetas. Si a 63 semanas se le restan tres semanas

de limpieza de la caseta de postura, para recibir un nuevo lote, la parvada se explotara
Unicamente durante 60 semanas:

60 semanas de produccion

+ 18 semanas de crianza

78 semanas de edad (cuando la parvada se envia al rastro o se pelecha)

Otra forma practica de calcular los reemplazos de las aves es dividiendo el numero de
semanas o meses que se decide explotar una parvada entre el nimero de casetas de
postura, y el resultado sera el tiempo en que se pueden recibir nuevos lotes. Por ejemplo: Se
decide explotar 15 meses una parvada y se dispone de tres casetas de postura, por lo cual
el tiempo en que se puede recibir otro lote es de cinco meses, verificando desechar el lote

viejo tres semanas antes o bien que se reciban nuevos lotes cada cinco meses con tres
semanas.

Repoblacién por pelecha

Otra alternativa para llevar a cabo la repoblacion, es la compra de parvadas que han
completado su primer ciclo para realizar pelecha forzada y reiniciar un segundo ciclo de
produccion; el costo de reemplazo es bajo (gallina de desecho) y en ocasiones el mercado
para huevo grande es favorable. Sin embargo, el segundo ciclo de produccién es mas corto
(seis a diez meses); ademas, se pueden adquirir gallinas con un primer ciclo de produccién
mediocre, gallinas ya pelechadas anteriormente que pueden provenir de un segundo ciclo de
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produccion o bien gallinas con enfermedades latentes.
Repoblacién con aves pelechadas

Para repoblar las granjas de gallina de postura con aves pelechadas se pueden reagrupar
de la siguiente manera:

« Las aves de un primer ciclo de postura provenientes de tres casetas, se pueden
reagrupar para el segundo ciclo de postura en dos casetas.

¢ Las aves que quedan de un primer ciclo de postura, se pueden recorrer a las jaulas de
la misma caseta y rellenar las jaulas vacias con aves adicionales provenientes de otras
casetas.

e Se pueden trasladar las aves pelechadas a una caseta de menor capacidad (del 70 al
80%).

* Las parvadas de un primer ciclo de postura se pueden trasladar a una granja especifica
para aves ya pelechadas.

¢ Se debe considerar que por cada cuatro casetas de aves de primer ciclo, para el
segundo ciclo se necesitan Unicamente tres casetas.

Sistemas de repoblacion en granjas de gallina de postura

Los programas de crianza deben coordinarse para reemplazar las parvadas a intervalos
regulares, eficientizando la utilizacion de las instalaciones y el equipo. Las parvadas de una
sola edad deben eliminarse totalmente (“todo dentro, todo fuera”); aunque este sistema no
siempre es aplicable a toda la granja se debe practicar por lo menos en cada caseta, las
cuales deben limpiarse antes de introducir las pollitas de reposicién. Para una produccion
integral y redituable se debe buscar obtener un equilibrio en el tamafio y la calidad del
huevo; ademas, se debe conservar un flujo constante en la produccion (minimo 75%), por lo
cual las pollitas de reposicion se deben recibir cada tres meses, tener por lo menos cinco
casetas de postura y explotar a las aves por 15 meses. Reagrupar parvadas de diferentes
casetas se realiza pocas veces, a excepcioén de cuando se desea pelechar estas parvadas.
Sin embargo, deben considerarse las ventajas de la pelecha ya que existe el riesgo de
intercambio de enfermedades y de interrumpir el orden social establecido entre las aves.

En la actualidad, el reemplazo de las parvadas con la pollita de reposicion se efectda al final

del ciclo productivo, por lo cual se eliminan todas las aves de una misma edad al mismo
tiempo.
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11.

AUTOEVALUACION

¢ Con qué finalidad se busca obtener la uniformidad de la parvada?

¢ Qué herramientas se utilizan para vigilar la uniformidad de la parvada? Describalas.
¢ Qué es la seleccién y con qué finalidad se realiza?

¢Con qué criterio se elimina a las pollitas de reposiciéon durante la crianza?

¢Cuales son las caracteristicas que se deben considerar para la seleccién de la gallina
de postura en produccion?

¢ Qué porcentajes de seleccion se consideran para cada fase de produccion en gallina
productora de huevo para plato?

¢ Para qué sirve el grado de pigmentacion en la gallina de postura?

¢Por qué es tan importante la repoblacién?

Explique cdmo se realiza la repoblacién de la gallina de postura con pollita de reemplazo.
¢Como se efectla la repoblacion con gallina ya pelechada?

Elabore un programa de reemplazo para una granja ndcleo de 150 000 aves de postura
en cuatro diferentes locaciones de 8 casetas cada una, considerando la propia crianza
de la pollita de reemplazo.

a) Indique cada cuanto se deben reemplazar las gallinas de postura, considerando la
duracion del ciclo de produccion.

b) Mencione cuando, y cuantas pollitas de reemplazo necesita recibir de la incubadora.

c) Considere el tiempo de limpieza y descanso de las casetas entre parvada y parvada.
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Capitulo Vil

SISTEMAS DE PELECHA

Temas: -
7.1 Sistemas de pelecha Objetivo general
7.2 Métodos de pelecha El alumno:

7.3 Programas de pelecha _ .
Describira los principales factores que

influyen en los sistemas de pelecha.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

« Explicar en que consiste un programa de
pelecha parcial y forzada.

« Describir los métodos de pelecha forzada.
« Evaluar las ventajas y desventajas de la
pelecha forzada en gallinas de postura.
¢ Indicar las precauciones que se deben
tomar mientras se realiza la pelecha

forzada.






CAPITULO Vil
SISTEMAS DE PELECHA EN GALLINAS PRODUCTORAS DE HUEVO PARA PLATO

MVZ., MCV. Marco Antonio Juarez Estrada

Introduccién

La pelecha es un fenémeno fisiol6gico normal que se observa en las gallinas y otras aves,
que consiste principalmente en un descanso reproductivo en el cual existe renovacion del
plumaje. En gallinas de postura se caracteriza por la disminuciéon progresiva de la postura
hasta un cese total. Las aves mudan o se les caen las plumas y sufren una serie de ajustes
fisiolégicos que las preparan para el inicio de un nuevo ciclo de postura. Un segundo ciclo de
postura nunca es igual al primero y la duracién de la produccién es menor.

7.1 Sistemas de pelecha

» Pelecha parcial. Se conoce como pelecha parcial cuando las gallinas tiran parte de sus
plumas coberteras, sin que tiren las plumas primarias del ala. Las principales causas de
esta pelecha son: temperaturas elevadas (verano), estados de estrés durante la postura
debido a traslados, cambio de programas de iluminacién, de alimento, de jaula,
seleccion y descarte. Puede ser ocasionada también por privacién del alimento, agua,
desperfectos en comederos o alimentacién restringida.

» Pelecha forzada. Este tipo de pelecha se produce cuando el hombre obliga a las gallinas
ponedoras a cesar la produccién de huevos por medio de una variedad de métodos (la
restriccion prolongada del alimento es el método mas comunmente usado), para que
inicien rapidamente de nuevo la postura (de 6 a 8 semanas) ya que en condiciones
naturales se llegan a tardar hasta 4 meses en pelechar. Con la pelecha inducida se
forza a las gallinas a descansar de la produccién efectuada en el primer ciclo de
postura, con la finalidad de obtener una produccién aceptable durante un segundo ciclo
de produccion (Cuadro I).

7.1.1 Criterios para decidir realizar una pelecha

Cuando se llega al punto de equilibrio en la producciéon de huevo (alrededor del 60 %) el
especialista debe decidir si se envian las aves al rastro, o bien, se induce un proceso de
pelecha forzada, para que el ave tenga un descanso fisiol6gico.

a) Se debe pelechar cuando el costo del alimento de crianza y desarrollo es alto, existe
poca disponibilidad del mismo y el precio del huevo se encuentra bajo.

b) La pelecha forzada debera efectuarse si el costo de la pollita de reemplazo es alto y el
precio de la gallina de desecho se encuentra bajo.

c) Cuesta menos la pelecha forzada de una gallina, poniéndola a producir nuevamente,
que criar una pollita de un dia de edad para que cumpla con esta finalidad.

d) Se pueden obtener buenas utilidades en un segundo o tercer ciclo de postura en
parvadas que tuvieron un primer ciclo de postura muy bueno.

e) Al momento de pelechar se seleccionan y eliminan las gallinas débiles e improductivas,
mejorando los parametros de produccién de un segundo ciclo de postura.

f)  Exista una demanda elevada de huevo y un mayor precio por kilogramo producido.
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g) En ei segundo ciclo de postura aumenta la produccién de huevo grande y mediano.

h) Hay problemas en la adquisicién de la pollita de reemplazo.

i) No deben pelecharse aves que hayan padecido enfermedades infecciosas del ovario o
del intestino.
7.1.2 Objetivos de la pelecha

Los principales objetivos de la pelecha forzada son:

Obligar a las aves a dejar de poner rapidamente (generalmente cuando se llega al 60 %
de produccién) e iniciar mas pronto un nuevo ciclo de postura.

. Inducir al ave a un descanso fisiolégico después de la produccion del primer ciclo.
Hacer que las aves inicien la postura rapidamente y asi iniciar otro ciclo de produccién.

» Alargar el tiempo productivo del ave.

7.1.3 Ventajas y desventajas de la pelecha forzada
Ventajas:

1. Se utlizan aves depreciadas, cuyo valor en el mercado equivale al de gallinas de
desecho.

2. Las instalaciones se amortizan mas rapidamente al mantenerse ocupadas Yy
aprovechadas mas tiempo.

3. El tiempo que permanecen vacias las casetas es mas corto.
4. El porcentaje de huevo grande y mediano es mayor que en un primer ciclo de postura.

Mejora la calidad intema(unidades Haugh) y externa (grosor del cascarén) del huevo
que se habia perdido en las Ultimas semanas del primer ciclo de produccion.

6. Se reducen considerablemente los gastos de reemplazo.

Desventajas:

1. Se diseminan enfermedades y se altera el orden social al reagrupar por edad y casetas.
2. Se reduce el tamafio de las parvadas.

3. La produccion de huevo durante un segundo ciclo nunca es igual a la produccion de un

primer ciclo (un porcentaje menor al 10 % del obtenido durante el primer ciclo de
produccién).

4. Se altera el programa de repoblacion, obligando a programar nuevamente la entrada y
salida de las pollitas de reemplazo.

5. Se debe decidir por anticipado el tiempo de produccién de la parvada que se va a
pelechar.

6. Las gallinas se inmunodeprimen debido al estrés de la pelecha forzada, pudiendo
desencadenarse enfermedades latentes (tifoidea aviar, micoplasmosis, enfermedad de
Newcastle, influenza, bronquitis infecciosa, viruela etc.)7

7. Durante este periodo se incrementa la mortalidad.
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8.
9.

10.

Se llega a dificultar la comercializacién de huevos grandes o medianos.

Puede haber un aumento de 5 a 10 % del indice de conversién, disminuyendo a su vez
de 5a 10 % la produccién de huevo.

La calidad interna y externa del huevo vuelve a empeorar durante la etapa final del
segundo ciclo de produccién.

Parametros obtenidos después de una pelecha

CUADRO |

COMPARACION DE PARAMETROS OBTENIDOS EN EL PRIMER Y SEGUNDO CICLO

a)

b)

c)
d)

DEP O S T U R A

Parametro Primer ciclo Segundo ciclo
Tiempo total de postura 365 dias (52 semanas) 270 dias (38 semanas)
Produccién de gallina/dia (%) 75 60
Pico de postura (%) De 90 a 93 De 85 a 90
Edad en la que alcanzan el pico De 29 a 31 De 7 a 8 (pospelecha)
de postura (semanas)
Produccion de huevos (pieza) 280 182
Consumo de alimento (g/dia) De 100 a 105 De 105 a 110
Consumo total de alimento 38.3 29.7
(kg/ave)
Conversién alimenticia/kg huevo 2.42 2.78
Mortalidad durante el ciclo (%) 12 14
Mortalidad en crianza (%) 6 2 (en pelecha)
Huevos grandes (%) 65 83
Huevos medianos (%) 23 15
Huevos chicos (%) 12 2
Tiempo de crecimiento 20 4 (proceso de pelecha)
(semanas)
Costo de pollita de reemplazo Alto Bajo (gallina de

desecho)

7.1.4 Aspectos generales que se deben considerar para la pelecha forzada en
gallinas de postura

Se debe eliminar la iluminacién artificial o bien reducir a ocho horas de luz en naves de
ambiente controlado.

Limitar cualitativamente los nutrimentos (proteina, calcio y sodio), limitando
cuantitativamente el alimento y el agua.

Suprimir completamente el agua y el alimento.

Suprimir la sal (NaCL) complementaria en el alimento hasta un 0.035 %. En una semana
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se reduce la postura a 1.5 por ciento.
e) Se debe reducir el calcio en la dieta.
f)  Se deben aplicar altas dosis de yodo.

g) Suministrar altos niveles de 6xido de cinc (ZnO) (80% de Zn electrolitico blanco sin
plomo) de 15 000 a 20 000 ppm durante ocho dias. Se reduce la produccién a 0 % en

siete dias y las aves no pierden el plumaje, lo que es importante, ya que el costo de
nutrientes para la neoformacion de las plumas es caro.

h) Adicionar progesterona al alimento, para detener la postura e inducir la pelecha.

i) Si se priva de alimento a las aves hasta que pierdan el 30 % de sus peso corporal
normal, después de la pelecha se obtendra una mayor produccién, mejorando a su vez
la calidad interna y externa del huevo.

Precauciones que se deben considerar para iniciar la pelecha forzada

*« Antes de realizar una seleccién cuidadosa se deben pelechar Unicamente aves que se
muestren sanas.

. No se debe aplicar pelecha forzada a las aves que hayan tenido un primer ciclo de
produccién malo.

. No aplicar pelecha forzada a aves que lo estén realizando en forma natural o prematura,
porque se empeoraria su condicion fisica.

* Se debe tener precaucion si la parvada present6 problemas de tipo entérico-ovarico
(tifoidea) y respiratorio (micoplasmosis).

7.2 Métodos de pelecha

Existen diferentes métodos de pelecha forzada, los cuales varian Unicamente en la
utilizacion de uno o mas de los aspectos generales descritos anteriormente; sin embargo, su
finalidad es la misma; inducir la pelecha, conservar en cero la produccion y regresar al
maximo de postura. El mejor método es el que es capaz de sacar rapidamente a la parvada
de produccion, de manera uniforme, con baja mortalidad, que sea sencillo de aplicar, barato
y que la productividad y calidad del huevo después de la pelecha sean solo ligeramente

inferiores a las del primer ciclo. Ademas, su aplicacién esta supeditada a las condiciones
particulares de cada explotacion.

« Método Washington. Consiste en suprimir la luz artificial, el alimento durante 72 h y el
agua durante 48 h. Al cuarto dia deben proporcionarse 30 g diarios de alimento por ave
pelechada, hasta que la postura baje al 1 %; cuando la postura llega a este porcentaje

se reanuda la alimentacién de manera controlada, iniciAndose a su vez el programa de
luz (16 h).

« Método California. Consiste en suprimir la luz artificial, dejando Unicamente ocho horas
de luz en naves de ambiente controlado. El alimento se suprime durante 10 dias
vigilando la mortalidad (no mayor al 1.25 %); del décimo primer dia hasta el
vigesimooctavo las aves pelechadas deben alimentarse Gnicamente con grano quebrado
de maiz o sorgo. A partir del vigesimonoveno dia se les proporciona alimento para
postura, reanudandose a su vez el programa de luz (16 h).

» Método Garmendia. Considera la supresion de luz artificial, agua y alimento durante tres
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dias; del cuarto al séptimo se proporcionan 20 g de alimento de desarrollo por ave
pelechada, proporcionando dos horas diarias de acceso al agua. De la segunda a la
séptima semana se proporcionan 30 g de alimento de desarrollo, aumentando 10 g por
cada semana transcurrida; a la tercera semana debe proporcionarse agua durante las
mafianas y a la octava proporcionar 100 g de alimento de postura con agua ad libitum.

Método North Carolina. Este método incluye un periodo de siete dias previos a la
pelecha con iluminacién diaria de 24 h antes de suspender el alimento. Al dia 1 se
suspende el alimento, el programa de luz debe ser de 12 horas o una hora mas que el
periodo de luz natural mas largo de las proximas tres semanas. Al dia 14 se debe
alcanzar una reduccién en peso del 30 % para gallinas de 1.64 kg y del 33 % para
gallinas de 1.73 kg. Cuando se alcanza estad reduccion se alimenta al ave con 45 g de
alimento/dia durante dos dias, seguidos por una racion alta en proteinas (15.5 % , fase |
de prepostura) y 2.8 % de calcio. Al dia 21 se aumenta la luz a 13 horas, o una hora
mas que la luz utlizada durante el periodo de ayuno; en esta fecha o al 5 % de
produccién se cambia el alimento (16.5 % de proteina, fase Il de prepostura) y 3.8 % de
calcio. Al dia 28 se debe alimentar con racién de postura convencional aumentando la
luz media hora. Al dia 35 se reinicia el programa normal de luz (16 h) o por lo menos
debe darse una media hora mas que la utilizada al dia 28. Al 50 % de produccion se
debe proporcionar una dieta de produccion maxima.

7.3 Programas de pelecha

Un programa de pelecha consiste principalmente en el nimero de veces que se desee
pelechar las aves, variando el nimero de ciclos de produccién que se obtienen, lo cual se
encuentra estrechamente relacionado con la satisfaccién de los requerimientos del mercado
de huevo (oferta, demanda, calidad, cantidad, etc.) por parte del avicultor.

Programa de pelecha de dos ciclos. Cualquier programa de pelecha involucra la
aplicacién de alguno de los métodos de pelecha anteriormente descritos. El programa
de dos ciclos de produccion consiste en forzar la pelecha en las aves a las 65 semanas
de edad, para después de obtener un segundo ciclo de producciéon de 40 semanas,
vender las aves cuando tengan 105 semanas de edad.

Programa de pelecha muitiple. La caracteristica mas importante de este programa es
que considera pelechas de hasta tres o cuatro ciclos de produccion en forma continua.
Frecuentemente se decide pelechar a las gallinas después de 12 6 14 meses de
produccién (72 a 80 semanas de edad), manteniéndolas durante un segundo ciclo de
produccién con una duraciéon de 8 a 10 meses. Sin embargo, los dos Ultimos meses de
cada ciclo la calidad interna y externa del huevo decrece, repercutiendo en la
comercializacion normal de los huevos. Por lo cual se ha propuesto pelechar las aves
inicialmente a las 53 semanas de edad (ocho meses de produccién), después efectuar
una segunda pelecha a las 90 semanas de edad con una tercer pelecha a las 125
semanas de edad. Vendiendo las aves alrededor de su tercer afio de vida, con un total
de cuatro ciclos de produccion y tres pelechas forzadas en 156 semanas de vida de la
gallina. Este programa rara vez es tan productivo como los programas de dos ciclos; sin
embargo, se han determinado algunas ventajas:

Mejora la calidad interna del huevo (aumento de unidades Haugh)

Mejora la calidad externa del huevo (se reduce en 50% las pérdidas de huevos
ocasionadas por fragilidad del cascarén)
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3. Se incrementa la productividad de la gallina aproximadamente un 10 por ciento

4. Permite reducir el consumo de alimento cuando este tiene un precio alto

7.3.1 Recomendaciones generales en la pelecha

Se debe adoptar el método de pelecha mas adecuado, dependiendo de las condiciones
particulares de la parvada, vigilando el peso corporal, el nivel de grasa abdominal, el
consumo diario por ave y la mortalidad. Para evitar deshidrataciones deben verificarse las
condiciones de luz, ventilacion y temperatura ambiental. Con la finalidad de evitar
canibalismo debe vigilarse el crecimiento del pico (es recomendable emparejar picos un

poco antes de inducir la pelecha). Las aves deben inmunizarse contra las enfermedades
mas importantes.

7.3.2 Control de peso y precauciones con la parvada durante la pelecha

En todos los métodos de pelecha debe vigilarse el peso de las aves, el cual disminuye hasta
alcanzar mas o menos el peso que tenia antes, al momento de romper la postura (variacion

no mayor al 30% de su peso actual, cerca de 0.5 kg/ave, de manera que desaparezca la
grasa de los tejidos).

Se deben marcar al azar un nimero determinado de aves en la caseta (50 a 100), se pesan
y se vigila su peso durante la pelecha, lo maximo que debe bajar es del 20 al 30%, si lo hace
mas puede morir. El despicado se debe realizar antes de la pelecha (un despunte 2
semanas antes). Las inmunizaciones se deben efectuar una semana antes de la pelecha. Se
tiene que vigilar cuidadosamente la temperatura ambiente para evitar deshidrataciones.

Debido a que el aparato reproductor involuciona proporcionalmente a la reduccién del peso
fisico, la pelecha de las aves inicia en el momento que las gonadas se encuentran en un
estado de regresion primaria. La postura debe bajar al 1%, por lo tanto debe vigilarse que no
haya mas del 2% al 5% de mortalidad durante todo el periodo de pelecha forzada (de cinco a
ocho semanas). Durante el periodo de pelecha y dependiendo del método empleado debera
proporcionarse calcio granulado aproximadamente a razén de 2 g diarios totales por ave (en
forma alterna dos veces a la semana).

Consideraciones generales para inducir o no inducir la pelecha

No conviene realizar pelecha forzada en aves demasiado viejas o que tengan mucho tiempo
después de haber sido pelechadas. Se debe considerar que la pelecha no es un sustituto de
las pollitas de reemplazo. La pelecha forzada se debe considerar como opcién Unicamente
cuando existen fallas en la repoblacion de las casetas, o bien, cuando en crisis econdémicas
no es factible adquirir una nueva parvada de pollitas de reemplazo. Actualmente, debido a
que existe un alto costo del alimento y de la pollita de reemplazo, se han visto reducidas
notoriamente las utilidades de las granjas de postura, haciendo imperiosa la necesidad de
buscar una reingenieria de procesos en la optimizacién de recursos; dentro de la produccién
de huevo para plato, la pelecha forzada es una de las mejores alternativas.
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10.

AUTOEVALUACION
Mencione cinco criterios que se deben considerar para decidir si se efectia o no la
pelecha forzada en una parvada de gallina de postura.
¢En qué consiste la pelecha forzada?
Enliste cinco ventajas de realizar pelecha forzada.
Enumere cinco desventajas de efectuar pelecha forzada.
Mencione que precauciones se deben tener para iniciar la pelecha forzada.
Describa que precauciones deben tomarse mientras se efectlia la pelecha forzada.

¢Cuales son los aspectos generales que se deben considerar para realizar la pelecha
forzada?

¢ Cuéantos métodos de pelecha forzada existen?
Describa en términos generales cada uno de los métodos de pelecha forzada.

¢, Qué es un programa de pelecha, cuantos existen y qué ventajas tiene cada uno de
ellos?

63



LITERATURA CONSULTADA

Card LE. Poultry production. 10 th ed. Philadelfia, USA: Lea and Febinger, 1968.

Castellé6 JA. Alojamiento y manejo de las aves. Barcelona, Espafia: De Gréficas Condal,
1970.

Guia de manejo comercial. Hy-Line variedad Brown. West Des Moines, lowa. USA: Hy-Line
International, 1996-1997.

Guia de manejo, pollitas, pollonas, ponedoras. Hy-Line variedad W-36. West Des Moines,
lowa. USA: Hy-Line International, 1996-1997.

North MO, Bell DD. Manual de produccion avicola. 3a ed. México, DF: Manual Moderno,
1993.

Parkhurst CR, Mountney GJ. Poultry meat and egg production. New York, USA: Avi Book
Van Nostrand Reinhold, 1988.

Quintana JA. Avitecnia. Manejo de las aves domésticas mas comunes. 2a ed. México, DF:
Trillas, 1991.

64



Capitulo VIII

METAS DE PRODUCCION

Temas:

8.1 Etapas de la curva de produccion de
huevo para plato

8.2 Parametros productivos

Objetivo general
El alumno:

Comprendera la importancia de las etapas
de una curva de produccion, asi como, el
significado, importancia y calculo de los
indices productivos del huevo para plato.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

» Describir cada una de las etapas de una
curva normal de produccién de huevo.

« Explicar la importancia de los pardmetros
productivos.

« Calcular los diferentes indices
productivos.



CAPITULO VI
METAS DE PRODUCCION DE LAS GALLINAS PRODUCTORAS DE HUEVO PARA
PLATO

MVZMCV. Alejandro Banda Castro
8.1 Etapas de que consta la curva de produccién de huevo para plato

El periodo de postura comprende desde el momento en que el 5% de las gallinas inicia su
ciclo de postura, y continla hasta el final del periodo con 60% de produccion, con la
opcion de vender las aves como gallinas de desecho o bien, el inicio de un programa de
pelecha si las caracteristicas de la parvada o las condiciones de la empresa son las
adecuadas para ello.

FIGURA 1
FASES DE LA CURVA DE PRODUCCION DE HUEVO2

1. Fase de ascenso o incremento rapido en la produccién de huevo

Después de que la parvada alcanz6 el 5% de producciéon por gallina dia o en otras
palabras, “rompi6é postura”, la produccion aumentard hasta alcanzar el maximo nivel de 8
a 10 semanas. Este periodo puede alterarse por el manejo. Entre mayor sea la restriccion
de alimento durante la etapa de crecimiento, se retrasara mas el inicio de la produccion;
por otro lado, también las parvadas fuera de temporada alcanzan después el maximo de
postura en comparacion con las que estan dentro de temporada. La aves que fueron
sujetas a programas de luz, llegaran méas temprano en comparacion con las aves que no
estuvieron sujetas a dicho programa. Por otro lado, las aves que se encuentran por
debajo del peso iniciaran mas tardiamente el ciclo de postura.

2. Fase de méaxima produccion o pico (peak) de postura

Esta es la etapa donde la mayor cantidad de gallinas estan produciendo; dependiendo de
la linea, ésta se alcanza entre las 28 y 32 semanas de edad. El porcentaje de produccion
es un promedio de cifras del porcentaje para cada gallina en la parvada. Si la totalidad de
las aves alcanza la méxima produccién, la cima de la curva sera muy brusca y afilada. Si
la parvada fue manejada adecuadamente con relacién a la edad en que alcanzan el
maximo de produccion, el punto méas alto de la curva serda menos abrupto, pero si la
parvada no es uniforme, este punto no sera subito, en su lugar la curva tendra una forma
mas arqueada.
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3. Fase de descenso lento

Después de alcanzado el punto méaximo de produccién, los porcentajes muestran una
disminucién de la produccion que generalmente es de 0.5% por semana. Esta tasa de
descenso es un factor genético variable para cada estirpe y linea. Cuando el manejo de
las aves es bueno, la curva real de la parvada serd muy cercana a la que estd marcada
por el patrén genético y si el manejo es malo, la curva serd menor. En condiciones
reales, las parvadas tenderan a alejarse de la linea recta conforme se acumulan los
efectos de diferentes problemas de la parvada.

4. Fase de finalizacién de la curva o punto de equilibrio

Cuando la produccién va en descenso llega del 65 al 60%, este es el momento en el que
se finaliza la curva desde el punto de vista productivo. El final de una curva debe
alcanzarse cuando las aves tienen de 72 a 80 semanas de edad.

8.2 Parametros productivos o indices de produccion

indice de viabilidad.

Es la proporciéon expresada en porcentaje de las aves vivas en relacién con el total de
aves que iniciaron el periodo. Existe un indice de viabilidad para la etapa de crianza y
para la etapa de produccion, ambos pueden determinarse al final de cada periodo o

también en cualquier momento tomando en consideracién el inventario de aves
existentes en dicho momento.

indice de viabilidad para el fin de la etapa de crianza:

No. de pollonas que concluyeron el periodo de crianza

X 100
No. de pollitas iniciadas

Ejemplo: De una parvada de pollitas que inici6 con 80 000 aves, al finalizar la etapa de
crianza se encuentran listas 78 400 pollonas. El indice de viabilidad es:

78 400

X 100
80 000

El indice de viabilidad resulto ser: 98%
indice de viabilidad para parvadas en produccion:

No. de gallinas existentes hasta el momento.
X 100

No. de pollonas encasetadas en nave de produccion
indice de mortalidad

Se refiere a la proporcién expresada en porcentaje del nimero de aves que murieron
antes de concluir el periodo productivo, ya sea crianza o produccién. Este indice puede
ser semanal, mensual o acumulado.

indice de mortalidad acumulada para la etapa de crianza:

No. de aves que murieron durante la crianza
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X 100
No. de aves iniciadas

Ejemplo: De la parvada que inici6 con 80 000 pollitas, al final del ciclo de crianza se
obtuvo una mortalidad acumulada de 1 600 aves. La mortalidad acumulada durante el
ciclo es:

1600
X 100
80 000

La mortalidad acumulada resulté ser del 2%.

indice de mortalidad semanal para la etapa de crianza:

No. de aves que murieron en la semana
X 100
No. de aves iniciadas

Ejemplo: Continuando con la misma parvada de 80 000 pollitas, supédngase que en una
semana determinada se murieron 90 pollitas. La mortalidad para esa semana es de:

90

X 100
80 000

La mortalidad para esa semana fue: 0.11%

indice de mortalidad semanal para la etapa de produccion:

No. de gallinas que murieron en la semana

X 100
No. de pollonas encasetadas
indice de mortalidad acumulada para la etapa de produccion:
No. acumulado de gallinas muertas
X 100

No. de pollonas encasetadas

Peso corporal promedio de la parvada

Para determinar el peso corporal se deben de muestrear y pesar de manera individual
aproximadamente de 50 a 100 gallinas y obtener la media aritmética con dichos datos.

Ademas del peso corporal promedio, la uniformidad de pesos dentro de la parvada es un
indicio del desarrollo normal de la misma. La uniformidad se expresa como el porcentaje
de pesos individuales que se encuentran dentro del + 10% del promedio. De manera
practica se toma en cuenta que el 80% de las aves deben estar dentro de ese rango.
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-10% Peso +10%
promedio del
80% de las aves

Consumo de alimento

De manera practica se refiere ai nUmero de kilogramos de alimento que es consumido por
cada gallina; esto puede ser por la etapa de crianza o de produccién; sin embargo, el dato
se refiere al alimento que es servido a las aves. Estos datos pueden variar dependiendo
de la linea que se trate.

Durante el periodo de crecimiento hasta las 18 semanas, las lineas ligeras consumen de
5.7 a 6.0 kg, y las semipesadas de 6.4 a 6.8 kg. Durante la etapa de produccién, de las
18 a 80 semanas las aves ligeras consumen de 90 a 110 gramos por dia, y las aves
semipesadas de 115 a 130 gramos.

Porcentajes de produccion de huevo:

Estos se refieren a la proporcibn expresada en porcentaje del nimero de huevos
producidos y el nimero de gallinas que componen la parvada. De acuerdo con la cantidad
de aves con que se calculan, se habla de dos formas de calcular este porcentaje:

*  Porcentaje de produccién por gallina encasetada o alojada
«  Porcentaje de produccion gallina/dia
*  Porcentaje de produccién por gallina encasetada.

Constituye una medida de productividad de huevo tomando como base el niUmero de
pollonas que fueron encasetadas en la nave de produccion al inicio de ésta. El céalculo
puede hacerse tomando en cuenta la producciéon de un dia especifico o la cantidad
mensual de huevo. Las formas para determinarlo son las siguientes:

a) Calculo para un dia especifico

No. de huevos producidos en dia determinado
X 100
No. de pollonas encasetadas

Ejemplo. De una parvada que inici6 la produccion con 50 000 gallinas, en un dia
especifico se obtuvieron 101.3 cajas. Tomando en consideraciéon que cada caja de huevo
contiene 360 piezas, el porcentaje de producciéon por gallina encasetada para ese dia
sera:

Numero de huevos: 101.3 cajas X 360 piezas = 36 468 huevos.

El porcentaje de produccién por gallina encasetada sera:

36 468 huevos
X 100
50 000 gallinas

La produccién por gallina encasetada para ese dia es: 72.93%
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b) Calculo para un periodo (un mes)

Célculo de la produccién promedio diaria de huevo:
No. de huevos producidos en el mes

No. de dias del mes
Céalculo del porcentaje de produccion por gallina encasetada por el mes:
Produccion promedio diaria de huevo

X 100
No. de aves encasetadas

Ejemplo: Considerando la parvada que inicié con 50 000 pollonas, durante el mes de abril
(30 dias) se obtuvieron 3 042 cajas. La produccion gallina encasetada para ese mes sera:

Ndmero de huevos producidos por el mes: 3042 cajas X 360 piezas = 1 095 120 huevos.
Calculando la produccion promedio diaria de huevo:

1095 120 huevos.
= 36 504 huevos/dia
30 dias

Finalmente el porcentaje de produccién por gallina encasetada para ese mes sera:

36 504 huevos
X 100
50 000 gallinas
El porcentaje de produccién por gallina encasetada para ese mes es: 73%

c) Porcentaje de produccién por gallina/dia.

Esta medida de producciéon toma en consideracién Unicamente el niumero de gallinas
vivas en postura para un momento determinado. También se puede calcular por dia o por
mes utilizando el mismo procedimiento para produccién por gallina encasetada.

No. de huevos producidos
X 100
No. de aves vivas

Para el calculo de este porcentaje durante todo el mes se utilizara el ejemplo de la
parvada que inicié con 50 000 aves y que durante el mes de abril produjo 3 042 cajas. Sin
embargo, para este porcentaje es importante considerar la mortalidad acumulada desde
el inicio de la producciéon que para esta parvada es de 1 355 aves. El porcentaje de
produccién gallina/dia para ese periodo es:

36 504 huevos
X 100
48 645 gallinas

El porcentaje de produccion gallina/dia para ese mes es: 75.04%

Siempre la produccion gallina/dia es méas alta que la encasetada, para el ejemplo con
dicha parvada fueron de 75.04 y 73%, respectivamente. Desde el punto de vista
econémico, especialmente con el costo de produccion de huevo, el porcentaje de
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produccién por gallina encasetada es mas real, ya que incluye tanto la produccién como
la mortalidad, ademéas de que da un indicio del desempefio pasado y presente de la
parvada. Generalmente este indicador se utiliza para resumir el rendimiento de la parvada
en un ciclo completo de postura. Sin embargo, no incluye ninglin dato sobre la calidad y
tamafio del huevo, por lo que es importante contemplar otros indicadores, como por
ejemplo masa de huevo que se estudiara mas adelante.

Numero total de huevos por gallina/dia y por gallina encasetada

Estos dos parametros estan relacionados con la cantidad total promedio que se supone
produjo cada gallina durante el ciclo. Su calculo es como sigue.

No. de huevos por gallina/dia: Se calcula tomando en cuenta Unicamente la cantidad de
gallinas que se encuentran vivas en dicho momento

Total de huevos producidos en todo el ciclo

No. de gallinas vivas al final del ciclo

Numero total de huevos por gallina encasetada: En este caso se consideran todas las
aves que fueron encasetadas

Ejemplo: Se trata de una parvada que inici6 su produccién con 10 000 aves y durante
todo el ciclo de 80 semanas produjo 8 880 cajas de huevo. Al final de la produccién
sobrevivieron 9 347 aves.

Numero de huevos producidos por todo el ciclo:
8 880 cajas X 360 huevos por caja = 3 176 800 huevos
Numero total de huevos por gallina/dia
3 176 800 huevos

9 347 gallinas vivas
El resultado es: 339.87 huevos totales por gallina encasetada.
Numero total de huevos producidos por gallina encasetada:
3 176 800 huevos

10 000 gallinas encasetada
El resultado es: 317.68 huevos por gallina encasetada.
indice de conversion

Es la proporciéon que existe entre la cantidad expresada en kilogramos o toneladas de
alimento consumido por la parvada y la cantidad de huevo también expresada en kg o en
toneladas. Este célculo puede hacerse tomando en cuenta las cantidades de alimento y
huevo correspondientes a un periodo o también calcularse con los datos acumulados al
finalizar la curva de produccion. La férmula general para calcularlo es la siguiente:

No. de kg de alimento consumido

No. de kg de huevo producidos

Como se estd manejando la proporcion de cantidades de alimento utilizado por una
cantidad de huevo, el resultado de este indice debe expresarse de la siguiente manera:
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No de partes de alimento utilizado: una parte de huevo producido.

Ejemplo. Suponiendo que una parvada produjo durante todo el ciclo 350 kg. de huevo y
utiliz6 910 kg. de alimento, el indice de conversiéon sera:

910 kg de alimento
350 kg de huevo

El indice de conversion acumulado es: 2.6:1 (2.6 partes de alimento por una parte de
huevo).

Masa de huevo

En la produccion de huevo deben considerarse dos variables:
1. La cantidad producida de huevos.

2. Peso promedio del huevo.

La masa del huevo es una medida que involucra ambas variables en una, y su férmula es
la siguiente:

Peso promedio de huevo X Porcentaje de produccién gallina/dia

100

Como toma en cuenta ambas variables, la masa de huevo es un indicador mas completo
que el porcentaje de produccién y permite hacer mejores comparaciones entre la
produccion de diferentes parvadas o lineas.

Ejemplo: Una parvada mostré un porcentaje de produccion gallina/dia de 83% y un peso
promedio de 55 g. La masa de huevo:

559 x 83%
100
La masa de huevo resulté de 45.65 gramos.
Cantidad de huevo roto

Se refiere a la cantidad de huevo roto o cascado y que no puede ser incluido en los
empaques para comercializacion. Como maximo debe ser el 5% de la produccion total.
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AUTOEVALUACION

Problema |

1. Se inici6 una parvada de 70 000 pollitas ligeras cuyo registro de mortalidad y
crecimiento aparece a continuacion.

Semana Peso (Q) N?];'S:r;\;es
1 58 200
2 103 45
3 165 70
4 240 44
5 315 38
6 385 47
7 470 35
8 570 38
9 675 40

10 760 43
11 865 37
12 940 38
13 1045 41
14 1110 37
15 1160 42
16 1210 38
17 1265 40
18 1315 45
19 1350 68
20 1450 45

a) Calcule el indice de mortalidad porcada semana
b) Calcule el indice de mortalidad acumulado al final de la crianza

c) Calcule el indice de viabilidad al final del periodo de crianza
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Problema I

2. Se cuenta con una parvada de gallinas ligeras que empezé con 20 000 aves y cuyo

comportamiento productivo se muestra en la siguiente pagina.

Realizar lo siguiente:

a)

b)

<)
d)

Los porcentajes de produccién por gallina/dia y por gallina/encasetada en cada
semana, asi como los valores acumulados y graficar en papel milimétrico para ver el
comportamiento de la curva.

El nimero total acumulado durante todo el ciclo de produccién del numero de huevos
por gallina/dia y por gallina encasetada

Los valores de masa de huevo por cada semana.

Los porcentajes de mortalidad por semana y acumulada en todo el ciclo.

Edad en Semanas de Produccion en Produccién Peso promedio No. de aves
L A acumulada de muertas por
semanas produccion cajas huevo (cajas) del huevo (g) semana
18 1 3.1 3.1 41.3 6
19 2 6.61 9.7 43.8 10
20 3 22.9 32.6 47.4 11
21 4 149.7 182.3 49.3 12
22 5 253.8 436.1 50.9 19
23 6 279.5 715.6 52.5 18
24 7 288.3 1003.9 53.7 21
25 . 8 295.9 1299.8 55.0 15
26 9 318.2 1618.0 55.3 10
27 10 327.9 1945.9 56.1 9
28 11 331.3 2277.2 57.0 16
29 12 336.9 2614.1 57.1 6
30 13 343.7 2 957.8 58.0 19
31 14 354.2 3312.0 58.6 22
32 15 354.1 3 666.1 59.2 6
33 16 350.1 4016.2 59.1 19
34 17 348.0 4 364.2 60.0 21
35 18 346.3 4 710.5 60.1 5
36 19 342.1 5052.6 60.0 32
37 20 341.9 5 394.5 61.0 19
38 21 339.6 5734.1 60.0 13
39 22 337.0 6071.1 61.0 28
40 23 336.3 6 407.4 61.2 25
41 24 334.4 6 741.8 61.2 15
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Semanas de
produccion

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57

58

Produccién en

cajas

331.7
329.6
326.3
323.9
321.1
319.0
316.1
313.5
311.1
308.4
305.5
302.6
298.9
295.7
292.9
288.7
282.0
281.5
276.7
276.2
272.1
267.9
264.5
259.0
258.1
254.1
250.2
247.3
243.9
241.3
238.1
234.3
231.1

227.3
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Produccion
acumulada de
huevo (cajas)

70735
7 403.1
7729.4
8 053.3
8 374.4
8 693.4
9 009.5
9 323.0
9 634.1
9942.2
10 248.0
10 550.6
10 849.5
11 145.2
11 438.1
11 726.8
12 008.8
12 290.3
12 567.0
12 843.2
13115.3
13 383.2
13 647.7
13 906.7
14 164.8
14 418.9
14 669.1
14 916.4
15 160.3
15 401.6
15 639.7
15 874.0
16 105.1

16 332.4

Peso promedio
del huevo (g)

61.1
61.3
61.5
61.8
62.0
62.1
62.4
62.1
62.6
62.4
62.5
62.7
62.9
63.1

63.3
63.4
63.6
63.5
63.5
63.6
63.7
63.8
63.7
63.8
63.9
64.2
64.4
64.5
64.0
64.2
64.1

63.9
63.8

64.2

15
18
25
14
14
13

14

19
20
16
13
19
24
31
19

32

19
25
19
31
17
19
31
21
18
19
24
26
28

31
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Capitulo IX
REGISTRO DE PRODUCCION

Temas:

1.10 Importancia y funcion de los registros
de produccién de huevo para
consumo

1.11 Definiciones y formulaciones utilizadas
en la elaboracion e interpretacion de

registros

1.12 Obtencion de los datos de los

registros y su interpretacion

Objetivo general
El alumno:

Evaluarda la importancia de elaborar
registros de produccion con el propdsito de
controlar y establecer soluciones para los
problemas de produccién de la parvada.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

* Explicar la importancia de los registros
de produccion en las granjas producto-
ras de huevo para plato.

» Elegir los datos significativos para la
elaboracién de registros.

¢ Preparar un informe diario con base en
los registros de produccion de huevo.

¢ Presentar un andlisis final de la parvada
con base en los registros de produccion.

« Seleccionar los datos para un resumen
de visita técnica; de un inventario de
granja y de una orden de requisicién.

» Elaborar un informe final para las galli-
nas de postura que se envian a rastro.






) CAPITULO IX
REGISTROS DE PRODUCCION EN GALLINAS PRODUCTORAS DE HUEVO PARA
PLATO

MVZ., MCV. Marco Antonio Juarez Estrada

9.1 Importancia de los registros

La finalidad principal de un registro es proporcionar al técnico, informaciéon clara, veraz y
oportuna de la explotacion, de la manera méas resumida y completa posible. La confiabilidad y
lo que indican los datos analizados es basica, por lo cual un dato inexacto o inadecuado
puede conducir a conclusiones y decisiones erréneas y hasta peligrosas. Los registros de
produccién de la parvada en postura son parte esencial para el adecuado manejo de la
misma. Si bien el registro de mortalidad, huevo producido y consumo de alimento debe
efectuarse diariamente, algunos otros parametros pueden registrarse con menor frecuencia.
Sin embargo los registros diarios deben resumirse al final de cada semana, que es cuando se
valora la cantidad de alimento necesaria para producir un huevo y el consumo de alimento
por gallina.

9.1.1 ResUmenes de registros

El resumen de los registros semanales se divide de acuerdo con los siguientes aspectos de la
produccién: Registros de crecimiento, Registros de produccién de huevo, y Registros de
calidad del huevo.

Resumen del registro de crecimiento de la parvada

Este resumen registra el comportamiento de la parvada desde el primer dia de edad hasta el
rompimiento de postura. También hace posible comparar semanalmente la produccion real
con los indices de productividad establecidos para la linea genética en explotacién. El registro
de crecimiento debe incluir columnas para el nimero total de aves, mortalidad, seleccion,
mortalidad acumulada, consumo de alimento y peso corporal promedio. En este registro se
debe incluir ademas un registro de vacunaciones, condiciones climéticas, problemas clinicos
y diversos como: falta de luz eléctrica, agua potable, alimento, ventilacién, etcétera.

Resumen del registro de produccién de huevo

Este resumen registra el comportamiento de la parvada del rompimiento de postura hasta la
eliminacion o pelecha de la misma. Ademas este registro permite comparar semanalmente la
produccién real conseguida con la establecida por la casa comercial para la gallina en
explotacién. Este registro debe incluir columnas para el nimero total de aves, mortalidad en
la parvada, nimero de huevos producidos, porcentaje de gallinas en produccién, consumo de
alimento y peso corporal. En este registro debe incluirse, ademés, el peso promedio del
huevo vy, si es posible, la gravedad especifica promedio del huevo.

Resumen del registro de calidad del huevo

Al menos una vez a la semana debe evaluarse el tamafio y la calidad del huevo. El peso de
los huevos debe compararse con los estdndares de produccién establecidos para la linea
genética en explotacion. El huevo producido debe evaluarse tanto observandolo a contraluz,
como por el sistema de clasificacion utilizado en la planta procesadora.

La inspeccion rutinaria del huevo es importante y se requiere para detectar problemas en la
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calidad externa e interna del mismo. En ocasiones, un simple problema de cascarén reduce la
posibilidad de obtener utilidades al momento de la comercializacion.

Resumen de los registros en graficas

Dado que la informacion semanal se encuentra resumida en forma de registros
frecuentemente se dificulta un andlisis general de los resultados debido a que contienen una
gran cantidad de cifras expresadas de diferentes formas.

Para obtener una mejor interpretacion del comportamiento de la parvada, las cifras
expresadas en el resumen de los registros deben transferirse a una gréafica. Esta debera
contener el patréon de produccibn que se espera obtener para la linea genética en
explotacion; asi, la comparacion de la produccion real con la esperada, se realiza rapida y
efectivamente.

9.1.2 Andlisis final de la parvada

En este registro se indica si un lote de aves arroj6 pérdidas o ganancias; de acuerdo con los
datos se procede a analizar en qué segmento estuvieron las fallas y aciertos. En la
elaboracion de este registro se deben recopilar y analizar los informes semanales; entre otros
datos, se deben considerar los siguientes parametros: kilogramos de huevo vendidos,
alimento total utilizado, produccién total de la parvada por gallina encasetada, masa de
huevos total, tamafio promedio del huevo, calidad interna promedio del huevo, conversion
alimenticia, eficiencia alimenticia, porcentaje de mortalidad acumulada y porcentaje de
viabilidad.

9.1.3 Otros tipos de registro

* Registro de visitas. En éste se determina el flujo de personas y vehiculos que entran y
salen de la granja, funcionando como un registro de bioseguridad y control.

« Registro técnico. En este registro se concentran las observaciones que realiza el técnico
acerca de las condiciones sanitarias de las parvadas, de la bioseguridad, del estado e
integridad fisica de la granja en general.

* Registro de requisicion. Es la forma como se solicitan todos los insumos que requiere la
granja para un determinado periodo. En su elaboracion se tiene en cuenta la edad de las
aves, el consumo de alimento y los gastos fijos de mantenimiento.

« Registro inventarial. Es el inventario practicado tras cada determinado periodo; sirve para
conocer cuanto se posee en insumos, principalmente en equipo y alimento.
Definicion de las etapas utilizadas en los registros

Crianza. Es el periodo que transcurre desde que nace el ave hasta que ya no necesita calor
artificial y se encuentra perfectamente emplumada (cuatro a seis semanas de edad).

Desarrollo. Es el tiempo que transcurre entre el final de la crianza e inicio de la produccién
(seis a veinte semanas de edad).

Ciclo de postura. Es el tiempo de produccién que transcurre entre el inicio de la postura y la
primera pelecha o venta de la parvada, o entre el inicio de un segundo ciclo de postura y la
siguiente pelecha o venta de la parvada.

9.2 Definiciones y formulaciones utilizadas en la elaboracién e interpretacion de
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registros

Consumo de alimento diario por ave. Primero se calculan los kilogramos de alimento
consumidos en un dia; se dividen por siete los kilogramos totales consumidos en una
semana, y posteriormente el resultado se divide entre el nUmero promedio de aves en la
semana.

kg de alimento consumido a la semana
= kg de alimento promedio al dia.
7

kg de alimento consumido al dia
= consumo de alimento diario por ave.
ndmero de aves (promedio) en la semana

Consumo acumulado por ave. Es un resumen semanal o mensual de la suma acumulada del
consumo diario por ave.

Conversién alimenticia. Es uno de los pardmetros mas importantes, en el cual influyen varios
factores como el indice de heredabilidad, la calidad del alimento y las enfermedades, y el
manejo. Se calcula dividiendo el No. de kilogramos de alimento consumido entre el No. de
kilogramos de huevo producido.

kg de alimento consumido por la parvada
= conversion alimenticia.
kg de huevo producidos por la parvada

kg de alimento consumido en una semana
= conversién alimenticia semanal.

kg de huevo producidos en una semana

Peso semanal promedio de las aves. Se toman al azar del 3 al 5 % de las aves de la parvada;
se pesan y el resultado se divide por el nimero de aves pesadas.

Peso del 3 al 5 % de las aves
= peso promedio semanal por ave.
namero del total de aves que se pesaron

Este pesaje se recomienda cuando el numero total de las aves es menor a 10 000. Si el
numero de aves es mayor, es recomendable pesar de 100 a 200 aves Unicamente.

Peso uniforme de la parvada. La uniformidad de las aves es tan importante como el peso
promedio semanal por ave, ya que es indicativa de una produccion mas homogénea de
huevo. La meta deseada es que el 80 % de todas las aves se hallen dentro del 10 % de
dispersion del promedio semanal por ave. Por ejemplo, si el peso promedio de la parvada
(aves ligeras) a la semana 18 de edad es 1.27 kg, el 80 % de todas las aves deben pesar
entre el 10 % menos (1.14 kg) y méas el 10 % (1.40 kg) del promedio (Figura 1). Para lo cual,
los pesos individuales se deben trazar asegurandose que formen un tipo de distribucion
normal o de “campana”. Para evaluar la uniformidad de la parvada se deben pesar como
minimo 100 aves.
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FIGURA 1

VARIABILIDAD ENTRE PESOS DE AVES DE LA
MISMA PARVADA

0 114 127 1.4 0
- 10% n+10%

Porcentaje de aves pesadas

Incremento de peso semanal. Considera al peso vivo actual menos el peso vivo de la semana
anterior.

indice de mortalidad. Es el porcentaje de aves muertas durante un periodo determinado:

AM x 100
= IM
Al
Donde:

I'M = indice de mortalidad.
AM = NUmero de aves muertas en un periodo determinado.
A | = Aves al inicio de un periodo determinado.

Para obtener el porcentaje de mortalidad semanal se dividen las aves muertas entre las aves
vivas que inician la semana. Para obtener el porcentaje acumulado, en el caso de pollitas de
reposicion, se dividen las aves totales que se murieron hasta el momento de la presente
valoracion, entre las aves que se recibieron de un dia de edad, y en el caso de gallinas
ponedoras, desde que se inici6 la postura.

indice de viabilidad. Es el porcentaje de pollitas de reemplazo que sobreviven hasta el inicio
de la postura (del dia 1 a la semana 20), o de gallinas que terminan el ciclo de produccion (de
8 a 19 meses).

AS x 100

I
<

Al

Donde:
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I'V = indice de viabilidad de la parvada.
AS = Numero de aves sobrevivientes que llegan a produccion, se pelechan o se venden.

A | = Nimero de aves con las que se inicia el crecimiento o la produccién.

Ciclo de persistencia en la produccién de huevo. Se refiere a la capacidad para producir
huevo sin interrupciones en un periodo determinado, desde que se inicia la postura hasta la
pelecha o desecho de la parvada.

Pie de postura. Es el porcentaje mas alto en la produccién de huevo obtenido por una
parvada; generalmente ocurre entre las 28 y 32 semanas de edad de la gallina. Cuando el pie
de postura es grande, el nimero de huevos por gallina encasetada también lo es.

Ritmo de postura. Es la relacion en tiempo entre dias de postura sin interrupciones y dias
intermedios de descanso. Al tiempo de postura y descanso juntos, se les considera como un
solo ciclo de postura.

Peso del huevo (PH). Una vez a la semana se pesa aleatoriamente el 10 % del huevo
producido. Se obtiene el peso en kg del huevo y se divide entre el nUmero total de huevos
pesados.

kg de huevo a la semana
= Peso individual del huevo.
numero de huevos pesados

Masa total de huevos. Para determinar el peso total de los huevos producidos por las gallinas
se calcula multiplicando el ritmo diario de postura por el peso promedio del huevo; se utiliza
para calcular los requerimientos nutricionales y la productividad real de la parvada. Por
ejemplo, con una postura del 80 % y un peso del huevo de 60 g, la masa diaria de huevo sera
igual al 0.8 x 60= 48 g. Pocas parvadas llegan a sobrepasar los 55 gramos.

Precocidad en gallina de postura. Es el tiempo que transcurre desde el nacimiento hasta que
la gallina comienza a producir (aproximadamente 20 semanas).

Produccién gallina-dia relativo. Para determinarlo, se divide el nimero promedio de huevos
puestos diariamente con base en un dia, una semana o un mes, por la cantidad de gallinas
existentes al finalizar el periodo indicado. Esta informacién se puede expresar en nimero de
huevos o porcentaje de produccién. Por medio de la suma de estos datos se obtiene la
produccién gallina-dia relativo por ciclo; este parametro no considera la mortalidad.

nimero de huevos producidos diariamente
= Produccién gallina-dia relativo.
numero de gallinas
Ejemplo;

En una granja de Tehuacan, Puebla, que consta de 3 casetas con 9 500 gallinas cada una,
calcule la produccién gallina-dia relativo si se estan recolectando en promedio 21 850 huevos
diarios.

21 850 huevos diarios

X 100 = 76.6 % de produccién gallina-dia relativo
28 500 gallinas
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Produccion gallina-dia real. Con la finalidad de obtener informacion mas veraz, se
recomienda determinar la produccién gallina-dia real considerando la mortalidad durante el
Gltimo mes previo al calculo de este pardmetro. En este pardmetro se considera la
ovoposicién diaria faltante por cada gallina muerta durante un mes. Dependiendo del dia
exacto del mes en que muri6, se calcula cuantos huevos dej6 de poner durante los dias
restantes del mes en los cuales ya no estuvo. Por otro lado, la producciéon esperada se
encuentra determinada por el nimero total de gallinas iniciadas al principio de la evaluacion y
el nimero de huevos que se espera de ellas, considerando una ovoposicién diaria por gallina.
La produccion que realmente se obtuvo es conocida como produccion real de huevos.

produccion real de huevos X 100
= Produccién gallina-dia real
produccién esperada - produccion faltante
Ejemplo:

En una granja de Gomez Palacio, Durango, se cuenta con 10 000 gallinas que pusieron
durante todo el mes de junio (30 dias) 240 000 huevos. Obtenga la produccién gallina-dia
real.

a) Se obtiene el nimero de huevos que posiblemente hubieran puesto las gallinas que se
murieron en diferentes dias del mes.

Dia del mes Muertes Dias del mes
3 8 Deldia30a 3. 30-m3=27x 8= 216*
9 15 Deldia30al 9. 30 @ 9=21x15= 315*
15 3 Del dia 30 al 15. 30-¢15= 15x 3= 45*
21 6 Del dia 30 al 21. 30-m21 = 9x 6= 54*
26 11 Del dia 30 al 26. 30 #26 = 4x 11 = 44*
43 674

* Numero de huevos que pudieron haber puesto las gallinas si no hubieran muerto.

b) Se resta el resultado obtenido (674 huevos) del 100 % de produccion ficticia esperada,
considerando que una gallina ponga un huevo diario durante los treinta dias del mes.

10 000 gallinas x 30 dias = 300 000 huevos (100 % de postura)
300 000 - 674 = 299 326
Porcentaje de produccion gallina-dia real:

240 000 huevos producidos realmente x 100
= 80.18%
299 326

Produccion gailina-encasetada (PGE). Este parametro se obtiene al dividir la produccion total
acumulada entre el nimero de pollitas de reemplazo que se instalaron en la caseta al inicio
de la produccion. Esta informacion acumulada se puede obtener mensualmente o cada tres
meses desde el inicio de la produccién. Se puede obtener también el nimero total de huevos
al ciclo. La mortalidad y la seleccion de las aves afectan los resultados de esta informacion.
Este parametro no es indicativo por si mismo de la situaciéon actual de una parvada en
determinado momento, ya que si una parvada tuvo un problema que afecté la produccién
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meses antes a la evaluacién, es posible que al momento de ésta se halle recuperada y
mantenga una buena produccién, por lo que la parvada tendrd una produccién gallina-
encasetada deficiente; sin embargo, tendra una produccién gallina-dia actual aceptable.

La produccién gallina-encasetada se puede calcular de la siguiente manera:

En una caseta de postura de Cortazar, Guanajuato, se tienen 3 000 gallinas iniciales y en el
mes de mayo pusieron 72 000 huevos.

72 000 huevos totales
= 24 huevos/gallina-encasetada al mes
3 000 gallinas iniciales
El porcentaje de produccién de gallina-encasetada se puede calcular asi:

72 000 huevos totales
= 2400 huevos diarios
30 dias del mes de mayo
2 400 huevos diarios x 100
= se tiene el 80 % de produccién gallina-encasetada
3 000 gallinas iniciales

Productividad. Es el nimero total de huevos puestos por una gallina durante todo el ciclo de
produccion.

Tasa de reposicion. Es el nimero de pollitas de reemplazo que se requiere para crianza y
desarrollo, con la finalidad de sustituir a las parvadas de gallinas viejas que se encuentran al
final de su ciclo de produccién.

Eficiencia alimenticia. Es la cantidad en kilogramos de huevo que se produce con una
tonelada de alimento; se obtiene de dividir 1 000 kg de alimento por el indice de conversion.

1000
= Eficiencia alimenticia
indice de conversién

Una eficiencia alimenticia aceptable es de 400 kg de huevo/tonelada de alimento.

Ejemplo:

En una granja de Tepatitlan, Jalisco, se obtuvo un indice de conversién del 2.3. Calcular la
eficiencia alimenticia por tonelada de alimento.

1000 kg de alimento
= 434.7 kg de huevo/tonelada de alimento.
2.3

9.3 Obtencién de los datos de los registros y su interpretacion

Es recomendable llenar todos los registros en original y copia, asi el original se captura en
computadora en la oficina central y la copia la conserva el administrador de la granja.

Los datos deben obtenerse diariamente por el encargado de la caseta, los resimenes
semanales de los registros deben guardarse de preferencia por ciclo de postura y por nimero
de caseta. Al final del periodo de postura debe efectuarse un andlisis de la produccion real de
la parvada. En este andlisis se debe incluir el registro de crecimiento y el registro de
produccion de huevo. El administrador de la empresa debe estudiar detenidamente y a detalle
las gréaficas de produccién de huevo. De estd manera sera capaz de detectar y prevenir
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problemas en la produccién, ya que las graficas dan otro punto de vista del trabajo que se
realiza en la caseta de postura.

Creacion e interpretacion de registros a través de sistemas computacionales

La concentracién de muchas parvadas en una sola compafiia demanda un sistema de amplio
registro, que a la vez que sea rapido también sea confiable. Los gerentes de estas
compafias deben tomar decisiones rapidas basados Unicamente en el rendimiento diario, ya
que en muchas ocasiones no se pueden esperar los resimenes semanales. Los registros de
produccion de huevo, consumo de alimento y mortalidad, se analizan diariamente gracias a la
utilizacion de sistemas de computacion personales. Existen diferentes programas
computacionales que analizan una infinidad de variables como rendimiento de la parvada,
mediciones ambientales, procesamiento del huevo, venta del huevo y formulacion de
raciones, que permiten a los gerentes de estas empresas, basados Unicamente en ésta
informacion, tomar decisiones inmediatas, en relaciéon con los requerimientos nutricionales
futuros o de reemplazos. Algunos sistemas computacionales pueden relacionar dos o mas
variables, llegando incluso a sugerir las probables causas de algunos problemas.

La computadora permite realizar una comparacion de los parametros obtenidos de las
parvadas actuales con los obtenidos en parvadas anteriores y, ademas, con los estandares
patrén sugeridos por el proveedor de las pollitas de reemplazo.

Al utilizar la computadora, los resimenes de las parvadas se realizan facilmente y los
registros se pueden detallar tanto como se requiera. Actualmente existen infinidad de hojas
de célculo, bases de datos y programas de software para analisis de variables, por lo cual el
técnico avicola requiere indispensablemente tener conocimientos basicos de computacién.

Las computadoras son excelentes instrumentos para acelerar el andlisis de los registros y la
toma de decisiones correspondientes; sin embargo, no reemplazan la necesidad de observar
diariamente las condiciones de bienestar de las parvadas por personal bien capacitado.

Al final de este capitulo se muestran ejemplos de registros que Unicamente se deben
considerar en un contexto de aplicacién especifica a una situacion de produccion particular.

Ejercicio: Se propone que el especialista sugiera el tipo de datos que habran de manejarse en
un registro diario, semanal y de andlisis final para gallina de postura. Ademéas debera
considerar el tipo de gréafica que piensa obtener.
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10.
11.
12.

13.
14.
15.

AUTOEVALUACION

¢Cuales son los datos mas importantes que deben considerarse en un registro semanal
de crecimiento para pollita de reposicién?

¢Qué datos se deben considerar en un registro semanal para la produccion en gallina de
postura?

¢Cudles son los parametros considerados en un andlisis final de parvada?
¢Para qué sirven los registros de requisicion, inventarial y técnico?

¢ Qué es la crianza en gallina de postura?

¢Como define usted un ciclo de postura?

Explique por qué es tan importante conservar la uniformidad de los pesos de la parvada
durante la produccion.

¢Qué es y como se calcula la conversién alimenticia en gallina de postura?
¢,Coémo se calcula el indice de mortalidad?

¢Para qué sirve calcular el indice de viabilidad?

¢Qué es el pico de postura?

¢Qué diferencia existe entre los pardmetros produccién gallina-dia relativo y produccion
gallina-dia real?

¢Como se obtiene el parametro de produccion gallina-encasetada?
¢Qué es la tasa de reposicion?

¢,Cémo define usted productividad en gallina de postura?
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Cuadro 1

Registro del informe diario para gallina productora de huevo para plato

Granja:_
Caseta:_

Fecha:_
Parvada:

Produccién de huevo
NUmero

de Existencia Mortalidad Desecho
caseta

Granja
total

Conversion:
Porcentaje de postura:
Kilogramos de huevo:.

Observaciones:

Supervisor de la granja

Consumo de alimento
(kg por caseta)
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Cuadro 2
Resumen del registro semanal de producciéon para gallina de postura

Granja:
Parvada:

Fecha:
Aves encasetadas:

Produccién Condseumo

Fecha f,f;gﬁ!?igﬁ Eé(ésfvr;c;a Mor:;l)i)dad Pro?{:]/:;cién ac;(l)’r:lg\?:a (g{ij?::;t;e

encasetada 40 kg)
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
u
12
52
53
54

Encargado
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Capitulo X

PRODUCCION DE HUEVO COMERCIAL

Temas: o
10.1 Ovario Objetivo general
10.2 Ovulacién El alumno:

10.3 Oviducto

10.4 Expulsion del huevo
10.5 Ovoposicion

10.6 Metabolismo del calcio

Describira el proceso fisioldgico y los
factores involucrados en la ovulacion y
ovoposicién de la gallina de postura.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

« Explicar los mecanismos fisiolégicos
involucrados en la ovulacion.

« |dentificar las diferentes partes del tracto
reproductor de la gallina.

» Explicar los fendmenos que suceden a lo
largo del oviducto durante la formacion
del huevo.

» Distinguir cada una de las estructuras que
conforman el huevo.






) CAPITULO X
PRODUCCION DE HUEVO COMERCIAL

MVZ., MCV. X6chitl Hernandez Velasco

Introduccion

Durante los primeros dias de vida embrionaria, en las aves galliformes se encuentran
presentes dos ovarios (derecho e izquierdo) y dos oviductos (derecho e izquierdo); sin
embargo, al décimo dia de desarrollo embrionario, el ovario y el oviducto derecho comienzan
a involucionar hasta quedar totalmente atrofiados, por lo que en el ave adulta sélo el ovario y
el oviducto del lado izquierdo permanecen funcionales. Asi mismo, durante el desarrollo
embrionario, en el ovario, se forman miles de foliculos que posteriormente disminuyen en
ndmero hasta el momento en que la pollita eclosiona del huevo (3 000 foliculos en
promedio). Sélo un ndmero relativamente bajo de foliculos (300 a 500) maduran y ovulan
durante la vida productiva de las aves comerciales. La maxima produccién de huevo
comienza con un programa controlado de alimentacion e iluminacion que favorezca el
potencial genético del ave. La gallina Leghorn blanca de cresta simple ha dominado la
industria moderna del huevo debido a que alcanza la madurez sexual rapidamente, utiliza
eficientemente el alimento, tiene un tamafo corporal relativamente pequefio, se adapta bien
a diferencias climaticas y produce un nimero relativamente grande de huevo blanco, el color
preferido por la mayoria de los consumidores. La Rhode jstand Red, New Hampshire y
Plymouth Rock ponen huevos cafés o rojos que, aunque son preferidos por algunos
consumidores, tienen un costo mayor debido a que las gallinas ponedoras de huevo rojo son
ligeramente méas grandes y requieren mas alimento, por lo que los costos de produccion de
este huevo son mas elevados.

10.1 Ovario

El ovario se encuentra adherido a la pared dorsal de la cavidad abdominal por el mesovario y
se encuentra en posicién craneal al rifién izquierdo. El ovario tiene dos funciones principales
que son producir el 6vulo y las hormonas femeninas (estrogenos y progesterona), ademas
de pequefias cantidades de testosterona. Estad formado por una médula y corteza; la médula
estd constituida por tejido conectivo, nervios, musculo y vasos sanguineos, mientras que la
corteza esta formada por células precursoras que dan origen a los 6vulos.

En aves muy jovenes el ovario se observa como una estructura muy pequefia aplanada en la
que los foliculos no son evidentes, mientras que en aves mayores pero inmaduras, el ovario
es una estructura de superficie granular fina dado que refleja el desarrollo temprano de los
foliculos, y en aves maduras tiene una apariencia de racimo de uvas con foliculos de tamafio
variable facilmente visibles. Cada foliculo ovarico esta formado por capas concéntricas de
tejido que rodean la yema y lo mantienen unido al ovario. Desde dentro hacia afuera estas
capas son: la membrana vitelina, las células de la granulosa, la lamina basal y las tecas
interna y extema. Cada foliculo esta altamente vascularizado excepto en el estigma que es
el punto de ruptura del foliculo durante la ovulacién (Figuras 1y 2).

La yema constituye del 30 al 33% del peso total del huevo y estd compuesta por proteinas y
lipidos (triglicéridos, fosfolipidos y colesterol), ademas de pigmentos (luteina, zeaxantina y
cryptoxantina) provenientes de la dieta. Los colores dorado-naranja son los preferidos por
los consumidores. El desarrollo de la yema se divide en tres etapas:
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FIGURA 1
OVARIO DE GALLINA

Foliculos en diferentes
etapas de desarrollo

Foliculo maduro

Foliculo atrésico
Estigma

FIGURA 2
FOLICULO MADURO
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1. Durante la fase embrionaria.

2. Desde el nacimiento hasta la madurez sexual, 10 dias antes de la primera ovulacién

(desarrollo lento).

3. Diez dias antes de la ovulacion hasta la ovulacion (desarrollo acelerado).

La estructura de la yema consiste en la latebra (especie de tallo que conserva al blastodisco
en la superficie), el blastodisco (6vulo no fecundado que forma una estructura blanca opaca
de 2 mm de diametro) y capas concéntricas claras y obscuras rodeadas por la membrana

vitelina (Figura 3).

FIGURA 3

ESTRUCTURA DEL HUEVO DE GALLINA

Albumina fluida interna

Albumina fluida externa

Cuticula

oscura Capa
clara

10.2 Ovulacién

El fotoperiodo y otros factores externos o internos tienen gran influencia sobre el ciclo
reproductivo, estimulan al hipotadlamo y afectan la liberacion de neurohormonas (factor
liberador de hormona luteinizante) que controlan la secrecién de otras hormonas de la
porcién anterior de la glandula pituitaria (adenohipdéfisis) las cuales se dirigen a las génadas
(ovarios y testiculos) por lo que son llamadas gonadotropinas. Entre las gonadotropinas mas
importantes se encuentran la hormona foliculo estimulante (FSH) y la hormona luteinizante

(LH).

Blastodisco
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La FSH es la principal responsable del crecimiento del foliculo, sin embargo para esto,
también se requieren pequefias cantidades de LH. Ademas la FSH estimula la produccién de
progesterona por las células de la granulosa, y la progesterona induce al hipotalamo a
producir el factor liberador de hormona luteinizante, que a su vez estimula a la
adenohipofisis a liberar LH. La LH acelera la ruptura del estigma en el foliculo maduro y
posteriormente se libera la yema (ovulacion), mientras que las capas que la rodeaban
permanecen unidas al ovario y forman el foliculo posovulatorio.

La progesterona es la principal hormona que regula la actividad pituitaria y actia
principalmente sobre LH. Un incremento en la concentracién de LH circulante aumenta la
secrecion de progesterona a partir de los foliculos preovulatorios. La concentracion
sanguinea de progesterona determina su efecto estimulatorio o inhibitorio, cuando
sobrepasan los niveles requeridos para la ovulacion cambia de retroalimentaciéon positiva a
negativa y adquiere un efecto inhibitorio sobre la secrecién de LH, lo cual previene que ovule
mas de un foliculo al mismo tiempo (Figura 4). Sin embargo ocasionalmente ocurren dos
ovulaciones simultaneas que daran origen a huevos de doble yema, esto es muy comdn en
gallinas jévenes en las cuales la producciéon de huevo no se ha sincronizado completamente.

FIGURA 4
DIAGRAMA DEL CONTROL HORMONAL DE LA OVULACION
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En las aves la secrecién de progesterona decrece rapidamente en el foliculo posovulatorio y
se mantiene en niveles insignificantes por 24 h. Estos niveles bajos estimulan la secrecién
adicional de LH (retroalimentacion positiva), lo cual promueve la ovulaciéon de otro foliculo
maduro.

La progesterona induce la producciéon de la proteina avidina en la albumina y aumenta la
diferenciacion epitelial del oviducto, ademas es metabolizada a estrogenos y andrégenos por
las células de la teca y células de la granulosa.

Altas concentraciones de estrégenos en plasma aumentan el consumo de alimento e inician
el desarrollo del hueso medular; ademas estimulan la sintesis de lipoproteinas de origen
hepatico que se depositan en la yema, estimulan el crecimiento del oviducto y promueven la
formacion de glandulas secretorias y del epitelio, que sintetizan proteinas para la formacién
de la albumina y membranas del cascardn, asi como carbonato de calcio para la formacion
de aquél y proteinas para la de la cuticula (Figura 5). El estradiol promueve la sintesis de
ovoalbumina y conoalbimina, proteinas contenidas en la albumina, y de vitelogenina
(precursor proteico de la yema).

FIGURA 5
DIAGRAMA DEL METABOLISMO DEL CALCIO EN LA GALLINA PONEDORA
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10.3 Oviducto

Es un conducto a través del cual se forma y transporta el huevo. Esta suspendido en la
cavidad peritoneal por los ligamentos mesovéricos dorsal y ventral. El oviducto de la gallina
ha sido dividido, funcional y estructuralmente, en 5 regiones que son: el infundibulo,
magnum, istmo, Utero y vagina (Figura 6).

FIGURA 6
TRACTO REPRODUCTOR DE LA HEMBRA

5

Oviducto

1 Infundibulo
2 Magnum

3 Istmo

4 Utero

5 Vagina

10.3.1 Infundibulo

Es la parte inicial del oviducto con forma de embudo y una longitud de 9 cm
aproximadamente. Pocos minutos después de la ovulacion, el évulo es engolfado por el
infundibulo y permanece alli por un periodo de 15-30 min (18 en promedio). En este sitio se
lleva a cabo la fertilizacién del huevo y ademas se produce parte de la primera capa de
albumina. Debido a que el infundibulo no esta unido al ovario, ocasionalmente el dvulo cae a
la cavidad abdominal (postura abdominal) y es reabsorbido.

10.3.2 Magnum

Es la porcion mas larga del oviducto (33 cm); en ella el huevo permanece de 2 a 3 h, durante
las cuales se forma la mayoria de la albimina. El infundibulo esta formado por dos tipos de
tejido glandular: 1) las glandulas tubulares productoras de ovoalbumina que coagula
facilmente por agitacién y es resistente a la desnaturalizacién térmica y; conalbumina
(glicoproteina captadora de iones metdlicos como Fe, Al, Cu y Zn que le confieren
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resistencia a la desnaturalizacién térmica y al ataque proteolitico), y ovomucina
(glicoproteina que forma puentes de hidrégeno con el agua originando fibras microscopicas
que dan a la clara consistencia semejante a un gel) y, 2) las glandulas unicelulares o
epiteliales productoras de avidina (glicoproteina que inactiva a la biotina e impide su
absorcion intestinal). La albdmina constituye el 60% del peso total del huevo y esta
compuesta por cuatro capas:

a) Las chalazas: constituyen el 2.7% de la albimina y estan formadas por filamentos de
mucina entrelazados que se extienden de los polos opuestos de la yema a través de la
albamina. Su funciéon es mantener la yema en el centro del huevo.

b) La capa fluida interna: se forma por la adicion del agua y la rotaciéon del huevo, y
representa el 17.3% de la albumina total.

c) La capa densa: constituye el 57% de la albamina total en el huevo; contiene mucina que
le da consistencia y la mantiene unida.

d) La capa fluida externa blanca: representa el 23% de la albumina, y resulta de la
desintegraciéon de la mucina de la capa densa y de la adicién de agua por el oviducto.

10.3.3 Istmo

Mide 10 cm en promedio y esta constituido por epitelio glandular menos desarrollado que el
del magnum. En este sitio se forman fibras proteicas de queratina y elastina que constituyen
las membranas interna y externa del cascar6n denominadas membranas testaceas. Este
proceso dura alrededor de 1 hy 15 min, con un rango de 1a 2 h. Las dos membranas estan
intimamente unidas; sin embargo, después de la ovoposicion se produce una separacion
dando origen a la camara de aire en el extremo mas ancho del huevo con un diametro
promedio de 1.8 cm y 0.32 cm de profundidad.

10.3.4 Utero

Tiene una longitud de 10 a 12 cm. El huevo permanece en este sitio alrededor de 20 hy es
aqui donde se depositan sales y agua a través de las membranas del cascarén, lo cual
contribuye a la formacion de la capa externa delgada de albimina. Se forma el primer
cascarén o la capa mamilar compuesta por la matriz proteica y matriz mamilar. La capa
esponjosa estd formada en un 95% por carbonato de calcio, con pequefias cantidades de
carbonato de magnesio y fosfato de calcio, asi como trazas de sodio y potasio. Los cristales
de calcita se encuentran orientados aleatoriamente dentro de cada matriz mamilar formando
una especie de cono que en ocasiones constituyen masas cohesivas y en otras estan
separados formando pequefios canales o poros a través de los cuales se lleva a cabo el
intercambio de oxigeno y biéxido de carbono, asi como de humedad (Figura 7). El cascarén
representa del 9 al 12% del peso total del huevo; el grosor y peso del cascarén esta
relacionado con el tamafio del huevo que esta influenciado por la edad de la gallina;
conforme su edad aumenta, se incrementa el tamafio del huevo; sin embargo, se deposita la
misma cantidad de calcio por lo que a mayor edad de la gallina el cascar6n es més delgado.
Ademaés, con la edad cambia la composicién de aminoacidos en las membranas del huevo,
lo cual también afecta la calidad del cascardn. El color del éste depende de la estirpe del ave
y se forma por el depésito de pigmentos en el Utero durante las dltimas 5 h de la constitucion
del huevo, y pueden variar del blanco al pardo oscuro (pigmento porfirina).
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FIGURA 7
CAPAS DEL CASCARON DE HUEVO
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10.3.5 Vagina

La vagina es la porciéon terminal del tracto genital que desemboca en la cloaca, 6rgano
comun al aparato digestivo, urinario y reproductor. Tiene una longitud aproximada de 12 cm.
En condiciones normales el huevo permanece en la vagina s6lo unos minutos. Las glandulas
vaginales secretan una sustancia de naturaleza proteica que formara la cuticula, la Gltima
capa del huevo que recubre al cascardn. La cuticula actda como lubricante al momento de la
postura y al secarse después de la ovoposicién se convierte en una cubierta transparente,
permeable a gases e insoluble en agua que sella los poros del cascarén, evitando la
penetracion de bacterias y la pérdida de humedad por evaporacion.

10.4 Expulsién del huevo

El transporte del huevo a través del oviducto, asi como su expulsion, involucra la contraccion
del masculo liso inducida por prostaglandinas (hormonas tisulares) y por arginina vasitocina
que se libera de la glandula pituitaria posterior. El huevo es transportado a través del
oviducto por su extremo mas angosto; poco antes de la expulsién rota verticalmente y es
expulsado por su extremo mas ancho. Cuando el huevo es puesto esta tibio, posteriormente
se enfria y el contenido se contrae; en el extremo ancho del huevo las membrana testacea
interna se separa de la testacea externa y se forma la camara de aire.
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10.5 Ovoposicion

El tiempo de la ovulacion a la ovoposicién en la gallina es de 24 a 28 h. La ovoposicién se
realiza durante varios dias de manera continua, a lo cual se le denomina “serie”. En las aves
de postura comercial cada serie dura de 3 a 8 dias y es interrumpida por un dia, o mas, en el
que no ponen huevo. Las buenas ponedoras tienen series mas largas con periodos de
descanso mas cortos. El tiempo entre la ovoposicion y la siguiente ovulacion varia de 15 a
75 min en la gallina doméstica. Si el huevo es puesto en la tarde, la ovulacién serd a la
mafiana siguiente. Durante la primera semana de postura la ovulacion es muy irregular;
posteriormente mejora hasta alcanzar su nivel més alto y después disminuye lentamente
cada semana. La disminucion en la produccién de huevo asociada con la edad es causada
por disminucién en el numero de foliculos que reciben mayor cantidad de yema, lo cual
resulta en huevos mas grandes. El tamafio del 6vulo es muy variable y esta relacionado con
el tiempo que tarda en alcanzar la madurez; en general aumentan de tamafio conforme se
prolonga la produccion; el primer huevo puesto es el mayor dentro de una serie.

10.6 Metabolismo del calcio

El metabolismo del calcio en la gallina es mucho méas acelerado que en los mamiferos
debido a que en cada huevo se depositan aproximadamente 2.2 a 2.4 g de calcio, por lo que
las aves tienen un alto requerimiento de este mineral. Una gallina produce méas de 250
huevos al afio, por lo que secreta en el cascaron durante el afio una cantidad de calcio
correspondiente a 20 veces el calcio presente en todo su esqueleto. El plasma sanguineo
contiene de 20 a 30 mg de calcio por 100 mi, mientras que la formacién del cascarén
requiere de 100 a 150 mg de calcio por hora. Debido a esto el consumo de calcio
recomendado para una 6ptima formacién del cascar6n es de 3.75 a 4 g por gallina por dia,
ya que la mayoria del calcio que es utilizado en la formacién del cascarén como carbonato
de calcio se obtiene directamente de la sangre como iones de calcio (Ca++) provenientes
principalmente del alimento ademas de la secrecién de las células de las glandulas del utero
gue contiene iones de carbonato (H2C 03). El diéxido de carbono (C02) producido durante el
metabolismo normal de las células en las glandulas cascardégenas del Utero o provenientes
de la sangre, es una de las principales rutas de H2XC 03 esta reaccion se lleva a cabo por la
anhidrasa carbdnica (enzima cinc dependiente) y la adicion de moléculas de agua.

Sin embargo, cuando los niveles de calcio sanguineo disminuyen (principalmente en la
noche debido a que la gallina no come), el calcio es movilizado del hueso medular para
complementar la formacion del cascaron.

Hueso medular. Es una reserva de calcio que se deposita en algunos de los huesos largos
como fémur, tibia, esternén, costillas y clbito. Si el calcio de la dieta es insuficiente para la
formacion del cascarén, aumenta la secrecion de hormona paratiroidea que moviliza el calcio
del hueso medular.
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N o o s W N e

AUTOEVALUACION

Mencione qué es un foliculo ovarico.

¢Cuéles son las principales hormonas que participan en la ovulacion?

¢ Cudl es la funcién de las hormonas en la ovulacién?

Indique cuales son las partes del oviducto de la gallina

¢ Qué componentes del huevo se forman en cada una de ellas?

¢De qué fuentes obtiene la gallina el calcio necesario para la formacién del cascar6n?

¢, Qué es el hueso medular y cual es su funciéon?
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Capitulo X

SISTEMAS DE RECOLECCION DE HUEVO

Temas:
11.1 Sistema de recoleccién

Objetivo general
El alumno:

Evaluara los diferentes sistemas empleados
dentro de la caseta para la recoleccion del
huevo para plato.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

« Describir el proceso de recoleccién
manual del huevo.

* Mencionar la importancia que tiene la
recoleccion semiautomética para la
granja.

« Explicar el proceso automatico de la
recoleccién del huevo.

« Evaluar las ventajas y desventajas de los
diferentes sistemas de recoleccion.






CAPITULO XI
MANEJO DE HUEVO COMERCIAL

MVZ., EPA. Jaime Esquivel Pefia

11.1 Introduccién

El huevo es un alimento que contiene las proteinas mas digestibles que el hombre pueda
consumir; su estructura permite almacenarlo largo tiempo, incluso sin refrigeracion.

Sin embargo, existe una gran variedad de factores que influyen en el grado de fragilidad de
los cascarones, relacionados con la calidad y manejo del huevo.

La calidad del huevo se define como el mantenimiento de sus caracteristicas en niveles de
tolerancia aceptables hasta su consumo final.

El manejo del huevo es el conjunto de actividades que se realizan desde su origen
(ponedora) hasta su destino (consumidor) que es largo, complejo y riesgoso para su
integridad y calidad.

11.2 Sistema de recoleccién

La recoleccién de huevos es una actividad que se puede realizar en forma manual o
mecénica. Es aconsejable que los huevos no permanezcan mas tiempo del necesario en las
casetas de postura, ya que en el interior de éstas temperaturas superiores a 18 °C favorecen
la proliferacién de microorganismos.

Todo proceso de recolecciéon de huevos causa un gasto y tiempo, por lo que cada centro
tiene su sistema de recoleccién de acuerdo con su capacidad de produccién. Existen tres
sistemas de recoleccion:

1) Sistema de recoleccién manual
2) Sistema de recoleccion semiautomatica

3) Sistema de recoleccién automatica

11.2.1 Recolecién manual

Se realiza principalmente en pequefias explotaciones y lugares donde el costo de la mano
de obra es reducida. En este sistema se utilizan carretillas o plataformas para ir dejando en
ellas las cestas o bandejas de huevo a medida que éstas se van recolectando. Esta
actividad debe realizarse lo mas rapido posible, ya que la temperatura de un gallinero es
siempre superior al cuarto de almacenamiento. En regiones donde la temperatura sea
superior a los 25 °C es recomendable recolectar hasta 3 6 4 veces al dia; por otra parte, la
distribucién del trabajo diario en la granja siempre serd mejor al hacerse mas recolecciones.

Ventajas

a) Menor inversion.

b) Al estar recolectando el huevo se clasifica inmediatamente.

c) Los huevos excesivamente grandes o fragiles se pueden recolectar inmediatamente.

d) Una persona puede atender 15 mil aves en 8 horas de trabajo.
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Desventajas
a) Una recoleccion rapida causa mayor nimero de huevos rotos.
b) Se requiere capacitar al personal.

c) Se requiere mayor tiempo para recolectar, empacar y almacenar el huevo.

11.2.2 Recoleccion semiautomatica

En algunas granjas donde la longitud de sus pasillos es grande, se emplea la recoleccion
semiautomatica, utilizando carretillas de traccion eléctrica o a gasolina, circulando por una
guia a lo largo de los pasillos. Tiene la ventaja de que el trabajador no se preocupa de su
marcha sino sélo por la recoleccién de huevo. En otros casos se pueden utilizar carretillas de
traccion manual que pueden cargar hasta 24 cartones de huevo.

Ventajas

a) Menor inversion.

b) Mayor rapidez de clasificacion.

c) Una persona puede atender 20 mil aves.
Desventajas

a) Se requiere mantenimiento constante del equipo.

b) Capacitar al personal.

11.2.3 Recoleccion automatica

Los avances tecnoldgicos de la industria han ido a la par con la industria avicola, por lo que
los grandes centros productivos han desarrollado técnicas sobre:

a) Recolecciéon automatica de los huevos.

b) Clasificacion automatica (cuantitativa y cualitativa).
c) Transporte automatico hasta el almacén.

d) Conservacion.

e) Comercializacion.

En explotaciones totalmente automatizadas la recolecciéon permite ahorrar una gran cantidad
de mano de obra directa y es posible realizar varias recolecciones al dia. El trabajo en este
lugar es continuo durante toda la jornada laboral y la mano del hombre no llega a tener
contacto con los huevos.

Para la recoleccion automéatica se requiere el siguiente material:

a) Bandas o cintas transportadoras (de yute o plastico), éstas estan compuestas por
bandas en jaulas transversales que sirven para transportar los huevos desde las naves
de puesta hasta el almacén central o zona de clasificacion.

b) Bandas colectoras de yute, plastico o varillas metélicas recubiertas con caucho
plastificado fijadas por sus extremos a dos cadenas. El polvo que cae sobre las bandas
es limpiado por medio de un soplador de aire a presion; esto evita que los huevos se
ensucien; en algunos casos se tienen instalados cepillos que permanentemente
mantienen limpias las bandas colectoras de huevo, el mecanismo consiste en que los
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huevos ruedan en el piso inclinado de la jaula sobre una banda, que los envia a un
cuarto de servicio al final de la caseta.

El siguiente paso es transportar los huevos hasta el area de empaque; éste se puede hacer
de dos maneras; manual o automéaticamente (por medio de maquinas clasificadoras de
huevo).

Normalmente los huevos son transportados en varillas de 35-50 m de ancho y con una
velocidad de 4-6 m/min; con este sistema se reduce un porcentaje amplio de roturas.

La recoleccién automatica se efectia mediante una cinta recolectora, cuya anchura suele
oscilar entre los 85 y los 120 mm vy tiene una velocidad que debe ser de 2-5 m/min y su
pendiente de 25-30 grados; esto con el objeto de que los huevos choquen sin violencia entre
si.

En baterias de varios pisos, al final de cada uno de ellos, los huevos suelen ir a parar a un
sistema de recoleccién por rodillos, que los hacen descender hasta un nivel inferior, con lo
que se evita el problema de roturas y fisuras; la salida del huevo se realiza por medio de una
varilla que protege y sirve de guia para que el huevo se deslice a la mesa de clasificaciéon o
almacén.

Ventajas

a) La recoleccion es mas rapida y frecuente.

b) Ahorro de mano de obra.

c) Se obtiene mayor nimero de huevos limpios
d) Mayor higiene de los huevos.

e) Mejor clasificacion de huevos por peso.

f)  Comodidad.

Desventajas

a) Mayor inversion.

b) Mantenimiento frecuente del equipo.

c) Mayor nimero de huevos rotos causado por fallas en el sistema de recoleccién que
provoca choques de los huevos entre si, etcétera.
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o g A~ WD e

AUTOEVALUACION

¢ Cudles son los sistemas de recoleccion que existen?

Defina brevemente en qué consite la recoleccién manual.

¢Cudles son las ventajas y desventajas de la recoleccién manual?
¢En qué consiste la recolecciéon semiautoméatica?

Mencione sus ventajas y desventajas.

Mencione brevemente cémo funciona un sistema de recoleccién automatica, asi como
las ventajas y desventajas que presenta.
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Capitulo XII

CALIDAD DEL HUEVO PARA PLATO

Temas:

12.1  Consideraciones sobre la
composicién del huevo

12.2  Enfermedades que afectan la calidad
interna y externa del huevo

12.3 Valor nutritivo del huevo

12.4

Control de calidad de los huevos para
consumo

Objetivo general
El alumno:

Identificara las propiedades fisicas y
nutricionales del huevo para plato, asi
como, las enfermedades que afectan su
calidad.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

« Explicar la composicion y valor nutritivo
del huevo.

« |dentificar los factores que afectan la
calidad del cascaron, la yemay la
albumina.

« Mencionar las ventajas y desventajas del
consumo de huevo en la salud humana.

« Explicar los principales mecanismos de
control de calidad del huevo para plato.






CAPITULO XII
CALIDAD DEL HUEVO PARA PLATO

MVZ., MCV. Rubén Merino Guzman

Introduccién

Por muchos afios los productores de huevo pensaron que el éxito de sus granjas estaba
dado por la cantidad de huevo que sus gallinas producian. Actualmente, en todo el mundo
se reconoce la Importancia de la calidad del huevo, y se considera el principal factor a tomar
en cuenta por ser el resultado de hacer bien las cosas durante todas las etapas del proceso
productivo. Mejorar la calidad del huevo no sélo beneficia al consumidor, sino que también
produce mayores utilidades al productor. Hay varias maneras en que los productores pueden
hacer que los huevos sean mas atractivos para los consumidores. Primero, aunque rara vez
se encuentra Salmonella enteritidis en ios huevos, debe hacerse todo el esfuerzo necesario
para eliminar este problema completamente, para que ya no se pueda considerar un desafio
a la salud humana. Otra forma de mejorarlos es hacerlos mas saludables. Es bien conocido
que ciertas fuentes de aceites vegetales o animales (aceite de pescado, cafidla, semilla de
lino, etc.) pueden incrementar en los huevos significativamente el nivel de los acidos grasos
omega-3, que benefician la salud humana. La concentraciébn de muchas vitaminas en el
huevo se puede incrementar al enriquecer el alimento de las gallinas mas alla de los niveles
necesarios. Es logico creer que los consumidores prefieren obtener la mayoria de sus
vitaminas diarias de fuentes naturales en vez de pastillas. Al constituir una de las principales
fuentes de proteina para la poblacion, la produccion de huevo necesita dos condiciones
fundamentales: bajo costo y alta calidad.

12.1 Consideraciones sobre la composicién del huevo

El huevo esta formado por:

Cascaron 11-12% del peso
Albdmina 55 - 56% del peso
Yema 31 - 32% del peso
Cascarén

Humedad 1.5%

Materia organica 3.3%

Carbonato de Ca 93.5%

Carbonato de Mg 1.2%

Fosfato tricalcico 0.5%

En los primeros dias de postura se observan formas anormales del cascaron, pero se
corrigen a los pocos dias de continuar la postura. El color del cascar6n es blanco en las
gallinas ligeras, café en las semipesadas, marrén intenso en las vilafranquinas, y azul
verdoso en araucanas.

La limpieza del cascarén depende del manejo del huevo, de la limpieza del ponedero, y del
grado de inclinacion del piso de lajaula.
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El grosor del cascaron es el aspecto mas importante para el avicultor. Existen varios
métodos para evaluarlo: como la puncién con un vernier o calibrador, o por medio de la
gravedad especifica, que da una idea de la resistencia del cascar6n (mediante el uso de
diferentes diluciones de solucion salina, para determinar la cantidad de gramos de sal
empleada por litro de solucidn).

Se hacen pases en recipientes de 10 galones de capacidad (37.4 1), con concentraciones
cada vez mayores de sal. El grosor adecuado es el que queda entre 3 y 6; mayores de 6

tienen mas grosor. Se recomienda hacer la evaluacién en forma semanal, con 100 o 200
huevos por caseta.

Gravedad especifica
Ruptura Gravedad especifica Cantidad de sai g/l

27.3% 1.068 103

21.0% 1.072 109

11.1% 1.076 112

7.5% 1.080 115

2.4% 1.084 128

0.7% 1.088 134

1.096 146

1.100 153

Yema

Agua 50%
Proteinas 17%

Grasa y minerales  33%

El color no tiene que ver con la calidad o el estado de salud del huevo. Aunque se prefiere
de color amarillo intenso, dorado o naranja, por parte de los consumidores. Para la
evaluacion del color se utiliza el abanico de Roche; se compara el color de la yema con una
escala del 1 al 7 del abanico. La intensidad del color depende del pigmento (xantéfilas) que
contiene la yema, como el cromofil, carofil o pixafil. La determinacién de la intensidad del
color también puede determinarse por espectrofotometria.

Las manchas de aspecto moteado verdoso pueden ser el efecto del gosipol o la harinolina.
Las gotas de sangre que llegan a encontrarse se deben a fallas en la coagulacién (por
deficiencia de vitamina K o por aflatoxicosis), la aparicién de carnosidades del estigma en la
yema pueden hallarse por la misma razoén, y aparecen cuando se rompe la linea estigmatica
y se libera el 6vulo del ovario; también se puede originar por parasitosis (Ascaris).

Albumina
Agua 88%
Proteina (avidina) 11%
Vitaminas y minerales 1%
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Hay dos tipos de clara: la acuosa, que es la mas lejana a la yema; y la densa, que esta en
contacto con la yema. Su medicion se realiza con un vernier, mientras mayor altura o grosor
posea, el huevo es mas fresco y de mejor calidad.

Unidades Haugh. Relacién entre el peso del huevo y la altura de la albimina. Los huevos de
mejor calidad son los que pesan mas y cuya capa de albumina es mas alta; se prefiere
incluso que tenga albumina mas gruesa, aunque el peso sea bajo.

Clasificaciéon del huevo segln su peso

Clasificacion Peso (9)
Globo 64
Super 62-63
Extra 56-61
Grande 54-55
Mediano 50-53
Chico 48-49
Peewee <47

12.2 Calidad del huevo

Se define como el mantenimiento de las caracteristicas del huevo en niveles de tolerancia
aceptables hasta su consumo.

Factores que afectan la calidad del cascarén
Asociados al ave

Genéticos. La seleccién genética de las estirpes en cuanto a la calidad del huevo se basa
fundamentalmente en el espesor del cascarén y tiene una heredabilidad aproximada del 0.40
por ciento.

Fisiolégicos. Las aves que producen los huevos con mejor cascarén son las que tienen los
oviductos de mayor peso; sin embargo, no se explica cual es la causa y el efecto. Las aves
ponen huevos en forma secuencial con pausas intermedias. El primero y el dltimo de cada
secuencia suelen ser los que tienen mejor cascaron.

 La forma del huevo es importante, ya que los muy alargados o excesivamente anchos
no son muy aceptados en el mercado, por ser mas susceptibles a las fisuras y fracturas
del cascarén.

e Los huevos puestos por la mafiana tienen mejor cascarén que aquellos que son puestos
en la tarde, debido a que tienen mayor concentracion de minerales, fésforo y magnesio.
Se desconoce la razén.

e Los huevos de color marrén tienen mejor cascaron que los blancos, aun cuando tengan
el mismo espesor. Las explicaciones posibles de esto es que los huevos marrones
poseen cuticula mas gruesa, o que su cascarén tiene mayor elasticidad.

» El porcentaje de huevos rotos aumenta bajo condiciones de estrés, debido a que el ave
responde con liberacion de adrenalina que estimula la contraccion del Utero; si esto
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ocurre en los primeros estadios de calcificacion, aumentara la incidencia de huevos
rotos.

Edad de la gallina. La calidad del cascarén diminuye con la edad. Su grosor a las 24
semanas de edad difiere con el del final del periodo de postura; esto puede deberse a la
disminucién de las reservas de calcio en el tejido 6seo de las gallinas viejas.

Muda. Mejora la calidad del cascarén porque produce un descanso fisiolégico del ave y
facilita la limpieza del aparato reproductor de minerales, metabolitos y toxicos.

Ligados a la nutricion

Calcio. Existen ciertos limites de consumo en la practica 83.5 - 4.5 g Ca/ave/dia. El espesor
del cascar6n aumenta en 0.06 g por cada gramo extra de calcio ingerido. Cuando hay
consumos excesivos de este mineral puede ocasionarse un menor consumo de alimento;
por lo tanto, a menor tamafio del huevo, menor producciéon, heces mas liquidas y mayor
incidencia de depdésitos calcareos en la superficie del cascarén.

Fosforo. Las necesidades diarias de este mineral en las aves depende de varios factores, en
general varian de 300 mg (aves viejas) a 400 mg (aves jovenes). Con niveles inferiores
pueden producirse cascarones blancos, mientras que los niveles superiores afectan la
calidad del cascarén debido a que el fésforo limita la utilizacién del calcio por el organismo e
influye indirectamente con la dureza del cascarén.

Vitamina D3 La carencia de esta vitamina produce los mismos sintomas que la deficiencia

de calcio. Cuando se da exceso de esta vitamina no hay efecto sobre el cascarén, a menos
que también se incremente el calcio.

Balance electrolitico. Para las relaciones de ponedoras, este balance se expresa en
miliequivalentes de (Na+ K-Cl)/kg de alimento. Valores negativos de este balance produce
acidosis metabdlica en las aves, que tiene como consecuencia una depresién en el espesor
y resistencia del cascarén; por esta razén se aconseja manejar 150-300 meq/kg. El exceso
de sodio produce menor nivel de fosfato en la sangre, y al combinarse entre si dan lugar a la
excrecion de fésforo en exceso.

Microminerales. Participan en la sintesis de la matriz organica del cascarén, por lo que una
deficiencia de estos minerales repercute en la calidad de éste.

Contaminantes, a) micotoxinas: intervienen con el metabolismo de la vitamina D3y por ende
en la calidad del cascarén, b) pesticidas: inhiben, en el Utero, la deposicion de calcio
(lindano); por su bajo peso molecular se acumulan en los tejidos animales.

Ligados al ambiente

Temperatura. Con temperaturas elevadas constantes (32 °C) se producen huevos con
menor resistencia, el efecto negativo se reduce cuando las temperaturas son variables.

Estacion del afio. El peso especifico del huevo, el peso del cascarén y el grosor alcanzan
sus valores mas elevados en invierno, y los méas bajos en verano.

Sistema de alojamiento. Se ha demostrado que las aves alojadas en jaulas presentan menor

calidad del cascarén que las que estan en el piso, a pesar de que no existen diferencias en
el espesor del cascarén.

Manejo del huevo. Con el manejo adecuado se reduce el porcentaje de huevo roto.
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Factores que afectan la calidad de la yema

Consistencia: No hay diferencia entre estirpes ligeras y pesadas; sin embargo, la
consistencia se afecta a medida que avanza el ciclo de postura y por el aumento del tiempo
de almacenamiento (més de 15 dias).

Color

¢ Genético. Son distintas las estirpes por las diferencias en su capacidad para transportar
los carotenoides ingeridos en el alimento hacia la yema.

« Nutrimentales. Las micotoxinas y en las enfermedades (coccidiosis), pueden afectar la
absorcién de pigmentos provenientes del alimento.

+ Ambientales (tipo de alojamiento). El color de la yema de los huevos puestos por
gallinas alojadas en jaulas es mas intenso que el de los producidos en piso.

Olor: Depende de los ingredientes utilizados en la dieta y de la genética de la gallina, para
metabolizar los excesos de trimetilamina absorbida en el tracto intestinal.

* Nutrimentales. La harina de pescado contiene cantidades apreciables de trimetilamina,
gue también se produce como consecuencia de la accién bacteriana intestinal sobre la
colina.

» Genéticos. Este problema es mayor en las estirpes semipesadas que en las ligeras.
También hay variaciones dentro de gallinas de la misma estirpe.

Factores que afectan la calidad de la albiumina
Consistencia. Indica el grado de frescura del huevo pero puede estar afectada por los
siguientes factores;

» Genéticos. Las semipesadas tienen mejor calidad de la albGmina que las estirpes
ligeras.

+ Edad de las gallinas. La calidad de la albimina disminuye conforme avanza la postura.

«  Nutrimentales. El incremento de fésforo mejora la calidad de la albimina; sin embargo,
algunos elementos traza, como el vanadio, reducen la altura de la albumina.

« Ambientales (alojamiento). La calidad disminuye con temperaturas altas dentro de la
caseta.

e Condiciones y tiempo de almacenamiento. La calidad de la albiumina se afecta cuando
aumentan la temperatura, humedad y tiempo de almacenamiento.

Manchas de sangre
» Edad. A mayor edad aumenta su incidencia.
«  Temperatura. Los cambios bruscos favorecen la presentaciéon de las manchas.

+ Estirpes. Es mas frecuente la aparicion de manchas en las estirpes ligeras que en las
semipesadas.

« Nutrimentales. Deficiencias de vitaminas A y K favorecen la aparicién de manchas.
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Enfermedades que afectan la calidad interna y externa del huevo

Se ha documentado bien que algunas enfermedades infecciosas pueden tener efectos
adversos en la cantidad y la calidad del huevo. Cualquier proceso infeccioso que
desencadene una reaccién inflamatoria puede afectar la produccién de huevo por un efecto
sobre la ingestion de agua y alimento. Ademés, hay una redistribucion de aminoéacidos y
proteinas que distrae recursos de las actividades productivas, como la produccién de huevo,
para enfocarlos a la necesidad mas inmediata de producir anticuerpos y otros componentes
de la respuesta inmune. La enfermedad de Newcastle y la bronquitis infecciosa causan
reduccién en la producciéon de huevo y la formaciéon de cascarones débiles y defectuosos
debido al dafio directo sobre el oviducto.

Mycoplasma gallisepticum y M. synoviae también pueden influir en la calidad del cascarén y
el tamafio del huevo, por interaccion con los virus anteriores y otros patdgenos respiratorios.
Ambos micoplasmas pueden afectar directamente la produccion de huevo por infeccion de
los ovarios.

Valor nutritivo del huevo

El huevo ha sido reconocido como una fuente concentrada y equilibrada de nutrimentos
esenciales y de alta calidad. El huevo contiene todos los nutrimentos necesarios para el
desarrollo del embrién, y también puede satisfacer las necesidades nutrimentales de otras
especies. Como alimento completo el huevo ha tenido participacion primordial en la estrecha
relacién establecida entre productos de origen animal y la dieta humana, sobre todo debido a
gue suministra cantidades altas de proteina, con elevado valor biolégico por su contenido de
aminoacidos esenciales. Todo ello acompafiado de un costo relativamente bajo en relacion
con otras proteinas animales de calidad similar. La evolucion en las costumbres, los habitos
alimenticios y los avances en los conocimientos sobre nutricibn humana, estan poniendo de
manifiesto la influencia de la dieta, y sobre todo su equilibrio, en el incremento de humerosas
enfermedades y su posible prevencion. Derivado de este fendmeno, cada dia son mas las
recomendaciones dadas por organismos oficiales y no oficiales, lo que lleva a los
consumidores a ser mas conscientes de la importancia de la calidad de su dieta y de la
estrecha relacién entre la misma y el estado de salud.

En algunos casos, las campafas de salud tienden a poner mayor énfasis en los aspectos
negativos para evitar los alimentos, que en los positivos. Asi, en el caso del huevo, las
intensas campafas sanitarias han llevado a que este producto se conozca basicamente por
su alto contenido de colesterol y por el riesgo de contaminacion con Salmonella. Ambos
factores se relacionan en forma sensacionalista con la salud del consumidor y, sin embargo,
no se menciona la importancia nutricia que supone el consumo de huevo.

Las enfermedades de mayor incidencia en la actualidad, que suponen una de las principales
causas de mortalidad en los paises desarrollados, son la arteriesclerosis y las enfermedades
cardiovasculares de ella derivados. Se ha encontrado una relaciéon directa con la dieta,
especialmente con la composicion de la fraccién de grasa de la misma. Ello ha conducido a
recomendaciones sobre restriccion del consumo de algunas grasas o alimentos,
fundamentalmente de aquellos con elevada proporcién de &cidos grasos saturados y sobre
todo de colesterol.

La presencia de proporciones notables de grasa (+10%) y, sobre todo, de colesterol, ha
desarrollado un cierto rechazo del huevo por amplios sectores de la poblacién. Esto ha
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conducido a un descenso del consumo en muchos paises. Aunque el contenido en colesterol
del huevo es realmente alto y ello puede suponer una participacién significativa en la ingesta
global de colesterol en la dieta, deben hacerse una serie de consideraciones apoyadas por
la enorme cantidad de estudios sobre la influencia de la ingesta de colesterol sobre su
concentracion plasmatica, asi como sobre la incidencia de diversas enfermedades. Los
resultados sefialan que la calidad nutricia de un alimento no debe evaluarse Unicamente
respecto a su contenido de colesterol, sino que la composicion de la grasa total del mismo
(porcentaje de é&cidos grasos saturados, mono y poliinsaturados) tienen incluso mayor
influencia que el propio colesterol sobre los niveles plasméaticos del mismo y, por lo tanto,
sobre las enfermedades relacionadas con dichos niveles.

Composicién nutricia del huevo

Es bien conocido el alto valor nutritivo de la proteina del huevo cuya digestibilidad es la mas
alta de los alimentos de uso comun y, de hecho, es utilizada como referencia en cuanto a su
equilibrio en aminoéacidos. El huevo aporta una amplia variedad de nutrimentos en forma
concentrada sin contribuir a un exceso calérico. De hecho, un huevo aporta 85 calorias, que
representan Unicamente 3-4% de las necesidades caléricas de una persona adulta.
Respecto a las vitaminas y minerales, los huevos son una fuente importante, especialmente
en vitaminas liposolubles y del complejo B, asi como en hierro, fésforo y selenio, entre otros.
En lo tocante a la grasa, el huevo contiene aproximadamente 11% (6 g por un huevo de GC
g). Esta fraccién lipidica se encuentra concentrada, casi exclusivamente, en la yema y sélo
existe una minima cantidad de grasa en la cuticula de la cascara. Es marcado el alto nivel de
fosfolipidos, que representan aproximadamente 2 g por huevo. Ningin otro alimento natural
es tan rico en este nutriente esencial.

Acidos grasos del huevo

Los acidos grasos de poliinsaturados de cadena larga constituyen la fraccion mas importante
para evaluar el valor nutricio de cualquier grasa, ya que son considerados como &cidos
grasos esenciales para el organismo humano. La mayor parte de las tablas sélo presentan
valores globales de los totales de &cidos saturados (AGS), acidos monoinsaturados (AGMI)
y éacidos poliinsaturados (AGPI). Como valores mas frecuentes se encuentran entre los
siguientes limites:

AGS 2.8 -4.09/100 g huevo
AGMI 4.2 -5.09/100 g huevo
AGPI 1.0 -1.4 g /100 g huevo

Las tablas méas completas incluyen los contenidos de los principales &cidos grasos
expresados individualmente, si bien la lista suele reducirse a los siguientes:

Palmitico (C 16:0) 2.0-2.6 ¢
Estearico (C 18:0) 0.7-09g¢g
Palmitoleico (C 16:1) 0.4-05¢g
Oleico (C 18:1) 3.7-3.9¢
Linoleico (C 18:2) 1.0- 1.2g
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Sélo algunas tablas recogen datos de otros &cidos poliinsaturados que, como se ha dicho,
son esenciales para el organismo y, por ello, su presencia aun en pequefias proporciones es
un aporte de interés en la dieta. Entre éstos se pueden mencionar:

Linolénico (C 18:3) 0.06 g /100 g
Araquidénico (C 20:4) 0.006-0.1 g
DHA (C 22:6) 01g

En junio de 1997 se llevé a cabo el seminario "Realidades sobre el valor nutritivo del huevo”,
en el cual se obtuvieron aspectos muy interesantes del consumo de huevo:

. Los huevos son una fuente importante y barata de proteina excelente (contribuyen a la
dieta con proteina de alta calidad y con 13 vitaminas y minerales).

*  Se recomiendan 2 huevos por dia.

. Los huevos son densos en vitaminas y minerales que son esenciales para una buena
nutricion.

. El huevo crudo, tibio o cocido, no pierde su contenido de nutrimentos (incluidas las
vitaminas).

. La cantidad de huevo que se consume no tiene nada que ver con el nivel de colesterol
en el plasma: "no hay evidencia de que los huevos y el colesterol en la dieta contribuyan
a elevar el nivel de colesterol sanguineo”.

. No hay evidencia de mayor colesterol en gente adulta por consumo de huevo.

* Los ancianos normalmente consumen menos calorias, pero todavia necesitan de los
nutrimentos esenciales para cubrir los requerimientos que garanticen su salud y
bienestar general. Para ellos, el huevo es un contribuyente importante en su dieta:
“faciles de cocinar, masticar, digerir y adquirir”.

. Para los nifios en crecimiento el huevo es una proteina de alta calidad. Los huevos son
una mezcla ideal de aminoacidos.

e La tasa de riesgo-beneficio para la poblacién en general no justifica la recomendacién
de limitar el consumo.

. La grasa saturada es mas riesgosa que el colesterol.

* Los factores de riesgo como sexo, edad, genes, vida sedentaria, habitos alimenticios, y
estilo de vida, representan 35%, fumar 22%, obesidad 5%, hipertension 20% vy el
colesterol sanguineo 18% de riesgo de enfermedades cardiovasculares (Figura 1).

. El consumidor tiene desconocimiento de la cantidad de grasa saturada y colesterol que
tienen los alimentos que se consumen; generalmente se tienen malos patrones de
alimentacién y sobrepeso.

En conclusién, el consumo de un huevo por dia no debe causar ningln problema en una
persona saludable. Esas personas que tienen problemas cardiovasculares y alta tensién
sanguinea deben tener cuidado con demasiado consumo de huevos. Vale la pena recordar
que el antiguo valor de 260 mg de colesterol por huevo es demasiado alto y, basado en
nueva metodologia, el valor verdadero de colesterol es de 180 a 200 mg por huevo grande.
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Control de calidad de huevos de mesa

La industria de huevos de mesa toma parte en la actividad comercial de obtener productos
alimenticios seguros y saludables para el consumo humano. Dada la tremenda cantidad de
huevos que se producen anualmente y la cantidad de granjas de las que provienen, los
productores de huevo pueden sentirse orgullosos de haber logrado esta meta. El nUmero de
casos de enfermedades que tienen su origen en productos alimenticios de huevo es
pequefio. No obstante, patégenos como Salmonella enteritidis (S. enteritidis) han sido
descubiertos y es posible que la industria de los huevos tenga que adoptar normas de
bioseguridad e higiene més rigurosas para garantizar la seguridad alimenticia. S. enteritidis
no es la Unica especie de Salmonella presente en los huevos que puede enfermar a la
gente, pero se necesitan relativamente pocas bacterias para causar infeccién, y la
enfermedad causada por S. enteritidis puede ser grave. Por lo general los productores de
huevo no comercializan directamente el producto al consumidor. El manejo inadecuado por
parte de los mayoristas y minoristas puede contaminar los huevos y estimular el crecimiento
bacteriano a niveles peligrosamente altos. En algunos lugares no existen leyes que exijan
que los huevos sean refrigerados. En esos lugares pueden almacenarse los huevos con
temperaturas tibias que permitan el crecimiento bacteriano en los huevos contaminados. Un
brote de enfermedad que tiene su origen en productos alimenticios derivados del huevo
puede impactar directamente a la industria, al descender las ventas. Por esta razén la
mayoria de las compafiias reducen al minimo la cantidad de bacterias portadas en el huevo.

No se pueden eliminar las bacterias del ambiente de las granjas, y las gallinas mismas son
huéspedes naturales de los microorganismos. Mientras no se desarrolle un sistema viable de
desinfeccion, habra siempre la posibilidad de que los huevos transmitan bacterias que
produzcan infecciones. Generalmente las bacterias invaden el huevo después de que la
gallina lo ha puesto, al ponerse en contacto con algo contaminado. Las bacterias penetran
lentamente al pasar por los poros del cascarén. Aln asi, las membranas que rodean el
contenido del huevo ofrecen alguna proteccion contra la contaminacion grave. Las bacterias
pasan facilmente a través de las fisuras en el cascaron, por lo que el huevo tiene muy poca
resistencia a la colonizacion bacteriana. Bajo circunstancias poco comunes, como cuando
una gallina portadora de S. enteritidis sufre de tension, la S. enteritidis puede ser depositada
directamente en el interior del huevo mientras éste se forma. Cuando esto ocurre, las
técnicas de manejo seran incapaces de eliminar esta bacteria; es imperativo hacer todo lo
posible para evitar la exposicién de la parvada a S. enteritidis, y también deben refrigerarse
los huevos para inhibir el crecimiento bacteriano.

De acuerdo con las investigaciones de Mario Padrén, de Cuernavaca, Morelos (Avian
Diseases, 1995), si se sumergen los huevos dos veces en una solucion al 6% de peréxido
de hidrégeno, se reduce 95% el nivel de contaminaciéon de Salmonella typhimurium.
Posteriormente, se expuso huevo fértii a Salmonella. La contaminacién se propicié
sumergiendo los huevos en un bafio de agua helada que contenia S. typhimurium. Tres
horas después de la contaminacién se tomé una muestra al azar que se sumergié en una
solucion al 6% de peroxido de hidrégeno usando una técnica de presién positiva de doble
inmersion. El numero promedio de colonias de S. typhimurium que se aislaron por huevo fue
de 1.37 en los tratados y 28.10 en los huevos que no fueron sumergidos. Las
investigaciones posteriores han demostrado que la inmersién doble de presion positiva en
peroxido de hidrégeno no tuvo efectos significativos en la incubabilidad, en comparacién con
los huevos no tratados.
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Los resultados de estos experimentos indican que ésta técnica puede reducir la
contaminacion por Salmonella y otras bacterias en las membranas del cascarén; la técnica
es especialmente prometedora al no afectar, aparentemente, la incubabilidad, ademés de
que no requiere de un precalentamiento y enfriamiento de la solucién.

Desde que, en la década del 60, la avicultura industrial comenz6 su rapida expansion, la
opinién publica tuvo sus dudas y prejuicios que cuestionaron la calidad de los productos. La
falta de informacién, y con ello la incomprensién de los procesos que llevaron a que la
produccién avicola mejorara su rendimiento sobre la base de la genética, la nutricién y el
manejo, llevd al error de creer que el alimento para las aves sufria el agregado de
sustancias que hacian del huevo de gallina y de la carne de pollo, productos obtenidos en
forma “artificial”, con hormonas u otras sustancias quimicas.

Paralelamente, uno de los problemas con que la industria avicola tuvo que enfrentarse, ya
en la década de los 80’s, fue la aparicion de una enfermedad que no solo producia fuertes
pérdidas en la produccion, sino que se transformaria también en motivo de inquietud por su
transmisién al ser humano: salmonelosis paratificas producidas por Salmonella enteritidis.

La sorpresa que la misma caus6, desorient6 a técnicos y productores que debieron enfrentar
el embate creciente de las autoridades, los médicos y la opinion publica en general, que
responsabilizaron a los pollos, y en especial a los huevos, por las infecciones alimentarias
causadas por Salmonella enteritidis. La responsabilidad verdadera que cabe a la avicultura
en esta zoonosis se vio magnificada por una falta de conocimientos que demuestran que en
el problema intervenian otros factores ajenos a la produccién propiamente dicha.

En primer lugar, no se ha comprobado que la transmision de Salmonella enteritidis y otras
serovariedades al ser humano pueda atribuirse en primer grado al consumo directo de
huevos frescos, dado que diversas investigaciones en todo el mundo sefialan la escasa
contaminacién de éstos; en especial la yema. En un extenso reporte de enfermedades de
origen alimenticio en los Estados Unidos, de 1973 a 1987, se encontr6 que en un total de
790 brotes de Salmonella, los huevos fueron vehiculo en sélo 16 (3.4%). Simultdneamente,
en un estudio de 470 brotes, la carne bovina fue asociada en 16.4%, el cerdo en 5.3%, los
productos lacteos en 4.7% vy los helados de crema en 6%.

Investigacion

En virtud de estos antecedentes se intentd esclarecer la verdadera trascendencia que el
huevo fresco tiene en la transmisiéon de Salmonella enteritidis. Se llegé a algunas
conclusiones que aclaran su responsabilidad en la cadena epidemiolégica y lo desmitifican
como eventual transmisor de Salmonella. Se investigé la importancia del huevo fresco como
diseminador de Salmonella buscandose su presencia en mas de 800 huevos. La deteccion
se hizo separando cascarén, clara y yema. Soélo se aislé Salmonella, variedad gallinarum, en
una yema. Se corrobor6 la incidencia moderada de la bacteria en huevos frescos.

Se efectué la deteccion en otros 8 000 huevos recién puestos, con la técnica del lavado,
para determinar la presencia del microorganismo en el cascarén; todas las muestras
resultaron negativas. Lo anterior indica que la contaminacion de los huevos puede ocurrir a
partir de diversas fuentes, como restos de huevos en envases de cartén (maples) sucios,
roedores, insectos, etcétera.
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Maples sucios

Se estudié la importancia del manejo correcto del huevo, tanto en su recoleccién como en su
almacenamiento, sobre la contaminacién por Salmonella enteritidis. Se buscé la presencia
de Salmonella enteritidis en 100 envases de cartén de rehuso utilizados en la recoleccion,
embalaje, almacenamiento, transporte y comercializacion de huevos de consumo. Se
identifico la presencia de Salmonella enteritidis en 50 maples. La contaminacién reportada
correspondié a los maples y no a las granjas de las que fueron tomados, debido a que al ser
reutilizados y circular de un establecimiento a otro no es posible determinar en qué lugar se
contaminaron.

Yemas y claras

Se inocularon experimentalmente con Salmonella enteritidis huevos con diferentes tiempos
de postura; se encontré que los de menos de 4 dias fueron poco sensibles a la penetracion
de la bacteria. Después se determiné la responsabilidad de la clara, en la eventual inhibicién
del crecimiento de Salmonella en huevos -frescos- con diferentes tiempos (dias) de postura.
Los resultados indicaron que la clara del huevo impide la multiplicacién de salmonelas al
actuar como bacteriostatico hasta por 15 dias después de la postura, y como bactericida
hasta los 7 dias. Entre otros factores, la lisozima inhibe el crecimiento bacteriano y muy
especialmente la presencia de altos niveles de ovotransferrina (enzima rica en hierro). Los
bajos niveles de hierro libre son insuficientes para el crecimiento de microorganismos como
Salmonella.

Se realizd otro estudio del desarrollo y multiplicacién de Salmonella enteritidis en huevos
frescos. Para ello se utilizé la misma cepa aislada de los maples, inoculandose en varios
lotes con diferentes concentraciones de la bacteria; no se recuperé Salmonella enteritidis
después de 96 horas posinoculacion.

Conclusiones

» Si bien puede existir una considerable contaminacién por Salmonella enteritidis, la
bacteria tendra dificultades para su multiplicacion en huevos recién puestos o bien
conservados.

* Las condiciones de higiene deficientes favorecen la proliferacion oe microorganismos,
como ocurre en los envases de cartén sucios (especialmente con restos de huevo), o
con huevos almacenados en depdsitos no higiénicos en los que insectos y roedores
tienen acceso muy facilmente.

¢« La clara del huevo fresco tiene mecanismos quimicos que inhiben el desarrollo de
Salmonella-, su eficiencia estd en relacién inversa al periodo de almacenamiento del
huevo.

« Estos hechos explican la escasa contaminacion hallada por diversos investigadores.

e Los factores que contribuyen méas frecuentemente a los brotes de Salmonella de origen
alimentario son;

Temperatura inadecuada de almacenamiento
Coccibn inadecuada

Higiene personal deficiente
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Por lo anterior, debe prestarse atencién a otras fuentes de contaminacion de los alimentos,
ya que los huevos comparten, en el peor de los casos, el mismo grado de responsabilidad
gue otro sinnimero de factores, entre los cuales los manipuladores y consumidores tienen
participacion importante. Al contrario de lo que se piensa, los productos avicolas son mas
seguros que muchos otros. Finalmente, es importante sefialar que, debido a su alta
sensibilidad al calor y a su incapacidad para crecer a temperaturas de refrigeracién, la

Salmonella debe ser uno de los microorganismos patégenos de origen alimentario de mas
facil control.
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A WD pE

AUTOEVALUACION

Describa la composicién del huevo.
¢Como se evalla el grosor del cascarén?
¢Cudl es la clasificacion del huevo, de acuerdo con su peso?

Mencione dos factores que afectan la calidad del huevo, asociados al ave, a la nutricién,
y al ambiente.

Dé dos ejemplos de enfermedades infecciosas que afecten la calidad interna y externa
del huevo.

Describa las concentraciones de acidos grasos que constituyen el huevo.
¢Cuédles son los acidos grasos poliinsaturados mas importantes del huevo?

Describa brevemente la participacion del huevo en la presentacién de brotes de
enfermedades de origen alimenticio.

Mencione, a grandes rasgos, algunas de las ventajas y desventajas del consumo de
huevo.
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Capitulo XIll

ALMACENAMIENTO DEL HUEVO
COMERCIAL

Temas:

13.1 Embalado o empaquetado

13.2 Colocacién de los huevos dentro del

cuarto de almacenamiento

13.3 Tipos de almacenamiento

13.4 Factores que repercuten sobre la

calidad del huevo

13.5 Clasificacion del huevo de acuerdo con

sus caracteristicas y el manejo

13.6 Consecuencias del almacenamiento
prolongado o inadecuado del huevo

Objetivo general
El alumno:

Identificara los aspectos relevantes a
considerar para un adecuado
almacenamiento del huevo destinado para
consumo humano.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

» Describir las condiciones ambientales
requeridas para el almacenamiento del
huevo para consumo.

« Explicar las repercusiones que genera un
almacenamiento inadecuado del huevo.

« Considerar las alteraciones que produce
el almacenamiento prolongado del huevo.






CAPITULO Xl
ALMACENAMIENTO DEL HUEVO COMERCIAL

MVZMCYV. X6chitl Hernandez Velasco

Introduccién

Un huevo recién puesto esta libre de microorganismos patégenos y se puede contaminar al
estar en contacto con el medio; en algunas ocasiones, el huevo es infectado cuando alin
esta dentro de la gallina (infeccion transovarica). Por estas razones, el huevo debe ser
recolectado y refigerado lo mas pronto posible después de puesto para que conserve su
calidad y se prolongue su vida en anaquel. Un huevo no refrigerado puede perder de 8 a
10% de su peso en agua a las 4 semanas, principalmente de la clara; esta pérdida de
humedad se acompafia de cambios estructurales, quimicos y disminucion de la calidad. No
es recomendable lavar y cepillar el huevo antes de almacenarlo, por que ello afecta la
cuticula, la expansién y contraccién de su contenido durante el lavado puede propiciar su
contaminacion. Tampoco se recomienda el uso de aceites, porque si bien disminuyen la
pérdida de humedad y biéxido de carbono al sellar los poros del cascarén, también facilitan
la contaminacién, impiden el intercambio gaseoso y confieren un olor rancio en el huevo.

13.1 Embalado o empaquetado

Lo ideal es que los huevos sean seleccionados, clasificados y embalados con el polo menor
hacia abajo antes de ser almacenados. Los empaques comerciales que comdnmente se
usan para los huevos no se enfrian rapidamente. Las cajas y contenedores que no tienen
perforaciones no permiten que el flujo del aire frio les llegue y generalmente sé6lo un 15% del
area superficial estd expuesta al movimiento del aire, ademas de que algunos materiales
pueden absorber humedad y favorecer la pérdida de la misma. Por esto los huevos se
conservan mejor si se almacenan en contenedores fuera de las cajas y estan en mayor
contacto con el aire frio del local. Sin embargo, es mas practico almacenarlos en cajas
conservadas vacias dentro del almacén para acelerar el enfriamiento.

13.2 Colocacién de los huevos dentro del cuarto de almacenamiento

El almacén debe tener capacidad suficiente para guardar los huevos producidos. Se
recomienda una altura de 2.5 m que permite colocar de 4 pisos de cajas con dos filas de
seis cartones cada una o bien en paquetes doceneros. Las cajas se pondran llenas sobre un
entarimado que permita el movimiento de aire entre el fondo de las cajas y el suelo; también
se deben dejar espacios entre las cajas, y entre éstas y las paredes. La puerta del local
debera ser pequefia y cerrar herméticamente.

13.3 Tipos de almacenamiento

Tunel de aire forzado. Una linea de cajas es colocada a ambos lados de un extractor. El
ventilador crea una presién negativa dentro del tdnel, forzando al aire frio a moverse a través
de los espacios en las cajas. Este es el método mas utilizado en el enfriamiento (Figura 1).

Pared fria. El aire se enfria al pasar a través de una estructura localizada en uno de los
lados del cuarto frio y equipada con un ventilador y serpentin. El ventilador extrae el aire de
las cajas y lo envia al serpentin de evaporacion (Figura 2).
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FIGURA 1
ALMACENAMIENTO EN TUNEL DE AIRE FORZADO

Se muestra la colocacion de las cajas dentro del cuarto de almacenamiento y el flujo del aire
frio.

FIGURA 2
CORTE TRANSVERSAL DE UN ALMACEN CON PARED FRIA
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Serpentin de enfriamiento. Este sistema también utiliza la estructura del sistema de pared
fria; sin embargo, este sistema no requiere espacios entre lineas de cajas, ya que el aire
entra por arriba de las cajas y se desplaza a todo lo ancho a través de las aberturas de las
mismas (Figura 3).

FIGURA 3
DIAGRAMA DEL SISTEMA CON SERPENTIN DE ENFRIAMIENTO

13.4 Factores que repercuten sobre la calidad del huevo

13.4.1 Temperatura

Un huevo recién puesto tiene una temperatura interna de 41°C que disminuye parcialmente
en la caseta hasta que es recolectado; sin embargo, la temperatura debe disminuirse lo mas
rapido posible si se desea mantener por mas tiempo su calidad. La temperatura 6ptima del
almacén es en promedio de 12 °C. Temperaturas menores conservan mejor la calidad del
huevo pero son mas costosas, mientras que temperaturas mayores facilitan la proliferacion
bacteriana, producen fluidificaciébn de la albumina y disminucién en la resistencia de la
membrana vitelina.

Otro medio de conservacion del huevo son las camaras de refrigeraciéon. Esta practica tiene
fines econémicos y politicos, y consiste en almacenar el huevo por largos periodos, desde
varias semanas hasta meses, a 2 °C y sacando el producto para su venta cuando se
incrementa la demanda y por tanto su costo.

Congelacion. El huevo entero no debe congelarse debido a que primero se produce la
congelacion del agua y membranas testaceas, empujando las substancias con un punto mas
bajo de congelacion hacia el centro. La dilatacion del contenido produce rotura del cascaron,
y al descongelarse la yema adquiere forma de pelota de goma y la albumina se observa
acuosa. La congelacion sélo estd permitida separando la yema de la albimina, a
temperaturas de -0.6 °C y -0.4 °C, respectivamente.
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13.4.2 Humedad

El efecto principal de la humedad es evitar la deshidratacién del huevo y con ello la pérdida
de peso y aumento del tamafio de la cAmara de aire. La humedad relativa del cuarto de
almacenamiento no debe ser menor al 70% ni mayor al 85%; comiUnmente se utiliza una
humedad relativamente elevada (75 a 80%), similar a la que posee el huevo. Cuando el
huevo se almacena por tiempos prolongados se utiliza un porcentaje mayor de humedad
para reducir la pérdida de peso del huevo; sin embargo, existe el riesgo de que proliferen
hongos sobre la superficie del cascaron.

CUADRO |
RELACION ENTRE EL TIEMPO, TEMPERATURA Y HUMEDAD EN EL CUARTO DE
ALMACENAMIENTO

Tiempo de almacenamiento (dias) Temperatura (°C) Humedad (%)
1-7 12 70-80
8-15 10 70-80
16-30 6 70-80
Mas de 30 2-3 85

La humedad que el huevo pierde esta controlada principalmente por la diferencia entre la
presion de vapor de agua entre el aire y la superficie del huevo, la cual cambia debido a las
diferentes temperaturas y saturacion del aire. El aire que se encuentra cerca de la superficie
del huevo esta cerca del punto de saturacién (100%), y esta determinado por la temperatura
de la superficie del huevo, porque las altas temperaturas resultan en presiones de vapor
altas. Es necesario un rapido enfriamiento del huevo para reducir la pérdida de humedad.

13.4.3 Ventilaciéon

El enfriamiento del huevo es lento; no todos los huevos ni toda la masa de ellos se enfrian al

mismo tiempo. La temperatura deseada puede lograrse en unas cuantas horas usando un
sistema de ventilacion hiumeda forzada.

En el cuarto humedo, el aire frio y seco entra por el evaporador ubicado cerca del techo;
luego pasa horizontalmente a través de todos los contenedores de huevo cuando regresa al
evaporador, donde el aire tibio es enfriado y el exceso de humedad condensado sobre el
serpentin en forma de escarcha, o bien recupera humedad. Para un enfriamiento efectivo se
recomienda que las cajas se coloquen sobre un entarimado que permita el movimiento de
aire entre el fondo de las cajas y el suelo; ademas se deben dejar espacios entre las cajas, y

entre éstas y las paredes (Figura 1). Un exceso en la ventilacion aumentara la pérdida de
peso del huevo.

El sistema de refrigeracion debe contar con la unidad de condensacion fuera del almacén,
que disipa el calor y opera por medio de gas refrigerante, y con el evaporador o serpentin
refrigerado dentro del almacén que cuenta con un ventilador que juntos enfrian y humidifican
el aire. En el cuarto frio, el aire frio y seco proveniente de un ventilador pasa a través de un
evaporador y entra al cuarto; después pasa horizontalmente a través de las cajas o
contenedores de huevo y finalmente regresa al evaporador donde el aire caliente es enfriado
y el exceso de humedad condensado sobre el serpentin del evaporador. El aire caliente y
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himedo regresa al evaporador donde es enfriado y retorna algo de la humedad. El sistema
de aire forzado es uno de los mas costosos y efectivos y se basa en crear una presion de
aire negativa dentro del tunel forzando al aire frio a moverse a través de éste, de los
espacios entre las cajas y los cartones de huevo.

13.4.4 Tiempo de almacenamiento

La pérdida de calidad interna aumenta conforme se prolonga el tiempo de almacenamiento y
estd intimamente relacionada con la temperatura a la que se almacene el huevo.

13.5 Clasificacion del huevo de acuerdo con sus caracteristicas y el manejo

Huevos frescos. Se considera como huevo fresco aquel que no ha sufrido mayor
manipulacion que la limpieza en seco, no tiene mas de 15 dias de puesto y es almacenado a
12 °C. Asi conserva sus caracteristicas fisicas (cAmara de aire no mayor a 5 mm) y quimicas
(contenido de proteinas, lipidos, pH).

Huevos refrigerados. El huevo entero destinado al consumo humano se puede almacenar y
mantener en camaras de refrigeracion a 2 °C, con una humedad relativa de 73 a 80% y
ventilacion adecuada. El tiempo de almacenamiento bajo estas condiciones no sobrepasara
los 30 dias después de su obtencion, de lo contrario disminuird su calidad como alimento al
llegar al publico.

Huevos conservados. Son huevos almacenados en camaras frigorificas a 2°C por un tiempo
mayor de 30 dias y menor a 6 meses.

13.6 Consecuencias del almacenamiento prolongado o inadecuado del huevo

13.6.1 Huevo entero

Pérdida de peso. Los huevos no almacenados en refrigeracion pueden perder de 8 a 10% de
su peso entre la cuarta y la quinta semanas de almacenamiento; ademas decrece su
gravedad especifica.

CUADRO I
EFECTO DE LA RELACION ENTRE HUMEDAD RELATIVA, TEMPERATURA
Y TIEMPO DE ALMACENAMIENTO SOBRE LA PERDIDA DE PESO CEL HUEVO

Humedad relativa Temperatura (°C) Tiempo (dias) Pérdida de peso (%)

70-80 12 1-7 0.7
40 25 1-7 3.7
73-80 2 15-30

Para reducir la pérdida de sustancia del huevo a través del cascardon se recomienda:
a) Reducir la temperatura de los paquetes de huevo, guardandolos en el almacén frio.
b) Acelerar el enfriamiento de la masa interna del huevo mediante aire frio.

c) Mantener y controlar un alto nivel de humedad.
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13.6.2 Cascaroén

Pérdida de la cuticula. La probabilidad de contaminaciéon del huevo aumenta cuando esta es
dafiada.

13.6.3 Albumina

Deshidratacion del huevo por evaporacion de la albumina fluida externa, lo cual disminuye el
peso del huevo.

Puede presentarse un incremento de la albumina fluida a expensas de la albimina densa
por desnaturalizaciéon de proteinas coagulativas que se incorporaran a la albumina fluida
incrementando aparentemente su volumen.

Pérdida de agua que pasa de la albumina liquida interna a la yema.

Después de puesto el huevo, con el tiempo aumenta la pérdida de anhidrido carbdnico a
través de los poros del cascarén, biéxido de carbono (C02) que se asocia con disminucién
de la frescura. Para lograr mayor estabilidad en el almacenamiento se puede proporciona
una atmésfera de C02

El pH de la albimina de un huevo recién puesto es de 7.6 a 8.5; durante el almacenaje el pH

de la albumina se incrementa en forma dependiente de la temperatura a un valor maximo de
9.7

CUADRO Il
INCREMENTO EN EL pH DE LA ALBUMINA EN RELACION
CON LOS DIAS DE ALMACENAMIENTO

Temperatura (°C) Dias de almacenamiento PH
3 3 9.18
3 21 9.4

13.6.4 Camara de aire

Aumenta el tamafio de la cAmara de aire como consecuencia de la deshidrataciéon del huevo.

13.6.5 Yema

Conforme transcurre el tiempo de almacenamiento, el agua migra de la albumina liquida
interna a la yema, por lo que esta Ultima incrementa su peso y se produce un estiramiento y
debilitamiento de la membrana vitelina. Esta migracion es mas severa con temperaturas
altas. Posteriormente se presenta una migracion de agua a la inversa con lo que se produce
un aplanamiento de la yema, disminuye el color, se produce un incremento en su contenido
de amonio. También se presenta un movimiento lento de pequefias cantidades de lipidos de
la yema a la albimina.

El pH de la yema de un huevo recién puesto es de 6.0; durante el almacenamiento el pH se
incrementa gradualmente de 6.4 a 6.9.
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CUADRO IV
INCREMENTO EN EL pH DE LA YEMA EN RELACION CON LOS DIAS DE
ALMACENAMIENTO

Dias de

Temperatura . PH
almacenamiento

2°C 50 6.4

37°C 18 6.4

13.6.6 Cambios organolépticos

Los huevos desarrollan un olor rancio cuando se almacenan por varios meses debido a la
produccién de sulfuro de hidrogeno. El enranciamiento y enmohecimiento sobre el cascaron
se presentan especialmente en almacenes con una humedad superior al 85% por un tiempo
mayor de 3 meses y ventilaciéon deficiente. La aparicion de malos olores asi como de hongos
se ha disminuido con la inyeccion de ozono a las cAmaras de almacenamiento.

13.6.7 Sudado del huevo

Es el resultado de la condensacion de vapor de agua sobre el cascarén que se presenta
cuando el huevo es sacado de la camara frigorifica y queda expuesto al ambiente; pasa de
un medio frio y himedo a otro con mayor temperatura. El sudado del huevo impide la
oxigenacioén y predispone a contaminacion porque facilita la entrada de bacterias, dificulta el
manejo y su comercializacién debido a que da mala apariencia al producto.

Los factores que afectan la humedad son:
¢ Latemperatura del huevo, especialmente del cascarén.
¢ Latemperatura ambiental (estacion del afio y zona del pais).

¢ La humedad relativa ambiental (estacion del afio y zona del pais).

CUADRO V
HUMEDADES RELATIVAS RECOMENDADAS EN LA ANTECAMARA
A DIFERENTES TEMPERATURAS CUANDO LA TEMPERATURA
EN EL CUARTO DE ALMACENAMIENTO ES DE 12 °C

Temperatura (°C) 18 212 24 27 30 33 36

Humedad (%) 69 58 49 4 34 27 22
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AUTOEVALUACION

1. ¢Cudles son los factores principales que afectan la calidad del huevo?

2. Sefiale cuédles son las condiciones ambientales que deben mantenerse en el almacén de
huevo para consumo humano

Temperatura

Humedad

Ventilaciéon

¢ Como deben colocarse los huevos dentro del almacén, y por qué?

4. De acuerdo con sus caracteristicas y condiciones de almacenamiento, ¢como se
clasifica el huevo para consumo?

5. Mencione algunas de las consecuencias de un almacenamiento inadecuado del huevo
bajo las siguientes condiciones:

Temperaturas mayores
TemDeraturas menores
Ventilacién deficiente

Ventilacion excesiva

Mayor tiempo de almacenamiento

6. ¢Qué es, y por qué trata de evitarse el sudado del huevo?
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Capitulo XIV

COMERCIALIZACION E
INDUSTRIALIZACION DEL HUEVO

Temas:

14.1 Comercializacién del huevo
14.2 Normalizacion

14.3 Industrializacién

Objetivo general
El alumno:

Conoceré los canales de comercializacion y
los sistemas de industrializacién del huevo
para plato a nivel nacional.

Objetivo especifico

Al finalizar el capitulo el alumno sera capaz

de:

« Definir los principales canales de
comercializacién del huevo para plato.

« Sefialar los factores que afectan la
comercializacion del huevo.

¢ Describir los procedimientos necesarios
para la industrializacion del huevo
comercial.

» Explicar las propiedades funcionales del
huevo para su industrializacion.






CAPITULO XIV
COMERCIALIZACION E INDUSTRIALIZACION DEL HUEVO PARA PLATO

MVZ., EPA:A., MCV. Maria Elena Rubio Garcia

Introduccién

La produccién de huevo en México representa el 28% del total de la produccién pecuaria;
otro tanto es aportado por la produccién de pollo. En 1997 se registr6 una produccion
superior a los 3 millones de toneladas de alimento. El 51% de esa produccion correspondi6
al huevo. También se produjeron 1 512 000 ton de pollo y 11 200 ton de pavo.

El valor de la produccién avicola estd calculado en 3 mil 500 millones de ddlares anuales y
en el renglén alimentario esta produccion representa el 55% de la oferta de proteina animal
que consume el mexicano. El consumo promedio de huevo por persona se calcula en 16 Kg
por afio.

14.1 Comercializacion del huevo

La comercializacion del huevo comprende la interrelacién entre produccion y ofrecimiento del
producto a los centros de consumo, basada en la situacién oferta/demanda.

El huevo que se produce en México practicamente se comercializa en dos formas: 80% se
vende a granel, 15% se comercializa en presentacion docenera y 5% se mercadea en forma
industrial.

Centros de produccion

En la Republica Mexicana se comercializan alrededor de 72 millones de cajas de huevo por
afio. De los 16 estados que producen huevo, destacan por su participaciéon: Jalisco (33% del
total producido), Puebla (24%), Sonora (10%), Nuevo Ledn (7%), Guanajuato (5%), Yucatan
(5%), otros (9%) y la Laguna el 7% restante.

Centros de consumo

Se puede estimar que la poblacion del area metropolitana del valle de México, Guadalajara y
Monterrey, consumen aproximadamente 70% de la produccion total de huevo de la
Republica Mexicana.

Oferta y demanda

Aungue México es un pais en donde gradualmente la poblacién va en aumento y se pudiera
aplicar la premisa de que, a mayor poblacion mayor demanda, esto no es totalmente cierto,
pues existen diversos factores que influyen en la adquisicién del producto.

Una parte importante de la poblacion mexicana, la rural, no tiene capacidad de compra, su
alimentacion esta basada en gramineas, leguminosas y frutas.

En el sector urbano de bajos recursos, aunque se consume huevo, la demanda preferente
es por alimentos ricos en carbohidratos.

Se estima ademas que existe un alto porcentaje de gente muy joven con poca capacidad de
compra. También se encuentra gente con mayor ingreso econémico que prefiere gastar una
parte de él, en adquirir bienes o servicios de tipo suntuario, destinando una menor
proporciéon a la adquisicion de alimentos de mayor valor nutricio (proteinas).
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Un estudio llevado a cabo en 1980 en el DF, con tres grupos de diferente poder adquisitivo,
y relacionado con el consumo de huevo, determiné que en un grupo (bajo), las familias no
tenian conocimiento de las propiedades nutritivas del mismo, lo consumian por costumbre;
en otro grupo (medio) lo sabian pero, el 20% (edad avanzada) limitaban el consumo por
temor al colesterol, y en el grupo de mayor ingreso econémico el 40% de los encuestados
también respondi6é conocer las propiedades nutricias pero no lo consumian tanto por miedo
al incremento del colesterol (Cuadro I).

CUADRO |
Estrato Miembros  Consumo de huevos por semana  conocimiento de las
economico por familia Adultos Nifios propiedades del huevo
Bajo
(Nezahualcoyotl) 8 5.3 5.3 No
Medio )
(Narvarte) 4 8 14 Si
Alt
0 4 64 14 Si

(Ped. San Angel)

Por el cuadro anterior se puede observar que el ingreso econémico no fue determinante
para la demanda del producto sino los habitos de consumo.

La Union Nacional de Avicultores informa que en el periodo 97-98 la produccién de huevo en
el pais ha crecido 6.7% y que se le sigue considerando como un alimento completo a precio
accesible.

En el mismo informe se menciona que el huevo contiene proporciones balanceadas de todos
los aminoacidos esenciales, vitaminas hidrosolubles, hierro, fésforo, azufre, cobre, potasio,
calcio, magnesio, sodio y manganeso.

Se deben considerar otros factores que estan relacionados con la oferta/demandal del
huevo, entre los mas importantes se encuentran el costo de produccion, integracion de
tecnologia, precio oficial y canales de distribucién.

Es frecuente que el costo de produccion sea superior al precio de venta, notandose mas
cuando este precio es impuesto oficialmente. La integraciéon tecnolégica incide en forma
fundamental en el costo de produccién ya que provocara una mayor eficiencia y eficacia de
produccion (aves genéticamente mejores, maquinas de incubacion eficientes, instalaciones y
manejos optimos, etc.) y, por ende, mejores resultados de productividad.

En la medida que el productor tenga mejor integracion tecnolégica, sus costos de produccién
serdn menores, podra diferenciar costo-beneficio contra el precio oficial impuesto a su
producto y colocard con ganancias su producto en el mercado.

Oferta: "Cantidad de bienes y/o servicios que se ofrecen al mercado a determinados precios”. Demanda: “Diferentes
cantidades de bienes y/o servicios que los consumidores estan dispuestos a adquirir en el mercado a determinados precios".
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Canales de distribucién

Como se menciond, la mayoria de la produccion nacional de huevo se comercializa a granel
y en forma docenera. Este tipo de comercializacién sujeta a habitos y costumbres de
adquisicion por parte del consumidor y de distribuciéon al mercado por el mismo productor o
en su mayoria por terceros, ha permanecido asi a través del tiempo. En la figura 1 se puede
observar en forma general como se realiza aquélla.

FIGURA 1
CANALES DE COMERCIALIZACION DE HUEVO EN MEXICO

14.2 Normalizacion

Es importante mencionar que de acuerdo con el proyecto de Norma Oficial Mexicana NOM-
159-SSA1-1996, se determinan una serie de definiciones y caracteristicas que establecen
las disposiciones y especificaciones sanitarias para el huevo y sus derivados2 Se puede
generalizar en cuanto a la normalizacién, que las diversas especificaciones regulan: tamafio
del huevo, limpieza, integridad del cascaron (resistencia, porosidad, textura), color del
cascaron, calidad de clara y yema, grosor de la camara de aire, etcétera. En forma paralela
también se regula su clasificacion, empaque, almacenamiento y transportacion.

2 Esta norma se complementa con otras 10 de la Secretaria de Salud, una de SECOFI y tres de SAGAR
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A pesar de que con la normalizacion del producto se pretende establecer especificaciones
que determinan diferentes requisitos para hacer de la compra del huevo un producto (til
para el consumo humano, las personas de diferentes recursos econémicos lo compran a
precios similares, sin hacer la diferenciacion de las supuestas caracteristicas de
normalizacién, simplemente porque se trata de un producto de consumo popular.

Aun con todo lo anterior, la mayoria de la gente compra el huevo considerando,
basicamente, el precio, que no esté manchado y que no esté roto.

14.3 Industrializaciéon del huevo

La industrializacién del huevo en México representa el 5% del total producido, esto es,
alrededor de 80 000 toneladas de huevo completo.

Se entiende que la conservacion de la calidad del huevo debe mantenerse en el sentido mas
amplio; se sabe que diversos factores de manejo (clasificacién, transporte y almacenaje), asi
como diversos cuidados de su integridad, determinaran su consumo al 100 por ciento.

El huevo posee diversas propiedades funcionales, utiles en distintos segmentos de la
industria.

a) Poder anticristalizante (clara y albumen). Demandado en pasteleria que usa soluciones

sobresaturadas de azlcar y que con su empleo evita la formacién de cristales de
sacarosa.

b) Poder aromético (yema). Independientemente de tener olor propio, se le utiliza como un
fijador muy eficaz de aromas.

c) Poder coagulante (clara y yema). En reposteria ayudan a alcanzar mas rapido la
solidificacion de las masas.

d) Poder colorante (yema). Especialmente importante para su uso en pastas alimenticias y
pasteles.

e) Poder emulsionante (yema). Confiere gran estabilidad en las emulsiones, gracias a su
viscosidad (mayonesas y salsas).

f) Poder espumante (albumen). Debido a la caracteristica de formar una emulsién agua-
aire se utiliza en preparaciéon de merengues, bizcochos y pasteles.

g) Poder aglutinante (clara y yema). Mejora la consistencia al permitir la mezclas de dos o
mas cuerpos soélidos molidos. Se utiliza en embutidos (patés y croquetas).

De igual manera, como el huevo es tratado para consumo humano, asimismo debe hacerse
llegar a las plantas industrializadoras para su presentacion final.

El huevo al ser industrializado se conserva mas tiempo realizdndose procesos importantes
en cuanto a almacenamiento, empaque Yy traslado a destinos especificos.

La pasteurizacion, refrigeracion y congelacién, son recursos que la industria tiene para lograr
una mejor conservacion de los derivados del huevo.

Una vez que este alimento llega a una planta se realizan una serie de procedimientos antes
de ponerlo en el mercado final.

a) Recepcion. Aqui el huevo debe de encontrase seco, limpio e integro; libre de
alteraciones y contaminaciones.
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b)

0)

d)

e)

f)

9)

Almacenamiento. Con adecuado manejo y sanidad debe guardarse entre 8 y 15 °C y
con una H.R. entre 75y 85 por ciento.

Quebrado del huevo y obtenciéon de huevo entero liquido. El lugar y las maquinas deben
estar desinfectadas, rechazarse huevos sucios o en mal estado. Los operarios deben
lavarse las manos cada 30 minutos.

Filtracién. Este proceso involucra una sanidad constante. Se recomienda accién en los
filtros con soluciones cloradas cada 500 kg de producto o cada 20 min de trabajo.

Enfriamiento. Se necesita alcanzar temperaturas de 3 a 5 °C hasta que comience la
pasteurizacién, (de 2-3 h).

Pasteurizacion. Se deben alcanzar temperaturas de 50 °C y mantenerlas por 3.5 min.
Lavar y desinfectar una vez terminado cada lote.

Congelacion. El producto debe tener una temperatura de -18 °C y las camaras de
congelacién deben mantenerse entre -20 °C a-25 °C.

Ejemplos de las propiedades sefialadas del huevo, se les puede ver representadas en el

Cuadro Il
CUADRO Il
PROPIEDADES FUNCIONALES DEL HUEVO DE UTILIDAD PARA LA INDUSTRIA
Industria Propiedades requeridas Producto en que se utiliza
del huevo Entero Clara Yema
Galletas Ayuda para desencolar, Barquillos
bizcocheria despegar
Pasteleria Anticristalizante - Merengue -
Flanes Aromética Flanes - X
Dulces Coagulante Magdalenas X -
Colorante Pan - Cremas
Emulsionante Pan Merengue Cremas
Espumante Pastas Macarrén
Aglutinante Masa Mousse
Salsas y pastas ~ Aromética - - X
alimenticias Colorante X X
Elastica Ravioles Mayonesa
Emulsionante
Confiteria Anticristalizante Nuggets
Elastica X
Espumante X
Helados Emulsionante X
Aglutinante X
Embutidos Emulsionante Patés Croquetas
Aglutinante

Adaptado de Delmer,1978
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A los productos congelados se les puede afiadir sal, azlcar o dextrinas para facilitar la
pasteurizacion y proteger también ciertas propiedades industriales.

La produccién de huevo entero en polvo y/o de clara en polvo y yema en polvo, es menos

frecuente debido a los costos de producciéon y alteraciéon, también, de propiedades
funcionales.
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AUTOEVALUACION

Mencione las 3 principales formas de comercializaciéon del huevo para plato a nivel
nacional.

Indique cuéles son los principales estados de la Republica productores de huevo para
plato.

¢Cuales son los principales centros de consumo de huevo para plato en México?
Indique cudles son los principales factores en que se basa el consumo de huevo.
¢, Qué porcentaje de la produccién de huevo se destina a su industrializacion?

Indique por lo menos seis propiedades funcionales del huevo, importantes para realizar
su industrializacion.

¢ Cuales son los principales procesos de conservacion de los derivados del huevo?
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