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EL DOCTOR
FRANCISCO JAVIER EUGENIO

DE SANTA CRUZ Y ESPEJO

TC L Ecuador, la nacion libre, demdcrata y culta,
tiene desde hace un siglo, una deuda de civismo y
gratitud, para con el hombre que sembro en la Co-
lonia Americana, perteneciente entonces a la Corona
de Castilla, el germen del que broté Ila libertad
nacional de la actual Republica. EI inicio la
epopeya de la emancipacion de nuestro suelo; y
por redimir a la patria de la esclavitud espafiola, en-
contré su cruz y su golgota, pues las grandes trans-
formaciones espirituales de los pueblos necesitan
siempre un galileo. Martir ignorado ; héroe silen-
cioso y desconocido, a quien no consagro el ruido de
la metralla ni corond el laurel de la victoria, ni acla-
mé ebria muchedumbre. Espejo sacrificd en aras de
la patria su vida, su libertad y su inteligencia. Co-
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razén de apostol; alma redentora y espartana, hizo
de la patria una religién y de su cerebro, una podero-
sa palanca, con la cual conmovio, con esfuerzo titani-
co, la colonia que dormia indolente recostada al pie
de la cordillera andina, sin ver mas alla de sus mon-
tes, ni mas alla de donde alumbraba la luz serena de
su cielo.

La labor del Doctor Espejo fue intensa, sin lagri-
mas ni sangre, pues las primeras y Unicas que enton-
ces se derramaron por la libertad de América, fueron
las suyas. Condor encadenado v moribundo en
una misera carcel, a donde lo arrojara la envidia y
la incomprension ; y desde donde nostélgico y aba-
tido, debia contemplar los altos picachos de su patria
querida, los grandiosos volcanes, interrumpidos a tre-
chos por profundos precipicios, dantescos bostezos
de la naturaleza ; con sus nieves eternas, simbolos de
aquel corazdn al que cubria un helado sudario, pero
en cuyo fondo corria fuego capaz de abrasar un
mundo.

No pedimos para la memoria del Doctor Espejo
la estatua que la gratitud de los pueblos erige a sus
héroes y a sus sabios ; no pedimos marmoles, basal-
tos ni granitos para el que alumbro la génesis glorio-
sa de la libertad ; ni para consagrar su memoria, se
necesitan letras de oro. Basta solamente para inmor-
talizarlo, concederle lo que €l reclamaria desde ultra-
tumba : que se le permita proseguir al través de los
siglos su benéfica labor en favor del pueblo y de la
raza ; que sus escritos se publiquen y circulen, no
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para darle una gloria, que €l jamas solicito ; sino co-
mo ejemplo fecundizador para la posteridad. Que
el militar lo conozca como el primer patriota ; el
periodista lo considere como a su iniciador; el li-
terato lo estudie como a erudito ; y el médico lo ve-
nere como al maestro y precursor de la medicina
cientifica ecuatoriana; y el pueblo todo, como al
apostol de la democracia, que abrid a nuestros ante-
pasados horizontes desconocidos.

No queremos constituirnos en autoridad litera-
ria; y si como a tal le falté algo, debemos aclarar que
escribié para su siglo; para los hombres contem-
poraneos a quienes se dirigia, y para quienes el estilo,
la critica picante, la satira viva y audaz, la forma,
el método, concordaban con la psicologia local; vy
ademas, debemos recordar lo que dice Murray, que
no hay que considerar un escrito antiguo como un fe-
nomeno de lenguaje, que debe ser analizado; sino
como una obra de belleza, que debe ser conser-
vada viva. Es obligacion patriética la de no nu-
blar nuestras glorias nacionales. No podemos ase-
gurar tampoco que tuviera los rasgos de los clasi-
cos escritores de raza; pero en sus obras, que nos
vinculan hondamente con el pasado, revela la direc-
cion acertada de un espiritu cultivado y consagrado
absolutamente al estudio ; y el ideal de sugerir de-
talles Utiles para la sociedad que se iniciaba.
Sus obras son el primer rasgo de la autonomia
mental de nuestro pueblo. En todos los paises
civilizados se rinde homenaje a quienes en cualquier



aspecto cultural se levantan por encima de la inmen-
sa llanura de las masas ; por eso se mira surgir le-
giones de sabios que glorifican y enaltecen a su pa-
tria, sostenidos, aureolados y defendidos por sus
connacionales. Pero nosotros, por una mezquina y
atdvica idiosinscracia, solemos constituirnos en cen-
sores implacables de [as memorias sagradas de los
gue con su grandeza intelectual rechazan el concep-
to hiriente de salvajes, con el que injustamente nos
califica el mundo civilizado.

Mas de un siglo hace que en una mazmorra
colonial agonizaba el que quiso darnos libertad y
gloria.  El ideal de aquella existencia esta realizado.
Las cadenas estan rotas. La Patria es libre. Pero
las cadenas de la mezquindad moral esperan a los
adalides que, al romperlas, derramen las ultimas gotas
de sangre esclava que aun enerva el espiritu ecuato-
riano. AUNn es incierta nuestra ruta ; aun necesita-
mos del apostolado del esclarecido vidente ; alun nos
resta que ejecutar muchas de sus sabias indicaciones.
Como un astro aparece lenta y majestuosamente,
entre sombras, la personalidad del Doctor Espejo
y se va imponiendo en nuestros circulos intelec-
tuales. Su nombre ha demorado en ser conocido,
porque no tiene el brillo que atrae a las multi-
tudes, porque sus obras no son novelas pornogra-
ficas, que busca con afan la frivolidad ; porque su
pluma no vierte fuego fatuo que deslumbra a la
muchedumbre ignara. Su pluma fue luz; fue cin-
cel ; fue espada. Un siglo se ha necesitado para



que la cultura de nuestro suelo produjera hom-
bres capacitados para poder aquilatar y admirar
al peregrino de altos ideales que lucho y sufrid bajo
nuestro cielo. EIl nombre del Doctor Espejo no ha
tenido el lugar que le corresponde en nuesta historia ;
y a su memoria le ha persequido el sino fatal de la
incomprension 'y del olvido; apenas, de tarde en
tarde, lo citaba en antafio algin cronista, para legar-
nos datos falsos sobre aquel hombre, que siguiendo el
precepto de Socrates supo ahondar su vida 'y ser el
artesano de si mismo.

En la vida, en las horas de lucha, en las de in-
timo dolor, lo contemplamos solo, siempre solo, como
una roca contra la que se estrellan las olas de un mar
tempestuoso e irritado. Para defender su nombre ;
para combatir a sus enemigos ; para sostener y de-
fender sus ideales y sus derechos tuvo una arma: su
pluma Han transcurrido cien afios y ella prosigue
su obra y defiende su memoria ; esclarece los hechos,
ensefia su verdadera personalidad y alumbra a nues-
tros intelectuales, que sacudiendo el polvo secular,
buscan tesoros nacionales, encontrando como la joya
de més inestimable valor los trabajos de ese cerebro
privilegiado.

La biografia cronologica del Doctor Espejo nos
es ya muy conocida. Multiples son las discusio-
nes que se han suscitado al respecto ; y hoy, su ver-
dadero nombre, Espejo; sus obras cientificas y li-
terarias ; su actuacion politica y su vida publica
estdn al alcance de todos, inmortalizadas por las



autorizadas plumas de Gonzélez Suarez, Herrera,
Cevallos, Menendez y Pelayo, Becerra, Moncayo,
Vivar, Carlos Arturo Torres, Coxe, Rodo, que en las
sublimes paginas dedicadas a Montalvo, lo recuerda
y lo consagra. Todos los datos biograficos han sido
estudiados y rectificados por algunos de nuestros
intelectuales modernos, entre los que se destacan
el Doctor Mufioz Vernaza, preclaro exponente cultu-
tar del Ecuador ; el Doctor Homero Viteri Lafronte
e Isaac Barrera, como los mas entusiastas admirado-
res del Doctor Espejo.

Al mirar en el pasado; al intentar resucitar
nuestro Quito colonial, la imaginacion vislumbra un
escenario de colinas silenciosas; de valles inmensos
saturados de melancolia ; de escarpados picos y ne-
gros y profundos precipicios, entre los cuales estaba
situada la tranquila y silente colonia espafiola. Todo
aquel grandioso panorama alumbrado apenas por
un sol de invierno, mirado tras la bruma de los afnos
que pasaron, dejando ese tinte melancolico de todo
lo que fue. Quito, nuestro Quito colonial, con
sus dias largos, grises y monotonos; con sus crepus-
culos fantasmales e iIndecisos, en los que al toque
del Angelus doblaba reverente la rodilla todo el pue-
blo. Con sus noches obscuras y [6bregas, en las que
junto a una vela de sebo, que luchaba vacilante con-
tra un pedazo de tinieblas, se agrupaba la familia
y parte del vecindario a escuchar al mas autorizado,
leyendas de ultratumba; o la lectura de algo in-
teresante. El “Afo Cristiano” se iba desterrando y



se empezaba a gastar “El Nuevo Luciano” o “Des-
pertador de los ingenios ” que en verdad, realizaba
esa obra en este giron de tierra idolatrada.

La historia politica de nuestro pueblo se re-
duce a dos grandes hombres; a dos espiritus su-
periores, que ofrendaron a la Patria una alma nue-
va: Espejo, el Precursor; Bolivar, el poeta de la
emancipacion, el ejecutor. Espejo desperto el sen-
timiento nacional que aherrojado vegetaba a la som-
bra del imperante dogmatismo, en que se atrofia-
ba el espiritu del colono, haciéndole deletrear en
su silabario, que el pensamiento era una tentacion
del demonio : he aqui por qué sufrio la América,
por siglos, el autocratismo espafiol, que militaba el
espiritu y cohibia el pensamiento, que es el supre-
mo dirigente de los pueblos ; y la ventana por don-
de el alma mira al infinito, segin la célebre ex-
presion de Carlyle.

Espejo, en quien se condensd todo el pasado
de su raza, aparecio como una promesa en el es-
cenario de la Patria ; ese indio a momentos hu-
milde y que en otros nos sorprende con sus ges-
tos supremos de gran sefior, intentd alumbrar todo
lo que estaba obscuro; descifrar todas las incdgni-
tas de la época; y se formé el alto ideal de es-
cribir el nombre de su pueblo en el control de las
naciones libres y cultas. Fue el dltimo monarca
de su raza; la ultima Ilamarada de fuego en la
cual se consumio el espiritu de sus antepasados y



que no podiendo ofrecer, como ellos, montones de
oro a la raza avasalladora, le ofrendd el sabio, el
rayo de luz, que las naciones futuras verian irra-
diar en el nebuloso cielo del pasado colonial, con-
denado el resto del pueblo indigena, que guarda
siempre un quieto misterio en el fondo del alma,
a ser, para siempre, una masa inconsciente que no
rie ni piensa ; y que cuando no estda embrutecida
por el alcohol, no tiene para su alma, saturada de
tristeza, otro lenitivo que el plafiido melancolico
del rondador, que lo hace llorar sentado a la puer-
ta de su misero chozén de paja, a la luz del dia
gue agoniza; o siguiendo inmensos y polvorientos
caminos cercados de escarpadas y abruptas rocas,
en los que lanza al aire sus gemidos, a los que
parece acompafar, en danza ritmatica y misteriosa,
el vaivén de los arboles, augustos centinelas de
la naturaleza. Para ellos no existe la religion.
Tienen, si, su misera iglesia pueblerina, con su to-
rre minuscula y carcomida y sus santos adornados
de papel de vistosos colores; idolatran en ellos un
simbolo, sin comprender lo gque estos intentan re-
presentar. Ellos mueren sin haber vivido; sin haber
sentido el minuto de la sublime uncion espiritual,
al travesar la obscura nave de un templo solitario,
en que vibra el alma y la fe de todo un pueblo; y a
cuyo fondo, arde una luz moribunda ante un Cristo
que agoniza. Ellos no sienten la emocion de una
campana que llora; la naturaleza no es para ellos
fuente de sublimes sensaciones, en que surge la vision



del infinito, los abismos de lo ignoto, las sombras
de lo eterno, de algo incomprendido, ante lo cual
el alma se arrodilla. Para ellos no tiene poesia el
canto del ave ni el riachuelo que corre; ni la cruz
adornada de flores secas, que se troncha en un
cementerio ; ni la luna alumbra para ellos afioranzas
ni recuerdos. Y silenciosos acompafian a los bordes
del camino a la otra parte del pueblo que en va-
riedad étnica, en que se funden todos los tipos y
razas, siguen inconscientes la farandula de la vida,
tras el imperativo de Caliban, que mecaniza el alma
de los pueblos. De aquella masa que ha olvidado en
el transcurso de los siglos el sobrio codigo moral de
los Incas : ama sua, no hurtaras ; ama kella, no seras
perezoso ; ama Hulla, no mentiras ; de aquella raza
inconsciente broto el clarividente, el pensador;
el adalid solitario y combatido a quien los de
su raza no podian comprender y a quien el or-
gullo ibero abrumaba con su desden. Se encon-
tr6 abandonado y su intima vitalidad lo convirtio en
el mago de la silente colonia, buscando la piedra
filosofal del saber. Cual nuevo Vulcano, forj6 en
la ardiente fragua de su cerebro el eje sobre el cual
debia moverse su patria hacia la autonomia.
Su imaginacion fue un torrente de ideas creadoras.
La limitacion de horizontes vuelve a los hombres
serviles y corbardes ; y nuestro Doctor Espejo se
dej6 arrastrar por las corrientes de ideas en que
se deslizara su nifiez, haciendo como los demas
colonos del monarca un idolo; pero pronto su es-
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piritu sintio el peso ele la oprobiosa cadena del
despotismo, herencia fatal del destino; y su vision
magnifica vio ya el ocaso de las monarquias y la
destruccién de idolos populares; y resurrecta, sobre
ruinas y sangre, naciones jovenes y libres.

Hace mas de cien afos el Doctor Espejo escri-
bia: “ Me atreveré a decirlo, no hallo mas que tres
hombres en toda la Republica de las ciencias: el
admirable y sublime Pascal, Newton y Leibnitz
Quién hubiera podido decir a aquel hombre, que un
siglo después, al buscar en su Patria los intelectuales
que debian formar la pagina de oro de la historia
ecuatoriana, seria el suyo el primero que con orgu-
llo se escribiria en élla, junto a Maldonado, el sabio
aplaudido por las academias europeas, y Mejia, el
brillante orador de Cadiz. Que esas hojas de papel,
a las que €l confiaba sus ensuefios de gloria, sus
concepciones de sabio; sus rudas luchas, en las que
se siente palpitar el aspero goce del combate, serian
el mas inapreciable tesoro intelectual que nos legara
nuestro pasado. Y sin embargo, en esas paginas, a
pesar de su erudicion, se siente a momentos el es-
fuerzo por detener el pensamiento y mediocrizar la
idea, para ponerla al alcance de todas las inteligen-
cias. Es admirable el valor de aquella alma altiva
y orgullosa, para bordear los abismos que le abria a
cada momento la envidia y tornar en comico sainete,
lo que a un espiritu menos fuerte le habria arrastra-
do a lo trdgico y sangrante. Las influencias raciales
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tanto mas imperantes, cuanto mas raquiticas son las
sociedades, ennegrecieron la vida del Doctor Espejo.
Sus enemigos, entre los cuales, a mas de clérigos,
frailes y personas de viso, se distinguieron el curay
doctor Sancho de Escobar, Fray Arauz y Fray Jo-
sé del Rosario, el implacable betlemita, ante quien
se humill6 el indémito y a quién imploré el sofiador,
pidiendo justicia para la memoria de su padre y ob-
teniendo, como unico resultado, diatribas mas san-
grientas e ironias mas amargas. Fue pobre, fue de
cuna humilde, por ser descendiente de la raza subyu-
gada ; pero grande por el fervor de la sangre vy el
poder del talento. Sus blasones Unicos fueron los de
la honradez y los del trabajo, junto a un modesto ape-
llido que le legara un picapedrero cajamarquino a su
hijo, el célebre cirujano, Don Luis, paje de Fray Jo-
sé del Rosario, el orgulloso fraile espafiol, pagado
de ensimismamiento, de odio y de rencor, que inten-
to hasta arrebatarle su apellido y aun el derecho a
ejercer su profesion, alcanzada a costa de infinitos es-
fuerzos. Don Sancho de Escobar, en venganza del
vapuleo que como a orador le diera, en “El Nuevo
Luciano”, llamado a declarar en un juicio que por
honorarios médicos le siguiera el Doctor Espejo, le
acusa de asesino ; el Padre Arauz, le trata de envi-
dioso ; Barreto, el Alcalde Ordinario y Comisionado
de Tributos, pretende envenenarlo por el odio que se
concitara por su “ Defensa de los Curas de Riobara-
ba”. Meédicos, Betlemitas y autoridades elevan
quejas al Cabildo y representaciones al Rey ; auto-
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ridades, clérigos, abogados se conjuran para anu-
lar y perder al Precursor, sepultdndolo en inmundo
calabozo del que lo sacan con grillos, para que cum-
pla el precepto pascual y para que atienda a algunos
enfermos de viso; volviéndolo siempre a la inmun-
da mazmorra, hasta que la muerte corri0 su negro
telén de sombras sobre aquella vida de luz. Espejo
sabored la copa amarga de la decepcion con que la
ciencia brinda a sus hijos predilectos; y la queja de
la incomprension que Espejo lanzara en el Quito
colonial, como eco lugubre que atraviesa el tiempo
y el espacio, lo repiten los sabios modernos. Oiga-
mosle a Vicente Quesada: “ Trabajos eruditos que
insumen una vida entera solo arrancan una sonrisa
de lastima a los que afectan desdefiar trabajos de
naturaleza que ni siquiera alcanzan a comprender
Jamas existencia alguna fue mas intensamente com-
batida, ni mas cruelmente envenenada, ni nadie ex-
pi6 como el el crimen de haber nacido superior al
siglo, al ambiente y a la raza. Altivo roble que
desafié sereno la tempestad que le levanté la medio-
cridad, la que vencedora al fin, lo arrojo en una car-
cel, para que en ella agonizara el superhombre, que
polarizo en su cerebro toda la ciencia y en su cora-
zon todo el dolor.

Su talento descorrid hace un siglo el velo que
ocultaba los secretos de las horas futuras y los ade-
lantos que debia alcanzar paulatinamente la cien-
cia. La incomprension volvio a correr aquel velo
y no quiso atender al vidente, que hablaba de hom-
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bres, acontecimientos y cosas desconocidas, que So-
lo debia ensefiarlas la mano invisible del tiempo.
Su espiritu sarcastico, su hondo, su negro pesimis-
mo, fue el fruto del intenso padecimiento de aque-
lla alma sola; de aquella inteligencia que se deba-
tia en esferas superiores, sin amigos espirituales que
aquilataran su valer. Para ahogar el triturante do-
lor de la incomprensién, su espiritu buscaba otros
mundos y otros hombres, que como él, tuvieron un
dia anhelos de ciencia, y como él pensaron y sin-
tieron. Por eso su erudicion es infinita y en sus
escritos al hablarnos de los sabios de la antigtiedad,
se siente, cuando los llama en auxilio, en su aposto-
lado en favor de la patria, que los nombra, no por
un alarde de erudiciébn que de antemano sabe serd
incomprendida, por la mayoria, sino como a fami-
liares amigos, a quienes pide ayuda para convencer
a sus conciudadanos de la verdad de sus palabras; de
la necesidad de adaptarse a los progresos que asus-
tan a los timoratos espiritus de jos colonos; y cuan-
do su voz era desoida, su pluma se convertia en lati-
go y iiajelaba con élla la apatia y la inercia del pue-
blo, procurando levantar su espiritu; y obligarles a
pensar en una era nueva.

En “ El Nuevo Luciano ”, con frases de ironia
demoledora, critico la ensefianza dada por los jesuitas
en la Colonia, y estos mismos religiosos, acre y dura-
mente atacados por Espejo, reconocieron el mérito
del manuscrito y desde el destierro, a donde para
aprovechar de los bienes temporales, que con fas-
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tuosa riqueza poseian, los expulso el Gobierno espa-
fiol, escribieron al autor, con altos elogios, a su libro
y a sus censuras, personas capacitadas de la Compa-
fila, como el Padre Ayllon y el Padre Evia, e hicie-
ron conocer en Europa la personalidad cientifica del
Doctor Espejo. Viviendo en un siglo, en que la
teologia fue el estudio predilecto de todo espiritu cul-
to, no podia esta materia ser ignorada ni desechada
por Espejo; de manera que conocia, comentaba y
citaba a todos los Padres de la Iglesia y aun escribid
los sermones que su hermano, el clérigo Juan Pablo,
predicaba ; y dilucido, por consulta del Comisario
del Santo Oficio, con cabal conocimiento de las doc-
trinas catolicas, sancionadas por las autoridades en
la materia, algunas controversias teolégicas. Contri-
buyd a depurar el gusto literario y la oratoria sagra-
da; y sin temor ni vacilaciones, acometio contra los
ampulosos y gerundianos oradores de la Colonia, en
la “ Ciencia Blancardina ”, podiendo luego afirmar,
con justa vanagloria, que desde sus censuras, aunque
ellas le acarrearon enemigos poderosos, que no esca-
timaron hacerle todo mal, la oratoria fue corregida
en Quito.

Por los conocimientos medicos que tuvo, pode-
mos designarlo como el primer cientifico en la evolu-
cion de nuestra cultura.  Conoci6 todas las doctrinas
médicas de la época ; supo de Boerhaave, de Hoff-
mann, de Sydenhan ; de los maestros que en la anti-
guedad sistematizaron el conocimiento del arte de
curar; de los arabes que en la Edad Media con
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Averroes, Avicena, descubrieron que este arte era
cientifico; y de los médicos e investigadores y crea-
dores de doctrinas y sistemas, como Bacon y Descar-
tes, que desde el Renacimiento hasta el siglo xvm,
demostraron que la ciencia experimental era aplicable
al estudio del cuerpo humano. Es increible, dada la
época, la enorme erudicion, que en puntos medicos
caracterizo al Doctor Espejo ; en verdad, son asom-
brosas sus intuiciones geniales respecto al contagio y
causa de las enfermedades epidémicas. Admite, ade-
lantandose muchos afios a los experimentos con que
Pasteur debia asombrar al mundo, que la fermenta-
cion no se produce solo por la descomposicion de
los cuerpos ; y en consecuencia desecha la genera-
cion espontanea de los seres, cantada por Lucrecio,
a guien conoce y cita; sino que la explica como la
consecuencia de la penetracion en las sustancias fer-
mentescibles de esos corpusculos (microbios o bacte-
rias que hoy diriamos) que flotan en el aire y que
son arrastrados por él junto con los miasmas pesti-
lenciales. Expresa, que no fermenta el vino por
sus propias fuerzas, sino que requiere el concurso
del aire y de otros comprincipios “ miasmas o poten-
cias activas que obligan a la fermentacion Prin-
cipio basico, con el que afios mas tarde, en un am-
biente de cultura inmensa, debia ser el fundamento
de los trabajos del inmortal renovador de las cien-
cias biologicas. Adivina lo que en aquellos tiempos
no se sospechaba y que hoy, gracias a los estudios de
Richet, llamamos anafilaxia, anota varios casos de
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este fendmeno, inquiriendo su cansa, que hoy con el
transcurso de los afios y el progreso eficiente de las
ciencias medicas se ha podido explicar. Habla, por
primera vez, en la tranquila y confiada colonia, de
higiene, o lo que en sus términos llamaba policia de
la limpieza de la ciudad, como la Unica y primera
fuente de salud ; fue el primer sanitario, cuando aun
se ignoraba que a las enfermedades se las previene,
antes que se las cura; y hablaba en un lenguaje
que a sus contemporaneos parecian solo devaneos de
la imaginacion. Con detalles locales de minuciosa ob-
servacion procuraba la limpieza y salubridad de la
ciudad. Supuso que cuando el microscopio haya
progresado mas en su técnica de construccion y se
adelanten las observaciones realizadas por Malpigio,
Reamur, Buffon y Needham, se conocerd la figura
movimiento y duracion de estos corpusculos movi-
bles que explicaran toda la “ naturaleza, grados, pro-
piedades y sintomas de todas las fiebres epidémicas .
“ El aire mismo no es la causa inmediata de las en-
fermedades, especialmente de las epidemicas; y esas
particulas que hacen el contagio, son otros tantos
cuerpecillos distintos del fluido elemental elastico
que llamamos aire ”, expresaba; y a éstas particulas
0 corpusculos que estan en el aire en conmistion,
suponia como la causa de la peste y mas afecciones
epidémicas, como el sarampion, las viruelas, pudien-
do evitarlas si a los individuos atacados por estas
malignas enfermedades, se los aislaba del contacto
con personas sanas, hasta su completa curaciéon. Asi
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explico, como el clérigo Juan Pablo Espejo, evito
que las viruelas invadieran con su pestilencial malig-
nidad a los pobladores de un pequefio villorrio, donde
aquel estuvo de cura parroquial, porque el enfermo
contaminado fue separado del trato del resto de los po-
bladores y atendido exclusivamente por aquel sacer-
dote, hasta cuando se realizo la convalecencia ; de la
misma manera, observé que en Quito las invasiones
periédicas de epidemias, no penetraban a los conven-
tos de clausura, ain cuando toda la ciudad estuviera
apestada, porque ningun individuo portador del ger-
men patégeno podia atravesar las puertas de la clau-
sura. Genial manera de razonar de este vidente, a
quien faltaron medios para producir, escuela en qué
formarse y elementos de observacion para deducir;
genial manera de pensar y de discernir, si recordamos
el ambiente en que fueron vertidas estas magistrales
concepciones cientificas, cuando en él se suponia, co-
mo también en Espafia, que las enfermedades eran
castigos divinos que habia que aceptarlos con fatalis-
mo oriental.

Observa que el cancer es contagioso, por medio
del uso de las ropas de las personas que lo han pade-
cido; y sugiere el que se queme los vestidos, para evi-
tar la propagacion. Sostiene, con admirable erudi-
cion, que la sifilis fue conocida de los pueblos, desde la
mas remota antigledad ; y por lo mismo, no fue
de Ameérica que la llevaron a Europa, como ain
ahora se sostiene. Los pueblos de Oriente, Grecia,
Roma, los Hebreos, la conocieron y padecieron.
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Hace, en aquellos tiempos, un diagnostico diferencial
entre la sifilis y el cancer. Pidi6 que la policia
ejerza la profilaxis venérea, punto capital de las me-
didas higiénicas, en las ciudades modernas. Admi-
tio y demostré con observaciones, el contagio de la
tisis, antes que Villemin comprobara esta evidencia,
con sus experimentos. “ Deben dar noticias los
médicos a los sefiores Alcaldes ordinarios, para que
cuando llegue el fallecimiento (de los tisicos), en-
tienda la autoridad de los jueces en hacer que se
quemen las ropas y utensilios que mas usaron los
enfermos; mandando con apercibimientos que bagan
constar los parientes, herederos y albaccas, no de la
quema de las cosas dichas, que ésta la presenciara la
justicia; sino de que han hecho blanquear con cal el
aposento donde murieron ”. La causa de la lepra,
segun Espejo, “no es un aire que nos esta rodeando ;
sino una corrupcion de humores que produce cierta
especie de insectos, que se anidan debajo de la cu-
ticula y roen el cutis mismo y todas las partes car-
nosas internas”.

De todas las producciones cientificas y literarias
del Doctor Espejo, y que hasta nosotros han llegado,
salvando el tiempo y la falta de elementos de publi-
cidad, el estudio sobre las viruelas es el que mejor
refleja la alta valia del Precursor. Se lo inserto co-
mo apéndice, con merecidos elogios por el Dr Gil,
en la segunda edicion que éste hizo en Madrid de su
“ Disertacion Fisico Médica, en la cual se prescribe
un método seguro para preservar a los pueblos de



Viruelas, liasta lograr la completa extincion de ellas
en todo el Reino”, si bien fragmentada;y para no-
sotros mayor mérito cientifico y literario tienen las
paginas del Dr. Espejo, por su erudicion asombrosa
y sus concepciones medicas sancionadas por los des-
cubrimientos de la ciencia en su creciente y diario
progreso, que la obra del Dr. Gil, que motivo el que
las escribiera, por encargo del Cabildo. En aten-
cion al aplauso extranjero y a la aprobacion que los
quitefios doctos dieron a las Reflexiones, Espejo re-
solvié publicarlas en Madrid. Corrigié el original
de lo que él llamaba “ manchas de los copistas ”;
recopilo algunas cartas favorables al manuscrito, pa-
ra intercalarlas en la edicion, y dedic6 su libro al
Marqués de la Sonora, pudiente personaje de la Corte,
para que bajo su auspicio fuera publicado por la im-
prenta. Pero los vaivenes de la agitada existencia
de este indio original, impidieron ver formalizado
aquel deseo. Este es el ejemplar, con las primeras
paginas autografas de Espejo y con las correcciones
hechas por su mano, que hoy el I Concejo Munici-
pal de Quito edita, como homenaje a la memoria de
uno de los quitefios mas notables; y uno de los pa-
tricios mas caros a la gratitud y a la memoria de
Quito y de todos los ecuatorianos. Constan los juicios
de los admiradores de los conocimientos de Espejo;
y también consta un fragmento del acta del Cabildo,
que ordena, en 1785, devolver el estudio al autor, a
peticion de médicos y betlemitas, para que enmiende
las alusiones personales con que los hiere ; pero pa-
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rece que Espejo, con su espiritu sarcastico y conoce-
dor de su propia valia, quiso humillar mas a sus ene-
migos publicando en las Reflexiones aquel rechazo
del Cabildo ; y es asi como, con respeto a la inten-
cion del meritisimo quitefio, se editan ahora.

Para comprender la psicologia del Doctor Es-
pejo hay que desentrafiar los secretos de la raza.
Toda una vida que desde que so inicia lo hace en
un ambiente de lucha y de dolor. Toda una exis-
tencia que tuvo que adaptarse a los prejuicios que
enervaban el alma de la época : prejuicios de cla-
se ; prejuicios de conquista; prejuicios de estudios;
prejuicios de ciencias. En aquellos tiempos para
incorporarse en las Facultades universitarias era re-
quisito constitucional el presentar e inscribir el es-
cudo de armas de la familia; y en el dia del gra-
do, se debia recortar el escudo en tafetan y adhe-
rirlo al estandarte universitario. Espejo; nuestro
Espejo no tuvo esas armas ni ese escudo, y cuan-
do pretendio un empleo pudblico, lo imagind en un
curioso expediente, que retrata la época y no al
hombre. sus antecesores solo le dieron los titulos
nobiliarios del talento y en la sangre, como germen
prolifico, la tendencia a la rebeldia, que dignifica; y
el santo amor a la libertad, que sublima. El cruce
de razas dio en €él esa doble personalidad que por
las leyes de la herencia trasmite las capacidades
délos antepasados; y que a Renan, cuando re-
cordaba su origen gascon y breton, le hacia decir:
“Esta complejidad de origen es la causa de mis
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aparentes inconsistencias. Yo tengo una naturale-
za doble: una parte de mi mismo sonrie, mientras
la otra llora”. La sangre que le trasmitié su pa-
dre, aborigen puro de Cajamarca, una de las co-
marcas adscritas al floreciente Imperio del Cuzco;
el individualismo fanatico, que fue el rasgo carac-
teristico de la raza conquistadora ; y algunas gotas
de sangre africana, que fueron trasmitidas, agregadas
a aquel individualismo, generador de sublimes accio-
nes, por la madre del Precursor, Catalina Aldaz y La-
rraincar, dieron ese resultado bioldgico que encarno
en el hombre de pensamiento y de lucha. Este cri-
sol que es la América nuestra, donde se funden todos
los pueblos y todas las razas y que en el transcur-
so de los siglos dara el tipo de perfeccion humana
en el hombre en cuyas celulas esté condensado el
aporte moral de todas las civilizaciones; y el subs-
tractum biolégico de todos los pueblos, es donde
se prepara la razay la cultura del porvenir. To-
dos estos rasgos raciales formaron la conciencia es-
piritual de Espejo.

A pesar del ambiente, no tuvo el Precursor
la unilateralidad de conocimientos que a las gene-
raciones actuales del Ecuador imposibilitan el pen-
sar hondo y ver més alla de la profesion, del libro
o de la catedra, en la que con elementales rudi-
mentos 0 pequefias nociones se vegeta y nada nue-
vo se produce. Su pluma multiforme escribid un
Informe sobre la inconveniencia de enterrar los
cadaveres en los templos, a peticion del Presidente



de la Audiencia, que permanece aun inédito; un
estudio sobre la Fiebre de Manchas, que probable-
mente esta perdido y que por los datos por €l re-
feridos, se trata de una observacion sobre un brote
epidémico de tifus exantematico, en los indios de
Chillo, brotes muy frecuentes en aquellos tiempos
en que las pestes asolaban inmisericordes. La “Me-
moria sobre el corte de Quinas”y el “Voto de lin
Ministro Togado”, lo presentan como estadista de
alto fuste, que dilucida en qué consistia el porvenir
venturoso economico de la Patria.

“ El que sabe pensar, hablar y componer, tiene
buenos talentos ; pero siempre los saca fuera de su
centro, que es la medicina. No fija sus potencias,
las divierte hacia conocimientos muy distantes de su
profesion. Llaman asi la Historia, las lenguas, las
observaciones filosoficas; luego, no puede ser médico
practico, porque tener entendimiento es el mayor es-
torbo que tiene para serlo. Asi discurren los falsos
meédicos, poseidos del concepto de que una flema
tartarica es a propésito para sacar los triunfos de la
medicina farmacéutica. Con este concepto corren
al asilo de sus preocupaciones y por tanto, al degue-
llo de los hombres ”, expresaba, ya que aun en aque-
llos tiempos a la inteligencia y al espiritu se preten-
dia unilateralizarlos, como suponen los mediocres de-
be ser, porque su incapacidad no les permite razonar
de otra manera.

“Todos los enemigos no igualan a Espejo”,
decia el Procer, en un arranque de egotismo, des-



de la céarcel, pidiendo al Presidente que le librara
de la desgracia en que le habian sumido clérigos,
frailes, médicos, betlemitas y autoridades reales, que
ansiaban deshacerse de aquel rebelde siervo de la
idea. “ Todos los enemigos juntos no pueden me-
dir sus plumas con las de Espejo ” recalcaba su
verbo de rebeldia, en el despecho grande e incom-
prendido de las almas solas. “ No podra encontrar-
se papel que yo haya trabajado, que si no lleva la
marca de lo cientifico y ajustado, no lleve el sello
del patriotismo ”, exclamaba ; y por ese patriotismo
mal comprendido por la multitud, arremetio en sus
horas sombrias, contra todo lo existente. Aplico el
hierro candente de su pluma a las prevaricacio-
nes sociales; destruy6 y derrib6. El mundo fue
para €l una tribuna en donde cumplié con su de-
ber, sin vacilaciones. Y todos los atacados, todos
los desautorizados, que en nuestras democracias pe-
quefias forman legion y barrera de mutuo aplauso
y defensa mutua, arremetieron contra él, califican-
dolo de envidioso; y lo redujeron a la Impoten-
cia, sin que el pequefio grupo, que en la intimidad
de sus conciencias espirituales comulgaba con los
mismos principios liberales y reformadores de Espe-
jo, amedrentados por la tirania, pudieran reclamar,
menos aun protestar.

Pero queda, para modelo de las generaciones,
el recuerdo del hombre emersoniano, que por sus
propios y miseros esfuerzos materiales y morales,



se levanto sobre la muchedumbre; y en pequefios
e intimos cenaculos comentaba el “ Contrato Social ”
de Rousseau ; revivia las péaginas heroicas de li-
bertad narradas por Plutarco; y sofiaba en los
dias idos de la sublime Grecia, cuando aquel pue-
blo, de juventud eterna, en comicios populares regia
sus destinos; y, en los dias de la Roma ciudadana,
en que se esgrimié con aplauso el pufal de las li-
bertades publicas, en las manos del patricio Bruto;
cenaculos en que se comentaba la politica mundial;
y en que se ansiaba imitar a las Colonias Inglesas y
se creia escuchar el estruendo con que un pueblo
justamente indignado iba a destrozar una vieja mo-
narquia de fausto y de grandeza, en la que el infor-
tunado Luis xvi debia ser la victima de una larga y
despética sucesion de opresiones y vejamenes inferi-
dos al noble pueblo frances. Criollos visionarios
que anhelaban la regeneracion de este misero Conti-
nente “en su mayor parte barbaro ”, y que con fé
en los altos designios de la estirpe humana, podia te-
ner el cetro de la libertad y del respeto a la indivi-
dualidad.

Espejo que habia saboreado de todas las humi-
llaciones y habia sentido todos los dolores, a que en
el choque de dos razas 3 de dos civilizaciones quedé
sujeta para la eternidad del tiempo la abyecta, la
triste raza aborigen, queria reivindicar los derechos
del hombre. Sin temor a las consecuencias juzgaba
a las autoridades reales y su pluma minaba lenta,
pero eficazmente, la organizacion social, caduca y
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carcomida, que reclamaba principios y orientaciones
nuevas y la terminacion del largo y oprobioso pro-
logo de nuestra historia nacional. Estudié paciente-
mente el alma del pueblo y los factores esenciales
para su progreso. En esos cenaculos, a los que
acudian los Montufar, Villaorellana, Solanda, Mira-
flores, Maenza, Larrea, Ascazubi, Ante, Quiroga Mo-
rales y Espejo, que formaban el alma de la época.
En esas reuniones empezaron a disociarse de la he-
rencia racial y de timideces comarcanas; y a sofar
en la dignificacion del hombre. Y al mirar los
ejemplos de patriotismo, en el inmenso escenario de
la historia, sintieron palpitar sus corazones de entu-
siasmo ; y empezaron a plasmar el ideal de la liber-
tad, que mas tarde a Salinas, el primer Presidente,
el Marqués de Selva Alegre; Quiroga, Morales, La-
rrea, Joaquin Zaldumbide, Antonio Ante, el Capi-
tan Checa, Arboleda, Ascazubi, Carlos Montufar,
Calderon, Quifionez, los lanz6 a los azares de la con-
tienda, sin otros elementos que el ascendrado patrio-
tismo, inoculado en sus almas por las doctrinas del
Doctor Espejo, que preparo igualmente al pueblo de
Quito, “ indios, negros, blancos y mulatos ”, a quienes
se dirigia con manuscritos anonimos, para que al
grito de libertad de 1809, arrancaran a la Corola
Espafiola el rico floron americano, que tanto oro
habia sembrado con la Patria del conquistador, y
a cambio del cual, los europeos nos hicieron dar
un salto de seis mil afios en la evolucién de la cultu-
ra, dejandonos, como imperecedero sello caracteristi-
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co, el germen de su razay el rico y armonioso idioma
de Castilla. Este grito y este movimiento debian
ser unanimes en todas las capitales coloniales, para
lo cual Espejo cultivaba comunicaciones con Santa
Fe, Lima, Guayaquil, Panama, Mariquita, etc. El
gobierno, segin los anhelos del Precursor, debia
ser netamente americano, no admitiéndose en él a
los espafioles. Otros extranjeros si podian aportar
sus luces.

Generacion de titanes, que con sblo su férrea
y fervorosa voluntad quiso transformar la adminis-
tracion politica de todo el Continente. Manda, ex-
horta, requiere a todas las ciudades de América,
para que se unan al movimiento Separatista ; pero
los pocos patriotas que en esas ciudades vivian y
miraban jubilosos aquel heroico gesto de indepen-
dencia, nada podian hacer en favor, contenidos pol-
las medidas severas de las autoridades peninsulares.
Estos nobles, estos heroicos, estos abnegados se pre-
pararon con desprendimiento y con valor inimitables
para la guerra, en la que el mejor aprovisiona-
miento y el mayor numero de tropas, debia hacer-
les sucumbir.  Para hacer frente al ejercito que
desde Lima y desde Cuenca y Guayaquil vino a
ahogar los ideales libertarios, fundieron las campa-
nas que en el horizonte de la tranquila Quito ha-
bian pregonado la fe de los moradores, para trans-
formarlas en cafiones, que debian anunciar en el
ambito de América el derecho a la Independencia.
Con las pesas de los relojes y los tinteros de plo-
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rao, se fabricaban proyectiles ; y cuando éstos fal-
taron, el granito de nuestros volcanes lo suplié y
con él redondeaban balas los nifios en las escuelas,
hasta que los medios superiores con que contaba el
ejército realista detuvo, sin destruir, el valor patri-
cio que al fin culmind en Pichincha con Sucre y
Checa, aquel valeroso Capitan que en 1809 acom-
pafid a Salinas y Quiroga; y luego sublimoé en Aya-
cucho y en Junin.

Quiroga, que fue Ministro de Gracia de Justicia
de la efimera Junta de Gobierno, decia en su pro-
clama : *“ Las leyes reasumen su antiguo imperio ;
la razon afianza su dignidad y su poder irresistible,
y los augustos derechos del hombre ya no quedan
expuestos al consejo de las pasiones ni al imperioso
mandato del poder arbitrario. Desaparecio el des-
potismo y ha bajado de los cielos a ocupar su lugar
la justicia, 1 Quién sera capaz de resistir a estas ar-
mas i Pueblo del Continente americano, jfavoreced
nuestros santos designios, reunid vuestros esfuerzos
al espiritu que nos inspiray nos inflama!” Y el
Doctor Miguel Antonio Rodriguez, en la oracién fu-
nebre que pronuncio en 1811, en el primer aniver-
sario de los crimenes perpetrados por los soldados
del Real de Lima, el 2 de Agosto de 1810, expresa-
ba: “ Amar a la patria es virtud ; servirla, obliga-
cion ; y defenderla a costa de la vida y de la sangre,
heroismo de la caridad cristiana.......... Morir por
la patria es ser el hombre superior a si mismo y al
resto de los demés hombres



Los verdaderos libertadores, los verdaderos hé-
roes de un pueblo son los educadores de las muche-
dumbres, aquellos que dedican sus energias a mol-
dear el espiritu colectivo y delinear los fundamentos
basicos de una futura nacionalidad ; los que despier-
tan la conciencia de los pueblos y en silencio estu-
dian y forman el alma nacional, ensefiandoles sus
deberes y sus derechos, como hombres y como ciu-
dadanos. Esto fue Espejo en el pasado colonial :
preparo los ejércitos que en la efimera Junta de Go-
bierno de Quito y luego en Pichincha, Ayacucho y
en Junin alcanzaron la libertad a que tienen derecho
todos los hombres conscientes de su personalidad.
Para nosotros son inmensamente grandes y sus nom-
bres son epopeya en el devenir de los pueblos : Es-
pejo, el Precursor ; Sarmiento el iniciador de la era
de cultura en las pampas argentinas y que con su
“ Facundo ” proscribié la barbarie ; y en nuestra mis-
ma nacionalidad, aquel venerado patricio que fue Pe-
dro Moncayo; o aquel martir del pensamiento y de la
libertad, que en Quito agrupaba a toda la juventud li-
beral para oponerse al caudillismo, que en los albo-
res de la Republica esbozaba sus lincamientos terro-
rificos de oprobio, de sangre y de miseria, con que
se bautizd nuestra incipiente democracia, que fue
Francisco Hall, el filésofo de la idea y de la accion,
gue combati6 en las filas del Ejército Libertador ; y
tampoco debemos olvidar al que fue gloria, en nues-
tra Patria, Monta! vo, proscrito por el Estado, exco-
mulgado por la Iglesia y aborrecido por el pueblo,



pues parece que el martirio y el dolor constituyen la
consagracion que conduce a la inmortalidad a los pre-
destinados. Son tan grandes estos maestros de la cul-
tura y del civismo, como los militares que sellaron la
independencia de Ameérica, o contribuyeron después a
organizaria sobre principios ya esbozados, porque los
Generales que comandan los ejércitos patriotas re-
presentan, en la evolucion cultural de los pueblos,
una necesidad para dar efectividad a nuevas formas
de organizacion y de equilibrio social. Los nuestros
pusieron la espada al servicio de la idea de los Pre-
cursores y enterraron con élla en los campos de ba-
talla, empapados en sangre, el derecho del conquis-
tador.

A Espejo lo miramos siempre a la vanguardia,
con la antorcha del civilizador por delante; con élla
alumbraba a sus conciudadanos en las encrucijadas
del camino, en las que les aguardaba escondida la
muerte, el hambre, la miseria 'y el dolor. En todos
sus escritos se sienten palpitar un anhelo regenerador
y hasta en las paginas, en que su pluma destila la
hiel con que la empapaban sus enemigos, no eran sus
escritos ultrajes sangrientos ni diatribas infames, co-
mo las que él recibia; sino sarcasmos en los cuales
tras la carcajada se ocultaba el dolor. Estudio to-
das las fuentes de riqueza 'y de progreso; todo lo
gue cada provincia, cada pedazo de nuestro suelo,
por el clima o por la exuberancia, brinda al hom-
bre inteligente e industrioso. Defendio con afan el
cultivo de la cascarilla y su monopolio mundial; im-
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pelid al pueblo al cultivo del lino, del algodon, del
gusano de seda, industrias iniciadas ya algunas, en
nuestro territorio, que en vez de ser incrementadas
se han perdido con el transcurso de los afos. Mire-
mos a la Patria como la sofid Espejo, en sus altas
concepciones: nuestra inmensa cordillera no arida y
casi inculta, como se encuentra hoy; sino cubierta
en la extension de mas de dos mil leguas, de arboles
de quina. Para explotar esa riqueza nacional abier-
tos caminos ; formadas poblaciones, a cubierto de la
necesidad, por medio de un trabajo seguro. Centros
principales de estas riquezas habrian sido los montes
de Alausi, Cuenca, Riobamba, Chilianes, Jaén, Bra-
camoros, Otavalo y Perucho. Los pueblos de Po-
masqui, Chinguiltina, San Antonio, Cumbaya, Tum-
baco y Puembo los sefialaba nuestro eminente esta-
dista, como apropiados para el cultivo de moreras y
la industria del gusano de seda. Explicaba minu-
ciosamente el cultivo y la explotacion de estos ramos
de la industria humana. De la misma manera indi-
co la facilidad de la aclimatacion y explotacion del
lino; vy sugirio al pueblo en todo lo relativo a las in-
dustrias de lana y del algodon. Desde el nifio que
iniciaba su educacion hasta el anciano que buscaba un
asilo en donde morir, encontraron en el Doctor Es-
pejo al campeon defensor de sus derechos. Cuando
el Gobierno espafiol intentd detener la explotacion
de la cascarilla, suponiendo que el exceso de esta in-
dustria perjudicaba a la Corona, Espejo dirigié sen-
tida suplica al Monarca en favor de los menestero-
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sos y expresaba : “ Digo a su Majestad, delante de
Dios, que son millares los infelices que no tienen otra
cosa sobre qué poner la vista, ni otro auxilio en su
indigencia”, En esta “ Memoria” se ocup0 exten-
samente de la manera de remediar la situacion eco-
nomica del pais e insistia en el monopolio y cultivo
de la cascarilla, como un venero de riqueza nacional.

En 1792 empezo a fundir, por medio de la pren-
sa, el espiritu del pueblo; e indicd la manera de
educar a la nifiez, bajo un aspecto completamente
desconocido en la Colonia; y dirigiéndose a los
maestros de escuela les decia : “ Usted, maestro mio,
conversa a la larga con todos sus discipulos y les
dice que en nuestra ciudad hay imprenta, impresor,
redactor, y sobre cada una de estas palabras va
Ud. haciendo una breve historietita y les anuncia
todo lo que significa, y los usos a que se destinan.
De este modo, pica Ud. la curiosidad tan natural y
tan activa de los nifios, para que le hagan pregun-
tas propias de su humor y genio, que parecen y
a la verdad son muy distintas de la verdadera na-
turaleza de las cosas. Pero Ud. aprovecha la oca-
sion, porque esto mismo le dara a Ud. motivo de
extenderse pacientemente en su instruccion ; y éllos
desde la escuela saldran con ciertas noticias adecua-
das a hacer sufrible la vida comin”, Como un
moderno pedagogo, indicaba los métodos con los
cuales se ha de guiar a la nifiez, para hacer de ellos
hombres dignos del porvenir y de la patria, lle-
vandolos por el camino del agasajo y del honor y
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“haciendo que tenga lugar en sus corazoncitos,
por lo regular orgullosos, la emulacion de que son
tan llevados, que aun los parvulitos que todavia no
son capaces de formar bien los conceptos, dejan
de llorar, si para acallarlos les dicen que otro no
llora

A la juventud exhortaba con palabras, como
éstas: “ Ya me parece oir a nuestros jovenes de-
cir: quiero ser todo un hombre, para Dios y para
mi Fatria Fue inmenso el bien que en favor
de la nifiez y de la juventud hizo el Doctor Es-
pejo en sus razonadas observaciones; y gracias a
él evolucioné favorablemente la educaciéon en la
Colonia, sus palabras fueron el fecundo gérmen para
una ilustrada juventud mas tarde, pues como dice
nuestro  admirable Kodo6: “la juventud es
terreno generoso, en donde la simiente de una
palabra oportuna suele rendir frutos de inmortal
vegetacion

La unica luz que alumbra a los siglos que se
fueron ; el dnico recuerdo que perdura de las ge-
neraciones que se hundieron en la infinita inmen-
sidad del tiempo, es el de las inteligencias supe-
riores que fueron los titanes que empujaron a la
humanidad a donde lia llegado boy, en el eterno
desgranarse de los afios hacia una finalidad evolu-
tiva de perfeccionamiento espiritual. En nuestra
vida colonial Espejo es el rayo que rompe la gris



monotonia del paisaje. Entre los talentos que pro-
dujo la época, casi todos autoridades recluidas en
los claustros, se levanta como las nieves eternas
de nuestros montes, cerca al sol, refulgente, la
enhiesta, la soberbia figura de nuestro civilizador
Espejo, sonando siempre en el supremo minuto que
para €l, como para muchas existencias, no llegd
jamas. Espejo es el mas claro exponente intelec-
tual de aquella epoca y su vida fue tan fecunda
que siempre tendremos algo nuevo que decir de
él, cuanto mas a fondo lo estudiemos.

No faltaron en la Colonia hombres de pro-
funda erudicion, y que dentro de la reducida or-
bita intelectual, la que aun el despotismo del con-
quistador comprimia, produjeron algunas obras sobre
los topicos inspirados por los ideales del siglo. Mas
no es menosprecio, sino profunda admiracién, lo que
deben causarnos aquellos hombres que en la soledad
de los claustros, lanzaban el pensamiento hasta tro-
pezar con los hondos abismos, en los que el rayo de
la tirania y de los prejuicios raciales y sociales ano-
nadaban y pulverizaban la jdea. La esclavitud,
restringiendo los horizontes espirituales, debilitaba las
energias ; y aquellos hombres, en el silencio de sus
celdas, debieron ahogar a los hijos espirituales de su
cerebro, como la madre indigena ahogaba al hijo de
sus entrafas, para evitarle del oprobio y del dolor.
Luz, mas luz, como el autor de “Fausto”, debian
clamar aquellos hombres de espiritus templados en
el silencio y el estudio, al tropezar con los obstaculos
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que el atentado de la monarquia levantaba en derre-
dor, buscando en la ignorancia de los pueblos el
sostén para su tembloroso solio.

Los religiosos, contrabandistas de la ciencia, in-
trodujeron libros que eran recibidos con entusiasmo
por aquellos espiritus sedientos y afiorantes de fuen-
tes de saber. Los libros serios en que se vierte el
alma, el espiritu de los hombres, de los tiempos
y de las ciencias y que hoy apenas preocupan un
momento y talvez solo arrancan un bostezo a nues-
tra frivola juventud, fueron para nuestros an-
tepasados fuentes de nobles energias : ¢ como no
admirar al Padre Badén encerrado veinte afios
en su celda estudiando teologia? Desentrafiando
problemas de Fisica y de Metafisica afios y mas
afios los Padres Andrade, Fnriquez de Guzman,
Serrano, Aguirre, Manosalvas, Moran de Buitron,
Cobos y otros mas, cuyas obras yacen inéditas y
cubiertas por el polvo de los afios.

Condenemos el ambiente y admiremos al hom-
bre : ante cualquier horizonte que se entreabre;
ante cualquier topico permitido, se siente tonificado
el espiritu de los colonos ilustrados y son maulti-
ples las plumas que crean. Tampoco estamos
obligados a admirar la obra en si, sino el ideal,
el deseo de romper las sombras, el afan de produ-
ciry de saber. Muere la insigne Mariana de Je-
sts ; alli brotan, pletoricos de entusiasmo, bidgrafos
e historiadores: Fray Antonio de Lozada, los Pa-
dres Mordn, Toméas de Jijén y Leb6n, Francisco
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de Santamaria y José Murillo inmortalizan a la
Azucena colonial. En las noches obscuras y tétri-
cas, cuya sombra respetaba la electricidad, tene-
mos contemplando las estrellas de nuestro cielo y
tratando de desentrafar sus arcanos a los sacerdo-
tes Juan de Magnin y a Falconi. La tierra de
Colén, la esclava joven y hermosa de los Reyes
de Castilla, era tierra virgen audn, tenia rincones
ignorados no profanados por la planta conquis-
tadora; tenia rios caudalosos; grandiosos Vvol-
canes de los que apenas lia oido el nombre su
poderoso duefio.  Alli descorre el velo la pluma
del geografo y Martos, Moran de Buitrén, Cristo-
bal Acufia, Fritz, Ordofiez de Cevallos, Alcedo,.
Ruinualdo Navarro y Ferrer nos hablan de llanu-
ras y volcanes. La fauna y la rica flora la es-
tudian con entusiasmo Luis Y. Centellas; con sus
quiméricas concepciones, nuestro popular Padre
Velnsco, Pedro Guerrero, el Padre Acufia. Alli
nuestro Marafion o Amazonas, cuyas sombrias aguas
surca con sus traiciones Orellana y en fragil piragua
acompafiado solo de tres legos, llevando como Unica
brajula la Fe y la ardiente caridad, vuelve a sur-
carlas Fray Anguita en 1632 He aqui otro to-
pico que entusiasma a nuestros antepasados y en
el que encuentran materia de estudio los sacer-
dotes Laureano de la Cruz, Lucero, Rodriguez,
Acuiia, el insigne Maldonado, Julian Francen,
Zarate, Ullauri, que escriben interesantes descrip-
ciones.
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Ahora bien, queremos historiadores % Sus nom-
bres nos son muy conocidos. Ellos crearon y las
generaciones posteriores solo han ido reproduciendo
sobre aquellas fuentes; ellos formaron con modestas
casas, con pobres iglesias, con tortuosas calles las
ciudades y villas que la mano del tiempo y las nece-
sidades del diario vivir han ido perfeccionando. De
la misma manera nos legaron la historia y las cien-
cias : sin las fantasticas narraciones del Padre Velas-
co, sin las un tanto dudosas del Inca Garcilaso, }Tlas
de los deméas historiadores muy conocidos en los cir-
culos intelectuales ¢cémo habriamos podido pene-
trar en la obscuridad del pasado % Y cuantas otras
joyas de infinito valor no guardaran los olvidados y
polvorientos manuscritos que se conservan en archi-
vos y conventos y de los que apenas conocemos los
nombres de los autores, como sucede con Martos,
Oalancha, Rodriguez de Ocampo, Navarro, Colla-
guazo, Odriozola, Ramon y Yépez, Palomino, Bravo
de Saravia, Aguayo, Vasgnez Figueroa, Salinas,
Cantos, Solmirén, Cabello de Balboa, Billasante y en.
fin, otras tantas plumas, unas de nuestros propios
criollos y otras de extranjeros que deslizaron su exis-
tencia en esta tierra'y escribieron sobre la esplendidez
del suelo patrio, sobre sus dias de gloria, sobre sus
luchas sangrientas y sus eshozos de ciencia.

Cuanta exuberancia de savia oculta bajo aque-
lla apariencia de indolencia y frialdad; cuanto es-
fuerzo intelectual en la luctuosa dominacion espafiola,
en que germinaba la idea en ocultos veneros.
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La Filosofia y la Teologia fueron él campo
«k mayor actividad, tanto porque los libros en
que se inspiraban trataban mas sobre este tema,
cuanto porque era el fondo del espiritu y el
ideal de la época. Infinitos son los tedlogos y
filosofos que produjeron obras mas 0 menos eru-
ditas; y entre ellos podemos citar a muchos sacer-
dotes de las distintas ordenes religiosas, que civiliza-
ban la patria conquistada y ensangrentada por los
Pizarro y sus tropas. Entre los filésofos y tedlogos
podemos citar a los Padres Godines, Ayllon, Es-
carza, Alvarez de Paz, Medina, Gomez, Lopez Meri-
no, Morvan, Manosalvas, Montoya, Obando, Pefiafiel
Castellanos Perez, Rodriguez, Peralta y Riofrio,
Ureiia y ViMeacis.

Poetas tampoco faltaron en nuestra embrionaria
sociedad ; repetimos, no tratamos de juzgar las obras,
sino el esfuerzo individual y la cantidad de produc-
cion, a pesar de las corrientes de leyes y costumbres.
Los poetas sujetando su inspiracion a determinadas
y perniciosas escuelas no nos dieron lo que en otro
ambiente habrian producido; pero su numero no
fue escaso y ios que han salvado el olvido son : los
tres Alcocer, Almeida, Crespo, Evia, Los Orozco,
Oviedo, Aguirre y Vjescas.

Entre los jurisconsultos se distinguieron Aguilar,
Saldafia, Alvarez, Organdofia, Castillo, Villarroel, Bo-
niche y Venegas, En fin, en todos los campos de la
actividad tuvieron sus exponentes durante la Colonia.
El Padre Moneada escribié sobre “ El Uso y el Abu-



so cie la Ciencia Media”; Pinto, un tratado de Arit-
mética; Francisco Guerrero comentaba a Duns Scot;
Urefia y Serrano escribian sobre légica ; Miguel Ca-
bello de Balboa su “ Micelanea Austral”, que la pu-
blico, traducida al francés, Mr. Terneaux, quien se
llevo junto con otros interesantes manuscritos exis-
tentes en las bibliotecas de los conventos de Quito,
en un viaje que hizo a estas comarcas.

Fray Pardove escribio un tratado sobre len-
gua quichua. ElI Padre Domingo de Santo To-
mas redujo a reglas gramaticales el idioma inca ;
Pedro Severino escribio la vida del célebre Pa-
dre Onofre. Entre los muchos oradores se dis-
tingui6 Fray Miguel de Esparza, orador en len-
gua quichua, cuya fama atraia a la multitud a
la plaza publica, en donde predicaba, por ser re-
ducidos los &mbitos de los templos para las mul-
titudes que acudian sedientas de sus apostolicas
palabras. El Padre Hervas se distinguié como filo-
logo; Lafitau y Garcia inquirieron en aquella épo-
ca sobre los primeros hombres que poblaron la
América. El Padre Duchesne fue arquéologo y des-
cifro el calendario de los ehibchas.

Como podemos ver, el esfuerzo intelectual fue
admirable en la Colonia. Las producciones fueron
de escasa importancia vital; pero en todas las épo-
cas y en todas las naciones ha sido contado el nu-
mero de los predestinados y creadores; y cdmo exi-
gir mas a nuestro tranquilo pueblo oprimido por la
esclavitud ; amedrentado por las tradiciones de sangre
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y de exterminio; y en el gne sblo se veia en los
habitantes el nimero de tributarios de un Monarca,
tanto mas imponente para la multitud, cuanto mas
lejana estaba su grandeza. Es natural que el terror
y la fala de horizontes les hiciera sélo anhelar, como
al antiguo israelita, la sombra de la vifiay de la
higuera.

Alguien dijo, que el pueblo que no tiene sabios
ni héroes debe crearlos para estimulo de las genera-
ciones posteriores. Ahora bien, los que tenemos en
nuestra historia, entre la larga caravana de genera-
ciones que pasaron, hombres capaces de romper con
sus recuerdos las sombras y los siglos, estamos en el
deber de rendirles honor y culto. Somos artifices del
porvenir de nuestra patria. Somos hijos del suelo
que costd tanta sangre y tantas lagrimas ; y el pensa-
miento, el concepto que vierte la tinta en el papel, es
heraldo que anuncia a lejanos mundos el estado de ci-
vilizacion y cultura de un pueblo ; y nosotros no po-
demos, ni debemos ser detractores de nuestra propia
madre en sus mas preclaros hijos. Si, tenemos y lie-
mos tenido hombres que merecen vivir a través de
los siglos; espiritus forjados al calor del patriotismo
0 de la idea; almas egregias; cerebros en los que se
han fraguado geniales concepciones; sabios emi-
nentes, como el ilustre Gonzalez Suérez, que me-
rece todo el respeto y la admiracion de sus con-
nacionales ; y cuyas vidas, como la del Doctor
Espejo, aisladas, incomprendidas, han marchado tris-
temente hacia el destino, hacia el fracaso, ébrias de
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ensuefio y pictoricas de ideales. Pero ha llegado
la hora de las reparaciones postumas y hombres de
corazén y de cerebro han empezado a limpiar el
limo de los afios; el musgo de los sepulcros; y
nuestros superhombres empiezan a ocupar su pues-
to en la Patria y en la historia.

Esos espiritus, en una forma u otra, forjaron la
matriz de esta America nuestra, para quien el Desti-
no reserva las mas grandes glorias del porvenir y
donde, al seguir la ley de las corrientes civilizadoras,
de que habla Xenopol, tendra el cetro del progreso
y del perfeccionamiento humano. Estos hombres, es-
tas memorias, nos merecen el mas profundo respeto.
Basta una idea sembrada y que en el devenir de los
afios florezca en una forma nueva de perfecciona-
miento colectivo, para que las generaciones los recuer-
den con gratitud. Grandes son estos iluminados, que
a chispazos de luz forjaron la conciencia nacional en
el fuego de la idea; son los superhombres nietscha-
nos, que desde las cumbres de la cultura alumbran a
los pueblos; y por eso no hay que tomar en cuenta la
imperfeccion, propia de la humana estirpe, en los que
sintieron en su cerebro el batir de alas de las revela-
ciones mesianicas, que traen la buena nueva de liber-
tad y de progreso y de civilizacion.

Todos los pueblos desconocieron a sus mejores
hijos. Grandes intelectualidades fueron eclipsadas
por el brillo del oropel. Todas las etapas de las



civilizaciones tuvieron sus victimas. Hace qui-
nientos afios los mejicanos entregaban anualmen-
te sus mas bellos exponentes juveniles a la cu-
chilla obsidiana, para ofrecer a los dioses los corazo-
nes palpitantes adn. Galileo, después de desarro-
llar las ideas de Copérnico, asusta a los espiritus de
su época, al asegurar que la tierra gira y es mas pe-
qguefa que el sol; y un austero e imponente concilio
de cardenales le obliga, bajo penas severas, a retrac-
tarse. Pero al alejarse del terrible tribunal, despues de
dejar al Universo sin movimiento, los trémulos labios
del sexagenario murmuran quedamente ; Y sin em-
bargo, se mueve! He alli toda una tragedia de la
ciencia incomprendida y perseguida siempre, en sus
iniciadores. Franklin, con su ropa desgarrada y sus
modales palurdos y toscos, arrancé mas de una sonri-
sa despreciativa a las frivolas damas versallescas de
pelucas empolvadas y mantos de grana y armifio. Si
pudiéramos seguir todas las tragedias espirituales de
los hombres gque hoy, con razon, venera la historia del
mundo, veriamos que no fue la incomprension patri-
monio exclusivo del Quito colonial. Nuestro pueblo
fue esencialmente bueno y adaptable a la civilizacion ;
y en esto croemos que tienen razén Renan, en su
teoria combatida por Le Bou, al asegurar la influen-
cia que la raza, en la que se injerta una nueva
modalidad de cultura tiene en su desarollo. No
habria sido muy facil al conquistador espafiol, for-
mar un pueblo, inculcar una religion, si en vez de
la raza sumisa y hospitalaria del suelo de América
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habria sido la de el negro traicionero y cruel, que en
el fondo del Africa devora el corazén de sus padres
ancianos, como el mas preciado festin; y ante la
cual fracasd hasta el misionero cristiano, que prosi-
guié en nuestras colonias y en lo mas profundo de
nuestras selvas, su labor benedictina de civilizacion
empezada ya por ellos en el siglo vil, en la Brita-
nia, convirtiendo celtas; lo que origind que un siglo
después el misionero inglés populara en las fronteras
orientales del Reino Franco. En todos los campos
han tenido sus exponentes los misioneros en pro de
la civilizacién, desde Cario Magno, que predicaba su
doctrina a sangre y fuego, hasta Pedro el Ermitafio,
que cubierto apenas con un pedazo de habito y con
una enorme Cruz a cuestas, recorrio Francia, In-
glaterra y Alemania, arengando a las muche-
dumbres.

En las inmensas llanuras de nuestra América
se yergue majestuoso, ya un grandioso volcan ; ya
una inmensa mole granitica y escarpada, que sirve
de alcoba nupcial donde se aman los condores y que
mira impasible el vertiginoso pasar de los afos.
De la misma manera, en la llanura de los siglos, se
levantan de vez en cuando, para honra de la estirpe,
ya un Bolivar, ya un Espejo, que guardan en lo in-
timo de sus cerebros la combustion dinamica de don-
de brotan libertades, ideas y progresos. Y tantos
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otros sabios ignotos, como muchos sacerdotes colonia-
les, a quienes no espera sino el olvido, que en el fon-
do de sus claustros fueron alquimistas intelectuales,
que fundieron en sus crisoles las corrientes renova-
doras que les llegaba del mundo civilizado. En un
claustro, de cuyos desnudos muros pendia, un péalido
y sublime Nazareno agonizante, el Padre Aguirre,
literato, médico, naturalista, nombra con labios
timidos, a Bacon y Leibnitz. Los jesuitas, la orden
mejor preparada intelectualmente en Quito antiguo,
no temian comentar y hacer conocer las doctrinas de
los nuevos pensadores, que en sus paginas forjaron
el cerebro y el alma de la humanidad del futuro.
El Padre Hospital reformo los estudios filosoficos en
la Colonia ; el Padre Magnin, leia y explicaba a
Descartes, el reformador del pensamiento e introduc-
tor del método experimental en ciencias ; el Padre
Aguilar estudiaba y hacia conocer a Montaigne. El
sistema de Ptolomeo se esfumaba como neblina leve a
la luz de las doctrinas de Copérnico y de las teorias de
Newton, las que aqui se las asimilaba. Todo este ali-
mento espiritual tenia un limitado grupo de hombres
selectos, entre quienes se destacaba por la inteligen-
cia superior, el don de asimilacion y la sed inextin-
guible de saber, nuestro ilustre Doctor Espejo.
Pero éste era el grupo reducido y aislado. La co-
rriente intelectual no podia penetrar en la masa de
la poblacién, detenida por el formidable valladar de
las seculares costumbres y las préacticas religiosas,
con que el pueblo profanaba el rito. La necesidad de



progreso es un instinto incontenible que se agita en
el fondo de nuestro ser, que se impone sobre las rea-
lidades que nos ofrece el mundo, con sus infortunios
que nos hieren y sus tedios que nos abruman. Esa
necesidad se ha impuesto en todos los tiempos en
que han existido hombres capaces de sentiry de
pensar. Espejo luchd sin tregua por el engrandeci-
miento de su Patria; ese ideal le hizo abandonar la
vida sedante del sabio y lanzarse a los azares de
la contienda. Dura fue la lucha; pero al desplome
tragico del campedn el germen de la libertad estaba
inoculado en el alma colonial. Podemos olvidarlo,
si se quiere, como literato, como sabio, como perio-
dista, como medico; pero un pueblo leal no pue-
de olvidar jamas al gran civilista que supo imi-
tar a Washington; que fue la encarnacion de la
lucha; y que del chogue de sus ideas y concep-
ciones, contra los sistemas establecidos, broto la
luz en nuestra nacion.

El pueblo manso y tranquilo ; el mistico so-
fiador y creyente, que toleraba resignado la opro-
biosa esclavitud, se torné en embravecida hueste
cuando tuvo una mision que cumplir; cuando vio
sonreir la alborada de la libertad, ensuefio de todos,
los pueblos y bajo todos los cielos. No hay pue-
blo débil cuando “ deja de tener demasiados 0jos
para ver y demasiadas cabezas para pensar ” dice
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el viejo Hugo. Cuando al frente de un pueblo ini-
ciado ya en el conocimiento de sus derechos, se pone
un hombre como Bolivar, es la inevitable sentencia de
muerte de la tirania y de la ignominia. Las doctrinas
vertidas por el Doctor Espejo habian ido formando
paulatinamente una nube tempestuosa en el cielo
americano. La tempestad estaba preparada pero
contenida, por una secular subordinacion deprimen-
te y servil; pero estallo, al correr la version que la
invasion francesa, vencedora en la Peninsula, se
aduenaria de America. El cambio de duefio asusto
al pueblo; o mas bien dicho, dio plausible pretexto
a los iniciados para sacudir el ignominioso yugo, que
les hacia inclinar la frente obligandoles a pensar con
cerebro ajeno y a sentir con otro corazon. El au-
tomata se convirtio en hombre, sacudio altivo la
servidumbre; pero como las muchedumbres resis-
ten siempre a lo que constituyd la norma de su
vida y las ideas trasmitidas por sus padres, moti-
vo la fluctuacion de algunos animos en medio de
la borrasca; y el que no se atrevieran, cuando
rompieron las cadenas, a mirar serenos al que fue
su duefio, que a pretexto de utopicas garantias
iba estrechando siempre el radio de la libertad, lo
que necesariamente debio hacerlo estallar.

El ultimo rasgo de vasallaje, de punible temor,
fue el retrato de Fernando vii presidiendo entre lu-
ces, el sitial que debia ocupar la Libertad. Pero
alli estaba el ibero convertido en pretoriano, con su
altivez racial imponiendo al criollo y subyugandole
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para que rindiera culto a aquel monarca consi-
derado como un semidiés, misterioso, de autori-
dad irresistible, tan irresistible, que aun el vale-
roso Espejo no se atrevio sino tras el anénimo de la
“ Golilla”, cuyas décimas redonded, a atacar le-
vemente su autoridad y las de sus ministros, lo que
equivalia a jugarse la vida ;y en los manuscritos
que profusamente hizo circular en Guayaquil, Cuenca,
Barbacoas, Santa Fe, expresaba, defendiéndose con
el anénimo, a que las condiciones de la época le
obligaban : “ A morir o vivir sin Bey, prevenga-
monos, valeroso vecindario. Libertad queremos, y
no tantos pechos y opresiones De esta manera
empez6 nuestro admirable revolucionario a minar el
concepto idélatra que de la realeza tenia el pueblo;
y a verter su doctrina de que todos los hombres
son iguales. Opinién que se afianzo con la traduc-
cion del francés y comentario que publico de la “ De-
claracion de los Derechos del Hombre ” el quitefio
Dr. Miguel Antonio Rodriguez, Profesor de Filosofia
en la Universidad de Santo Tomas, quien en 1809 es-
cribié el proyecto de Constitucion para organizar el
gobierno de la Junta Suprema de Quito. La inexper-
ta mentalidad del colono espafiol acogié con ansia fe-
bril aquel nuevo ambiente pletorico de colorido y
de esperanzas; al considerar que como los demas
hombres tenia el derecho de presentarse en la pales-
tra del mundo, en donde s6lo se vence con las armas
del pensamiento y del espiritu; y en donde las
prerrogativas raciales, los puestos escalados con la
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astucia o la traicion, las riquezas adquiridas sin [es-
fuerzo, son postergadas para dar a los monarcas de
la inteligencia el lugar a que tienen derecho al fren-
te de la humanidad.

Don Joaquin Molina, Presidente de Quito, ex-
presaba en su correspondencia al Secretario de Es-
tado en el Despacho Universal, que los quitefios
siempre habian sido subversivos y revoltosos; y
acusaba al Doctor Espejo de sembrar en el pueblo
las ideas sediciosas y de haber contaminado sus
“ perniciosas ” doctrinas hasta al Marqués de Selva
Alegre. Sin comprender que la opresién, el despo-
tismo de los espafioles europeos y la falta de cam-
pos de actividad para los criollos, donde el comer-
cio y la industria estaban ignominiosamente res-
tringidas, formaban un semillero de descontentos, que
cultivados por el Doctor Espejo y por las doctrinas
de Plutarco, Rousseau, Voltaire, que empezaban a
ser conocidas, hizo brotar la rica flor de la autono-
mia en el suelo americano.

El espiritu revolucionario que culminé en 1809
fue el derrumbamiento de un sistema que no podia
perdurar en un pueblo que habia alcanzado ya el de-
sarrollo intelectual, que lo capacitaba para gobernar-
se sin tutelas; y en el que no faltaban hombres emi-
nentes en todas las esferas intelectuales, capaces de
lanzar en su pueblo las ideas-fuerza, de que nos
habla Ilegel, que impulsan a las naciones a las
grandes transformaciones y hacia una finalidad
que no alcanzamos a descifrar en ultimo termino.



De aquellos hombres, de los hombres clspide en la
piramide humana, fueron los iniciadores de la épica
jornada de la emancipacion. Espejo, al que el desti-
no le negé hasta la felicidad de la muerte gloriosa
de que era digno ; y de dar como sus hermanos en
ideales, su carne y su sangre para los cimientos de
la nueva patria, laboré en todas las esferas en favor
de sus anhelos, penetrando hasta el corazon de la
mujer quitefia, que a la llora decisiva vibré intensa-
mente a la magica palabra de libertad. Siempre
noblé, siempre generosa y gentil, ofrecié sus joyas
mas valiosas para el sostenimiento del ejército de la
Falange de Quito, que en los campos de batalla
conquisto para nosotros, sus hijos, el derecho de lla-
marnos hombres, de ser duefios de nuestra Patria,
de nosotros mismos, de no tener que inclinar la
frente sino cuando la mancilla el crimen; de no
ser un numero entre vasallos, de no tener en
nuestra propia Patria sefiores, sino hermanos.
Bendita sea aquella generacion que nos dio Pa-
tria, Libertad y Gloria. Venerados sean los ven-
cedores de monarcas; inmensamente grandes en
su pequenez, pues como dice Montalvo, la gran-
deza del vencido hace méas grande al vencedor.
Ahora consideramos a Espafia, como a una Pa-
tria amiga, a la que admiramos y queremos, CO-
rrespondiendo agradecidos, como hijos libres, a lo
gue en momentos solemnes decia Alfonso Xili :
“ Sepa la América, que Espafia es su casa propia ;
su nacion solariega ™.
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Definido el ambiente; capacitados para actuar
sobre principios fijos nos parece que los quitefios
coloniales hicieron poco en sus concepciones prima-
rias y en sus esbozos de desarrollo cultural, mol-
deados en su medio y en sus lemas. Es tan facil
actuar sobre lo que otro penso; es tan facil reco-
rrer la senda que otro nos abri6. Hoy Newton y
su descubrimiento de la gravitacion universal es muy
sencillo, hasta para la imaginacion de un nifio. La
electricidad antes de que la aplicara Edison dehio
parecer un magico suefio. Y el mundo prosigue
su marcha; y los cerebros contindan pensando; y
de vez en cuando entre la inmensa falange de vi-
sionarios surge un creador, que nos ensefia sendas
desconocidas, ciencias ignoradas y da nuevas for-
mas y nuevas orientaciones al pensamiento humano.
La evolucion ascendente de los pueblos es lenta.
La cultura de estas comarcas data probablemente
desde ha dos mil afios, que en el correr de los si-
glos y de las civilizaciones es s6lo un minuto en
el reloj del tiempo. Tuvo momentos de esplen-
dor que a instantes fueron eclipsados, hasta que
la cultura incana, que goz0 de mayor auge duran-
te la dominacion de Pachacutee, de 1400 a 1448,
le dio el mas grande apogeo en su desarrollo. El
influjo civilizador en nuestro actual territorio fue
muy fugaz; civilizacion y cultura que fueron des-
trozadas por el conquistador europeo, con princi-
pios insospechados o incomprendidos para la men-
talidad del habitante aborigen de América, quien



tuvo que dar un salto de siglos, en el desarrollo de
las civilizaciones, para adaptarse a la nueva mo-
dalidad de pensamiento y de progreso espiritual.
En sus comienzos no pudo dar mas la Colonia, pues
la civilizacion no es obra de un rayo que fulmina, ni
se la forja con el plomo ni la fuerza. Es la lenta
evolucion de los afios ; es la herencia que el tiempo
va legando a las generaciones. Y toda la humani-
dad camina hacia una finalidad desconocida para
pueblos y razas, que cada dia se fusionan y acercan
mas, lo que hace sofiar a Vasconcelos en la raza
cosmica. Los arabes necesitaron siglos para llegar
a ser una nacion culta ; el barbaro incivil y brutal
se convirtio al cabo de un millar de afios en el fi-
l6sofo sabio y delicado. Grecia y Roma necesita-
ron de cuatro mil afios para llegar a su floracion
cultural; y Egipto luché por su cultura cincuenta
siglos. Cada vida humana que pasa leve y fugaz,
en el infinito espacio de los siglos va dejando un
polvo tenue que forma un dia la gran piramide del
progreso de la humanidad ; como de millones de go-
tas de agua se forma la olay de millares de olas
el piélago inmenso, con sus tempestades, estallidos
satanicos del corazon del mundo y sus atardeceres
de esmeralda y oro, que empurpuran la comba azul
de los cielos y pintan en el infinito heridas rojas y
sangrantes. Todo el oro del suelo americano surcé
el océano para pagar nuestra deuda racial; pero
nos quedé el mas inapreciable tesoro bajo nuestro
cielo azul. 'Y es nuestro suelo libre, que fecunda-



do por sangre de martires y héroes, es cuna de
una raza joven y fuerte, en quien la tirania engen-
dra rebeldias; y que tiene por rico porvenir las in-
mensas selvas virgenes y enmarafiadas por exube-
rante vegetacion, en las cuales el susurro del vien-
to en la enramada semeja musicas lejanas, que
desgranan salmos olvidados de una religion descono-
cida; y con sus rincones misteriosos, en los que
parece palpitan todavia las plegarias de nuestras
rusticas virgenes del sol.

Poco liemos avanzado desde la era colonial;
pero son pocos también los afios transcurridos. Aun
los huesos de nuestros abuelos, en las noches obscu-
ras y negras, alumbran con ramalazos de fuego azu-
lillo; y sus espiritus tenues e impalpables vagan
nostalgicos en sus casas solariegas. AUNn nuestra
enardecida e inquieta juventud busca como conforta-
tivo el quieto recuerdo de esos viejos corazones en
los que brotara la cancion que arrulld nuestra cuna;
y en una melodia, cuyas notas se pierden en las le-
janias misteriosas, evocamos la vision de la blanca
cabeza y la rugosa mano del viejo colonial, cuyo re-
trato austero nos hizo temblar de nifios, al contem-
plarlo en la penumbra del viejo salon de la abuela.
Las reliquias sagradas de nuestros antepasados piden
un recuerdo a nuestra sofiadora inexperiencia. Jue-
ces nifios de siglos viejos, arrojemos en sus tumbas,
como una flor roja del misterioso loto, un pedazo de
nuestros corazones, sangrantes de las impiedades del
camino. Nosotros somos fuertes, éllos fueron bue-

1iX



nos; ellos pensaron menos y sintieron mas; ellos
esperaban siempre confortados por la fe y nosotros
vivimos la vida inquieta de la incertidumbre y del
escepticismo del siglo. Pero para él que es simbolo
de energia, de lucha, de espiritu y de saber, en me-
dio de ese suave remanso de quietudes; para el
que ya sufrio, para el que ya expié su grandeza y
cristalizd su vida en el dolor, el Doctor Don Fran-
cisco Javier Eugenio de Santa Cruz y Espejo, pedi-
mos con aquel pensador de la América nuestra, que
fue toda una promesa, Héctor Miranda: “ Y por en-
cima de todo, como una primera virtud no olvidable,
como una norma eterna, cuyo quebranto implica casi
un sacrilegio, el respeto més absoluto a los grandes es-
piritus ; la parsimonia mas comedida en las criticas
postumas ; la repulsion constante a abrir las tumbas
en que moran nuestros muertos ilustres, para descu-
brir pequefios defectos en quienes tuvieron tantas
excelencias, la franca antipatia hacia los que no
comprenden la majestad de las grandes figuras, im-
ponentes siempre sobre la tranquilidad de los cielos
y bajo la purpura de los soles

La psicologia de las multitudes necesita el aci-
cate poderoso del ejemplo; de lecciones practi-
cas; de revivir en sus mentes el recuerdo de los
grandes espiritus y en este concepto es digno de no
olvidar el ejemplo que dio al mundo la gran Aguila
del Norte, cuando al temor de una hora critica, el 4
de Julio de 1918, tonifico el alma de su pueblo con
una procesion alegorica, que recorrié sus majestuosas



calles; y en la que figuraron en alegorias los espiri-
tus de las Termopilas, de Guillermo Tell, de Garibal-
di, de Kosciusco, de Bolivar, de Washington, de San
Martin e Hidalgo. Y en su gran diario el “Evening
Mail”, aparecieron, en esa clasica fecha, estas pala-
bras, que deben enorgullecemos a los americanos:
“ Hay un hombre cuya memoria esta sobre todo otro
hombre en la Ameérica latina, ese hombre es Bolivar.
El espiritu de Bolivar es el espiritu del Continente
latino americano; y ese espiritu es luz nueva en el
gran dia de los Estados Unidos Procuremos ser
dignos de los hombres que imponiéndose al tiempo
y al olvido, hacen resonar sus nombres nimbados
de gloria, en todos ios ambitos del mundo. Nues-
tro espiritu es en verdad, el de Bolivar, el poe-
ta que escribio, con la punta de su espada tin-
ta en sangre del conquistador, la estrofa de la
libertad.

Quiza se nos tache de ser mas admiradores
que jueces del Doctor Espejo; pero si estas pagi-
nas que el I. Concejo Municipal de Quito dedica
al Precursor de la libertad, debian ser para nublar
su memoria; sl al tratar de levantar la estatua de-
bia de romperse el idolo; si al descorrer el velo
debiamos de encontrar solo el vacio, era entonces
mejor dejar su memoria escrita solamente junto a
una fecha en un humilde registro de fallecimientos
de indigenas. No negamos tampoco nuestra emo-
tiva admiracion por el medico colonial, que no ha
muerto para su pueblo; y que aun en las penum-
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bras nostalgicas, cuando la ciencia ironica y enig-
matica, al ofrecernos finalidades nos ensefia solo un
espejismo que se aleja, se aleja siempre, buscamos
en comunion espiritual, a nuestro indio, que cavo el
primer surco en nuestra senda cientifica, tan aspera
y tan dura. Y nos parece mirarlo como nos lo ima-
ginamos fue y lo pinta su retrato: con esa mirada
honda, en la que se reflejan todas las timideces y
fierezas salvajes de su raza ; con su frente surcada
por el arado del dolor y del pensamiento. Cabe-
za fabricada en barro incano y anfora de quimeéri-
cos ensuenos, de profundas realidades y arduos pro-
blemas, estudiados en largas noches de vigilia y
soledad. Con una sonrisa, relampago de eterna
tempestad de aquella vida irredenta, siempre en sus
labios, que supieron de la rima y el apostrofe ; de
la plegaria y la aspereza ; de la ironia que muer-
de y de la dulzura de la consolacion.  Miclielet
dijo, que la historia es la resurreccion, por eso re-
vivimos en nuestros corazones la memoria de aque-
llos hombres, cuyo polvo el viento arremolinado
llevo lejos, muy lejos, talvez al corazon de nuestras
selvas, que vegetan en milenaria espera de ser vio-
ladas por el hierro y el arado.  Queremos la re-
surreccion de ejemplos tonificantes; queremos escu-
char una vibracion del corazon colonial, que nos
estimule a seguir nuestro ideal de perfeccionamien-
to cientifico y moral. Queremos el alma colonial
convertirla en carne de nuestro siglo. Queremos
recordar nuestros simbolos nacionales.  Queremos
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recordar al profeta de ideas grandes y al sofiador,
ya que todas las sublimes concepciones nacieron en
la penumbra de un ensuefio, en los grandes pre-
destinados.  Inclinemonos ante las tumbas de los
que sofiaron en nuestra libertad: Espejo en una
carcel, Bolivar en el Aventino.
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SOBRE

LA UTILIDAD, IMPORTANCIA Y CONVENIENCIAS QUE
PROPONE D. FRANCISCO GIL, CIRUJANO DEL REAL
MONASTERIO DE SAN LORENZO Y DE SU SITIO,
E INDIVIDUO DE LA REAL ACADEMIA MEDICA
DE MADRID, ACERCA DE UN METODO SEGURO PARA
PRESERVAR A LOS PUEBLOS DE VIRUELAS.
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POR
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A Dn. N. Montoya, en Madrid.
Quito y Noviembre 18 de 85.
Amadisimo Primo :

Creyera que me has olvidado, si no conociese tu
amor, y me gobernase tan solamente, por la falta de tus
letras. Te escribo pues cuidadosisimo de tu salud. Y
también porque se me hace necesario hacerte conocer el
distinguido talento de un joven, intimo amigo mio. A
éste le mandd el Cabildo de esta ciudad, hiciera el papel
adjunto, y dentro de tres semanas, sin faltar a sus visi-
tas, ni dejar de recibirlas, lleno de otras ocupaciones,
lo acab6 y present6 ya juridicamente a dicho Cabildo.
Por mi sugestion, y por particular inclinacion que él
tiene al Sr. Ministro, se le ha dedicado y remitidose ese
ejemplar manuscrito. Hazme el gusto de presentérselo
a mi nombre y de mi amigo Dr. Espejo. Dile que ten-
dra sus faltas : es un americano el que lo ha hecho ; vy
qgue no haga caso de los yerros de ortografia, que son
indispensables aqui, y no hay como hallar escribientes
habiles ; y que por otra parte, la prisa no ha dado lu-
gar ni a correcciones ni a otra cosa mayor. Como dije,
admite a tu estimacién y amistad a este mi amigo, por
quien puedo decirte que me muero, y haz que el Sr.
Ministro no le olvide, porque a la verdad, mi paisano
tiene grandes miras, no de ambicién, sino de servir a la
Patria como filosofo. Recibe los amores de éste y los
més ardientes de tu primo que ansia por verte.

Juan Montufar.



Al Excmo. Sefior Dn. Josepli de Galvez, Marqués
de la Sonora, del Consejo de Estado, y Secretario del
Despacho Universal de Indias, &, &, &. >

Excmo. Sefor :

Si por la elevacion del puesto es V. E. acree-
dor a toda veneracion ; por la sublimidad de sus talen-
tos le son debidos todos los homenajes de las Américas.
El celo que manifiesta V. E. por la felicidad del Esta-
do, unido a las ventajas mas dichosas de estos pueblos,
es una prueba muy relevante de su espiritu sublime,
penetrativo, calentatorio, y geométrico. A él, no hay
duda, pareceran mis Reflexiones un pufiado de letras
formadas en la parte méas obscura de la tierra. Deben
llamarse asi, ya por la debilidad de mis potencias, ya
por la celeridad con que aquellas se formaron. Pero
joh ! como mi celo patridtico se apuré a decirlas por
el amor del bien comun.

Este solo respecto me ha alentado a ofrecer al ver-
dadero patriota de nuestra nacion (cuya fama corre por
todo el uuiverso) este breve rasgo de mi pluma. Dig-
nese V. E. admitirlo, como ofreuda obsequiosa del que
nada desea, mas que la perpetuidad del sabio ministerio
de V. E. y la prorrogacion ilesa de su preciosisima sa-
lud, para el alivio de estas regiones y para satisfaccion
completa.

Excmo. Sefior,

De su muy humilde y muy obediente
Servidor.

Q. B. S. M

Dr. D. Francisco Xavier Eugenio de
Santa Cruz y Espejo.



Al Rey Nuestro Sefior:
Sefor:

Cuando imagino que a la santidad del Gobierno
Monarquico debo la vida que tengo yo; respeto con
asombro al Real Trono de V. M. Pero cuando con-
sidero que V. M. da a este Gobierno eterna permanen-
cia con sus virtudes ; y eterno explendor con la noble-
za de su augusto espiritu, yo bendigo con ternura la
hora feliz en que naci vasallo de V. M.

Por muchos titulos soy deudor a V. M. de la co-
mun respiracion ; y en este momento en el que des-
tino a que vea la luz publica un papel, en parte con-
sagrado ya a los reales pies del augusto Padre de V.
M., no he tenido presente otro soberano objeto a quien
ofrecerlo como tributo, que la Real Persona de V. M.
Solo su augusto nombre puede honrar la produccion de
aguel a quien sélo su augusto nombre pudo librar de la
muerte, y hacer que ésta no fuese para siempre el
oprobio de la justicia y la ignominia de la razon.

Pero si es asi que esta ternisima ofrenda, no puede
aparecer bajo de otro algun auspicio, porque no le
puede haber para la que es el fruto intelectual de un
vasallo fiel de V. M., sera cosa digna de la clemencia
de Carlos IV, perdonar la osadia de un vasallo aislado
de la vasta extension de este Nuevo Mundo y reducido
al estrecho angulo de Quito, por solo que parece efecto
de ilustrado vasallaje el que un americano, dedicando
a V. M. desde tan remota distancia su papel de «Re-
flexiones», predique que es V. M. la esperanza toda de



la Nacion y en especial la delicia de las Indias Occi-

dentales.
Sefior :

A los Reales pies de V. M.

Dr. Francisco Xavier Eugenio de
Santacruz y Espejo.

COPIA

DE YARIOS TESTIMONIOS VENTAJOSOS A LA OBRA

I
Sr. Dr. Dn. Francisco Xavier de Santa Cruz y Espejo.
Quito, 3 de Marzo de 1.790.

Muy sefior mio: En contestacion a la estimada
de Vm. de 17 del mismo mes de Febrero, debo de-
cirle que el libroy carta que me entregd6 Dn. Fran-
cisco Gil, Cirujano de Familia y del Real Sitio de San
Lorenzo, lo tengo en uno de los cajones de libros, que
no he abierto.............. No se pusieron, por apéndice
todas las «Reflexiones» de Vm., sino parte de éstas, por-
gue varias de éstas son reservadas, pues manifiestan
el manejo de este hospital, y otras cosas que exigen
pronto remedio, y so6lo sirven para noticia y gobierno
de los superiores.



El Sr. Gélvez oyd leer, con giuto, todo el papel
de Vm,, y celebré repetidamente su talento y vasta
erudicion.

Dn. Francisco Gil ha hecho muchos elogios de
Vm. asi de palabra en mi presencia, como por escrito ;
y también ha celebrado las «Reflexiones» Dn. Fran-
cisco Sobrial, Médico de Camara de S. M., y varias
personas bien conocidas en la Republica de las Letras.

Ofrezco a Vm. mis arbitrios y ruego a Dios que
su vida por muchos afos.

B. L. M. de Vm. su seguro servidor

Pédro Celestino de Salazar

(Oidor de Quito y Honorario de Granada).

Asi que cualquier hombre de mediano juicio lée
la disertacion atentamente y reflexiona sobre las razo-
nes que en ella se exponen, las autoridades que se ale-
gan y las experiencias que lo demuestran, se rinde
gustoso y da su ascenso alo mismo que poco antes
contradecia. En efecto, de este modo sucedio en la
ciudad de Quito del Reino del Perd, donde para con-
vencer al vulgo ignorante, que en todas partes com-
pone el mayor numero de las gentes ; el Magistrado y
el Cabildo de aquella ciudad dio el encargo de que se
dijese su parecer sobre lo que sentia acerca del proyec-
to de esta disertacion al Dr. Dn. Francisco Santa Cruz
y Espejo, hombre versado en todo género de literatura
y verdaderamente sabio, el cual entre las muchas re-
flexiones que le ocurrieron para satisfacer al encargo,



escribié las siguientes, de que se remitid una copia
al Excmo. Sr. Marqués de la Sonora, y S. E. se sirvio
comunicarmelas.

Habiéndolas yo leido, desde luego consideré que
seria muy Gtil ponerlas como por apéndice a mi diser-
tacion, por lo mucho que pueden contribuir a desterrar
la preocupacién comun que hay y que sirve de obs-
taculo, para que el proyecto sea generalmente adoptado.

Gil, Disertae. Medie. Pag. 280 de la segunda
edicion de Madrid, en 1.786.

También son importantes las adjuntas «Reflexio-
nes», que escribio en Quito el Dr. Dn. Francisco (Xa-
vier Eugenio) Santa Cruz y Espejo, para animar a
sus paisanos a adoptar el metodo curativo del sefior
don Francisco Gil.

Sempere y Guarinos, Bibliot. Tom. 3 art., Gil,
Pag. 96 y 97, hablando de la Disertacion Fisico-Mé-
dica de Gil sobre la existencia de las viruelas; aunque
en la reimpresion de esta disertacion no se imprimiese
més que la parte laudatoria de Gil, y no la critica e
impugnacion que sobre algunos puntos le hace Espejo,
como ni tampoco lo concerniente a Quito, que es lo
maés solido, sabio y atil de las «Reflexiones» de éste.



Copia de la substancia de una acta Capitular hecha por
Diciembre del afio 1.785 por los sefiores del
Muy llustre Ayuntamiento de la ciudad de Quito

«Y habiéndose en este mismo Cabildo tenido aten-
acion al papel gue de comdn acuerdo con los Médicos se
amand6 al Dr. Espejo que hiciera adoptando el proyecto
ade don Francisco Gil, protegido por orden del Rey ;
adijeron que no es dudable el desempefio a la confianza
aque se le hizo, ni menos apreciable el sistema de arbi-
atrios politicos que propone ; haciéndose por tanto dig-
ano de que se le den las gracias y de que se le tenga
apresente. Pero habiéndose advertido por los escritos
ade los Reverendos Padres Beletmitas del Hospital Real
ade la Caridad y los Médicos, Dr. Dn. Bernardo Delga-
ado y Dn. Miguel Moran, gque algunas expresiones con-
atenidas en dicho papel las han querido glosar satiricas
ae injuriosas ; queriendo quitar el inconveniente que
ade esto resultaria y otras consecuencias que se podrian
aseguir ; acordaron que se modifiqguen €“tas para que
acorregidos se proceda a su aceptacion. Y el asesor del
«Cabildo advierta al Dr. Espejo, que quite aquellas pro
aposiciones que se juzgan asi, por los querellosos, por
asus interpretaciones; y corregido que sea se pase al Se-
«fior Presidente».

Casa y Febrero de 1.786.

Amigo y muy Sefior mio : Ese papel que va Ud.
aleer y que me lo mando6 formar el Cabildo de esta eiu-



dad, ha sido notado por Beletmitas y otros individuos,
por injurioso hacia €éllos. Quiero saber si éstos tienen
razén o la han perdido al tiempo de decirlo. Para esto
le sujeto al severo juicio de Ud. Y en la lectura que
haga de él, quiero merecer todo el rigor de juez para
el examen y toda la fineza de amigo para que me lo de-
vuelva con brevedad. A uno y otro, de su entendi-
miento y voluntad, quedar4d muy reconocido su muy
amigo y humilde servidor—Q. B. S. M.

E spejo.

Sr. Dr. Dn. Juan Boniehe de Ledn.

V

Quito y Abril veinte y siete de mil setecientos
ochenta y seis.

Muy Sefior mio : He visto el papel que me diri-
gi6 Vrn. con el fin de que le expusiese sencillamente
mi sentir sobre la queja que han formado de él los Re-
verendos Padres Beletmitas y otros individuos que no
me expresa. Si el oficio que Vm. me impone recayese
sobre otra materia, me atendria de dar mi dictamen ;
pero tratdudose de un negocio publico es preciso decir a
Vm. que desde luego es injuriosa la expresion de la
verdad, cuando el defecto que se descubre, uo pasa del
individuo, ni su existencia en él es trascendental a mu-
chos y puede irrogarseles perjuicio, que entonces hay
obligacion de sacarlo al publico para evitar las conse-
cuencias, o enmendarlas. EI| Hospital es una obra pia-
dosa o erigida por la Beueficeucia Real o por la piedad
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de algunos particulares en obsequio del publico, de uno
u otro modo viene a ser propia suya esta obray tiene
derecho, cualquiera del pueblo, para acusar su mala ad-
ministracion, para pedir se reforme este o aquel abuso,
gue se establezca este ministerio, que se escuse aquel,
gue se sirva por tales operarios, que podran dirigirse
mejor, O que serdn mas oportunos para la administra-
cion. Si esto pudo decir cualquiera, Vm. que escribid
el papel, por recomendacion del Cabildo, que es el
Cuerpo que representa al publico, tuvo mejor derecho,
gue otro para proponerle sus reparos sobre la direccion
del Hospital y la calidad de profesores que deberian
asistirlo, descubriendo los defectos de su actual estado.
Si los Reverendos Padres Beletmitas reputan injuriosa
la ingenuidad, con que Vm. manifesté su sentir al Ca-
bildo, es especie que debe despreciarse, porgque no se le
puede negar a Vm., consultado por el Cabildo, el dere-
cho que tendria otro cualquiera individuo del publico
gue hablase de propio motivo y sin mandato alguno.
Lo que podria causar cuidado a Vm. es que estos Reve-
rendos Padres se querellasen de calumnia y pidiesen la
fianza de ella, porgue fuesen falsos los defectos cuyo re-
medio apetece Vm., dirigido del deseo de la mejor asis-
tencia de nuestros Patriotas. Pero estoy persuadido a
que sus Paternidades Reverendas, y los demas quejosos
no llegardn a este extremo. Yo no he tratado a estos
Reverendos Padres, de modo que pudiese informarme
por mi mismo del método que guardan en la asistencia
de los enfermos, su cuidado y proligidad en el surti-
miento de la botica y demas convenientes a su oficio ;
pero el clamor del publico de Quito y el de Popayan, en
que residi muchos afios, conviene literalmente con lo que
Vm. expone en su papel y pide la reforma que Vm. jui-
ciosamente ha propuesto. Por lo que soy de sentir que
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para afianzar la calumnia le sobraran fiadores y testigos
gue instrumeutalmente han padecido las vejaciones que
se dejan conocer e infieren de la mala direccion. Si
Ud. piensa dar a la prensa el papel, es preciso conser-
varlo en toda su integridad y dedicarlo a Su Majestad
para gue se consiga la reforma a que talvez no alcanzan
las facultades de nuestros inmediatos jefes.

Quedo para servir a Ud. con la mas fina voluntad
y rogando a Dios guarde su vida mas afios.

B. L. M. de Ud. su servidor.

Juan José Boniche,
Abogado.

Sr. Dr. Dn. Eugenio Espejo y Santa Cruz.

De este de Predicadores y Enero 17 de 1.786.

Muy estimado Sr. y de mi aprecio. Habiendo
debido al favor de Vm. la honrosa atencion de poner
en mis manos el cuaderno de «Reflexiones» sobre el
proyecto de la preservacion de viruelas, que en bene-
ficio de esta Provincia pretende sacar a publica luz,
por la prensa, determiné (prevenido de Vm.) comu-
nicar la complacencia de registrarlas a los M.M. R.R.
P.P. de este convento, asi por no fiar sélo de mi
dictamen (que como apasionado pudiera parecer sospe-
choso) como también por juzgar que enterados de lo
bien fundado y laborioso de obra tan loable, ejecutaria
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tantos encomiastas a el aplauso, cuantos solicitaba cen-
sores para la rectitud del juicio. Y convenidos todos
los que han leido su obra en un mismo sentir digo
con ellos; que Vm. nos ha brindado en su lectu-
ra el gusto que apetece nuestra aficion, por los ner-
vios de sus argumentos, en gue a un mismo tiempo
lucen la eficaz fuerza de las razones, y el celo ardiente
de Vm. al bien y utilidad puablica. Kn su obra sé
contienen los proyectos mas utiles y convenientes a
esta ciudad, que pudiera alcanzar el pensamiento mas
lincey la prudencia de Licurgo. EIl buen orden de
ella, hace ver que Vm. se halla dotado del mas
precioso don de la sabiduria, que es la buena disposi-
cion, Sapieniis est ordinarc. Bien se pueden decir mu-
chas cosas buenas, que si no llevan orden, ni lucen,
ni aprovechan : al modo, que las piedras preciosas,
solo resplandecen, cuando el diestro artifice las coloca,
y engasta, dandoles el fondo que corresponde a sus
quilates, y entonces se hacen mas estimables. Cada
particion de sus «Reflexiones» merecia particular elogio
y ponderaciou ; pero como en la brevedad de una
carta no cave ese dilatado esparcimiento, solo diré: que
Vm. manifiesta en ellas su &nimo todo propenso, y
entregado al bien comun, del que ha habido no poco
descuido en los tiempos anteriores. Todo lo que dice,
lo convence con razones solidas y abundancia de no-
ticias, en que la erudicion y la verdad hacen compe-
tencia. Parece que Vm. ha nacido en esta ciudad para
procurarla, como verdadero hijo de la Patria, sus mas
apetecidas necesidades. Lo cual se nota y advierte en
todo lo que proyecta y escribe con la madurez, juicio,
sencillez y verdad de un legitimo patriota.  Por esto
y por no contener sus «Reflexiones» cosa injuriosa a nin-
guna persona en particular, ni al comin de los ilus-



tres cuerpos de esta ciudad ; antes si, porque conside-
ro se dirige a su mejoria, ni se oponga a las buenas
costumbres, me parece debe Vm. continuar su desig-
nio, y poniéndole bajo la proteccion y tutela del Me-
ritisimo Mecenas que ha pensado promover la verifica-
cion de sus intentos piadosos, los que desea ver cum-
plidos su méas atento Capellan, y afecto siervo.

Q. B. S. M. Fr. Juan Alban,

Dominico.
Sr. Dr. Dn. Eugenio Santa Cruz Espejo.

Convento Alaximo de Gracia y Noviembre 11 de
1.791.

Honréme Ud. amigo y sefior mio, sujetando a mi
conocimiento, tiempo hace, su papel de ”"Reflexiones,
sobre la Disertacion de Dit. Francisco Gil. Vile ma-
nuscrito con mucha atencién y gusto, y no tuve que
notar, sino mucho que admirar en este precioso fruto
del fecundo juicioso talento de Ud. Con lo que he di-
cho ingenuamente a Ud. que, no encontré en él propo-
sicion injuriosa, o calumniosa a persona alguna, sobre
cuyo particular se sirve pedirme dictamen.

Mauténgame en su afecto y asegurado del que le
profeso mande a su amigo y seguro servidor.

Q. B. S. AL

Fr. Tomas Loépez,
Agustino.

Sr. Dr. Dn. Francisco Xavier Eugenio Espejo y
Santa Cruz.



Sr. Dr. Du. Francisco Xavier Eugenio de Santa
Cruz y Espejo.

Muy Sefior mio, y acreedor dignisimo de mis apre-
cios : EIl papel que Vm. (aunque pequefio en su volu-
men ; pero maximo en su substancia, y ésta sin el me-
nor accidente) llegd a mi mano, estando en la mayor
acrimonia de la enfermedad, que habitualmente me mo-
lesta ; y aseguro a Vm., que asi por su contenido, co-
mo por la pureza y nada afectada majestad del estilo,
sirviendo de dulce calma a mis dolencias, paso a ser un
recreo nobilisimo del espiritu. Enemigo soy de hipér-
boles y siempre he intentado que la amable sinceridad
sea el caracter de mis producciones : Y asi sélo podré
decir sumariamente, que Vm. en su Utilisimo papel ha
sabido encuadernar con destreza, lo sabio con lo cristia-
no, el clarisimo esplendor de sus abundantes luces, con
los beneficios del publico, sin que estas cualidades pues-
tas en balanza, pueda alguna hacer exceso a la otra.
Por tanto tengo esperanza bien fundada, de que sus
émulos, no pudiendo sostenerse al golpe de tan solidas
doctrinas, iran a sumergirse en el caos de su confusion,
como las necias mariposas, que por morder la luz, van
a (perecer afrentosamente entre tumulos de sebo y hu-
mo. Intensisimo es el amor, que tengo a Vm., mas
estas expresiones no son hijas de esa voluntad, sino que
dimanan de aquella verdad, que forzosamente se deja
percibir aun a la escasa luz de mis talentos. Nuestro
Seflor guarde la importante vida de Vm. muchos afos.

Celda, y Enero 24 de 1.786.

- B.L. M. de Vm. su constantisimo amante fiel
siervo, y seguro Capellan.

Fr. Joseph de los Rios,
Mercedario.
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REFLEXIONES

SOBRE LA UTIL DAD, IMPORTANCIA Y
CON VENIR NCI AS QUE PROPONE DON
Francisco Gil,

Cirujano del R eal Monasterio
de S an Lorenzo, y su sitio,

e Individuo de l1la Real Academia

Médica de Madrid, en su
disertacion Fisico-M&édica, acerca

de un método seguro para preser -

var A LOS PUEBLOS DE VIRUELAS.

A nadie debe admirar que sea vasto, e inmenso el
pais de los conocimientos humanos, ni que éstos sean
debidos siempre, o mas frecuentemente a la casualidad,
gue a la meditacion. Pero debe ser cosa digna de ma-
yor asombro qgne los conocimientos gue pertenecen al
primer objeto, que se presenta inevitablemente a los
sentidos, se substraigan a la vasta comprension del es-
piritu, o huyan muy lejos de su vista extensa, luminosa
y penetrativa. Entre tantos y tan innumerables entes
que cercan al hombre, su cuerpo es el que primero se le
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descubre y como es una cosa que le toca tan inmediata-
mente, es sobre €l que recaen sus primeras adverten-
cias. Luego que percibe su existencia, al mismo tiem-
po observa que es necesario apartarle de los peligros,
proveer a su subsistencia, buscar los medios de su con-
servacion, huir todos los instrumentos de su incomodi-
dad, molestia y dolor. Con todo eso ( j Quién lo cre-
yera ! ) una idea al parecer tan obvia y facil de excitar-
se en el entendimiento humano, como es la de prevenir
el contagio de las viruelas, o por la fuga de los virolen-
tos, o por la separacion que se haga de éstos a 1 jgar re-
moto : esta idea, digo, tan natural, no habia venido al
espiritu del hombre hasta hoy, que ocurrio con la mayor
felicidad al del autor de la disertacion. Si esta es la
produccion dichosa de un profesor celoso de los adelan-
tamientos de su arte, es y debe llamarse con mas pro-
piedad, el parto feliz de un filésofo ciudadano, o de un
fisico patriota. Pero su intento hace constar para
nuestra humillacion, cual es la cortedad del ingenio y
de los talentos del hombre ; y por otra parte, hace ver
gue una providencia eterna, que gobierna con infinita
sabiduria el mundo, comunica a los mortales, de siglo
en siglo, y cuando le place, algun don de nueva luz ig-
norada de les antiguos ; o algn precioso invento nece-
sario, Util o a lo menos deleitable a la humanidad.

El proyecto de exterminar del Reino el veneno va-
rioloso, a primera vista oprime a la imaginativa : esto
prueba su vasta extension. Luego, que le examina el
entendimiento, sin las nubes de la preocupacion, le des-
cubre a éste el fondo de su verdad, se hace adaptable a
la razon, y obliga a ésta a que le abrace con tenacidad.

De la razén, libre de prejuicios, es de quien se de-
be esperar que admita, y que haga para los otros admi-
sibles los utiles inventos. Porque lo primero que se
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opone al de nuestro autor, es un cumulo sombrio de di-
ficultades, miradas por mayor y por ese lado tenebroso,
gue descubre una vista perturbada, por sobrecogida del
miedo. La timida razon al representarse esta idea,
Viruelas, trae conjunta la nocion equivoca de que son
epidémicas, y en la misma etimologia de esta palabra se
juzga hallar la necesidad de que al tiempo de su inva-
sidn, la hagan universal a todo un pueblo, o a la mayor
parte de €l . que en este caso no bastaria una casa de
campo O ermita para tantos virolentos : que el aire es
su conductor continuo, perpetuo, trascendental, y 111
cuerpo eléctrico, que atrayendo hacia si todos los eflu-
vios variolosos, los dispara a todos los cuerpos humanos
gue no habian contraido de antemano su contagio : v,
en fin, que una casa destinada a este objeto, distante de
poblado, era del mismo caracter, que una piramide de
Egipto, a cuya construccion presidia el poder casi ilimi-
tado de todo un Rey, reunido al trabajo activo de milla-
res de manos de infelices vasallos, sacrificados a la va-
nidad de un solo individuo. Estas y otras dificultades
son sostenidas por la mala educacion y falta de gusto de
lo Util y de lo verdadero. Mas de dos personas he co-
nocido, que aseguraban era impracticable el nuevo mé-
todo de don Francisco Gil, porque no estaba amurallada
esta ciudad y creian con mucha bondad que el contagio
varioloso lo habian de introducir hombres malignos
(aun si fuese impedido en las tres entradas de Santa
Prisca, San Diego y Recoleta Dominicana) de la misma
forma que introducirian, gentes de mala fe, un contra-
bando de aguardiente por sobre las colinas de los mis-
mos caminos reales citados. | Qué modo de pensar tan
irracional !

Si las gentes que hacen estas objeciones, no se co-
nociera que eran de suyo tan buenas y tan sencillas, y



cuyo error lio viene sino de la constitucion de este pais
negligente y aun olvidado de las obligaciones de formar
el espiritu ; se les debia reputar como criminales con el
mayor y méas horrendo de los delitos, esto es, de ser
traidores al Rey y a la Patria, porque el proyecto de
abolir en todo el Reino las viruelas, tiene por objeto li-
bertar de su funesto insulto las preciosisimas e inesti-
mables vidas del Soberano, su Real Familia, y las de
toda la Nacion Cuando el proyecto no fuese sino un
arbitrio especial y lisonjero, ocurrido en el calor de una
imaginacion delirante, siendo de tan grave entidad en
sus consecuencias, se debia poner en practica hasta que
el tiempo y la experiencia ministrasen el conocimiento
de su fabilidad, y por consiguiente, el desengafio. Pero
estando fundado tanto en los ineluctables raciocinios
con que le defiende el autor, cuanto en la serie de casos
practicos sucedidos en el Real sitio de San Lorenzo, en
varios lugares de la Peninsula y otros de la Europa, ya
lio tienen lugar las dudas, las apologias, las dificultades.

A pesar de la libertad de pensar, que en materias
de Fisica goza con plenitud el Hombre; y no la tiene,
ni la debe tener el vasallo acerca del presente objeto.
Importa infinito que se le vede con el mayor rigor el
proponer obstaculos a la consecusiou del fin, que se ha
propuesto el autor del proyecto. Este debia haber sido
meditado y producido, ya se ve, por el Hombre Politico,
esto es un Magistrado instruido suficientemente en to-
das las obligaciones de la Magistratura, que consisten
en velar sobre la seguridad del publico. EI mismo pro-
yecto, puesto en estos términos, debia ser llevado al Fi-
sicopara que solamente expusiera la naturaleza de las
enfermedades contagiosas, y en particular las de las vi-
ruelas. Y conocida ésta, ya la autoridad pubhca debia
determinar lo conveniente a este proposito, fijar las re-



glas que se debian observar en la abolicion del contagio,
y hacer una ley invariable, que quitara a los osados la
animosidad del espiritu de disputa y cavilacion, que los
vuelve cansados iinpugnadoies.

Ahora, pues, el proyecto de extinguir las viruelas,
si no lo ha pensado y explicado un Genio Politico ; lo
ha descubierto un Profesor de Fisica; pero con tal ven*
taja, que lo ha adoptado un Ministro tan sabio, tan ce-
loso y tan lleno de espiritu de humanidad, que, hacien-
do venir en conocimiento del Padre de la Patria, el Rey,
su impoitancia, y utilidad, manda que se tomen las me-
didas necesarias a ponerle en uso con la mayor exacti-
tud. EI Excelentisimo Sefior Don Joseph de Galvez,
ha atendido como buen patriota a las insignes utilida-
des, que de su practica resultan a la Nacion, y a tantos
numerosos pueblos de las Ameéricas. ¢ Y acaso habia
hombre tan perverso y tan euemigo de la sociedad, que
halle embarazos que oponer y dificultades que objetar?

Fuera de esto, aquellas mas especiosas, que podria
un genio caviloso inventar, y producir, estan propues-
tas con energia por el autor de la Disertacion ; pero di-
sueltas por él mismo con mayor, o con aquella que es
propia de la evidencia. Seria cerrar los 0jos a ésta vol-
ver a inculcar las mismas y repetirlas a los oidos de un
vulgo tan ignorante como el nuestro, para que grite y
gima con dolor, en el momento en que se trabaja en so-
licitarle su mayor felicidad.  Asi el glorioso empefio de
todo buen vasallo, especialmente de aquel que sea visi-
ble al populacho, o por sus talentos, o por su doctrina,
0 por su reputacion, 0 por su nacimiento, o por su em-
pleo, o por su cardcter, o, finalmente por su verdadero
merito, serd exhortar a éste a la admision gratuita del
dicho proyecto, manifestandole primeramente la obliga-
cion indispensable, que lia}’ de obedecer al Rey y a sus
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Ministros aun en aquellas cosas, gne al primer aspecto
pareciesen inasequibles o injustas. En segundo lugar ;
haciéndole comprender las resultas ventajosas gne so-
brevienen al uso de esta orden superior. En tercer lu-
gar ; descubriéndole ciertos secretos de la Economia
Politica, por la que en ciertos casos es preciso, que al-
gunos particulares sean sacrificados al Bien Comdn.

19 La obligacion indispensable que hay de obede-
cer al Rey. Cuando no consideremos mas que por
una necesidad inevitable de solicitarnos todas las ven-
tajas de la Sociedad, hemos radicado el depésito de la
Autoridad Piiblica en el Rey. Que por la misma ra-
zon le hemos entregado voluntariamente, parte de unes*
tra libertad, para que haga de nosotros lo que juzgue
conveniente : que su poder, en atencion a este sa-
crificio, se extiende Unicamente a procurar el Bien
Comun de sus vasallos : Y que bajo de estas miras,
no podemos resistir a sus preceptos ; considerando bien,
gue ellos no tienen otro objeto, que el buen orden, la
armonia, la conservacion y felicidad del Estado ; obe-
deceremos con gusto a todo lo que su Majestad (Dios
le guarde) ordenase sobre cualquier asunto guberna-
tivo. Bajo de estas consideraciones, cada uno de no-
sotros debe imitar a Platon, que daba gracias al cielo,
porque le hizo nacer en el tiempo en que vivia el ad-
mirable Socrates. Y nosotros le debemos rendir las
més humildes, porgue nos trajo al mundo bajo el feliz
gobierno de un Rey Patriota, a quien no solamente
Dios por su misericordia nos obliga a obedecer, pero
aun nos ha dado previos y dulcisimos sentimientos para
amarlo.

Pero aun hay otro motivo de no menos magnitud,
que los ya dichos para apurar el establecimiento de lo
gue el Rey ordena. Es este nuestro Honor. Para
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quien comprendiese bien esta palabra, lo que ella sig-
nifica, y la genuina acepcion que debe tener entre
nosotros, no habria necesidad, sino de repetir de esta
manera : EI Honor nos obliga a la extincion de las
viruelas en este Reino. Y luego después de oidas estas
palabras, se correria rapidamente tras la consecucion
heroica de este Honor. El es el objeto primario del
Gobierno Monérquico ; porque la nobleza de las gran-
des acciones, cierta sobria libertad de pensar y de decir
y todos los efectos de la grandeza de corazon se culti-
van en €l y él los inspira indefectiblemente. De otra
manera ;cdmo yo me atreveria a tomar cierto género
de elevacion de animo en el tono, en los discursos, y
aun (permitaseme que lo diga) en la misma naturaleza
de la elocucion ? El Honor (extendiendo hacia otros
fines su significado preciso que ya le di) es también
trascendental al que lograra la Nacion por el precioso
hallazgo sugerido en el Proyecto. Dependeia este
Honor de que las Naciones, que mayor ojeriza pro-
fesan a la nuestra, dejando sus caprichos y.abando-
nando sus resentimientos, adopten el modo sencillo de
exterminar todo contagio enemigo de la salud. Porque
cuando se interesa ésta, la sana razon, sofoca el espi-
ritu de la discordia, y abraza todo lo que le acomoda,
aunque venga de las manos mismas del enemigo. Co-
nocida, pues, la utilidad del Proyecto en los Reinos
vecinos, se dilatara por todo el Globo, su estableci-
miento. Y veéase aqui que en pocos dias se habra lo-
grado el extermino de una de aquellas plagas, que se
crefan inexcusables a la maquina del hombre. La
Nacion espafiola habra entonces dado la leyj a todo el
universo. Pero ;qué ley? Aquella que por antono-
masia se deberia llamar la de la Naturaleza y de la
Humanidad. EI Rey debe ser obedecido por esta glo-



ria universal de su augusto nombre, que correria por
todos los idiomas de las geutes y todas las uaciones de
la tierra.

29 Haciéndole comprender los resultados ventajosos
que sobrevienen al uso de esta orden superior. Por
gue se aplique el pueblo a la meditacion del dafio, o
dafios que causa la epidemia de las viruelas, vendra en
conocimiento de los provechos que resuitau de su
entera abolicion. La Hermosura, y buen parecer del
rostro, es la primera ventaja. Aunque para la austeri-
dad de un genio melancdlico parezca de un orden muy
inferior, y casi de ningin mérito la Hermosura, pero el
espiritu filoséfico halla en ella razones solidas para que
sea estimable. Siendo la belleza el conjunto natural
de regularidad, orden, proporcion y simetria, una na-
cion que por la mayor parte tuviese todas sus geutes
hermosas, lograria un principio feliz de sociedad, por-
que las personas en quienes 1o Se encuentran defectos
considerables de rostro, atan el vinculo de ésta, con
més fuertes nudos, y dome hay mas agialo, alli se
reinen mas los corazones. Demas de ésto, no solo el
Filésofo, pero taiubién los que se llaman Ascéticos,
no pueden negar que la Hermosura es un déu precioso
email ido de las manos de un Sér perfectisimo, esencial
e infinitamente hermoso, y que las gentes hermosas son
en quienes se retratan las perfecciones de Dios. Las
mujeres que tanto desean cultivar la belleza y poseerla,
tieuen razon de llorar su pérdida en el fuego de las
enfermedades, o en la nieve de los ai > Sus atrac-
tivos bien reglados debian conspirar a hacer amable y
al mismo paso util la Hermosura, a la felicidad de la
Patria, dejandola que goce de los rendimientos, do*
sequios y aun adoraciones civiles del Amor Nupcial.
La Hermosura que tuviese otros designios debia pros-



cribirse muy lejos de los poblados. Pero supuesta
esta consideracion, no otras que las mujeres, especial-
mente las jovenes, estaban en la suave obligacion de
rogar a los Magistrados que cuidasen de extinguir el
contagio pernicioso de las viruelas; porque éste roba al
mayor namero de niflos y niflas esa amabilisima Her-
mosura, que los hace admisibles, aln cuando no tienen
las prendas mentales, con noble agrado al trato comun.
Unos pierden los ojos, otros se aumentan con defor-
midad los labios, otros quedan con las narices romas
0 encogidas y todos pierden las naturales proporciones,
y esas tiernas lineas de la cuticula que labran y orde-
nan la simetria de la estructura del rostro, adquiriendo
todo el horror de la fealdad, constituida en verrugas,
prominencias, desigualdades, hoyos asquerosos, y cica-
trices muy deformes.

Una cara de alguna nifia, lacerada en estos térmi-
nos, hace un matrimonio malogrado ; o porque perdié
en su Hermosura un hombre que simbolizase con su ge-
nio y costumbres, o porque aun después de contraido,
hecha menos su consorte, aquel primor que parece ne-
cesario que intervenga en la union sacramental de dos
sujetos de diferente sexo. Oh ! Y cuanta parte tiene
en los contratos matrimoniales la vanidad o el capricho
de los hombres, que quisieran siempre hermosas a sus
mitades preciosas! Del mismo mcdo un rostro afeado
por las viruelas constituye a una nifia noble, inepta pa-
ra entrar por vocacion a la clausura monastica, si se ha
de seguir la maxima de Santa Teresa, que deseaba que
sus monjas no fuesen feas, para que la caridad no pade-
ciese la més fina rebaja, en el disgusto que causa la de-
formidad, y mas entre tan pocas personas que se han de
estar viendo con demasiada frecuencia. Asi las mujeres
feas tienen una mala suerte, quiza la de abandonarse a



la prostitucién por caminos MAas vergonzosos, especial-
mente en los paises donde tiene suelta las riendas la Poli-
cia, y da con el disimulo inicuas franquezas a la disolu-
cion.  Quiza éste fue el motivo porgue los primeros ro-
manos permitieron a los padres el que expusiesen a sus
hijos monstruosos. Segun lo refiere Dionisio de Hali-
carnaso, Rémulo impuso a todos los ciudadanos la nece-
sidad de criar y educar atodos los nifios y de las nifias a
las mayores ; pero igualmente consintio la crueldad de
exponer alos feosy feas, a los monstruosos y monstruo-
sas, después de haberlos manifestado a cinco de sus mas
proximos vecinos. Véase aqui como el exterminio de
las viruelas, acarrea el beneficio de la subsistencia y
perpetuidad general de la Hermosura, y en particular
de la del bello sexo. Veamos ahora, cuénto aprovecha
a la Hermosura del hombre.

Todo filésofo debe llamar Hermosura Masculina,
aquella cuyos miembros bien proporcionados cooperan
del modo méas ventajoso a cumplir y ejercer las funcio-
nes animales del hombre. Esta hermosura se puede
decir esencial, pues que la utilidad es su principal obje-
toy fundamento. Esta utilidad es de todo el Estado ;
porque el hombre hermoso, en el sentido que acabamos
de explicar, es apto para la agricultura, propio para el
comercio, acomodado para las maniobras de marina,
agil para las manufacturas, idoneo para la fatiga mili-
tar, y a propésito para servir a la Republica de todos
modos. Y aun la carrera de las letras necesita de este
género de hombres hermosos, que pueden vacar en el
estudio, con la constancia que requiere la profesion de
la Literatura ; y que tengan la aptitud de servir con
decoro al Altar y al Foro; porque ;qué horrorosa
idea no dara de su ridicula proporcidon y estructura or-
ganica, un sacerdote lleno de rugas, sacrificando ; y un



juez tuertoy cojo distribuyendo los oraculos del Depésito
Legislativo, con una fisonomia que siempre y anticipa-
damente da unas sentencias de espanto? Uno, y otro
serdn o contentibles, o formidables. Las Viruelas,
pues, quitan del mundo esta hermosura de los hombres,
volviéndolos con sus malisimas crisis, 0 erupciones tu-
multuosas y erradas, cojos, mancos y estropeados en los
miembros mas necesarios a los usos de la vida domeésti-
cay civil. Kn este caso era que Licurgo (si hubiese
alguna autoridad en el hombre, respecto de este solo
objeto, para dar la muerte a sus semejantes) podria
mandar con mejor apariencia de necesidad politica, que
se quitase la vida a éstos indtiles y miserables miem-
bros de la sociedad, que la sirven de gravamen, como
habia ordenado en sus leyes, que establecid para el go-
bierno de la Lacedemonia, un decreto de muerte contra
todos los nifios que naciesen débiles, o considerablemen-
te defectuosos en su natural constitucién. Esta ley
brutal, en extremo cruelisima y opuesta a la humani-
dad, estaba fundada en la naturaleza del régimen politi-
co de los Esparciatas, que consistia en que su potencia
fuese formidable y estuviese, por eso, dependiente de
la formacion de un pueblo duro, aguerrido y feroz.
Otra era la politica de Dios descrita en las Santas Es-
crituras, que prohibe la efusion de sangre, y la carnice-
ria humana. Y el Evangelio demuestra a los sabios
del paganismo la barbarie de sus excesos, autorizados
como fundamento de su Legislacion ; porque siendo un
Dios de mansedumbre quien le establecio, no dudod pro-
hibir el que se derramara la sangre de estos miserables
gue han sido victimas de los contagios y enferme-
dades.

Pero no es ésta la mayor ventaja que resulta de
abolir en este Reino la epidemia variolosa. La mas



excelente es que se da la vida a innumerables seres que
perecen al cuchillo de las Viruelas. Esta ventaja se pue-
de calcular mateméticamente, solo con hacer el cotejo de
los que hau muerto hoy con la epidemia del sarampion.
En medio de un corto pueblo como el de Quito, que no
pasa de veinte mil habitantes, la pérdida de cerca de
tres mil personas, es un atraso considerabilisimo a la
poblacion. Ahora, pues, el sarampién, por mas malig-
no que sea, no mata tantos, como mata la epidemia
més benigna de viruelas. En el sarampion son contin-
gentes los perniciosos resultados : en las viruelas, casi
son esencialmente necesarios. En el primer contagio
es una la terminacion febril ; en el segundo, son mu-
chos los estados y graduaciones de su constitucion mor-
bosa. En aquel, después de la erupcion regular, se
sigue las mas de las veces la seguridad de mejoria
completa. En este, después del primer paso, que
parecio feliz, viene, o una supuracion funesta, o una
maduracién gangrenosa, 0 una desecacion imperfecta,
desigual y maligna, o retroceso instantaneo de las
materias hacia el centro, con muerte casi repentina
de los virolentos ; y en fin, otras fatales consecuencias
anexas a la primera efervescencia, que se suscita
dentro de los liquidos de la maquina humana. Una
corta detencion de las pustulas hacia los pulmones, aca-
rrea una pronta sofocacion. Si la naturaleza es vigoro-
sa, para volverlas a la periferia, deja aun sus impresio-
nes perjudiciales, enostosis, aftas, pthisis o fiebres
hécticas, de por vida. Pero seria cosa prolija hacer la
enumeracion exacta de todos los efectos crueles, que
trae tras si la epidemia de las Viruelas. Si Hip6-
crates dijo, que los prondsticos de las calenturas agudas
acerca de la salud o la vida, siempre deben ser dudosos
e inciertos ; nunca con mas propiedad se debe asegurar



esta sentencia, sino en la fiebre variolosa, y de que lio
hay (aun cuando se ven los sintomas mas benignos) ni
puede haber firme esperanza de su feliz suceso. Oh!,
qué beneficio es no incurriria en ningtn tiempo ? Se
afianza entonces la vida, con prudente seguridad de que
no se perdera, que es la mas ventajosa resulta de las
gue sobrevienen al uso de la orden Real, de la extin-
cion de las Viruelas. Y esto es lo que se debe incesan-
temente sugerir al pueblo.

39 Descubriéndole ciertos secretos de la Economia
Politica, por la que en ciertos casos es preciso que algunos
particulares sean sacrificados al Bien Comun. La falta
de educacion en este pais (como lo repetiré siempre que
se ofrezca), ha hecho desconocer a la mayor parte de las
gentes esta necesidad, que todos tenemos necesidad de
hacer los mayores y mas dolorosos sacrificios al bien
de la Patria. Por acaso se oye proferir a algunos,
como un oraculo misterioso, la siguiente proposicion :
E 1 bien Comun prefiere al particular. Pero en la prac-
tica, nada se ve tan comunmente, sino que el interés
del puablico es sacrificado al interés del individuo. Por
todas partes no se presentan mas que una multitud in-
sensible de Egoistas, cuyo cruel designio es atesorar
riquezas, solicitar honores,, gozar de los placeres y de
todas las comodidades de la vida, a costa del Bien Uni-
versal; en una palabra, ser los Unicos depositarios de
la felicidad, olvidando enteramente la de la Republica.
Asi a todos nuestros compatriotas, deberia el filésofo, que
sirve de antorcha a la ciudad, inculcarles frecuente-
mente estas nociones generales, pero dignas de su
atencion y conocimiento.

«Un animal verdaderamente propio para la so-
«ciedad civil ( dice Pufendorff), o un buen ciudadano
«es aquel que obedece prontamente y de buena volun-
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«tad, las oOrdenes de sn soberano, el gne trabaja con
«todas sus fuerzas en el adelantamiento del Bien PU-
«blico, y prefiere éste, sin la menor perplejidad a su
«interés particular ; el que nada mira como ventajoso
«para si, que no lo sea igualmente para el publico ; el
«que, finalmante, se muestra con modo accesible y ob-
«sequioso para con sus conciudadanos. Ahora, pues,
« (anade el mismo autor) hay pocas gentes, que tengan
«alguna disposicion a estos dictamenes desinteresados.
«Las mas no se contienen en alguna manera, sino por
«el temor de las penas, y muchos quedan toda su vida
«malos ciudadanos, animales insociables, miembros vi-
«Ci0s0s de un Estado».

Estas Ultimas expresiones del sabio Pufeudorff,
dichas en el seno de la ciencia politica, a donde se
cultiva por principios la Etica, y a donde la juventud
se educa con estas maximas de honor, dan a conocer
cual es mi espiritu de moderacion, cuando he dicho lo
que pasa dentro de nuestra ciudad, y como Unicamente
el celo me ha obligado a hablar en estos términos, que
chocarau sin duda a la barbarie e ignorancia de algunos
pocos individuos, que esparciendo en este pueblo sus
gestiones, contrarias a la suavidad de mi temperamento,
previenen su animo en contra de mi quietud. Pero
( dando por mi mismo un pequefisimo ejemplo a mis
compatriotas ), sacrifico ésta, porque de lo contrario,
seria un cobarde traidor a las obligaciones de todo
ciudadano honesto, y a la confianza del Muy llustre
Cabildo, que me condecord con el honor de destinarme
a la formacion de este papel. De donde he juzgado
importante repetir, que el oficio de cada uno de noso-
tros para con la Patria es (porque lo demanda asi la
gravisima calamidad que amenazan las Viruelas), pres-
cribir el honor, despreciar la fortuna, sacrificar los



hijos y prodigar la misma vida, en cambio de lina
inneite suave, por coronada de la gloria de haber ser-
vido al Estado.

Parece que es este el método, que para la persua-
cion del populacho a la admision del proyecto, debe
observar el Hombre Pdblico. A vuelta de este orden,
que primero se insinda en el entendimiento, para ganar
despues la voluntad, se consigne facilmente, que cir-
cule por todo el cuerpo del pueblo un modo uniforme
de pensar, sentir y hablar. Porque este (hablando de
buena fe) tiene una obscura idea de que tiene un so-
berano a quien debe prestar en conciencia, toda especie
de obsequio, deferencia, respeto y veneracion. Y por
mejor decir, el nombre del Rey no ha llegado todavia
a sus oidos absolutamente o apenas le ha percibido
como un trueno, que subsigue al horroroso resplandor
del rayo. Por lo menos no ha llegado a su conoci-
miento, que el Augusto Monarca, bajo cuyo suavisimo
imperio, hemos tenido la dicha de nacer, vele en su
alivio y universal prosperidad. Cuando se vea por el
populacho, que el Rey, desde la remotisima distancia
que juzga que hay desde el solio a su miseria, hace
memoria de su conservacion, se digna comunicarle sus
altos, soberanos y misericordiosos designios, y manda
poner en practica los medios todos, conducentes a su
felicidad, apartandole de los riesgos que amenazan y
efectivamente invaden a su salud ; cuando vea, digo,
el populacho, todo este cumulo de beneficencia real, no
sOlo él, pero el pueblo mismo creera, que hay real*
mente un Soberano; que su caracter no es otro, que la
clemencia paterna, suavidad, bondad y misericordia.
¢Y qué modo mas indefectible de hacer conocer a todos
el soberano poder de la Autoridad Real, que empezar
la cadena del vasallaje por la labor primaria y preciosa
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del favor y el beneficio? Todos diran entonces: Esto
lo manda el Rey, y un Rey tan amante de sus vasa-
llos. Lo manda para nuestra comodidad ; solicita nues-
tro alivio y quiere la vida y salud de sus hijos, porque
a todos nos tiene con la mayor ternura por tales. A
esta intima y amable persuacion, que gane la voluntad
de los pueblos, luego seguird no solamente el admitir
el proyecto como bueno en la especulativa, sino el
poner en obra cuanto se juzgue conveniente para verlo
realizado. EI rico indolente podra contribuir con al-
gunas sumas de dinero : el sujeto de talento concurrira
con un torrente de luces, para los aciertos e ilustra-
ciones : el pobre sacrificard sus fuerzas, y las unira a
otros tantos brazos fuertes, pero prontos y expeditos
atomar a la mano los materiales del edificio, y en
una palabra a fabricarse el Templo de la Salad, para
sus hijos, parientes y amigos. Tal debe ser el efecto,
gue siga al conocimiento de una materia de tan grave
interes.

¢ Pero qué resultas tan desgraciadas no se deben
esperar de la mas minima negligencia en promover este
proyecto? Una epidemia, cualquiera que sea, €s un so-
plo venenoso, que sin perdonar condicion alguna huma-
na, influye en todos los cuerpos malignamente, y aspira
a la muerte y ruina de todos. Estamos hoy dia lloran-
do la que ha causado y esta por causar con sus horribles
efectos el sarampion. Esta epidemia en todas partes y
casi siempre benigna, ha traido consigo el luto y la de-
solacion a esta provincia. {Oh ! Y como la hubiéra-
mos prevenido, cortado y extinguido, Ssi mejor suerte
nos hubiese anticipado ; o la noticia del proyecto ; o un
ejemplar de la disertacion que lo establecia ! Hubiéra-
mos dado la vida a més de dos mil individuos que en es-
ta ocasion la han perdido. La flor de la juventud qui-



tefia, aquella mas atil y beneficiosa a la sociedad (por-
gue tal concibo a la gente de servicio y empleada en las
artes mecanicas). Hsta es la qgne lia perecido misera-
blemente, y toda se habria libertado con la mayor felici-
dad, al sélo beneficio de separar, muy lejos de poblado,
los poquisimos contagiados, que aparecieron al principio
del proximo pasado mes de Julio. Pero ;cual estrago
aun mas lamentable no sentiriamos en las fatales co-
yunturas de una epidemia voraz ; y de la extrema
indigencia que tiene de lo preciso el pueblo, si el llus-
trisimo Seflor Doctor Don Blas Sobrino y Minayo,
dignisimo Obispo de esta Diécesis, no hubiera con un
corazon verdaderamente episcopal, abierto sus entrafas
todas de misericordia, al munifico socorro, y alivio de
todas sus necesidades? ;Y cuél no seria la amarga
situacibn en que nos hallaramos, si este Muy llustre
Cuerpo, Asamblea de los Padres de la Patria ; si la
vigilancia caritativa del Gobierno, no hubiese aplicado,
y puesto en uso cuantos arbitrios y remedios pudo es-
cogitar y practicar su compasion para con los infelices
contagiados ?

Si hoy se encendiese nuevamente el contagio de
las Viruelas aqui, él consumiria esta provincia, porque
las fuerzas de los nifios, la paciencia de los padres,
la constancia de los hombres misericordiosos ; la quie-
tud y paz del &nimo de todas las gentes, siguiendo la
condicion de las cosas humanas, estan ya casi agota-
das. Las Viruelas, trayendo por auxiliares la miseria,
afliccion y caimiento de ios infelices, desolaria absolu-
tamente los tristes y tiernos residuos de nuestra es-
pecie. jQué pérdida tan irreparable !

No es lo més esto, sino que si nos descuidamos
un poquito en ahogar en su cuna el contagio varioloso,
seremos nosotros los depositarios de su pestilente se-



milla ; sucedera talvez, que ésta esté a punto de ex*
tiuguirse, o extinguida ya en Espafa, porque todos los
ramos de la policia se van hoy perfeccionando alla, el
celo patridtico esta en su cumbre; las gentes todas
estan ya ilustradas ; sobre todo, el Gobierno vela en
la conservacion de la salud publica y ha autorizado el
proyecto de Dn. Francisco Gil. Y en tanto sucedera
también que solamente en esta ciudad permanezca un
enemigo tan pernicioso; y tan fatal a toda la nacion.
Entonces se vera que de aqui de Quito, como de un
almacén u oficina donde se reserva y confecciona al
fermento atosigado de las Viruelas, se difunde una par-
te de él para las otras regiones del alto y bajo Peru ;
gue pase hacia el Reino Mexicano, y aun de un salto
funesto a la Peninsula. ;Y qué? Desde este pais de
la salud, que ha merecido el nombre de paraiso de la
tierra, donde reina una igualdad serena e inalterable de
clima, estacién y temperamento, ha de salir la pestilen-
cia que marchite la preciosisima vida de nuestro Augus-
to Monarca y de su Real Familia? jJAh ! Que no se
puede oir esto sin horror, y sin estremecimiento ! Pero
entonces ;qué justas excecraciones no merecera nuestra
indolencia, de Espafia, de Francia, de la Europa toda,
y aun quiza de todo el mundo ? Cuando veamos noso-
tros que todas las naciones adopten el sistema preserva-
tivo de las Viruelas, que ha inventado nuestro compa-
triota ; como creo que sucedera en nuestros dias ;qué
confusion debera ser la nuestra de vernos sélo nosotros,
insensibles al negocio en que tome el mayor interés
toda la tierra ?

A la verdad, ignoramos que todos mas o menos,
segun nuestras condiciones, nos vemos necesitados a
cultivar los conocimientos politicos, cuando menos los
méas comunes principios del Derecho Piiblico. Si lo su-



piasemos, veriamos ya, que todo ciudadano, estando
obligado a solicitar, como ya hemos dicho, la felicidad
del Estado, penetra que aquella consiste en que éste se
vea ('si puedo explicarme asi ) cargado de una numero-
sisima poblacion, porque el esplendor, fuerza y poder
de los pueblos, y por consiguiente de todo un reino,
estan pendientes de la innumerable muchedumbre de
individuos racionales que le sirvan con utilidad. Y que
(por una consecuencia inevitable) el promover los
recursos de la propagacion del género humano, con los
auxilios de su permanencia ilesa, es, y debe ser, el ob-
jeto de todo Patriota.

Como en la antigiiedad es que hallamos las fuentes
mas puras de la politica, para ver la dignidad de este
asunto, echemos la vista con orden retrégrado, ala que
observdé Roma, cuando estuvo mejor gobernada y halla-
remos que su atencion a aumentar el nimero de poblado-
res, fue en cierto modo llevada hasta el escripulo, porque
ya se decretd asociar los pueblos vecinos y los subyugados
ala Republica ; ya se penso en dar, y efectivaluante se
dio, Derechos de Ciudadanos a muchisimos de los ex-
tranjeros ; y ya finalmente, se creyd hallar un inmenso
seminario de habitantes en el numerosisimo enjambre
de sus mismos esclavos. Sus mas antiguas leyes pro-
veyeron con demasiado ardor a este fin, determinando a
los ciudadanos al matrimonio. El Senado y el Pueblo,
cada uno por su parte, instituyeron leyes favorables a
estos contratos propiamenta civiles, o de la sociedad.
Aun los Censores, a su vez, como tenian el cuidado de la
Disciplina de las costumbres y regularidad, tuvieron muy
a la vista el mismo objeto. Por la suavidad y por la du-
reza, por el honory la ignominia, por la liberalidad y
la miseria, en fin, por todo linaje de recompensa, ode ri-
gor, eran llevadas todas las gentes a procurar la propa-



gncion de la especie, supongo, que aquella legitimay
autorizada por la razén y el decoro de las costumbres.
Traigo a la consideracion de mis lectores el mejor mo-
numento que acerca de este punto se halla en la Histo-
ria Romana, referido por Dionisio. Es la aienga que
dijo Augusto a los caballeros romanos, cuando para ver
el nimero de casados, hizo que de una parte quedasen
los que lo eran y pasasen a la opuesta los que no. Ha-
[16 con admiracion de los mismos ciudadanos, mayor el
nuamero de estos Ultimos, y entonces fue que con una
gravedad propia de censor les hablé asi :

«En tanto que las enfermedades y las guerras nos
«arrebatan tantos ciudadanos, ¢ en qué vendra a parar
«la ciudad si no se contraen mas matrimonios? La
«ciudad no consiste en las casas, los porticos ni las pla-
@ zas publicas : los hombres son los que la forman.
«Jamas vereis, como cuentan las fabulas que salgan los
«hombres de debajo de la tierra, para cuidar de vues-
«tros intereses. Y no es para vivir sin compafiia, que
«habéis escogido el celibato : cada uno de vosotros tie-
{ue consigo la compafiera de su mesa, y de su lecho vy
«no solicitais mas que la paz de vuestros desordenes.
«¢ Acaso necesitaréeis el ejemplo de las virgenes vesta-
«les? Pero si no observais las leyes de la pureza, era
«necesario castigaros como a ellas. Vosotros sois rna-
«los ciudadanos, por cualquiera parte que se mire, ya
«sea, que todo el mundo imite vuestro ejemplo, oya
«sea que ninguno lo siga. Mi unico objeto es la perpe-
«tuidad de la Republica. He aumentado las penas a
«aquellos que no han obedecido, y por lo que toca a las
«recompensas, son ellas de tanto precio, que ignoro si
«el valor ha merecido o tenido mayores : galardones de
« menor consideracion han obligado a millares de gentes
«a que expongan su vida, ¢y estas mismas no os indu-



«ciran a vosotros al empefio de tomar una mujer y de
«procurar tener y educar los hijos ?)).

Por este precioso fragmento de la antiguedad, po-
demos juzgar cuél fue el dictamen de los mejores espi-
ritus en orden a sugerir poderosos medios para la
poblacion. EIl que tenemos a la mano, es tan facil y tan
sano, pues no causa lesion a la santidad del celibato.
Evangelio es el exterminio de las Viruelas. Hemos
visto cudnto nos interesa.

Asi desde este momento querria que no se escucha-
se mas cierto rumor popular, que corre, de que el pro-
yecto de la extincion de las Viruelas es impracticable en
Quito, porque él deshonra altamente a la ciudad. Y
esta sola sera la que en la vastisima extension de la
Monarquia Espafiola, merezca y se atraiga todo menos-
precio.

No se debe recelar tan funesta resulta ; pues, ya
el Sefior Presidente Regente de esta Real Audiencia
Don Juan Jose Villalengua, comunicoO a este llustre
Ayuntamiento la orden Real, el dia primero del presen-
te mes de Octubre, con todos los encargos, advertencias
y sugestiones propias de la importancia del asunto. En
su consecuencia el Muy Ilustre Cabildo, Justicia y Re-
gimiento, ha requerido a los de la Facultad Meédica,
para que observen cual es a su juicio, la casa de campo
mas adecuada a este fin, y que digan todo lo que creye-
sen oportuno y conducente a promaoverlo y perfeccionar-
lo. EI celo de esos profesores ha meditado madura-
mente la cosa, y hallando una casa de campo, llamada
vulgarmente E | Batan de Piedrahita, ha anunciado a
este Muy llustre Cuerpo, el dia siete de este mismo

mes de Octubre, las proporciones que ésta tiene para
servir de un comodo hospital de virolentos. La tal
casa parece, que llena todas las ideas que propone y



desea el autor de la «Disertacion». Estd a competente
distancia de poblado, con mas de un cuarto de legua y
separada absolutamente de los transitos comunes. El
aire que la rodea, es de benigna constitucion ; los vien-
tos, que de tiempo en tiempo, O segun las dos estacio-
nes de primavera e invierno, experimentamos acd, y
bafian la casa, por lo regular, se dirigen de Este aSur, o
al contrario, sin mudar de direccion, ni tocar a esta
ciudad, porque ésta respecto de aquella esta al Oeste; y
porque cayendo en sitio profundo viene a dar en un pa-
ralelo con el que corresponde al terreno de Quito ; pero
intermediando el cordon de una gran colina, bien levan-
tada, que separa a uno de otro, sirviendo de ante mural
a los halitos que la mala fisica de nuestros quitefios,
teme inconsideradamente que se levanten de la casa de
campo citada y vengan a esta ciudad. Tiene agua pro-
pia a muy corta distancia, como de veinte pasos comu-
nes, para el uso de la bebida, y para purificar las ropas,
corre en la parte inferior el pequefiuelo rio de Machau-
gara. Para bhajar aéste liay una calzada, que hace
facil y natural el descenso. Las piezas que hoy se
encuentran, hoy mismo, por la necesidad, estan aptas
para el servicio de los enfermos, y para el aposenta-
miento de los enfermeros ; pero deberan a poca costa,
tener después, otra figura y aptitud, asi para la comu-
nicaciou de la luz, como del aire que las debe ventilar.
Hay dos huerteeitos y dos especies de atrios imperfec-
tos, que ofrecen para la fabrica posterior mucha como-
didad. En fin, parece haber sido construida esta casa
para el efecto de depositar en ella a todos los infectos
de enfermedades contagiosas.

Nada falta ahora, sino que con la mayor brevedad,
se obligue al duefio de ella a que la venda. Y el dia
en que se tome la posesion parece regular que el mismo



Sefior Presidente, Regente, Superintendente General,
autorice ésta, con su presencia, yendo al frente del Muy
llustre Cabildo, a consagrar esta casa, en nombre del
Rey a la Salud Publica, porque asi se dé al publico
(propenso a formar altas ideas por el esplendor externo
de las funciones brillantes) un concepto, en cierto modo
sublime, de la grande importancia de la materia, del se-
falado servicio, que se le va a hacer y del particular
anhelo que hay en obedecer al Rey.

Hecho esto, deberan estar prontos los uteucilios,
ropas, camas y peculiar menaje que deben usarse en es-
te pequefio hospital ; su guarda, asistencia y confianza,
parece mejor que se entregue a mujeres de edad de
treinta afos hasta cincuenta, pero de conocida probi-
dad. Si se encontrasen seis con las dotes necesarias,
para ejercitar la hospitalidad, en la casa de recogimien-
to, que llaman el Beaterio, de alli se debeian sacar por
fuerza, respecto de que éstas no estan obligadas a la
clausura monastica con voto. Pero aun afuera no deja-
ran de hallarse mujeres pobres y virtuosas que se quie-
ran encargar de esta funcion caritativa, especialmente si
se les ofrece y da por el tiempo que dure la curacion de
los virolentos, un salario competente. Y cuando suce-
da, que no haya en la -ciudad alguna epidemia y con
particularidad la de Viruelas ; con todo esto el Muy
llustre Cabildo, comprometera a cada uno de sus bene-
méritos miembros a una visita ocular de la casa y de to-
do lo que en ella se contiene, cada quince dias por tur-
no, en compaiiia de algun Médico o Cirujano, por el mo-
tivo que abajo se expondra.

Sigilense ahora los oficios del ciudadano como Fisi-
co. Antes de todo es preciso, que el pueblo esté bien
persuadido por éste, que las Viruelas son una epidemia
pestilente. Esta sugestion era ociosa en Europa en don-



de estan persuadidas generalmente las gentes, que no
se contrae sino por contagio. Aca las nuestras, parece
gue estan en la persuacion de que es un azote del cielo,
gue envia a la tierra Dios en el tiempo de su indig-
nacion.  Por lo mismo, haciéndose fatalistas en la linea
de un convencimiento fisico, creen, que no la pueden
evitar por la fuga y que es preciso contraerlo o padecer-
lo, como la infeccion del pecado original ; impresion
perniciosa que las vuelve indéciles a tomar los medios
de precaverse, propuestos en la «Disertacion». E| autor
del proyecto, para hacerlo indudablemente asequible,
alega las autoridades de los maés célebres médicos, que
han afirmado ser las Viruelas contagiosas. AuUn cuando
no atendiésemos sino al origen de éstas, y a su modo de
propagarse en la Europa, debiamos quedar en la inteli-
gencia de que lo eran y de que es indispensable el con-
tacto fisico de la causa al cuerpo humano, para que en
él se ponga en accién un fermento peculiar, homogéneo
y correspondiente a la materia del efluvio varioloso.
Sean los que fuesen los corpusculos tenues, pero
pestilentes de la Viruela, nuestra experiencia nos esta
diciendo, que éstos nos vinieron de la Espafia y de otras
regiones de la Europa. En los tiempos anteriores en
gue el ramo de comercio activo, que hacia ésta con la
Ameérica, especialmente a sus mares del Sur, no era tan
frecuente ; del mismo modo era mas rara la epidemia
de Viruelas. Conforme la negociacion europea se fue
aumentando y haciendose mas comun, también las Virue-
las se hicieron mas familiares. En tiempo de los que
llamaban galeones, que venian a los puertos de Carta-
gena, Panama, Portovelo v Callao, padeciamos las Vi-
ruelas de veinte en veinte afios. Después de doce en
doce. EI afio de mil setecientos cincuenta y uno incu-
rrio este contagio epidémico que parecid no ser de los



més malignos ; pero el afio de mil setecientos sesenta y
cuatro vi otro tan pestilencial que desol6 las bellas es-
peranzas de tanta juventud lozana y bien constituida.
Y entonces perdi un hermano de los mejores talentos
gue puede producir la naturaleza. Desde entonces vol-
vi6 a los dos afios a infestarse esta ciudad. Se destruyo
su pestilencia enteramente hasta el afio proximo pasado
de mil setecientos ochenta y tres, en que siendo general
el contagio con muerte de muchos nifios, se nos ha
vuelto doméstica o casi endémica ; porque no se aparta
hasta hoy, invadiendo ya aqui, ya alli, en los barrios de
esta ciudad, como también en los pueblos del contorno
de la provincia. Es el caso que los navios mercantes,
procedentes de Cadiz, ode la Corufia, llamados registros,
son de todos los afios y de muchas veces en cada afo.
No era dificil hacer una historia completa de las
Viruelas, y desle luego de las horrendas visitas que ha
hecho esta epidemia a la América y a los mas de sus te-
rritorios y poblaciones. La época infeliz de su venida,
confiesa don Francisco Gil, que fue cuando se empezd
la conquista de la América Septentrional, en estos tér-
minos : «Desde Europa se extendio esta epidemia a las
ludias Orientales, por medio del comercio de los Holan-
deses ; y ala América, alos primeros pasos de su con-
quista, por medio de un negro esclavo de Panfilo Nar-
vaez, que padeciendo esta dolencia entre los habitadores
de Zempoala, les dej6 su semilla, en perpetua memoria
de su infeliz arribo : siendo de notar que en cambio de
este pestilente género, nos transporté el mal venéreo
Pedro Marguarit». Hasta aqui el autor de la «Diserta-
ciony», cuyas Ultimas palabras, no tienen la menor ver-
dad, como podra ser que lo digamos luego. Pero es
cosa muy cierta que el dicho negro trajo a estas tierras
la enfermedad méas formidable que conoce la humana



naturaleza. Y este es un hecho atestiguado por nuestros
historiadores y por Fonseca, portugués de nacimiento.
En los lugares con quienes no ha™ mayor trato y
comunicacion, o que estan separados con algun dilatado
intermedio de montafias, como son (aqui en nuestra pro-
vincia) las reducciones de JMaiuas, todas las poblacio-
nes de las riveras del Marafion, el pueblo de Barba-
coas, las costas de Esmeraldas y Tumaco ; las misiones
de Sucumbios, las proximas doctrinas o curatos de Mili-
do, Gualea, Santo Domingo, Cocaniguas, etc., no ha
entrado la Viruela. Y asi alguna vez se ha visto que
ha principiado por algun individuo, su veneno, *han
huido los indios habitadores de los citados pueblos a lo
maés interior de las altisimas y espesas selvas que los
rodean ; dejando a los contagiados en mano de la epi-
demia, de la soledad y de su tristisima suerte. Este
ha sido y es su regular, pero seguro método de pre-
caverse de la infeccion. De donde ha pasado, con es-
pecialidad, en las misiones del Marafion, que a los
pobres misioneros, en casos iguales de la desercion de
sus feligreses, les ha sucedido verse en la necesidad
de perecer de hambre, no teniendo quien les dé los
efectos de la caza, de la pezcay de los frutos monteses,
especie de pension cuotidiana, con que estos fieles mi-
nistran los alimentos a sus parrocos. De éstos los que
son diestros y nada decidiosos dejan el sitio de la po-
blacién y huyen con sus indios al centro de la montafia,
con lo que toman providencias para la seguridad de su
propia vida. No hizo esto en semejante coyuntura al prin-
cipiar el contagio, el Licenciado Don Juan Pablo de San-
ta Cruz y Espejo, hermano mio, el afio pasado de 1.781,
cuando se hallaba ala sazon de Parroco Misionero en
la Reduccion del pueblo de San Régis. Fue acometido
un neofito suyo del contagio de las Viruelas, y pudo co-



necerlo este eclesiastico, asi por lo que habia padecido
y visto muy bieu padecer a muchisimos de esta ciudad;
como porque siendo hijo de un profesor de Mediciua y
Cirugia, tenia alguna tintura de la Patologia e His-
toria de las Enfermedades. Temiendo, pues, que al
conocerlo los indios de su pueblo le dejasen solo y
a punto de perecer; por otra parte, persuadido intima-
mente de las obligaciones de su ministerio pastoral,
para no desamparar a su oveja caida y doliente, deter-
mind ocultarle dentro de su mismo aposento y hurtar
su vista y noticia lo mas que le fue posible al resto de
los feligreses. En esta situacion, el mismo pastor
(como debia ser) le daba por su mano la bebida y el
tenuisimo alimento de que necesita este género de do-
lientes ; y él mismo le socorria en el tiempo de sus co-
munes necesidades corporales. Pero de este modo le
saco con triunfo, aunque marcado con las cicatrices,
gue dejo en su rostro y cuerpo el pestifero enemigo.
Eo que viene al caso es, que ningun otro individuo
de San Régis fue asaltado de la dolencia variolosa.
Véase aqui en breve y por menor practicado el método
propuesto por Don Francisco Gil. Pero sobre todo,
véase aqui que es una cosa induvitable que la viruela
es enfermedad contagiosay que se logra la preserva-
cion de ella, evitando la vista, trato y comunicacion
de los virolentos, de sus ropas y utencilios.

Ahora pues, por mas horrorosa que sea la epide-
mia variolosa, su veneno es de mas benigna indole que
el de la peste. Sin comparaciébn es mas funesto y de
grados muy superiores, el que constituye a este ultimo.
Segun la expresion del famoso Gorter, benemérito dis-
cipulo del gran Boeerhaave, al principio del comentario
a los aforismos 127 y 128 del insigne Sanctorio, es el
fermento de la peste muy sutil. Todos los autores



(dice) convienen en que la 7nateria pestilencial es vola-
til. Aun siendo asi, la peste no invade a los que to-
man las debidas precauciones, para no incurriria, espe-
cialmente los que por la fuga de los contagiados
separan, digamoslo asi, todos los motivos de apestarse.
El mismo Sanciono, nos confirma en esta doctrina, con
una sentencia propia de su gusto y de su exquisito
talento calculatorio, y dice : Non sponte inficimur peste,
sed fertur abatliis Patet experimento Monialium.
Esto que afirma Sanctorio de lo que pasa con las mon-
jas hemos visto practicamente hoy, que ha sucedido asi
respecto de la epidemia del sarampidn, en el Monasterio
del Carmen de la nueva fundacién, en el que hay cator-
ce personas, que no la han contraido, debiendo por la
opinién vulgar, contraeria en atencion a no haberla pa-
decido en su nifiez, este nUmero de personas preserva-
das. Al contrario en los otros monasterios, que vul-
garmente se dicen abiertos (y lo son en verdad por la
libre entrada y salida, que tienen en ellos una multitud
de gentes de servicio ) ha tenido también franquisimo
paso el sarampién y ha causado muchas muertes, con
particularidad en el Monasterio de Santa Catalina.
Ahora pues, por lo que mira a la misma peste, se
me hace necesario traer un pasaje del célebre inglés
Mousieur James, autor del Diccionario de la Medicina,
gue dice asi : «Pues que es cierto que la peste, no nace
en nuestros climas y que es traida de paises distantes,
el medio méas seguro y mas cierto, que puede indicarse
para preservarse de ella, es evitar el contagio. Mucho
tiempo ha que Celso aconsej6 a las personas que goza-
ban de salud y que no se creian seguras, se alejasen por
mar y tierra, y Noel de Comte asegura ( Hist. lib. 27),
gue este consejo fue de una grande utilidad durante la
peste que desolo la Italia en el afio de 1.625. Sauctorio



( Med. Stat. Sect. Afo. 138 ) dice con la mayor natura-
lidad : que aquellos que ordenan para evitar la peste
otros remedios, que lafuga, son unos ignorantes, 0 unos
charlatanes, que quieren enriquecerse. Este es el moti-
vo porque los Soberanos proveen perfectamente al bien
de sus vasallos, cuando en un tiempo de peste, impiden
por todo género de medios la entrada y progresos del
contagio y que cuando una casa esta ya infectada, ha-
cen salir de ella las personas que se hallan sanas, y
guemar todos los muebles de aquellos que han muerto,
de temor que la enfermedad no se comunique por su
medio». Hasta aqui James.

Si esta ventaja resulta de la separacion de los
apestados, con una malignidad que parece, y es, tan
volatil, sutil y trascendental ; ; por qué no se debera
esperar semejante y aun mas feliz, con el contagio de
las Viruelas, que es respectivamente, mas lento, tardo
y perezoso, incapaz de propagarse en un solo dia a toda
la ciudad, menos a todo un reino? En efecto los So-
beranos de la Europa, van logrando casi la entera
abolicion de la peste por solo este medio, siendo asi que
ésta, por ser antiquisima en el mundo, podia haberse
hecho regional en toda o la mayor parte de la haz de
la tierra habitada. Pero Juan Gorter, ya citado, dice
sobre el aforismo 126 de Sanctorio : «Como por la bon-
dad divina, no se ha visto en nuestros tiempos la peste
en nuestra region, nada puedo afiadir acerca de su na-
turaleza». Lo cual prueba que la Europa se ve lim-
pia de ella, por sus costumbres, y policia, y que qui-
za no se veria en alguna region sino fuese por la soér-
dida flojedad de los africanos y la afeminada delicadeza
de los asiaticos. ;Cuanto mas se debe esperar, acerca
del exterminio de las Viruelas, pues que éstas son con
muchisimos siglos posteriores a la peste? Mas aqui



entra ya la averiguacion acerca del origen varioloso.

La extrafia y admirable naturaleza de la viruela,
todo el mundo la conoce ; pero la historia de su naci-
miento, y origen, todo el mundo la ignora. Tanto
mas debe maravillar esta iguorancia, cuanto mas ho-
rrenda y funesta fue, y es al género humano eta
epidemia. Parece, que (a excepcion de la peste) no
ha sufrido dominacién morbosa, mas tiranica y morti-
fera el hombre. Con todo eso, desde que se exigio en
arte el conocimiento de las enfermedades, su prondésti-
coy curacion, no se ha visto dolencia tan circunstan-
ciada, como la de la Viruela. Pero asi mismo no ha
habido, quien le haya tratado desde el Padre de la
Medicina, hasta cerca del siglo duodécimo del estable-
cimiento de la Iglesia. Butre los eruditos, el Africa
y la Asia se dan igualmente por patria de la Viruela;
y entre las provincias de estas dos paites de la tierra,
unos culpan a la Etiopia y Egipto y otros acusan a la
Persiay a la Arabia el haberla dado cuna. Dos con-
secuencias son las que se infieren de esta diversidad
de opiniones: la primera que no se sabe cual es el
pais natal de este contagio; la segunda, que también
se ignora el siglo en que ésta nacid, para el horrory
desolacion de la humana posteridad.

Por lo que mira al lugar del nacimiento, Ricardo
Mead y Pablo Werlofh, citados por don Francisco Gil,
son de parecer que la tuvo en Etiopia. Friend asegura
gue en Egipto. Véase ahora el motivo que a mi pare-
cer, tuvieron aquellosy éste para opinar con tan insigne
variedad. En efecto, todo el que han tenido ha sido de
mera conjetura, sobre una materia que debia ser un he-
cho historico. A la verdad, la Etiopia parecio ser el taller
donde se fabricO siempre, por su ambiente muy caluro-
so, toda especie de epidemias y de enfermedades pesti-



lentes, cuya malignidad se hace ver principalmente en
la circunferencia del cuerpo, con pustulas, Ulceras y de-
mas efectos cutaneos. Y tal parece el juicio que obli-
gan a formar los monumentos historicos que nos han
dejado Tucidides, Diédoro y Plutarco, acerca de aquella
peste, que habiendo tenido su principio en la Etiopia,
bajo al Egipto, desol6 la Libia, prendio su fuego en la
Persia y vino repentinamente a hacer sus estragos en
Atenas. Este es el principio que tienen Mead y Wer-
lofli, para inferir que la Etiopia fue el suelo patrio de la
Viruela.

Segun este principio, también debia subir a muy
remota antigliedad la infeliz época de la epidemia vario-
losa, porque cuando se encendid el fuego de la Peste
Ateniense, fue el afio del mundo 3.574 y 430 afios an-
tes de la venida de Jesucristo. Es cierto que Mead y
Werlofh, no quieren fijar su época en tan distantisima
antigedad ; antes si, constantemente defienden que no
la conocieron Hipdcrates, Crasistrato, Apolofanes, Mi-
tridates, Asclepiades, ni Heminson entre los griegos ;
menos llego a la noticia de Celso, Viviano y Prisciano,
entre los latinos, pero afirman que la Viruela tuvo su
origen en la Etiopia, sin decir el tiempo preciso en que
ella aparecid y se volvid endémica, gque parecen cosas
muy conexas, especialmente en edad menos distante de
la nuestra, manifiesta que para decirlo asi, no tuvieron
otro fundamento que la historia de la Peste Etidpica, di-
fundida por la Grecia,

Por este camino, harian muy bien los autores que
quieren persuadir que la antigua Grecia conocié el con-
tagio de las Viruelas de producir que en este tiempo de-
bia fijarse su funesto nacimiento y que desde luego,
siendo esta misma peste la fiebre variolosa, habia moti-
vo para decir que Hipécrates la conocio, curd y descri-



bi6. En efecto, Hipdcrates, trata de estay la pinta a
la larga, como Médico y es verdad también que muchos
de sus sintomas, parece que caracterizan a la Viruela.
Traeré el largo pasaje de Tucidides, para que sea vista
esta verdad, como para que se haga mas grata la narra-
cion, en boca de un historiador tan célebre, cuya preci-
sibn y propiedad quizéa dara aun mejor idea que la que
envuelta en términos obscuros, nace regulai mente de
los labios de los Médicos.

« Me contentaré con decir lo que ella era, como
gue yo mismo experimenté esta enfermedad y he visto
a otros acometidos de ella. Esto podra servir de algu-
na instruccion a la posteridad si alguna vez acontece,
gue ella vuelva. Primeramente, este afio estuvo libre
de toda otra enfermedad, y cuando acontecia alguna,
degeneraba luego en ésta. Sorprendia repentinamente
a aquellos que estaban con buena salud y sin que cosa
alguna la ocasionase, empezaba con grande dolor de
cabeza, ojos rojos e inflamados, la lengua sangrienta,
las fauces de la misma manera, un aliento infecto y una
respiracién dificultosa, seguida de estornudos y de una
voz ronca. De alli, bajando al pecho causaba una tos
violenta ; cuando acometia al estdmago, le hacia que
se irritase y ocasionaba vomitos de toda especie de cole-
ra, con mucha fatiga. Los mas de los enfermos, te-
nian un hipo acompafiado de una convulsion violenta,
gue se aplacaba en unos durante la enfermedad y en
otros, largo tiempo después. EI cuerpo que no estaba
palido sino encarnado y livido, se cubria de elevacionci-
tas y pustulas, y no parecia al tacto muy caliente ; pero
interiormente ardia en tal modo que no podia sufrir la
cobija ni la camisa, hasta verse en la necesidad de que-
dar desnudo. Se tomaba el mayor contento de sumer-
girse en agua fria y muchos a quienes no se guardd



cuidadosamente, se precipitaron a los pozos, perurgidos
de una sed inextinguible, sea que se bebiese poco o
mucho. Estos sintomas eran acompafiados de desvelos
y de continuas agitaciones, sin que se debilitara el
cuerpo en tanto que estaba en su fuerza la enfermedad,
porque habia uua resistencia casi del todo increible, de
tal modo que los mas morian al séptimo o noveno dia
del ardor que los devoraba, sin que sus fuerzas se dis-
minuyeran mucho. Si pasaba este tiempo, bajaba la
enfermedad al vientre y ulcerando los intestinos causa-
ba una diarrea inmoderada, que hizo morir a casi todos
los enfermos de consuncion, porque la enfermedad aco-
metia sucesivamente a todas las partes del cuerpo, co-
menzando desde la cabeza, y si al principio se escapaba
ésta, el mal ganaba las extremidades. Tan presto
bajaba a los testiculos, tan presto a los dedos de pies y
manos y muchos se curaron con la pérdida del uso de
estas partes y algunos aun del de la vista. Alguna vez
recobrandose la salud, se perdia la memoria, hasta el
punto de desconocer a sus amigos, y aun a si mismo ;
la enfermedad pues dejando aparte muchos accidentes
extraordinarios, que eran diversos en diferentes sujetos,
estaba generalmente acompafiada de los sintomas, cuya
historia acabamos de dar. Durante todo este tiempo,
no hubo enfermedad que se mirase como ordinaria, y Si
alguna aparecia, luego degeneraba en aquella. Algu-
nos perecieron por defecto de socorro y otros, por mas
gue se tuvo cuidado de ellos. No se encontré algun
remedio que pudiese aliviarlos, porque lo que a unos
aprovechaba, a otros causaba dafio. No hubo cuerpo
alguno, débil o vigoroso, que resistiese a esta enferme-
dad ; pero todos murieron, por mas cosas que se hicie-
ron para su curacion. Pero lo que causaba mayor
molestia era, por una parte, la desesperacion que algu-



fias veces se apoderaba de aquellos que estaban insulta-
dos y que les obligaba a abandonarse por si mismos,
sin quererse hacer algin remedio ; y por otro lado,
gue el contagio sorprendia a aquellos que asistian a los
enfermos, y es lo que causé méas estrago ».

Bu algunos rasgos se diferencia la narracion meédi-
ca del grande Hipdcrates ; lo que prueba la singulari-
dad de genio del filésofo, y del historiador ; y como él
produce en todas las obras de espiritu, la claridad, la
energia, el noble estilo y la justisima propiedad de las
palabras. Pero viniendo a nuestro propdésito, no hay
para qué pretender que en aquel tiempo se conocieron
en Atica, la naturaleza de las Viruelas ; porque las ci-
tadas pinturas de la peste de Atenas y el Peloponeso,
bien que traigan algunos de los sintomas que se pade-
cen en las Viruelas, pero ni son todos, ni son los carac-
teristicos de éstas.

De valde se querria tomar en estas fuentes de la
antigiiedad, el dudoso origen de la fiebre variolosa, aun
cuando afiadiésemos a ellas a Lucrecio, que describiendo
la peste griega, le da sus valientes coloridos, como
poeta. Pero también me parece cierto que los célebres
Mead y Werlofh, no han tenido presentes otros monu-
mentos, que éstos, para sacar por una de aquellas
consecuencias de aventuray por una de aquellas con-
jeturas fortuitas, que las Viruelas debieron su fatal
principio a la Etiopia. Pudo obligarles a hacerlas, la
idea general, que tenemos de que siendo la Etiopia, la
region mas interior del Africa, es su clima muy ardien-
te, su suelo muy lleno de suciedades y sus moradores,
quizd los mas negligentes y ociosos de toda la tierra,
por lo que comunmente se cree que todas las pestes, na-
cen bajo del venenoso y mortifero cielo etidpico. A més
de ésto, pudo también obligarles al mismo dictamen, la



grande analogia que encontraron y hay entre la natura-
leza de la verdadera peste y la de las Viruelas.

Del mismo modo, esta fundada en una débil conje-
tura, la opinién del doctor Friend, que afirmaba ser el
Egipto, quien dio nacimiento a la Viruela. Mas (no
omitiendo nada de la verdad) es preciso decir que Friend,
la pudo beber en las historias mas antiguas, que tene-
mos de esta epidemia. Ellas refieren que ésta aparecio
en Egipto, en tiempo de Ornar, sucesor de Mahoma.
El mismo Mead, citando a Juan Jacobo Deisk, dice :
gtie en los paises orientales se vio la Viruela bajo la fa-
mosa época de Mahoma, que fue a principios del siglo
séptimo del cristianismo. Por otra parte Rhazis, escri-
tor arabe, en su tratado que intituld : Discurso sobre la
peste, escrito en lengua siriaca, describe el contagio va-
rioloso perfectamente y le da su principio en la Alejan-
dria ; porgue no es otra cosa, decir, que Arhon Alejan-
drino, médico de profesion, escribid de las Viruelas y su
curacion, en el tiempo en que dominaba Mahoma. Pero
de solo este ultimo monumento vino Friend a inferir
gue el Egipto dio nacimiento a la enfermedad de que
vamos hablando. Y ésta es la que llamo débil conjetu-
ra, o por mejor decir, llamaré su opinion un falso racio-
cinio, que es éste. Alejandria es pais mas sano respec-
to del de Egipto, con todo eso en Alejandria escribio
Arhon de la Viruela ; luego ésta nacid en el Egipto.

Para dar un poco mas de fuerza a mis reflexio-
nes, se hace necesario decir, que hallo una cosa bien
particular y es que entre Barchusio, Schulizio, Friend
y Le Clerk, que han escrito la Historia de la Medicina,
este Ultimo es de una critica juiciosa, a mi ver, mas
correcta, que la que han aplicado los otros a su His-
toria ; y contando eso un hombre sabio como éste, ver-
sadisimo en las lenguas orientales, no hace mencion



del escritor alejandrino, ni menos lia dicho que haya
sido el autor original de las Viruelas, o que hayan
otros que escribiesen acerca de éstas, en el siglo sép-
timo. Siempre tratd como a primeros autores a los
insignes mahometanos del siglo de Avicena. Ojala,
Le Clerk, asi como lo dijo, nos hubiera dejado algu-
nos extractos de sus esciitos sobre la epidemia variolosa.

¢ Qué deberemos creer después de ésto, siuo que
ignoramos enteramente cual es el pais, y cual es el
siglo en que ésta tuvo su nacimiento? Con todo nos
hemos de persuadir de que ella no tiene demasiada an-
tigledad. EI famoso Martin Lister, dice que, es un
género de nueva enfermedad, no conocida de los an-
tiguos, y el mismo asegura, que casi desde el sigio
duodécimo fue que ella se describid, por los arabes
Avicena, Mesue, Rhazis y Alsaharabe. Estoy, pues,
en el concepto de que en la misma Arabia fue en don-
de primero se suscitd tan pestilencial levadura. Y
tengo el gusto satisfactorio, de que habiéndolo pensa-
do ya antes asi, llegd a mi mano el Diccionario de
Medicina de Monsieur James y en el articulo Variolo,
dice, a mi proposito estas palabras notables: Pues
los griegos no tenian de ella algun conocimiento, era
me7iester que los arabes la hubiesen traido de su propio
pais. Y es cosa bien notoria, y bien regular, que en
la region en donde se descubren primeramente las en-
fermedades, alli se suelen hacer igualmente sus des-
cripciones. Asi, la lepra en Egipto y en Israel ; la
plica en Polonia; el sudor anglico, en la Gran Bretafa;
el escorbuto, en Holanda, Dinamarca, Suecia, Zelanda,
&; la tisis nerviosa en Virginia ; el tarantismo en
Italia, y aun los suicidios violentos en toda la Inglate-
rra. La propension del hombre es transcribir al papel
las cosas memorables, que acontecen en su tiempo y



tener el cuidado de dejarlas en memoria a la pos-
teridad.

El que la Viruela sea un contagio descubierto
cerca del siglo duodécimo y que antes no fuese conocido
ni descrito por los médicos, historiadores, ni los demas
literatos, es prueba incontestable, de gue no tiene mayor
antigledad. Este es un punto de critica en el que
tiene el mayor convencimiento la fuerza del argumento
negativo ; porque el silencio de los antiguos médicos,
que fueron mas exactos que nuestros modernos, en
pintarnos la calamidad morbosa, que de tiempo en
tiempo ha afligido al cuerpo humano, nos dice con evi-
dencia, que no llegd a su noticia, la que producen las
Viruelas. Por lo que el mismo Eister, provoca con
una generosa confianza, y para decir verdad, con una
valentia inglesa, a que le muestren, lo que han afa-
dido de nuevo los autores de hoy, al retrato que nos
dejaron los arabes de las Viruelas y el método de su
curacion. La consecuencia que se debe sacar de esto,
es que el tiempo en que se escribe de los males, ésta
es la primera época de su cruel aborto.

Siguiendo este método, el celebérrimo Monsieur Le
Clerk, critico excelente, como ya dije, prueba del mismo
modo, con otros autores, la antigliedad de la Hidro-
fobia, como aparecida en tiempo del famoso medico
Asclepiades, tan solamente, porque en Plutarco se
hallan algunas palabras, que la significan o dan a
entender ; y Celio Aureliano, también médico bien anti-
guo, igualmente que celebre, quiere demostrar la anti-
guedad del mismo accidente, por un pasaje que se
halla en el octavo libro de la lliada de Homero. Por
lo mismo, nosotros, de la cabal descripcion de las Vi-
ruelas, hecha por Rhazis, debemos atribuir a su tiempo
el principio de ellas.
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Porque no es de dudar, que la naturaleza puede
producir nuevas enfermedades, y esas por lo comun,
contagiosas; ;qué dificultad habria en creer que las
Viruelas ha}®n ejercido su tiranico imperio sobre el
cuerpo humano , solamente por el espacio de méas de
seis siglos? Kn esta provincia se vio el afo pasado
de 1.764, por este mismo tiempo, la que se llamé mal
de manchas, o peste de los indios, cuya descripcion hice
y tengo aln entre mis manuscritos. Y no era sino
una de esas fiebres inflamatorias, pestilentes, que ha-
biéndose encendido en un cortijo o hacienda de los
Regulares del nombre de Jesus, ya extinguidos, llama-
da Tanlagua, se extendio por algunos tugares, o pue-
blos de este distrito, infestando tan solamemte a los
indios y algunos mestizos, que perecieron sin consuelo,
tanto por la malignidad de la fiebre cuanto por la im-
pericia de los que entonces se llamaban temeraria-
mente profesores de Medicina. Pero esta calentura
pestilencial, era nueva en este pais, a donde no hay
tradicion que se hubiese visto ni antes ni después de
la conquista, alguna de otra igual naturaleza. Tomas
Sydenham, hombre nacido para las observaciones de
la humanidad enfermay de un caracter de nobilisimo
candor, cargado ya de afios y de juiciosa experiencia,
escribi6 sobre el ingreso de una nueva calentura, que
la describe con el cumulo de peculiares sintomas, que
la distinguen de las otras calenturas y en un estilo
verdaderamente latino.  Plutarco, refiriendo la contes-
tacion que tuvieron los médicos Philon y Diogemano,
sobre si la naturaleza puede o0 no producir nuevas en-
fermedades, cita con este motivo a Atenodoro, que ase-
guraba que la lepra elefanciacay el mal de rabia, se
habian dejado ver por la primera vez, cuando vivia el
famoso Asclepiades de Bitinia. Y ya se ve, que enton-



ces eran nuevas }Trecién vistas aquellas enfermedades,
respecto de la edad del mundo, que hasta el tiempo de
Asclepiades, llevaba de antigiiedad 3.920 afios. De don-
de, se debe inferir, que todos los dias tenemos nuevos
efectos morbosos, que invaden a la triste naturaleza hu-
mana. Y asi, es digna de traerse aqui una sentencia
del que yo llamo por antonomasia, Historiador Natural,
el celebérrimo Daubenton. Este hombre doctisimo
destinado por la Providencia, para tener entrada en los
arcanos mas reconditos de la naturaleza, cuenta los
favorables efectos que causo la cascarilla en las disen-
terias del afio 1.779, tanto en las que fueron acompa-
fladas de fiebre, cuanto en las que no la tenian, y afa-
de: «La ipecacuana perdié entonces su reputacion :
mas nada debe concluirse de esto (aqui esta la senten-
cia muy propia de Daubenton) porque de un afio a otro,
las enfermedades del mismo nombre son muy dife-
rentes ».

Parece, pues, que es lo mas verosimil, fijar la pri-
mera aparicion de las Viruelas, tanto al fin del undéci-
mo siglo, por lo que hace al tiempo, cuanto ala Ara-
bia, por lo que toca al territorio. Lo que hay en esto
de indubitable, por bien averiguado, es que se propago
este contagio del cuerpo, del mismo modoy por los
mismos pasos, que tres siglos antes, se habia esparcido
la pestilencia espiritual del Mahometismo. La Viruela
iba también conquistando y haciendo horrible carniceria
por tantos pueblos, cuantos fueron subslugados en los
tiempos anteriores al imperio de los Mahometanos.
Asi, ella se extendid por todo el Egipto, la Siria, la
Palestina y la Persia : se hizo conocer a lo largo de las
costas del Asia, en la Licia, la Sicilia y finalmente en
las provincias maritimas del Africa, de donde con los
Sarracenos que infestaron a la Peninsula, pas6 el Medi-



terrdueo, se difundié en la Espafia, por consiguiente
era inevitable que se comunicase aca a las Américas.

Contentandonos ahora con la verosimilitud, en or-
den al origen de las Viruelas, que es pura materia de
mero hecho, dependiente de la Historia  nos atrevere-
mos a sondear el abismo de la causa fermentiva que las
produce ? Cuanto han dicho hasta aqui los fisicos no
ha sido sino la producciéon de la vanidad, y por consi-
guiente el testimonio claro de la flaqueza de espiritu.
Sydeuliam, acaso el unico médico, que hablé con inge-
nuidad y generoso candor, asegura cuando trata de la
fiebre pestilencial y peste de los afios 1.665 y 666, que
ignora cuél sea la disposicion del aire, de quien depen-
de el aparato morbifico de las enfermedades epidémicas,
con especialidad de las Viruelas y peste y venera la
bondad misericordiosisima del Dios Omnipotente, que
no queriendo sino raras veces la propagacion morti-
fera de un aire venenoso y mal constituido, hace que
solo sirva eéste a inducir enfermedades de menor riesgo.
Es el caso que el sabio inglés sitda la causa de las epi-
demias, en la pésima constitucion del aire ; y de alli
viene la admiracion que le ocasiona ver que una mis-
ma enfermedad, en cierta estacion, abrace a infinito
numero de gentes, haciéndose epidémica y en otra, so-
lamente insulte a uno u otro individuo, sin pasar ade-
lante con mas'or impetu. Lo cual asi sucede, y esta
experiencia se presenté también a los ojos de Sydenham
en las Viruelas.

Si atendemos a lo que han atribuido de dafio o de
provecho al aire los medicos, puede decirse, que en solo
este elemento, y sus mutaciones se debe hacer consistir
la causa de las enfermedades epidémicas. Y a la ver-
dad, la atmosfera que nos circunda, debe tener un influ*
jo muy poderoso, sobre nuestros cuerpos para causarles



sensibilisimas alteraciones. Es cosa de espanto lo que
juzga un autor moderno acerca de la atmosfera : quiere
él, que ésta sea como un gran vaso quimico, en el cual
la materia de todas las especies de cuerpos sublunares
fluctia en enorme cantidad. Este vaso (afade el au-
tor), es como un gran horno continuamente expuesto a
la accién del sol, de donde resulta innumerable cantidad
de operaciones, de sublimaciones, de separaciones, de
composiciones, de digestiones, de fermentaciones, &.
A esta cuenta, considérese ya ;cual no sera el caracter
gue imprima en la economia animal, cualquiera de es-
tas variedades continuas y perennes de nuestro ambien-
te? Aun cuando nada hubiera de lo que dice este autor ;
pero no se puede negar que el cuerpo humano esta
principalmente conmovido por la presion de la atmosfe-
ra; y ésta es de una mole casi inmensa, respecto a la
superficie y fuerzas naturales y musculares de aquel.
Hecho con la mayor exactitud el célculo, carga el hom-
bre, sobre todo su cuerpo la cantidad de 3.982” libras
de aire lleno de vapores, que se dice por los filésofos,
atmosfera.  Si esta muda instantaneamente de tempera-
mento, es preciso que turbe nuestra salud, y aun debe
causar mayor maravilla de que no induzca mayores
dafos, pues que aquel peso puede subir en ciertas oca-
siones a 4.000 libras, y entonces deberia romper la
textura de las partes de nuestro cuerpo, especialmente
de los pulmones y el corazén, los cuales, sin duda, en
estas circunstancias han de aplicar mayor resistencia y
han de ejercitar mayor y mas vigorosa accion. No es
esto lo mas que puede causar la presion de la atmosfe-
ra: el efecto més temible que puede producir es, vol-
ver la sangre o muy espesa 0 muy liquida y por consi-
guiente, que dentro de las venas y arterias ocupe o
muy grande espacio 0 muy corto, siempre con detrimen*



to de la salud y de la misma vida. OIi !y como el
vivir es uu continuo prodigio !

Ahora pues, si a esta atmoésfera se le une una por-
cion de vapores podridos, sera inevitable que contraiga
una naturaleza maligna y contraria a la constitucion de
la sangre. Ksto bastard para que se suscite una enfer-
medad epidémica, cuyos sintomas correspondan a la ca-
lidad propia del veneno inspirado por los pulmones y
derramado en todas las entrafias. La geneiaciéon de las
enfermedades coutagiosas pide principios peculiares que
la caractericen. De alli vienen las disenterias, las an-
ginas, los calicos, las peripneumonias, las fiebres que
rapidamente han acometido a la mayor parte de una
ciudad. Una fiebre catarral benigna casi en un mismo
dia echo a la cama a toda la gente de Quito el afio pasa-
do de 1.767. Después experimentamos un flujo de
vientre epidémico y anginas, por el afio de 1.765.

¢Quién podra comprender el misterio de que en se-
mejantes ocasiones, el aire venenoso determine a ciertas
partes del cuerpoy no a otras sus tiros perjudiciales ?
Los fisicos se esfuerzan a atribuir este efecto a la diver-
sa configuracion de las moléculas pestilenciales y a la
capacidad diversisima de los diametros que constituyen
la superficie de las fibras del cuerpo. Uu gldbulo, pues,
entrara bien por un poro orbicular, un corpusculo cua-
drado por uu diametro de la misma figura, &. Asi las
cantaridas insindlan sus particulas en los 6rganos que
sirven a la filtracion de la orina. EIl mercurio, a donde
quiera que se aplique, sube a las fauces y a las glandu-
las salivales, a pesar de su conocida gravedad. El acibar
se fija mas bien en el higado que no en el vaso, &. Y asi
respectivamente con los venenos y los medicamentos su-
cede lo mismo. Pero, ;de donde sabremos evidente-
mente, que pase este reciproco mecanismo, asi de la ac-



cidii de aquellos, como de la reaccion de los resortes de
la maquina animal ? Esto es muy obscuro e impenetra-
ble, y la Fisica queda siempre en la ignorancia de las
causas, que producen tantos admirables movimientos en
la naturaleza. Siendo el aire un elemento comudn, que
le atrae el hombre, le inspira el cuadrdpedo, le goza el
insecto y aun le necesita el pez, no sabemos por qué es-
tando en cierta constitucion determinada la atmosfera,
vive el hombre en el seno de la tranquilidad de humo-
res y el perro, v. g., Sse muere con un garrotillo, el
buejg con una dislocacion de piernas, y aun la planta se
marchita con una especie de cancer, propia de su cons-
titucion. Bernardino Ramazziui, hace memoria de una
epidemia contagiosa que comprendié a solo los bueyes,
empezando primeramente en los campos de Vicencio,
propagandose después a los de Padua y extendiéndose
hasta casi todo el distrito veneciano. Esta fiebre ma-
ligna, que insultd a sola la especie vacuna, con unos
sintomas perniciosisimos de ansiedad, ahogo, ronquido,
atolondramiento, evacuacion de cierta materia de mal
olor que bajaba por las narices, flujo de vientre fetidisi-
mo, algunas veces sanguineos, inapetencia al pastoy
pustulas parecidas a las de las Viruelas gue brotaban al
quinto o sexto dia, con muerte de casi todos los bueyes
contagiados, al séptimo del acontecimiento. Esto que
pasa con el buey y refiere Ramazziui, acontece periddi-
camente en la republica de las aves y aun en el nuevo
mundo de los insectos.  Toda especie de viviente, pade-
ce su epidemia y muerte en una general revolucién que
llega a conmover la armonia de sus sélidos y liquidos.
Lo mas que se puede inferir de aqui es que hay tosigos
en la atmosfera adecuados a los individuos de cada espe-
cie racional o bruta. Pero habra estacion en que el aire
contraiga una pestilencia que ataque simultdneamente
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al hombre y brutos, a vivientes insensibles : entonces
la epidemia sera universal.

De esta manera, toda la masa del aire, no es mas
gue un vehiculo apto, para trasmitir hacia diversos
puntos la heterogenidad de que esta recargado. Luego
" aire mismo no es la causa inmediata de las enferme-
dades, especialmente de las epidémicas ; y esas particu-
las gque hacen el contagio, son otros tantos cuerpecillos
distintos del fluido elemental elastico que llamamos aire.
Luego es necesaria la conmistion de aquellos y de éste,
para que resulten esos maravillosos fendbmenos, que apa-
recen de cuando en cuando, para terror y ruina de los
mortales.

La historia nos ministra mucha materia para discu-
rrir asi : Plutarco, refiere que una ballena arrojada a la
rivera de la provincia de Bunias se corrompio y con su
putrefaccion causé una peste muy porfiada. Un caso
igual trae Paulo Jovio, sucedido por motivo de otra ba-
llena podrida en la costa del mar y que infecté a sus re-
giones vecinas que fueron las de Géuova. Pero el ejem-
plo que voy a referir, no tiene semejante, a mi ver, en
toda la serie de los siglos. El afio de Roma 627 siendo
consul Marco Fulvio Flacco, se difundié una espantosa
multitud de langostas por toda el Africa, o lo que hoy
llamamos las costas de Berberia. Ellas no roian so-
lamente las tiernas espigas, las plantas y las hojas de
los arboles, sino también sus cortezas y aun los lefios
mismos. NoO esta en esto que se acaba de decir, lo sin-
gular ; sino en que habiéndolas llevado el viento del
mar se sumergieron ; pero saliendo sus cadaveres por
medio de las ondas a las orillas, formaron inmensos
montones y de tal suerte corrompieron el aire, que se
encendio luego una enfermedad, que infecciond a los
hombres y alas bestias. Si hemos de dar crédito a
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Orosio, acerca de la prodigiosa mortandad que causoé la
peste, sube aquella al numero de ochocientos mil en
la Numidia y de doscientos mil, en la provincia de
Cartago.

Véase aqui como la infeccion, que adquiere el aire
con las particulas extrafas, que fluctian dentro de él,
causa todos los extragos que se advierten en todas las
epidemias. ; Como hemos de saber qué figura tengan
ellas 0 qué naturaleza? Lo que nos avisan nuestros
sentidos es, que cuando hay el concurso de mucha hu-
medad y mucho calor, se produce la putrefaccion. Dap-
per en su descripcion del Africa, dice : que experimen-
t6, que nunca se sucedid la peste en el Egipto, sino
cuando crecieron con demasia las aguas del Nilo e
inundaron todas las regiones ; con cuyo motivo sucede,
gue estancandose las aguas, se vuelva toda la tierra
pantanosa y que viniendo después los vientos australes
y un calor excesivo se vuelve el aire infecto y propio
para suscitar la peste. Por otra parte, nuestros mis-
mos sentidos nos hacen conocer practicamente, que
cuando hay el tal concurso de calor y humedad y por
consiguiente el tal principio de lo que se dice putre-
faccion, se subsigue indispensablemente la generacion
de los insectos. Parece, que por una coaccion de esas
gue hace una cadena de conjeturas el entendimien-
to, debemos atribuir a éstos la causa de las Viruelas ;
y que si se ha de asignar alguna, sea aquella que con-
tente cuando menos a la curiosidad del espiritu, in-
quieto siempre por saber lo que no puede alcanzar.

En la casi infinita variedad de estos atomillos vi-
vientes, se tiene un admirable recurso para explicar
la prodigiosa multitud de epidemias tan diferentes vy
de sintomas tan varios que se ofrecen a la observacion.
La dificultad mas insuperable es la que causa la Vi-
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ruela asistiendo a casi todos los que no probaron su
contagio y perdonando también a casi todos los que ya
habian padecido. ;A donde esta el ingenio mas lumi-
noso que pueda penetrar estos arcanos? Aqui no hay
sino humillarse a confesar nuestra debilidad y nuestra
ignorancia. Pero no solamente lo que pasa con las vi-
ruelas debe causar nuestra humillacion : todas las en-
fermedades, y para decir mejor, todas las cosas de la
naturaleza, ofrecen a cada paso un conjunto casi infi-
nito de prodigios y misterios. ;Quién conoce la causa
del constante periodo de la terciana ? ¢ Quién penetra
la naturaleza del contagio del mal de rabia, que suele
extenderse dentro del cuerpo humano por muchos me-
ses y por muchos afos, sin manifestar o sin poner en
movimiento su veneno. Y asi mismo con todas las
enfermedades, sus periodos, sus intervalos, sus gradua-
ciones y todas sus viscisitudes ? Atrévome a decir, que
ofreceré al mejor Fisico la mayor dificultad en la do-
lencia mas ordinaria. Esto no quita, que por la vero-
similitud que presta la naturaleza de los insectos, se
juzgue gue éstos son la causa de las Viruelas.

Cada cuerpo de cualquier género que sea, tiene su
peculiar especie de insectos que se le pegan, y le son
como naturales, con particularidad. EI aire, el agua,
la tierra, las flores, los frutos, los palos, los marmoles,
los peces, las telas, en fin, el microscopio ha descubier-
to un nuevo mundo de vivientes, que se anidan pro-
porcionalmente en todas las cosas. Entre todas, el hom-
bre es el mas acometido de muchisimas castas y familias
de estos huéspedes molestos en todas las partes més prin-
cipales de su cuerpo. Fuera de otros insectos pro-
pios a cada entrafia, han hallado los anatomistas, los
que parecen comunes a todas, que son las variedades de
lombrices, en el cerebro, en el higado, en el corazon,



en la vejiga, en el ombligo y en la misma sangre. No
se hable de las Ulceras y de los efectos del cutis, en los
gne encuentra la vista armada del microscopio un hor-
miguero, o por mejor decir, un torbellino de &tomos
voraces y animados. Y viniendo a nuestro asunto,
el famoso Berrillo ha obseivado guzanillos de cierta
configuracion en las pustulas de la Viruela por me-
dio del microscopio y Pedro de Castro los ha visto en
la peste napolitana del siglo XV, en cuyos bubones
hormigueaban los insectos. Asi, no hay mucha justi-
cia en improbar la sentencia de tantos meédicos que
asientan la causa de todas las enfermedades epidémicas
en los dichos auimalillos o corpusculos. Su comunica-
cion al aire, ala sangre, al sistema nervioso, a to-
das las partes solidas, explican fisica y mecanica-
mente la que se dé de un cuerpo a otroy de un
pueblo a otro en las Viruelas. Antes bien, en esta
opinion se concibe claramente, porque el tiempo de su
supuracion comunica el virolento su contagio, mas
que en el del principio, erupcién y aumento. Porque
entonces los insectos estan ya en el ardor de su pro-
pagacion y en el de su mayor movimiento y capacidad a
desprenderse y correr hasta una distancia muy corta,
gque les permite el determinado volumen de su cuer-
pecillo. Nada hay aqui de extrafio o extravagante,
gue choque ni a la razobn ni a los sentidos. Si se
pudieran apurar mas las observaciones microscopi-
cas, aun mas alla de lo que las adelantaron Malpi-
gio, Reaumur, Buffon y Needham, quizad encontraria-
mos en la incubacion, ovacion, desarrollamiento, si-
tuacion, figura, movimiento y duracion de estos corpus-
culos movibles, la regla que podria servir a explicar to-
da la naturaleza, grados, propiedades y sintomas de las
fiebres epidémicas y en particular de la Viruela.
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Podria suceder, y sucedera efectivamente, que tam-
bién entre los insectos como entre los deméas animales
gue vemos, haya mezcla de un insectillo de una especie,
con otra de distinta, de cuyo acto generativo, resulte
una tercera entidad, o un monstruo en aquella linea.
Entonces se hace necesario, que si esta nueva casta
es venenosa y se introduce en el cuerpo del hombre, le
cause nueva molestia o una nueva enfermedad, no co-
nocida en los tiempos anteriores. ;No podia empezar
de esta manera el contagio varioloso? Quiza ha habi-
do en la Arabia la copula preparatoria de un insecto
pestilente, con otro insecto leproso (si es licito hablar
asi) de donde haya nacido un nuevo insecto varioloso
0 causador de la Viruela. Porque ésta es constante
que participa de la calidad de la lepra en grado remiso
y del caracter de la peste en grado més intenso. Y a
veces sucede que saliendo coinquinado el virolento de
cierta putrefaccion en toda la masa de la sangre, al
tiempo de la crisis, suele quedar lazarino de por vida.
Mas acontece, y es que al tiempo mismo de la madura-
cion o cuando la intenta la naturaleza, se vuelven como
leprosos los virolentos, con esa lepra elefanciaca y
cenicienta. Esto pasa con la Viruela llamada confinen*
te, que es de las méas malignas y entonces se levantan
en el rostro algunas vejigas gangrenosas, que cuando
se rompen, manan un liquido muy fétido que el vulgo
nombra, aguadija ; y Celso le di6 la denominacion de
Ichos. Después que sale éste se manifiestan roidas o
carcomidas, la piel o cutis y hasta la membrana cerosa,
por una materia propia de la gangrena. Las Viruelas
del afio 1.764 fueron de esta clase y los virolentos no
eran los mas, sino unos leprosos a quienes se les caian
grandes cantidades del cutis y de las partes carnosas,
especialmente de los brazos y de las piernas. EI mi-



sero hermano que se me murié en aquella epidemia del
citado afio de 64 padeci6 este horrible sintoma, seguido
de un calor urgente espantouso. Con este motivo
pude ver (lo que nuestras gentes tenian por cosa rara
y nunca vista en todas las antecedentes epidemias va-
riolosas), en los celebérrimos Sydenham y Mortén, que
habian observado esto mismo y que semejantes virue-
las gangrenosas habian vuelto a aparecer en el tiempo
del muy ilustre y muy sabio Gerardo Van Swieten,
honor de los discipulos y de la familia del gran Boerhaa-
ve. Este erudito y sapientisimo medico dice que ex-
perimentd que algunas veces se elevaban sobre las
piernas de estos virolentos unas vejigas de la magnitud
de un huevo de gallina, llenas de una sanguaza po-
drida sutil, que si llegaba a abrirse dejaba ver toda la
carne gangrenada y negra. Pero debemos traer a la
memoria gue en las gangrenasy en el cancer se hallan
en muchedumbre los insectos ; y este recuerdo hace
mucho a mi proposito.

A mi corto juicio, nada satisface tan completamen-
te a la razoén filosofica, como la causa de la Viruela expli-
cada del modo que se acaba de establecer. EI sistema
patoldgico de Gaubio es en si muy general y adaptable
a cuantos fenémenos se obran en todo el universo.
Los dos principios para contraer cualquiera enfermedad,
gue €l llama semina morborum, et potentice nocentes,
constituyen una perogrullada de a folio. Porque tales
semillas de las enfermedades, no son mas que unas pre-
disposiciones para enfermar ; y las potencias 7iocivas son
todas las cosas que pueden causar un mal. Esta
explicacion no esta fundada en las leyes del movimiento
y mecanismo. Es como si se dijera : se enciende el fie-
rro en la fragua, porgue en el fierro hay una semilla
o predisposicidbn para encenderse y concurrié la po-



tencia inflamatoria para causal* el incendio. Asimismo
se preguntaria ¢ por qué el ojo ve? Se responderia
siguiendo a Gaubio de esta manera : porque el ojo
tiene una predisposicion o semilla para ver, y hay una
potencia visiva que ocasiona la vision. La Fisiologia
y la Patologia no necesitan de otros principios para dar
la razén de todas las causas y de todos los efectos gene-
ralmente. ;Cuando sera que las enfermedades nos
obliguen a formar una teologia médica, para reconocer
siempre en la salud y en la dolencia, la mano de una
Providencia Soberana ?

Del modo, que el piadoso Nicuwentyt, como le
apellida Muschembroeck, se extendio en las contempla-
ciones del mundo, para admirar la sabiduria de su au-
tory que con el mismo objeto escribio su Teologia
Fisica, Mr. Derham, debiamos nosotros subir a la cau-
sa moral de las enfermedades humanas. Kl pecado in-
fundié en toda la posteridad de Adan una constitucion
morbosa, Yy asi como quedd enferma y caida la naturale-
za, por lo que mira a la gracia, asi quedd doliente y
trabajada por lo que toca a su organizacion corpoérea.
Todo hombre, por més robusto y sano que parezca,
padece las incomodidades de la vida ; y el cansancio,
el hambre, la sed, los disgustos interiores, las secretas
aflicciones que experimentan las gentes que parece
estdn en el auge de su sanidad, son pequefias enferme-
dades que le anuncian su mortalidad. De manera que
como a las mismas indisposiciones mas graves de la
salud llamé Tertuliano porciones de la muerte, asi
mismo a esta robustez y a esta constitucion agil y vigo-
rosa de los miembros, a esta misma sucesion regular de
las funciones vitales ; llamaremos porciones de la en-
fermedad, porque en todas ellas hay un principio se-
creto que va gastando los sélidos y disminuyendo sus



fuerzas, que va indisponiendo los liquidos y dejandoles
menos espirituosos. Y todo concurre a disponer las
debilidades de la vejez, las cercanias de la muerte y
al fin la absoluta abolicion del movimiento, en que con-
siste la vida. Esta, pues, por la misma razon de la
caida de la naturaleza, tiene tantos enemigos cuantos
son los entes que la rodean. De suerte gue miran-
dolo bien todos los elementos estan tumultuados con-
tra la salud del hombre. Paréceme que esta reflec-
ciou debe ser el fruto de la verdadera filosofia y en
consecuencia de ella hay otro de muy exquisito valor,
gque se puede sacar y es que en asuntos de la Fisica
universal o particular, es suprema nuestra ignorancia.
Toda condicion del cuerpo humano que lastima las
acciones vitales, las naturales y también las animales
se llama enfermedad dice el restaurador de la verda-
dera Medicina, Boerhaave. Si dentro de nosotros mis-
mos tenemos una lima sorda que va gastando insen-
siblemente los resortes de esta maquina nuestra, que
es infinitamente complicada ;como no nos llamaremos
siempre enfermos?

Bajo este punto de vista es muy superficial el modo
de concebir las causas de las enfermedades del célebre
Gaubio. Por lo menos ;como por los dos principios ci-
tados se explicaran los efectos de lo que entre los Fisicos
se llama idiosincrocia ? Desde luego €l que el opio, to-
mado en cantidad de cerca de dos onzas y eso por tres
ocasiones en cada dia, le conservase firme la cabeza para
hablar y disputar con acierto a cierto hombre, que tenia
la costumbre de tomarlo, como lo refiere Garcia del
Huerto ;como se podra explicar facilmente o sin una
adivinanza de Perogrullo el sistema Gaubiauo ? Déla
misma suerte, nadie podra por los mismos principios sa-
lir con felicidad en la explicaciébn del siguiente efecto.



Teofrasto cuenta que cierto hombre tomaba ordinaria-
mente muchos manojos de heléboro, sin experimentar
algin dafio. Horacio Augenio refiere, segin lo tes-
tifica Juan Domingo Sala, que un noble romano abo-
rrecia en sumo grado a las rosas y todas sus compo-
siciones ; pero acometido éste de una terciana, que en
otras ocasiones la habia padecido sin mayor peligro,
quedd muerto tan solamente porque le ministraron un
poco de la miel rosada solutiva. Eu fin, el sistema de
Gaubio, nada satisface en punto del contagio varioloso
y Don Francisco Gil que lo ha adoptado, se ve eu la
necesidad de recurrir a las mismas causas asignadas
por los arabes a quienes habia poco antes reprobado.
Véase pues, ahora como acontece este hecho que a
primera vista parecera increible.

Rhazis, el mas antiguo de los médicos mahometa-
nos, el mejor de ellos, segun el juicio unanime de Mor-
tou, Eister, Jacobo de Castro, y James y el primero
como el mismo Rhazis lo afirma, que escribi6 el tratado
de Viruelas con claridad y exactitud. Este mismo
Rhazis, digo, sefiala por causa de esta enfermedad una
especie de contagio innato. jPensamiento atrevido vy
jamas escuchado hasta entonces eu la Medicina 1| Este
contagio es cierto género de levadura eu la sangre,
semejante a aquel que hay eu el vino nuevo, la cual
fermenta y después de los movimientos de fermentacion
se purifica més tarde o mas temprano, arrojando fuera
de si las materias morbificas o pecantes por las glandu-
las de la piel. Esta patologia de las Viruelas, la si-
guieron Avicena, Mesue y los demés de su nacion,
acerca de la causa de éstas; y la siguieron muchos
otros modernos aplicAndola a la que suscita las demas
fiebres eu general. Ahora bien, ;qué quieren decir
esas predisposiciones para recibir las enfermedades, que
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se hallan en el cuerpo y esas potencias nocivas que tienen
actividad para producirlas en un cuerpo que se halla con
las dichas predisposiciones f Paréceme, que semillas y
potencias vienen a dar en cierto contagio innato arabigo,
inventado desde el siglo décimo de nuestra era ; pues,
que éste abraza igualmente que la disposicion natural
del cuerpo, la potencia nociva analoga a ella, capaz de
poner alguna vez en conocido movimiento su efecto que
es la Viruela. Por otra parte Dn. Francisco Gil, de-
muestra mejor su pensamiento en estas palabras : «rara
es la condicion del fomes varioloso innato al hombre ».
Por més alteraciones que padezcan sus humores con la
edad, con la mutacion de alimentos, de paises y de vida,
y aun con el notable trastorno que se experimenta en
las enfermedades, ni se evacla, ni se disminuye,
ni menos se pone en accion de producir Viruelas, hasta
que se le mezcle aquel determinado miasma contagioso
que le esanalogo . ... Ni se crea que Gaubio y Don
Francisco Gil sefalasen dos principios cuando Rhazis
asigna solo uno. Fs hacer demasiada injuria a un fisi-
co como Rhazis pensar asi, porque éste ni mas ni me-
nos que aquellos requiere el comprincipio de cieita cosa
gue ayude a la fermentacion o la ponga en acto. Y
cuando asemeja.ésta a la que se obra en el vino nuevo,
es demasiada falta de ciitica creer que Rhazis pensase,
que el vino fermentase por sus propias fuerzas, esto es
sin la concurrencia del aire externo y de otros comprin-
cipios ( para explicarme asi) domésticos y extrafos.
Veanse aqui (tambien se me perdonara ehta frase)
otros tantos miasmas o potencias activas, que obligan a
la fermentacion. Asi pues, Rhazis, ha requerido fuera
del fomes innato, alguna otra cosa que la activase, la
que para hablar con Gaubio, Ilamaremos potencia
nociva>



Concluyamos de aqui, que Martin Lister aseguro
muy bien, que nuestros modernos nada afiadieron a lo
que dejaron escrito los arabes acerca de la causa de las
Viruelas. Pero Jacobo de Castro, también medico
famoso, londinense, afade que estos médicos hicieron
sus observaciones con la mayor exactitud y hablaron
también acerca de su historia, su causa y su método
curativo, que nuestros autores de hoy apenas han te-
nido que decir alguna cosa muy corta. Igualmente
digamos dos puntos sobre este articulo. Primero :
que no es ajeno de este papel hablar de la causa de
las Viruelas, tan ala larga ; pues esto no es, ni puede
ser indiferente a los meédicos : antes, en vista de lo
que se ha tratado aqui y con el deseo de adelantar algo
sobre la materia, estudiaran en entender a los mejo-
res autores, que han escrito acerca de ellas, que no
es pequefio interés. Segundo : que sea cual fuere
la causa de las Viruelas, se debe estar en la suposi-
cion de que su contagio se comunica por medio de
un contacto fisico proximo, que se hace inmediatamente
de un cuerpo a otro, el que no se difunde con la mis-
ma violencia, rapidez y direccion que el aire. Y saber
todo esto contribuye felizmente al establecimiento del
método preservativo de Don Francisco Gil. Cuando
no le sea facil al publico el saberlo, le sera més facil go-
zar de sus ventajas, que reconocerlas. Pero vamos a
otras reflexiones.

Lo vasto del proyecto, que estoy considerando es
que si consiste en la extincion de una enfermedad, que
juzgaron los arabes era hereditaria, depende méas bien
que en €l abraza el exterminio universal de toda la
dolencia contagiosa. A vuelta de esto, veo que en
Quito se van a practicar todos los medios concer-
nientes a la salud publica de manera que en esta ciudad,



llamaremos al tal proyecto* la clave que franquea
las puertas a la policia médica. Los ramos de ésta que
me vinieren a la memoria, los iré anotando, conforme
se me ofreciese su ocurrencia ; pues que todos ellos
merecen la atencion de un ciudadano.

AIRE POPULAR

Este es demasiado fétido y lleno de cuerpos extra*
fios podridos, y los motivos que hay para esto, son, pri-
mero : los puercos que vagan de dia por las calles y
gue de noche van a dormir dentro de las tiendas de sus
amos, que son generalmente los indios y los mestizos.
Segundo : éstos mismos que hacen sus comunes necesi-
dades, sin el mas minimo apice de verglenza en las
plazuelas y calles mas pablicas de la ciudad. Tercero ;
los duefios de las casas, que teniendo criados muy ne-
gligentes y de pésima educacion, permiten, que éstos
arrojen las inmundicias todas, al primer paso que dan
fuera de la misma casa, de manera, gue ellas quedan
represadas y fermentandose por mucho tiempo. Cuar-
to: la poquisima agua que corre por las calles de la
ciudad.

REMEDIOS

La cria de puercos dentro de la ciudad y de sus
tiendas, parece una necesidad inevitable, porque su
manteca es la que se gasta eu todos los guisados y por-
gue respecto de esto* es ella una negociacion o ramo de
ésta, que hacen los indios, como lo dicen, para aliviar
su miseria. Pero sobre que no calculan ellos, cuanto
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gastan en engordarlos y que no corresponde al gasto la
ganancia, se debe prohibir enteramente el que asi los
ceben ; sacéndolos de dentro de las tiendas y de las
mismas casas, por medio de los Alcaldes de barrio y por
lo que mira a algunas partidas algo numerosas, gne
traen los mismos indios de los pueblos vecinos, para
vender, deberian ponerlas de venta en pie y al matadero
dentro de la carniceria de ganado mayor, obligandolos a
este género de abasto publico, sin gravarlos con pension
alguna. La casa de carniceria por la capacidad gne
tiene, dard lugar a esta matanza ; y se conseguira gne
la manteca se venda pura y sin mezcla, gne las indias
fraudulentas la afaden para sacar mayor logro. Por lo
gue mira a los puercos, que llaman de regalo, y vienen
a algunas casas, se desearia que los guardias de alcaba-
la y aguardientes avisaran de su ingreso al Alcalde res-
pectivo a donde corresponde la casa, para que sin rui-
do o con bastante secreto averiguara la verdad y aun tra-
tara con el mismo de procurar que los mataran cuanto
antes. En lo que no habra la mayor dificultad porque
€s0s puercos, como vienen ya gordos y cebados, no ne-
cesitan de que se los alimente por largos dias en las
casas.

29 Para impedir que los indios y mestizos excre-
ten en las calles y plazas publicas, se debia ordenar se
hiciera un pilar o poste en cada calle a costa de los ve-
cinos de ella y éste no requeriria para su formacion a
més de un real o dos, de cada duefio de casa ; armado de
su pequefia argolla. Debera ser portéatil para que en las
noches se depositara en la casa del vecino honrado y de
mayor respeto, que se hallase en la tal calle. Este
mismo, podria tener la facultad de atar al poste, por un
cuarto de hora al que hallase exonerando el vientre
publicamente.



39 Los alcaldes de barrio, deberan estar rondaudo
las calles, de dia para notar las suciedades que hayan
en las calles, y conformandose con lo que el Gobierno
tiene ordenado repetidas veces acerca de esto, proceder
a las multas de los duefios de casa negligentes y que
permiten basuras en sus puertas. Pero, como hay
gentes malignas y de pésima indole, que querran gravar
a los vecinos con algin trabajo, echandoles de noche y
a obscuras las porquerias, sera bien, que los alcaldes de
barrio, sin adelantarse a infligir la pena a los caseros,
se contenten con hacerlas limpiar a su vista, valieudose
de las gentes de las tiendas y donde no las hubiere, de
las de los cuartos, que llaman alquilones indistintamen-
te y si pudiera, conocerse de aquellas que han arrojado
las tales porquerias.

49 Mejor fuera gue absolutamente no corriera
agua alguna por las calles, porque entonces, faltando
la humedad y calor que son los constitutivos de la
corrupcion, 110 se levantaran los continuos catarros, to-
ses y oftalmias que padecemos a la entrada y salida
de los que acad decimos veranos. Mientras en los
aldeorrios vecinos se goza de salud, regularmente en
Quito al tiempo de la mutacion del temporal, contraemos
alguna ligera enfermedad epidémica, a vuelta de la que
se encienden fiebres malignas y dolores de costado, de
pésima naturaleza. De haber agua, habia de ser en
copia y tanta, que bahfando las calles principales, se
llevara consigo las porguerias, regularmente deteni-
das en los cafios. Toda la que viene por la cantera,
se habia de introducir a la ciudad por las calles de
San Roque, y habian de ser obligados los duefios de
casa a llevarla por sus calles a la hora que les
cayese en turno la de su riego, conforme se la hubiese
asiguado el Regidor de aguas. Todo el fin del cur-
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so de estas por la ciudad, mira asu limpieza. V aun-
que por la desigualdad del terreno de Quito, no se
les puede liacer girar por todas las calles ; pero entonces
se veran necesitados los gne viven en las mas distantes
a echar sus basuras en donde mas proximamente
fueren corriendo, con el cuidado de no dejar parar, ni
éstas ni aquéllas. Al tiempo de este copioso riego, se-
ria comun e inocente la alegria del puebloy los mu-
chachos en particular, por satisfacer su genio con-
currirdn a desterrar por medio de las aguas toda
inmundicia. Se educarian en el aseo y les quedara
para después la impresibn de gne éste es necesario ;
siendo ya por costumbre aseados, cuando llegasen a ser
adultos, inspiraran a todos el mismo espiiitu de lim-
pieza y de horror a toda suciedad.

COMIDA Y BEBIDA

Todo buen establecimiento tiene (quiza como en
todas partes) sus dificultades en esta ciudad. Lo que
acabo de decir acerca del antecedente articulo, parece-
ra a mis compatriotas un alegre delirio en que la imagi-
nacion corre sin freno por donde le place; pero diga el
mundo o que quiera, sSus preocupaciones no me lian
de impedir hablar la verdad y todo lo que convenga a
su mayor felicidad, pues no podria callarlo sin delito.
En el presente articulo trato de la comida y bebida,
en cuanto una y otra pueden perjudicar a la salud. Es
muy cierto que si €éllas estan en algun grado de corrup-
cion, ocasionan muchas enfermedadas™y las mas de
éllas contagiosas; pero los principales capitulos que
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acerca de esto noto son: 19 malos trigos; 29 nial pan;
39 Confeccion venenosa de licores espirituosos; 49 Es-
casez de viveres.

REMEDIOS

Todo vecino, duefio de hacienda es un perpetuo y
molestisimo pregonero de injustas quejas contra la Di-
vina Providencia, culpandola de ignorante o cruel ; pues
gue todos los temporales ordinarios, lo predica contra-
rios y funestos a sus mieses y cosechas, a sus siem-
bras y a sus esquilmos. No hay estacion que la juz-
guen y publiquen favorable. Lo peor es, que el cielo
de Quito, suele ser para el malvado chacarero, la regla
de sus malos pronosticos, y en lloviendo aqui con alguna
constancia, o siguiendo con la misma el tiempo seco,
afectard que pasa lo mismo o peor en su hacienda, aun-
gue de positivo suceda lo contrario. El fin de todo esto
es encarecer los géneros de maiz, papas y trigo, que
son los ramos mas gruesos de nuestro abasto. Y asi su
continuo clamor es el siguiente : Este afio no tenemos
papas que comer, se han helado, se han agusanado, se
lian podrido, no han nacido. Este afio se pierden los
trigos, no hay vientos, les han dado el achaque, llueve
mucho antes de tiempo, le han caido las lauchas o no
han nacido. Este afio no cogeremos maiz, etc. ¢ Qué
sucede con esto? Que tiene y se toma toda la libertad
de vender esos géneros a como le diere la gana. Y co-
mo sucede que en la hacienda mas fértil, o por la fla-
gueza de algun terreno o lo que es mas cierto, por la
decidia del amo, y de un malisimo mayordomo, en dar
a las tierras todo el beneficio que necesitan, sale alguna
cantidad de mal trigo o mezclado de mucha cizafia, que



aqui se llama baltico: todo el fin es salir de este ven-
diéndolo a precio bien subido. Con este mi genio, na-
turalmente propenso a todo género de observacion lite-
raria y especialmente fisica, lie notado, que el afio mas
abundante es aquel en que mas se quejan los hacenda-
dos. Y por lo mismo también he notado que en estos
tres meses se ha interrumpido su clamor : es el caso
gue como ha visitado la muerte a todas sus casas y ha
estado la ciudad en lamento con la epidemia de saram-
pion, el mayor ruido ha apagado el menor o la presen-
cia de un verdadero y universal dafo, les ha obligado a
no proferir mentiras aflictivas al comun.

Débeseles, pues, pedir razon jurada, de la cosecha
de buen y mal trigo que hubieren hecho. Obligarles a
la venta de la mayor parte del bueno y a la conserva-
cion o reserva de lo restante. Con aquella se beneficia
al pablico ; con ésta se provee a una futura necesidad,
que podria acontecer o por un mal afio subsiguiente o
por venida de muchas gentes extrafas, v. g., un bata-
[lon o un regimiento. EI mal trigo se los debe obligar
a que lo gasten en la ceba de puercos o de otra especie
de animales atiles. Como el comercio que interviene
en la venta de trigo, se hace con ciertas personas, lla-
madas trigueros, que se dedican a comprarlos a los ha-
cendados y a acopiarlo en sus casas, para revender a las
panaderas ; debe obligarles el Procurador General de la
Ciudad a que todas las semanas le vayan a dar aviso de
las arrobas de trigo que hubiesen comprado, de su bue-
na calidad y de la cantidad que por menor hubiesen
vendido a las panaderas, con confesion del precio repor-
tado, por lo que conviniere a la vigilancia del gobierno.
Ultimamente, al hacendado que se quejare tan injusta*
mente, y en publico, debe sacarsele una buena multa,
para que en otra ocasion no se queje y perturbe de ese



modo la quietud y alegria general, que tanto contribu-
yen al aliento, robustez y sanidad de toda la republica.
Y si alguno advirtiere que siguiendo esta méxima de
ahogar el clamor, noselograiia oir el verdadero, para
implorar en este caso la clemencia y proteccion del
cielo, trayendo las sagradas imagenes de la Santisima
Virgen de Guapulo y el Quinche, se le debe persuadir
a éste, que es falsa su piedad por todos los lados y que
no considera los escandalosos y sacrilegos pecados que
Va y viene cometiendo la gente que trae y lleva la sa-
grada imagen, juntandose promiscuamente ambos sexos,
y al mismo tiempo profanando con sus labios impuros
las oraciones mas santas y las preces mas humildes que
ha consagrado nuestra adorable religiébn. Después de
esto se da pabulo a ciertos abusos, supersticiones y ma-
las ideas acerca de los principios de nuestra creencia y
de la naturaleza de los milagros.

Entre tanto el hacendado va haciendo su bolsa a
costa de la miseria y hambre del puablico. Y mientras
mayores son éstas, mas encarece su trigo, vende el mas
malo que tiene y carga sus graneros del bueno, para ce-
rrarlos absolutamente. E| afio pasado y éste ha suce-
dido asi, nada mas que porque cayeron algunas aguas
iIntempestivas y se mojaron los trigos de las siembras
postreras, que se llaman ultimas suertes ; los cuales de
verdad estuvieron pésimos, pero es también muy cierto
gue todos se vendieron a precio de doce pesos la carga.

Para que sea menos el enojo que tengan conmigo
los hacendados, y porque es cosa gque viene a mi piopo-
sito, les referiré un hermosisimo pasaje de la antigte-
dad. Tréelo Ciceron en el libro de los oficios, contando
la disputa de dos filosofos estoicos, en la que el mismo
Ciceron toma partido y decide la controversia. Oigase
ya la cuestion ;



«En una grande Hambre que padecia la Isla de
«Rodas, lleg6 a ella un mercader en un navio cargado
«de trigo que le traia desde Alejandria. Este sabia que
«muchos otros lo habian cogido para llevarlo ala mis-
«ma isla, a donde debian llegar muy poco después que
«€@l. ¢ Lo debera publicar asi o debera quedar callado a
«fin de vender a mejor precio su trigo? Sobre esta
« cuestion, dos filosofos estoicos son de diverso parecer.
«Didgeues cree que el mercader debe estar a lo que tie-
« ue mandado el derecho civil, lo cual consiste en decla-
«rar si tiene alguna lesion el género gque vende y en no
«cometer algun fraude en la venta ; pero que en lo de-
«mas, como alli no se trataba méas que de salir de su
«trigo, le era licito aprovechar de la coyuntura para
«venderlo a lo mas que pudiere. He traido, dira el
«mercader, el trigo con mucho trabajo y riesgo, le pon-
«go ala venta, no lo vendo a mayor precio que los otros
«y quiza vendo a menos que aquel en que se venderia en
«un tiempo donde el trigo seria mas comun. ;A quién
«hago injusticia ?

«Queé! (replica Antipatro) ¢no debes hacernos el
«bien comun y universal y servir de este modo a la s>
«ciedad humana? ;No es acaso para esto que naciste al
«mundo? Eos principios de la naturaleza que dentro
«de ti se hallan y que estés obligado a seguir y a los
«que debes obedecer ¢ no te dicen que como tu utilidad
«es la de todo el mundo, la de todo el mundo es también
«la tuya propia? De qué modo pues, o por qué puedes
«tl ocultar a los habitadores de Rodas el beneficio que
«les han de llegar luego?........... Un hombre tiene una
«casa de la que se quiere deshacer, porgue tiene mu-
«chos defectos ; pero que a él s6lo son notorios : esta
«ella apestada y se la cree sana ; hay muchas sabandi-
«jas en todos los aposentos ; esta construida con malos



i(materiales y pronta a arruinarse. Nadie sabe de esto,
«sino solamente su duefio. La vende sin decir nada de
«esto al que la compra y la vende en mas de lo que juz-
«gaba. (No es esta una accion malvada? Sin duda,
«contindla Autipatro, porque ¢ no es esto hacer lo que
«se llama : no encaminar a un hombre que va perdido,
«lo que los atenienses lian juzgado digno de las execra-
«dones publicas? Pero aun es una cosa mucho peor,
« porgue es dejar caer a un comprador en un precipicio
«qgue no advierte y que se le oculta de mala fe: y es
«corno inducir a alguno en error, con designio formado,
«que es un delito mayor sin comparacion, que dejar de
«mostrar el camino a un hombre que va perdido. Mas
«ved aqui a Diogenes, que habla en favor del mercader:
«Aquel, dice, que te ha vendido esta casa, ;te ha for-
Bzado a que la compres, ni aun te ha solicitado para
«ello? él se ha deshecho porque no le gustaba y tu la
«compraste porque te agradaba. Todos los dias se ven
« gentes que queriendo vender una casa de campo hacen
« pregonar publicamente : Casa de campo, buenay bien
«edificada de venta. Y aungue la casa no sea buena ni
«bien construida, los que la venden no son reputados
«fraudulentos. ;Cuanto menos se le debera tratar asi
«al que no dijo mal ni bien de su casa? Cuando lo que
«se vende esta a la vista del comprador y que lo puede
«mirar cuanto quiera ¢doénde esta el engafio del vende-
«dor? Este esta obligado alo que ha dicho; pero no
«a lo que no expresd. Nunca se ha dicho, que un ven-
« dedor deba descubrir los defectos de su mercaderia, y
« ¢habria cosa mas ridicula que hacer pregonar publica-
«mente : Casa apestada de venta? Es menester final-
«mente (dice Cicerén), dar la sentencia sobre estas
« cuestiones, porque para resolverlas las hemos puesto
<y no para dejarlas indecisas. Digo pues, que el mer-



«cader de trigo no debe ocultar en manera alguna a los
«Rodios, lo que sabe de los otros navios cargados que se-
«guian al suyo: ni este vendedor los defectos de su ca-
«sa al que la compra. Bien sé que no decir lo que se
«sabe no es siempre ocultarlo. Pero es ocultar, cuando
«es una cosa, que aquellos con quienes se trata tendrian
«interbs en saber y que es por el suyo particular que se
(des ocultaba. Ahora, ¢quién no ve lo que es ocultar
«las cosas en iguales circunstancias y qué género de
«gentes son capaces de éllo? Ciertamente, no son gen*
«tes de franqueza, gentes rectas y sin artificio, gentes
«bien nacidas, equitativas, en una palabra, gentes de
«bien ; son gentes dobles, sombrias, disimuladas, en-
«gafiadoras, malignas, artificiosas. »

Esta es la famosa sentencia de Cicerén, que creo
quiza no la daria aun dentro del severo tribunal de
la penitencia cualquiera probabilista. Pero jqué rec-
titud de entendimiento ! Qué sanidad de corazon !
i Qué amor al bien comin! jQué caridad (dirélo asi)
tan cristiana entre la nieve del paganismo, donde aun
no habia parecido ni animado el sagrado calor del
Evangelio ! Por cierto que ella debe confundir la in-
dolencia de los usureros, de los mercaderes, y la cruel
avaricia de los hacendados que esconden el trigo, para
venderlo a mas alto precio ; fijando entonces su rique-
za en el hambre y agonia de los infelices. Cicerdn
les ha dado, siendo gentil, una ensefianza saludable.
Y como mi animo se dirige a solicitar el estado feliz
de esta provincia, no dejaré de repetirles, lo que dicen
los Santos Padres a este género de gentes insensibles.
San Crisostomo los compara a las fieras y a los demo-
nios y afiade que no hay cosa mas miserable, que un
rico que desea sobrevenga el hambre, para lograr el
oro: Vidistine quomodo aurum non sinat homines esse



jtomines, sedferas et dce mones ? Quid enim hoc divite
fuerit tniserabilius, qui optat quotidie esse famen, ut ei
sit aurum ? San Bernardo los vuelve homicidas y al
gne pudfendo satisfacer el hambre ajena no la alivia,
le dice, gne le mata: Si non pavisti occidisti. Pero
si hoy con su mal trigo ocultando el bueno han cau-
sado la malignidad pestilente del sarampioén los hacen-
dados, ;qué maldiciones no recibirdn en ellos, y en
sus cosas , de Dios mismo y de todo el pueblo? Serd
con justisima razén, porque en esto no se hara sino
practicar lo que la Santa Escritura, nos advierte que
sucede. Qui adscondit jritmenla, maledicetur in po-
pulis.

20. EI mal pan. Las panaderas solicitan con to-
do anhelo comprar, de los hacendados y trigueros, tri-
gos o0 harinas que sean de menor precio. Con este fin
compran las més veces y en mayor cantidad el malo;
pero cuidan también de tener alguna cosa del bueno.
Su fin es mezclar éste por libras, con aquel otro, por
arrobas. Lo que resulta es, que el mal trigo vence al
bueno y sale un pan mal cocido, pegajoso, acido, amar-
go, fétido y por consiguiente, capaz de causar no so-
lamente una enfermedad, sino una muerte repentina.
Asi, con esta indigna y malditisima negociacion, nos
han dado, las panaderas en todo este afo y el pasado,
la levadura de las epidemias y un olor de muerte que
se esparce por todo el ambiente y aln nos amenaza con
mayor catéstrofe. Seria mejor no comer pan alguno,
gue comer el que procuran todavia darnos, aun en es-
tos dias, en que a pesar de las falsas lagrimas de los
hacendados hay en sus trojes y en sus eras, muy Su-
periores especies de trigo. A ninguna otra cosa atri-
buyo los pésimos sintomas con que ha venido acompa-
flado el sarampion, sino al mal pan que se comidy
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dispuso la naturaleza a contraer con malignidad sti con-
tagio, en otras ocasiones benignisimo. No es faclil
ponderar las funestas consecuencias, que éste ha traido:
las disiuterias malignas, las fiebres hécticas, las ham-
bres caninas, las inflamaciones de los pulmones, de los
intestinos ; los tumores y abcesos repentinos y de enor-
me magnitud ; el escorbuto, las gangrenas, el cancer,
un caimiento y postracion de fuerzas inacabable en
algunos, en otros una inapetencia mortal : en todos
la debilidad de todas las funciones del estomago, con
elevaciones, eruptos fétidos, que llaman los cultisimos
médicos, nidorosos, vomitos frecuentes, facilidad increi-
ble a camaras mortales de diversisimos colores, y en
particular verdes. Finalmente, parece que caer con el
sarampion hoy dia es o mismo que despedirse de este
mundo y de sus cosas ; porgue siendo como ha sido
por lo ordinario feliz su éxito, poco después han venido,
en tropel, todas las enfermedades que llevo referidas,
y durando por mas de dos meses han quitado casi sin
admitir auxilio a los dolientes, la vida. Para obrarse
tan funestos efectos, sin duda hay una causa comudn y
aunque quieran decir los malos fisicos de nuestro pais
gue lia dependido esto de la mala constitucion del afio ;
pero habiendo causa conocida mas inmediata, mas na-
tural, méas perceptible, es ocioso recurrir a otros prin-
cipios dudosos distantes y CDntingentes, que en muchas
otras ocasiones no han obrado estos efectos. Podré ci-
tar personas de la mayor veracidady al mismo tiempo
de los alcances mas finos y perspicaces a quienes des-
cubri muchos meses antes del sarampién, el prondstico
gue hice de una epidemia mortal, por causa del ma-
lisimo pan que se nos vendia. Y con este motivo, tuve
la satisfaccion de oir, que en la misma casa habia
hecho igual vaticinio el fisico doctor Gande, médico



frailees. EI remedio consiste, en arrojar a los perros
y a los rios todo el pan, que se hallase negro y hedion-
do, empezando esta diligencia primeramente por las
casas ricas a donde se cuece. Con este ejemplo, las
pobres panaderas de los portales, tendran escarmiento
y se guardaran mucho de vender al publico un veneno
tan mortifero, en vez de pan. Ya Hipocrates habia
dicho, que toda hartura era mala, pero que la de pan
es pésima. EI de Quito, como parece plomo, harta
luego y verifica la sentencia del Principe de la Medi-
cina. Repito, pues, que es mas conveniente a la salud
publica, que falte absolutamente el pany que no se
coma el que denegrido y crudo, le venden hoy las pa-
naderas. Estas mismas, para emblanquecerlo, afiaden
a la harina de trigo, la de maiz ; y se conoce facil-
mente esta mezcla, por las cortezas del pan asperas,
duras y desiguales, con una blancura nada propia de
aquella, que manifiesta el pan de puro trigo. Seria
mejor, que en caso apurado de la absoluta falta de
éste, se hiciera de so6lo maiz, como estuviera muy bien
cocido.

3* La confeccion de licores espirituosos. Hay
ciertas casas, ( las que por moderacion no nombro, y
gue el publico y el gobierno las conocen bien ) en don-
de se fabrican aguardientes, que para sacarlos muy
fuertes, les infunden muchos materiales acres, causti-
ticos y soporiferos. Hay también otras tiendas, que
vulgarmente llaman chicherias, a donde también confec-
cionan, en vez de la simple chicha de maiz, ciertos mos-
tos, que al solo llegarlos a la nariz, bambanean la
cabeza. Estos llevan en su preparacion, entre muchos
simples muy calientes, dos hierbas narcoticas llamadas
Huantug y Chamico, que tienen la virtud de enloquecer
y turbar la cabeza. Parécense a la planta fabulosa



dicha Nepenthe, cuyo zumo, decian los antiguos, bebido
con vino excitaba la alegria. Todos estos licores aun-
gue no se beban en mayor cantidad, he visto, que han
producido las inflamaciones del higado, mortales disin-
terias, tumores en el bazo y caquexias o verdaderamente
hidropesias, imposibles de curarse. ¢Cuantos de ellos,
no dispondran los cuerpos a fiebres malignas, con sinto-
mas fatales? Bu el exterminio de estos licores consiste
la salud publica. Y por mas que las providencias da-
das hasta aqui por los magistrados y el gobierno, hayan
sido en mucho nimero y comprensivas de muy buenos
y oportunos medios cooperativos a su extincion ; toda-
via se necesita que el celo extienda la pesquisa por todas
partes, derrame los licores donde los hallare, quiebre
los vasos que los contienen y obligue a los vendedores
de raspaduras a que tengan apuntamientos de las perso-
nas a quienes las venden, y por aqui saber las que com-
pran con més frecuencia. Y sin mas que esta sefal, se
deberia tratar de rondar las casas de éstas muy a menu-
do, por cualesquiera de los Ministros de Justicia, por-
gue esta frecuente compra de raspaduras, da a conocer,
que éstas no sirven a otro uso gque a la composicion de
mostos, para destilarse en aguardientes, de una natura-
leza venenosa. Si por desgracia sucediese que en al-
gun Monasterio se entendiese en esta fabrica, debera
estar dado a prevenciéon el allanamiento, por el Muy
Reverendo e llustrisimo Sefior Obispo y esta sola noti-
cia, bastara a intimidar alas mujeres seglares o a la9
religiosas que mantuvieren tan detestable negociacion.

49 Escasez de viveres. Este punto, mirado tan
solamente por la parte que concierne a facilitar en la
ciudad el acopio de viveres y su venta comoda, facil y
a precios moderados, es del resorte de solo la Policia y
por consiguiente, peculiar del Muy llustre Cabildo,

84



Pero mirado por el lado que toca a que la penuria, trae
tras si las enfermedades y la muerte, ya pertenece a la
Medicina. Paréceme, que por cualquiera parte que se
atienda éste, estoy premunido con la autoridad de este
Muy llustre Cuerpo, que me concedi6 en uno de sus
Ayuntamientos, la facultad de hablar aun en asuntos
politicos, para decir sobre el punto que tengo a la
mano, lo que juzgase conveniente.

La verdadera escasez tiene su principio en la mala
constitucion del afio. Las lluvias inmoderadas o intem-
pestivas ; un tiempo seco muy prolijo y que se extiende
por muchos meses, hacen estériles los campos. ; Pero
es verdad que la escasez de viveres tiene siempre estos
principios? Nada menos. Regularmente no reconoce
otros que la dureza de los que los dispensan a su arbi-
trio y poniéndoles a su antojo el arancel y precios que
quieren. La Providencia Divina, aun en la desigual-
dad de los temporales de un afio irregular, produce en
un terreno lo que se perdio en otro o a falta de un gé-
nero provee de otro igualmente necesario 0 no repug-
nante al gusto y costumbre de las gentes. V. g. : cuan-
do por un afio lluvioso se pierde el maiz en Chillo, se
logra abundantemente este grano en los valles de Po-
masqui, San Antonio y Tanlagua. Y al contrario, cuan-
do las papas se hielan en Machcichi, abundan éstas en
los Cangahnas, Pesillo y territorios inmediatos. Los
trigos son abundantisimos o se cosechan en grandisima
copia, empezando desde Tabacundo, hasta la Villa de
Ibarra y sus alrededores. Nunca sucede que se pier-
dan todos, ni en todas partes. Y se puede decir que
quien nos ministra todo el pan es el lado de jbarra,
vulgarmente la lilla, de modo que los trigos de nuestras
inmediaciones, Chillogallo, Uyiimbicho, Amagnafia, Ma-
ckachi, &, podremos decir bien, que nos vienen de su-



perogaciéu. Demas de esto, cuando se escasea alguna
especie de alimento en una parte, abunda otra en otra.
Hay de esto innumerables ejemplos. Pues ;de qué
viene que casi todos los afos estamos temiendo una
hambre y se nos amenaza casi siempre con ella? A mi
ver viene de malicia e ignorancia : la primera de los
hacendados, la segunda del populacho. Aquellos guar-
dan un idioma que les es comun y observan en su len-
guaje, afectos y expresiones, cierta monotonia de la que
no Se separan ni un momento, ni un apice. Algunos
de ellos, decretan un mal pronéstico y luego sigue una
voz general de los demas. Otro levanta el precio a al-
gun género y entonces, ya esta dada la ley. No haya
miedo que otro le dé por menos, ni falte en algo al atil
estatuto que propuso el primero. El populacho pro-
mueve la escasez de viveres con su ignorancia. En fal-
tando papas dice : no tenemos qué hacer, ya no hay
gué comer, y aunque tenga maiz, carne, calabazas, no
hacen uso de estos géneros con lo que obligan, a los ha-
cendados, a que no cuiden de hacer en sus haciendas
siembras copiosas de legumbres y otras especies comes-
tibles. EIl maiz en lo que se gasta es en la fabrica de
una bebida ténue, de mal gusto, llamada chicha. La
carne no alcanza a comprarla la gente pobre en las car-
nicerias ; conténtase con probar alguna comprada a lo
gue llaman mitades de mercados, en la venta que dicen
chagro; papas, col y queso, hacen toda la comida de los
infelices.  Si se extendieran a hacer uso de otras cosas,
ya se tendrian faciles recursos, para volver menos esca-
sa la subsistencia. Pero el Muy llustre Cabildo, podra
pedir a los diezmeros respectivos, que le diesen memo-
ria de los frutos que hubiesen cogido, y de su calidad,
para tener presente, hechos los calculos necesarios, cé-
mo corre el afio y si se debe temer prudentemente una



verdadera escasez. En Habiendo grave fundamento pa-
ra esperarla, deberia tomar muchas providencias, que
no dudo que a su celo por la patria, aplicaciéon a benefi-
ciarla, penetracion y conocimiento de la materia, ocurri-
rian con demasiada facilidad. Entre las que diere o tu-
viere que hacer, me parece proponer una, con uno u
otro ejemplo. (Faltara, v. g., necesariamente este afio
el trigo ? Pues participese inmediatamente la noticia al
Sefior Presidente Regente y pidasele que por bando
mande al populacho, que no haga chichas y que compre
el maiz, para los usos necesarios a la vida. ;No ven-
dran papas? Pues ministrese igifal aviso a la superiori-
dad del Sefior Presidente y comunicandosele, la idea de
lo que va a mandar, mande este Muy llustre Cuerpo,
gue los semaneros obligados al abasto de carne, traigan
para cierto tiempo mayor ndmero de ganado y se venda,
no en pie, sino descuartizado y en ventana ala gen-
te necesitada. Esta uUltima especie me acarreara quiza
las imprecaciones de los obligados, porgue su utilidad
consiste en vender los novillos cebados, como llaman,
en pie o vivos a los indios carniceros. Era preciso pre-
guntarles ;si llevan en esto a los ojos el bien del publi-
co? ;Si saben que esos indios no tiranizaran al comun,
con su venta doméstica y particular? Cuando satisfa-
gan a estas preguntas con buenas razones, que no cho-
guen al sentido comun, a las leyes de la sociedad y a la
regla indefectible de la propia razon puédeseles dejar a
gue hagan lo que gusten.

Veo ahora que me haran dos réplicas, que les pa-
recerd que me pondran en el mayor embarazo. Prime-
ra: De gue se han perdido los ganados ; que su ceba
€s muy costosa, su hallazgo muy dificil, con mayores
expensas, su utilidad ninguna, etc. A estaréplica, o
por mejor decir a este cumulo de dificultades satisfaré



con otras preguntitas. Cuando se encuentren algu-
nos embarazos para facilitar el comercio de ganados con
Guayaquil, Cuenca y Loja se lia agotado acerca de esta
especie la Providencia? ;Se ha vuelto Dios de piedra
a nuestras calamidades y se esta complaciendo con
crueldad de nuestra ruina ? Si se han alterado los pac-
tos con aquellas ciudades ¢faltan el Taminaugo, los
pueblos veciuos, los hatos de las cinco leguas? Cer-
ca de cuatro afios que la queja de que faltan los gana-
dos se esta oyendo diariamente, en junta del prondstico
de que faltara la carne de un dia para otro ;y es ver-
dad que aquellos lian faltado y que de ésta hemos care-
cidoenel todo? Y sila pérdida de los semaneros es
efectiva ipor qué la contindan y con eso adelantan
méas su atraso? ¢ por qué se empefian tanto en ser
preferidos para las semanas?

Segunda réplica : El filésofo desde el retiro de su
estudio, solo es bueno para coger un libro, para formar
una critica mal hecha y para maldecir lo que no corx ce
ni entiende, porque le faltan afos, experiencia, comer-
cio negociativo, trato de gentes experimentadas, etc.

RESPUESTA. — Pues el filésofo debe estar instruido
en todas las materias literarias y civiles : lleno de to-
das las especies que conciernen a la economia. Y asi
sabe que el mayor y mas adecuado ramo para lograr la
utilidad, es, en esta provincia, la ceba de ganados. Sa-
be lo que cuesta cada cabeza por los contornos de Rio-
bamba, Cuenca, Tacunga y Pasto : cuanto vale el po-
treraje de cada un afo, segun la situacion de los
pastos, dehesas, o potreros : cuantosy cuales son los
derechos que se pagan en la carniceria y se llaman me*
chas. Sabe alun mas, que la miseria y pobreza del co-
mun llega a ser extrema y le pone en estado de perecer.
Y que su obligacién es procurar el alivio y reparacion ;



pues no eu balde le proporciond Dios, que tocara en esta
epidemia y autes con sus manos esta triste verdad ; y
que se le ofreciera esta ocasion de hablar publicamente
en su favor. Sobre todo sabe que a la escasez de vive-
res sigue indefectiblemente la peste; porque los pobres
corrompen la sangre volviéndola viscosa, melancolica y
escorbutica, en sola la consideracion de un grave mal
gue les amenaza y temen aun mas alld de los justos
limites que da el temor de un juicio despejado y ge-
neroso. Sin saber cual es el instinto por qué obran
los racionales, se observa que cuando se forman la idea
de que un mal ha de ser comun, es su afliccion sin
consuelo y propensa siempre a un ahogo mortal y por
el mejor decir a la desesperacion. Desde este caimien-
to de animo, los pobres pasan a nutrirse de cuanto
llega a sus manos, porque el temor del hambre, obran-
do en su imaginativa, el espectro de la misma ham-
bre, ya se la hace sentir y padecer en la realidad.
Todos estos afectos son unas previas disposiciones pa-
ra contraer una epidemia maligna y contagiosa. Pues
la observacion constante de los buenos fisicos y ain
de los historiadores asegura que la hambre trae tras
si la calamidad de la peste. Y que ésta empieza or-
dinariamente entre las gentes de la infima plebe, por-
gue su alimento es de los peores siempre. Surate, dice
Mr. James, en las Indias Orientales, rara vez esté li-
bre de peste y es cosa notable que entre tanto que los
ingleses, que estan alli establecidos, no la contraen.
Aquellos que ocupan el primer puesto entre los natu-
rales del pais, son unos Bananianes, que no conocen
ni la carne ni el vino y no se alimentan sino de hor-
talizas y arroz, de agua, etc. y la mayor parte de los
habitantes viven de igual modo a excepcion de los
extranjeros. Este mal alimento, junto al calor del



clima es el que los hace tan sujetos a las enfermedades
malignas y viviendo con un método del todo contrario
es que los extranjeros consiguen el fin de preservarse
de ellas. Veéanse aqui los horribles resultados de una
hambre.

Y éstas son las que debe prevenir la Policia, procu-
rando que haya abundancia de todo lo necesario : que
las panaderas, v. g., ho tengan el atrevimiento de mino-
rar los panes y darlos aun en tiempo de la abundancia
de trigos tan pequefios, que cada uno no llega a tener
tres onzas de peso; que ellas mismas no mezclen el
gue llaman de huevo, con ciertas drogas nocivas gue le
dan un barniz amarillo por fuera, parecido al que causa
la mezcla de los huevos : que finalmente sepa el publi-
co todo, que estd bajo del suavisimo imperio de las
leyes y que no es licito erguirse en duefio absoluto y
arbitro de sus acciones civiles ; sino que debe sujetarse
a lo que ellas prescriben. Pues no sabiendo bien mu-
chos particulares estas obligaciones, ha sucedido que
cuando el gobierno ha mandado ciertos reglamentos
para facilitar los abastos ; algunos de ellos muy malva-
dos, miembros viciosos de este publico se han substrai-
do de la obediencia o bien introduciéndolos por la no-
che, o bien absolutamente dejandolos de introducir,
para que experimentada la total falta de ellos, sufra con
dolor el gobierno, un mal que le parece irremediable.

Para mi es una increible maravilla oir y ver la
abundancia de esta provincia, su feracidad y copia de
alimentos nobles y delicados y al mismo tiempo oir y
ver la escasez, esterilidad y falta aun de todo lo necesa-
rio para la vida. Cuando llega de fuera algun indivi-
duo de tierras muy distintas, le hacemos concebir una
providencia copiosisima de viveres, que él no quiere
creer y cuaudo tratamos domésticamente de lo que no
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nos abunda, nos hallamos eu un vacio de los alimentos
mas ordinarios. ¢(COmo poder explicar esta estupenda
paradoja? Me parece que facilmente con viajar con la
consideracion al Reino Mejicano y a su Capital México.
Esta opulentisima ciudad abunda sin término en el oro
y eu la plata. Hay cajas alli de caudales cuantiosisi-
mos que podrian enlozar una o muchas calles con plan-
chas de oro, del granito y del profido. Y eu tanto esa
misma ciudad, la mejor y mas brillante de ambas Amé-
ricas, carga o tiene dentro de si, mendigos que se cu-
bren no con andrajos de alguna tela, sino con un pedazo
de estera, en una palabra, desnudos. Asi perspectiva-
mente sucede eu esta ciudad eu lo que mira a los vive-
res : la gente de alguna comodidad, come con abundan-
cia: la rica presenta en su mesa sin mucha diligencia,
afan, ni costo, manjares exquisitos y capaces de lison-
jear la gula de los mismos que se jactan de haber comi-
do con esplendidez en Europa. Pero la gentalla esta
gue parece tener alma de todo por su inopia; no se
atreve a gastar el infeliz medio real que coje en pan,
sino que para hacer mas durable su socorro, lo expende
en harina de cebada. De esta desigualdad de condicio-
nes resultan estas monstruosidades de parecer una tie-
rra fértil y al mismo tiempo estéril. En corriendo la
moneda con alguna suerte de equilibrio, y en circulan-
do (digamos asi) esta sangre de las republicas, no
solamente por los ramos mayores sino hasta por las ra-
mificaciones de las venas capilares estéd todo el cuerpo
expedito y sano y con disposicion de girar por todas
partes. No sucede esto por aquiy proviene de muchos
principios que los conozco pero que no es facil ponerlos
en el breve volumen que he meditado escribir. Bastara
decir que la mujer més habil en costura, fabrica de teji-
dos que llaman pegadillos o en hilados de lana y algo-



don, no alcanza trabajando todo el dia a ganar un real y
medio. (Qué habra de admirar después de esto, que el
afo pasado de 41 y 42, en que aun no fui nacido, se
experimentase en esta ciudad tan solamente por las
lluvias copiosas y tenaces de mas de seis meses conse-
cutivos una hambre que maté bastante numero de gen-
tes? Creo gue ha sido la unica que haya padecido
Quito desde el tiempo de la conquista, por lo menos no
*hallo tradicibn de que de este linaje de calamidad
publica, nos hayan transmitido nuestros mayores. Pe-
ro es muy de extrafiar también si atendemos a las que-
jas de los hacendados que no experimentemos casi todos
los afios igual azote ; especialmente, si ala falta de la
industria se afadiera la indolencia quitefia, de aquellos
tiempos, para prevenir un mal futuro, Vade ad formi-
cam o pi%er! Se debia gritar entonces no al artesano,
no al menestral, no al pobre que trabajaba lo que podia,
sino al que era desidioso en dar providencias de seguri-
dad, en caso de que hubiese la urgencia de alojar aqui
un considerable ndmero, v. g., de soldados o de estorbar
las malas consecuencias de un mal afio. En este defec-
to consistié el hambre del que ya citamos. Y ella no
sirvio mas que a enriquecer a algunos insensibles
monstruosos, de quienesy de sus riquezas ya no hay
memoria, mas que para la execracion. Con el genio
gue Dios me ha dado he inquirido sagazmente, de esas
personas que se dicen prudentes y advertidas cuales
fuesen los motivos de aquella pasada penuria 'y no he
podido saber cosa que satisfaga, y en vez de manifestar-
me las causas, solo me han referido sus efectos. Me
atreveré a pronosticar, (sin ser un osado escrutador de
los secretos divinos) que hoy en circunstancias idénti-
cas, no vendra a Quito tan cruel castigo, y sera porque
hoy las gentes estan més advertidas, los padres de la
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patria atentos a las cargas de su oficio publico y el go-
bierno con unos ojos vigilantes y fijos en la conserva-
cion de la salud, sosiego y felicidad publica.

LIMPIEZA LOCAL DE QUITO

A ésta se opone constantemente la suciedad de al-
gunas casas que son los depoésitos de las inmundicias :

|9 Los Monasterios; 29 EIl Hospital ; 39 Los Luga-
res Sagrados.

REMEDIOS

19 Los Monasterios. No se diga una sola palabra
de los dos del Carmen alto y bajo de esta ciudad. Am-
bos estan respirando igualmente que el olor de las vir-
tudes, el de la limpieza de sus celditas. Hablo de los
tres Monasterios de la Concepcién, Santa Clara y Santa
Catalina. Estos tres conventillos estan llenos de por-
guerias, de basuras y de toda especie de suciedades, asi
en sus patios y corredores principales, como con mayor
especialidad en sus transitos menos frecuentados. Si
alguna peste se habia de encender en esta ciudad, su
cuna la habia de tener en cualquiera de estos tres suci-
simos monasterios. Y si no la padecemos es sin duda
por la benignisima constitucion de nuestro clima ; por-
gue en los demas, como llevadiclio, estos Monasterios son
los seminarios de las inmundicias. Parece, que el reme*
dio consiste en que se exhortase a los capellanes a que
cada semana visiten una vez todo el convento, habiendo
prevenido antes a las Abadesas y Vicarias de casa de
esta solemne visita y el saludable objeto de ella. Pero
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supongo a estos Vicarios autorizados con el supremo
mandato del Sefior Obispo, quien por las altas faculta-
des ordinarias y por las de Delegado de la Santa Sede,
gue residen en su ilustrisima persona, puede dar a aque-
llos este género de comision gubernativa y economica,
por amor a la salud publica. Este mismo debera man-
dar al Vicario de Monjas Catalinas, el devoto Provincial
de Santo Domingo, exhortado a este fin por este Muy
llustre Ayuntamiento, pues aquél puede por facultad
gue le da el Santo Concilio de Tiento, dar licencia aun
a los seculares, in scriptis, para que entren a los Monas-
terios, se entiende que por este fin.

29 EI Hospital Hay por desgracia uno solo en
esta ciudad y se desearia que abundaran estos dentro
de cualquiera poblacion, pues son los asilos donde va
a salvar su vida la gente pobre y desamparada de pa-
rientes y benefactores. Pero es también cosa muy
cierta que ellos deben estar en los extramuros de la ciu-
dad, porlo menos no en el centro de ella ; porque sus Ha-
litos corruptos no infeccionen al vecindario con alguna
eufermedad contagiosa. EI| Hospital que aqui tenemos
gue es de Patronato Real, a quien el Rey da el noveno
y medio para su subsistencia estd a cargo de los reli-
giosos legos del Beato José de Betancourt y se llaman los
Betlemitas, orden regular que tuvo su principio en
Ameérica Septentrional, en la ciudad de Guatemala.
El diclio hospital esta situado dentro de la misma ciu-
dad a distancia de tres cuadras de la Plaza Mayor,
a dos de las de San Francisco y Santo Domingo, a una
de la del Convento de Santa Clara y a pocos pasos del
Carmen de la antigua fundacion. Por aqui se puede
ver cuan unido se halla con el principal vecindario
de la ciudad. Deberia ser que estuviese mas distante



y aun fuera de ella. Pero mediando la autoridad del
Gobierno, no es cosa imposible, ni dificil que se tras-
lade a la casa ocupada por los regulares extinguidos
del nombre de Jesus, que se dice vulgarmente la del
Noviciado o del Tejar. Y con esto se lograba que el
Cuartel de la corta tropa de la infanteria del fisco, que
hay aqui, se alojase comodamente en el que ahora es
hospital ; o bien segun lo arbitrara mejor el Sefior
Presidente Regente, de acuerdo con el llustrisimo Sefior
Obispo, se podria dar otro uso util y puablico, como de
Colegio Seminario, Universidad, etc. Pero aun cuando
esta propuesta se reputara por un alegre suefio de hom-
bre despierto, debemos estar a una ley de nuestras
municipalidades acerca de la fundacion de Hospitales, que
ordena que si son para curar enfermedades contagiosas
se pougan en lugares levantados. Con todo esto, si el
Hospital citado, ha de quedar alli como se quedara
para siempre, ha de velar y procurar infatigablemente,
en que haya cuidado de los enfermos, asistencia pe-
reune, curacion hecha por gentes héabiles, asi en Me*
dicina como en Cirugia ; pero seglares, como lo man-
dan con justisimos motivos las constituciones de estos
Frailes. Sobre todo se ha de cuidar en que habiendo
una buena roperia, se promueva la mayor limpieza que
sea posible, de manera que no se levanten de sus salas
aires dafosos a la poblacion. Para facilitar todo esto,
estdn mandadas a hacer las frecuentes visitas, asi del
Patron Real como del Obispo Diocesano y tanto las
de derecho o en forma juridica, cuanto extraordinarias
y sin forma, para solo la inspeccion de cémo van las
cosas de los hospitales; pues sus religiosos no son
duefios, sino ministros de ellos y por tanto estan obli-
gados a sufrir las visitas y dar cuentas y razdon de su
buen porte en materia de hospitalidad. Ni menos

— 0 5



pueden hacerse cargo de cuidar hospitales sin sujetarse
a este género de gobierno econdémico, como esta or-
denado aun alos Frailes de San Juan de Dios, no obs-
tando a esto el que sean sacerdotes y gocen los pri-
vilegios que han alcanzado de la Santa Sede.

Ahora es menester decir que estoy en la persuacion
de que estos religiosos Betlemitas, no necesitan de que
se les estimule al cumplimiento de sus obligaciones con
la memoria de la visita por la que deben pasar. Otro
método de remedio seria el que habrian menester si
hubiesen caido en la relajacion. Pero es oportuno saber
cuando aconteceria ésta y por consiguiente cuando se
deberia echar mano de aquella medicina.

Ya se ve, que todos los congresos regulares, a poco
después de sus primeros fuegos de disciplina monastica,
han venido a dar en el olvido de sus principales votos y
del cumplimiento de sus santas leyes. Es ocioso refe-
rir lo que ha pasado en las Ordenes Monacales ; pero
mucho mas con las mas famosas o todas las de los
mendicantes : prescindo ahora de lo que habra pasado
con la modernisima hospitalaria de Frailes Betlemitas.
Soélo pretendo retratar una imagen de su caida regular,
para que en caso de que ésta llegase (lo que Dios no
permita ) se apliquen los remedios convenientes, no a
la reforma de los frailes, sino al alivio de los miseros
dolientes. Esta es la pintura.

Si sucediese que a una orden hospitalaria, se acogie-
sen no por vocacion, sino por necesidad, gentes sin cul-
tura ni pulimentos, entregadas al trafico o a las manio-
bras en los navios, que' es lo mismo que decir a los vi-
cios mas feos y costumbres més disolutas. Si de ver-
dad y efectivamente, estas gentes fuesen admitidas a re-
cibir el habito de penitencia y a la profesion de los votos
comunes, como también del particular de hospitalidad,



aun cuando hubiesen pasado de los cuarenta afos ; si
estas mismas habiendo probado ya la modificacion de
una vida menos laboriosa, que la que antes tenian y el
trato de Reverencia y Paternidad que les da cortez y
gratuitamente el secularismo, se volviesen orgullosas y
engreidas, como que valiesen mas ahora que antes sus
personas (siendo que debia suceder lo contrario por na-
turaleza) y no quisieren trabajar mas que en la vida se-
cular, haciéndose nobles y mas delicadas. Si después
de esto, estos religiosos, acordandose de sus malas cos-
tumbres pasadas fuesen discolos y escandalosos ; no cui-
dasen a los enfermos, les diesen por alimento una mala
sopa, una mala pitanza, una mala legumbre cocida, sin
atender a sus particulares necesidades, aquellas que de-
mandan diverso género de manjares y de guisados ; Si
en vez de prodigar los remedios farmacéuticos de su bo-
tica a beneficio de los dolientes, se les escaseasen hasta
un grado supremo de negarles lo preciso, contentdndose
con recetarles algunas purgas de mechoacan, algunas
ayudas, cuyos cocimientos se guardan en depositos
comunes y capaces, para evitar la leve ocupacion de ha-
cerlos. Si sus roperias estuviesen destituidas de bue-
nos colchones, sabanas enteras, y limpias y abundasen
sOlo en andrajos sucios ; si estos religiosos se contenta-
sen soélo con algun barbero, para erigirlo despoticamen-
te en Cirujano de las enfermerias, alterando con esta
atrevida conducta, el orden de la sociedad y previniendo
el juicio de los tribunales, a quienes compete este cono-
cimiento. Si en vez de llamar un profesor publico,
acreditado, cientifico, en una palabra, un buen médico
secular, hiciesen trabajar en la curacion de sus enfer-
mos a cualquier practicon o enfermero de los de su or-
den misma (lo que esta vedado por sus propios estatu-
tOs), para que no recete con la prudente liberalidad que
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requieren la buena préactica y las reglas del arte. Si €Ss
tos medicamentos que se niegan a los duefios legitimos,

gue de ellos son los pobres, se tuviese el ansia de ven-
derlos al publico. Si en efecto al venderlos no se tuvie-
se otra mira que satisfacer la avaricia de algin prelado
gue mandase a los boticarios levantar el precio a las dro-
gas. Si en la misma venta de éstas fuesen tan irracio-
nales que habiendo cogido en el despacho de las prime-
ras recetas un precio excesivo fuesen (al ver que se re-
piten por los médicos las mismas) levantando de punto
las tasas, como que van a vender caiisimamente la nece-
sidad. Si después de todo esto, se advirtiere que los pre-
lados superiores, v. g., Prefectos, Viceprefectos Genera-
les, andan a traer de aqui para alld a sus subditos sin ha-
cerlos parar, porque lo pide asi o la dureza cruel de los
Prefectos Locales o las pésimas costumbres de los conven-
tuales, en cuyos transportes se gastaria mucho dinero de
los pobres, en viaticos. Si no tomasen ya la silla de ma-
nos para buscar y conducir a sus enfermerias los afligidos
con las enfermedades, que es punto de sus constitucio-
nes y al contrario repeliesen con fiera crueldad a los
gue en su convento solicitasen camas para curarse. Si

se viese que sus salas no estuviesen llenas de estos mi-

serables, en los que abunda esta ciudad. Si estos pa-

dres cuidasen mas de tener y edificar una iglesia sun-
tuosa, una torre eminente, unas campanas muy sSonoras
y tocadas con frecuencia, que son obras de la vanay

mundana ostentacion, con olvido de los verdaderos tem-

plos de Dios que son las criaturas racionales enfermas y
con desprecio de la laudable fama de su hospitalidad. Si

finalmente se oyese un rumor tierno y continuado de
gue los enfermos, mas bien quieren arrastrar una vida
dolorosa, que ir al hospital, porque le ven a éste como
el lugar de su dilatado suplicio y de su muerte cierta,



a la que no arrostran sino los que ya inhabilitados por
los accidentes, no pueden defenderse ni resistir el que
los lleven por fuerza. Si digo se encontrase todo este
cumulo de maldades en nuestros Betlemitas, no sola-
mente se les deberd visitar, sino que especialmente el
Prelado debera informar al Rey de esta pesima conduc-
ta, pidiendo al mismo tiempo a Su Majestad, la separa-
cidn, supresion o absoluta extincion de estos individuos
nocivos ala sociedad. No creeré que nuestros Betlemi-
tas se hallen en este caso. Desde luego mi retrato no
esta seguramente cerca de su original. Lo veo muy le-
jos, y le temo muy cerca. Todo lo que aqui se dice,
debe ser antes una precaucion, que una historia verda-
dera, antes bien una sombra de los que podra suceder,
gue una pintura cabal de lo que ahora es. Pero no du-
demos que si yo encontrara que habia cogido en la relaja-
cion a estos regulares, la profesion que hago de Filésofo
cristiano» no me permitiria el ocultarla. La publicaria,
esto es, la haria venir en conocimiento de quien podia
remediarla, sin faltar a la justicia, por la misma noto-
riedad del hecho Encaso igual, equilibrando riguro-
samente las cosas, veria que importaba mas el remedio
del publico (en cuya comparacion es una nonada parti-
cular la comunidad de doce sujetos malversadores del
patrimonio de los pobres, fundado en la Real munificen-
ciay en la misericordia de los particulares) que la falsa
reputacion de un pufado de hombres faltos de conoci-
miento de sus estatutos, y lo que es maés, de la caridad
cristiana. ;Como eéstos, faltando a sus mas urgentes
obligaciones no descuidarian de la limpieza de los hos-
pitales, juzgandola asunto de ninguna consecuencia?
i Oh, cuanto importa el que nosotros lo sepamos !

Los Lugares Sagrados. En ninguna parte
de la ciudad se puede venir a padecer, no digo una
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peste sino una muerte subita, que dentro de las iglesias
mas frecuentadas de San Francisco, San Buenaventura,
Capilla Mayor del Sagrario y todas las demas, segun
gue en ellas se sepultan mas o menos los cadaveres de
los fieles. La causa de un dafio tan funesto consiste
en la continua exhalacion de vapores venenosos que
despiden de las bovedas sepulcrales. A ésto llaman
los médicos Mephitis, palabra latina que en el siglo de
Augusto, segun lo atestigua Servio, significa un dios
llamado asi por el aire de olor bueno y malo. Hoy
significa entre los buenos latinos el hedor de la tierra o
de las aguas. Sea lo que fuere, lo que importa sa-
ber es que la fetidez vaporosa que exhalan los sepulcros
en las iglesias son unos halitos verdaderamente mephl-
iicos, de los que dice Ricardo Mead, que es cosa notoria
gue puede ser uno envenenado por los vapores y exha-
laciones venenosas o el aire apestado que penetra en el
cuerpo mediante la respiracion.

¢ Pero necesitamos acaso de la autoridad, aunque
fuese del mismo Apio, para establecer una cosa tan
verdadera y que la experiencia diaria nos estd dando
por los 0jos? Casi no hay afio en que no se vean los
lamentables efectos de esta verdad. En las bovedas de
San Francisco han perecido muchos de los indios sacris-
tanes, que codiciosos de algunos lucidos despojos de
los muertos, han entrado para quedar alli mismo sofo-
cados y sepultados de una vez.

No es dificil dar la razon de este violentisimo
efecto a quien sabe el mecanismo de la maquina
del hombre. Porque conociendo en qué armonia, con-
cierto y funciones de los fluidos y de los sélidos con-
siste la vida, no hay cosa que dificulte la inteligencia
de varios fendmenos adscriptos a la constitucion ma-
quinal del cuerpo. (La vida, pues, en este sentido



gué es sino el perpetuo giro de la masa sanguinaria ?
Conforme corre ésta, y segun por donde da sns pe-
rennes vueltas se obran todas las filtraciones de los
liquidos o materias acomodadas a los diversos diame-
tros de las partes gflan lulosas. Y ellas son buenas o
malas, correctas o viciosas, naturales, ya por la co-
rrespondencia regular o ya por la pérdida del equili-
brio y del resorte de aquella y de estas ultimas. Para
comprender esto, no hay sino hechar la vista a la
fuerza elastica del corazén, que segun el calculo de
Borelli puede superar a la resistencia de 180.000 Ili-
bras. ;Considérese cual impetu, cual movimiento,
cual celeridad no imprimird a la sangre cuando la im-
pele desde su centro, al tiempo de su contraccion ha-
cia las arterias y por consiguiente hasta las mas re-
motas extremidades de los miembros inferiores? Era
necesario un vigor motriz de muy superior elasticidad
para obrar este curso de la sangre que vulgarmente
se llama circulacion. Y era preciso que en ésta co-
rriese, tanto aquélla, que en pocos minutos, la misma
porcion de sangre que sali6 del corazon volviese a
entrar en sus ventriculos. Por lo menos el inglés Ja-
cobo Keil dice que el curso veloz que adquiere la
sangre al empezarlo por las arterias es capaz de llegar
a cincuenta y dos pies en cada minuto. Si ésta va con
la mayor comodidad (digamoslo asi) por los vasos
mayores, es preciso, que se estreche, se adelgace, y
atentie muchisimo para girar liboremente por las rami-
ficaciones menudas y tan delgadas que superan con
mucho a la delicadeza y finura de los cabellos mas
sutiles. Entonces, qué division de particulas tan im-
perceptibles jqué distribucion tan uniforme! Pero una
y otra se perfeccionan en los vasitos minimos y es-
trechisimos de los pulmones ; y unos y otros obligan
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a éstos a la atraccion y expulsion del aire, que fuera
de servir ala misma circulacion esencial e inmediata-
mente tiene otros diversos destinos, asi en los albeo-
los pulmonares, como en lo restante del cuerpo. En
este mecanismo consiste el uso y la necesidad de la
respiracion. Si éste cesa, para el giro de la sangre, se
detiene en los pulmones, se subsigue la cesacion de
las funciones animales, que es decir se acaba la vida
0 con menos prontitud o mas ejecutivamente, segin que
se respira en vez del aire puro, otro fluido que sea
mas o menos diferente de €l ; porque cualquiera otro
no ha de tener, ni la consistencia facil de separarse,
ni la elasticidad que goza el aire. Ahora, pues, en
las bovedas sepulcrales es necesario que se respire un
fludo o una axhalacion, que ademas de ser inerte e
impropia para todo movimiento activo y pasivo, esta
llena de particulas corruptas y venenosas. Asi las
muertes violentas se deben atribuir a la inercia de
aquel fluido que ocupd los pulmones e hizo parar su
alternada accion mecanica. Pero poigue el mismo flui-
do lleva en si los principios de putrefaccion si es con-
ducido por el aire y su ventilacion a alguna distancia,
producird él en los cuerpos que alli se hallaren, no
la muerte pronta, ya se ve, pero si una alteracion
enorme, febril, pestilencial, ode otra naturaleza mor-
bosa. Luego véase aqui que los sepulcros son los de-
positos de este veneno activo y trascendental, que en
ninguna parte puede llegar a adquirir tanta fuerza
mortifera, sino en la estructura concava de las bovedas
y en la misma constitucion del cuerpo humano, capaz
de mas subida fetidez y corrupcion quizads que todos
los otros entes, que conocemos. Es constante la una-
nimidad de pareceres de los autores meédicos, sobre que
las enfermedades pestilenciales, que se suscitan en los



Campos de batalla y en los ejércitos* se deben a la co-
rrupcion de los cadaveres gne se descuidan de enterrar.
Es el caso gne como por lo regular se empieza la
guerra por la primavera y sigue su horror en el
estio, el calor intenso del aire, pone en mayor fer-
mentacién los humores de los difuntos y hace que se
exhalen particulas activisimas que esparciéndose en la
atmosfera encienden una fiebre contagiosa. No es de
omitir a este intento una historia de Mr. Baynard,
referida a Mr. James. Dice que, habiendo ido algu-
nos muchachos a jugar al contorno de un cadalso,
donde algunos meses antes se habia expuesto el ca-
daver de un malhechor, hicieron el cadaver de éste el
objeto de su diversion y se entretuvieron empujandole
de un lado a otro. Uno de los muchachos, que era
més atrevido, quizo adelantar la invencion y tuvo a
bien darle una pufiada encima del vientre, que estan-
do descubieito, seco por el calor de la estacién, por
dentro esponjado por los humores que habian caido,
se abrié por la violencia del golpe y despidié una agua
tan ardiente y corrosiva, que el brazo del muchacho
por el-que corrio, se le llagd violentamente y tuvo que
sufrir muchisimo, pira impedir que se le encancerase.
Si este efecto produce un solo cadaver. ; Qué causara
la junta de muchos? ;Y cual tésigo no se confeccio-
nara en estos lugares subterraneos ? Dos son pues los
dafios irreparables que causan estos depositos vene-
nosos : el primero las muertes violentas; el segundo
las enfermedades populares. Y cualquiera precaucion
gue se tome por los curas y religiosos a quienes per-
tenecen los sepulcros, para impedir la comunicacion
de la causa, no alcanza a extinguirla ninguna ; como
gue se halla siempre cebada y acopiada en los sagra-
dos templos. ¢ Pues qué remedio habra acaso excogi-



tado el celo de algun buen ciudadano? Si le lia ocu-
rrido felizmente, deberd publicar y pedir a los Magis-
trados, que se pongan en uso. Parece que no tiene
el menor inconveniente todo esto.

La Medicina de tan grave, pernicioso y universal
dafio, esta en que se llagan los entierros de los fieles
difuntos, fuera de la ciudad y no dentro de los lugares
sagrados de ella. Alla en la parte posterior de todo el
recinto gue se llama Alameda, hay una caida plana y
gue forma el principio del Ejido y estd muy a proposito
para que se forme en ella un cementerio comun donde
se debera enterrar todo género de gentes. Toda su fa-
brica no debe constar mas que de paredes, que tengan
la altura de diez varas, puestas en cuadro, su extension
podra ser de ciento sesenta varas de longitud y cincuen-
ta de latitud. En alguno de los extiemos se podria ha-
cer una especie de mesa de piedra, a donde por mayor
decencia y aguella piedad religiosa g\ie demandan los
cuerpos que fueron morada del alma inmortal, se pu-
dieren poner por el breve rato que dure la excavacion
de la tierra. Los curas, ya se ve como muy bien lo
saben, han de llevar con cruz alta el cadaver de su feli-
grés difunto y llegando al cementerio diran las Ultimas
preces que por alivio de su alma manda la Iglesia se
digan y hecho el entierro, vuelven a su parroquia a ce-
lebrar su oficio y divinos ministerios de nuestra repara-
cion. A este mismo cementerio se deberan trasladar
todos los esqueletos y osamentas que estuvieren deposi-
tados en las bovedas o sepulcros concavos de las igle-
sias, porque los otros que estan confundidos con la ma-
sa de la tierra en el mismo lugar de su sepultura, no
hay para qué removerlos de alli, ni se necesita para
procurar la limpieza local de (Juito, de su traslacion.

Manifestado este remedio hay que considerar sobre



algunas cosas. Primeramente que la designacion del
lugar, su bendicidbn y consagracion de tal cementerio
son derechos propios del Ilustrisimo Sefior Obispo. En
segundo lugar que la traslacion de los huesos de los di-
funtos de una iglesia a un tal cementerio, no se puede
hacer sin el permiso del Juez Real. En tercer lugar,
gue una introduccion semejante es nueva y necesita del
beneplécito del Sefior Vice-Patron, como es debido. En
cuarto lugar, que el terreno pertenece a la ciudad y po-
dra hacerse de él todo lo que quiera, conforme a este
asunto pertenezca. En quinto lugar, que siendo este
negocio puro ramo de Policia, obliga al Muy llustre Ca-
bildo, el promoverlo. Siguese de aqui que este Muy
[lustre Cuerpo ha de interponer sus preces ante la dig-
nisima persona de Su Sefioria llustrisima, a fin de que
tenga a bien designar el lugar y bendecirlo. Ha de so-
licitar la concordia de las dos cabezas, Eclesiastica y Se-
cular a proposito de que hagan las ceremonias sin vicio
de nulidad Y después ha de proceder obtenido el
permiso del Sefior Vice-Patrén y designado el sitio por
el llustrisimo Sefior Obispo, a la edificacion de las
paredes. Dentro de éstas, pueden a juicio del Sr. Alcalde
de primer voto, tomar el lugar de su sepultura las per-
sonas distinguidas de esta ciudad y aun edificar sus
moderados monumentos funebres, o para la duraciéon o
para el contento de la vanidad mundana.

No es facil decir las utilidades que resultan de este
sagrado establecimiento. Ni me parece que haya al-
guno que tenga de murmurar sobre su propuesta, juz-
gandole inutil, nociva e inasequible. Todo lo que puede
conmover el espiritu debil, timido o nada penetrativo,
es el doble precepto que emanara de la autoridad
episcopal y del Gobierno Secular. EI primero mandara
sin duda, bajo las penas eclesiasticas que juzgare cou-



venientes, que tanto el clero Secular como Regular
no entierreu en sns iglesias difunto alguno de cualquiera
condicion que sea. EIl segundo ordenard, a mi pare-
cer, gque ninguna persona escoja sepultura eclesiastica
en otro lugar sagrado que en el de el cementerio ge-
neral, siendo cualquiera libre de pedir en clausula de
testamento los oficios funerales en cualquiera de las
iglesias de Regulares, pagados los derechos al propio
parroco.

En este doble precepto, se creera por la gente ru-
da, que se quita la libertad a los fieles de enterrarse
como quieran y a los Curas y Regulares, uno de aque-
llos ramos de emolumento, que les hace subsistir.  Pero
creo que ni unos, ni otros, tendran de que quejarse.
Aquellos no, porgque no son privados de sepultura ecle-
siastica, que debe ser todo su objeto. Estos no, porque
no se les defraudara alos Curas sus derechos, ni a los
regulares seles caera de las manos las oblaciones fu*
liebres. Pueden padecer alguna disminucion pero sera
en aquella parte de los entierros clandestinos, no tanto
de adultos, cuanto de nifios, que celebran los Regula-
res y procura el populacho, que asi se celebren, en frau*
de de los derechos parroquiales. Y esta disminucion,
siendo siempre justa, no veo que puedan padecer otra.
Si por ella se levantase algun inicuo clamor, se tiene
con que hacerlo acallar y poner a los que lo levanten
un perpetuo silencio. Es pues manifestandoles lo pri-
mero, que esta prohibido a los religiosos y adn a los
mismos Curas, por el derecho Real Canodnico el que
induzcan a los enfermos a que se escojan sepultura en
esta iglesia, mas bien que en la otra. (C. 1 de sep.
in. 6V). Y el fin de este mandato eclesiastico es ena-
jenar el corazén de los hombres dedicados a la mayor



pureza de costumbres ; de la ansia, y avaricia de cojer
dinero, de entre los mismos despojos de la muerte.

Lo segundo, persuadiéndoles que en interviniendo
el beneficio comun, no se debe tener respeto a la falta
de oblaciones que lleguen a padecer los particulares.
Esta maxima, siendo general y digna de saberse en todo
el mundo, se creera talvez que no tiene lugar con
el Clero Secular y Regular ; porque al parecer, deroga
sus libertades y privilegios. Pero no es asi, aun en
la opinion de los tedlogos que miraron mas por ellos
y fueron celosos de su conservacion. En un caso, sino
idéntico, por lo menos muy parecido, es que resuelve
de esta manera aquel tedlogo a quien el cuerpo de donde
era y toda su escuela, con la turba de las demas que
la lisongeaban, llamaron por antonomasia el Eximio
Francisco Suarez, que dice «que cuando el gravamen
«0 perjuicio es general y entonces sobreviene una or-
«denanza también general ; pero favorable a la Re-
«publica, y es en materia que mira al bien comuin, no
«se puede decir que esta causa gravamen a los Clé-
«rigos, ni lesion a sus libertades; porque en este
«caso nada se obra contra sus privilegios ni contra el
«derecho natural». Da la razon este tedlogo en lo
gue anade y por cierto que es ella obvia y capaz de
convencer a nuestros probabilistas. «Porque (dice)
«casi todas las leyes humanas tienen en esto, que aun
«cuando sean utiles al comin y por mejor decir a
«todos generalmente, con todo eso, a veces vienen a
«resultar en dafio y gravamen de alguna persona.
« Pero no por esto se ha de tratar de injustas ni perni-
«ciosas: porgue intentan el bien comun y por lo mis-
«mo permiten justamente el dafio o incomodidad del
« particular». Hay otro motivo también y es que aun-
gue en una ocasion o temporada, parece causar gra*



vanien, pero en otras aproveclian y traen comodidad,
de manera que lo uno se compensa con lo otro.

Lo tercero, haciéndoles memoria de que en los
ocho primeros siglos de la Iglesia, no se enterraban
los fieles, dentro de los Santos Templos, sino en los
cementerios, los cuales estaban situados fuera de las
ciudades y cerca de los caminos reales. EI Empera*
dor Led6n, llamado el Sabio y el Filésofo, permitio,
por su constitucion 820 que se enterrasen los difun-
tos dentro de las ciudades y de las Iglesias mismas.
De suerte que si no se enterraban en el interior de
éstas, venia de prohibicibn a la que no estaban su-
jetos los cuerpos de los Martires, con quienes no se
observaba la regla general. Es verdad que desde el
tiempo del Emperador Constantino liuvo alguna al-
teracién en este punto de disciplina, porque este mis-
mo principe fue el que primero rompid este orden,
mandandose enterrar en el Portico del Templo de los
Apdstoles de Constantinopla. A su imitacion el Em-
perador Honorio, mand6 fabricar su tamulo en el re-
cinto de la Iglesia de San Pedro en Roma. Luego
fueron seguidos estos ejemplos (dice Mr. Durand MailL
lafie), porque el uso de hacerse enterrar a la entrada
de las iglesias, era casi general en tiempo del Papa
Leon. En el posterior (afiade) se obtuvo la sepul-
tura en lo interior de los templos, pero los Obispos
cuidaban atentamente de no conceder esta gracia sino a
aquellos que durante su vida se habian distinguido en
la piedad.

¢Pues qué inconveniente habra en que se revoque
el «so antiguo, se promueva la sauta disciplina de la
Iglesia , se acuerden sus altisimos fines ; se enciendan
sus altas ideas que en estas cosas bien misteriosas nos
daba de nuestra satisfaccion ; se consulte finalmente a



la seguridad de la salud publica? Sea cual fuere la
opinién que se tenga de mi modo de pensar, no obstan-
te me lisongeo que desde que logré la luz de la razon
lie atendido solamente a la felicidad de la Patria ; y me
acuerdo con complacencia que este dictamen o muy po-
co diferente expuse en un parecer que se me pidié por
orden del Sefor Presidente Regente y Visitador Gene-
ral Don José de Ledn y Pizarro, acerca de las muertes
gque padecieron algunas personas que incautamente en-
traron a una de las bovedas sepulcrales de la Iglesia de
San Buenaventura acerca del método de precaverlas ;
cuyo expediente corri6 por manos del Dr. Dn. Francis-
co de Salazar, Abogado Relator de esta Real Au-
diencia.

LIMPIEZA PERSONAL DE QUITO

Parece que asi se debe llamar la que deben obser-
var las personas ; manifestando igualmente las que pa-
deciendo alguna enfermedad contagiosa, pueden dafar
al comdn de las gentes de esta ciudad. A pesar del
saludable clima de Quito, en el cual se juzga no hallar-
se de esas graves dolencias, que tan frecuentemente se
padecen en la Europa y en las demas partes del mundo;
no se dude, que no se vean aqui algunas de ellas, en el
mas alto punto o de su actividad o de su malicia. ElI
fuego, que llaman de San Anton, el cual por cierto, no
es una simple fiebre erisipelatosa, le he visto aqui en
dos o tres personas con particular asombro. Hay pues,
Hécticas Pthisis, mal venereo y otros muchos afectos
gue se comunican con facilidad unos a otros.  Sobre los
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gue padecen, manifestaré cuéles deben ser separados de
la sociedad y cuales no. Debia aqui hablarse de todo
género de gentes, que atrajan algun dafio universal
al publico ; pero me contentaré con decir que se lo cau-
san 19 los que padecen mal venéreo. 29 Los pthisicos
y héctieos. 39 Los sarampionentos y virolentos. 49
Los leprosos. 59 Los falsos médicos.

REMEDIOS

19 Los qiie padecen mal venfoeo. Acaso este
contagio asqueros) lia llevado mas gente al otro mun-
do que la pdlvora y el cafion. Como es tan univer-
sal y de tantos atractivos su causa, el efecto es tam-
bién universal y desde luego inextinguible. Como
entrara la castidad en el género humano, ya se habria
logrado abolir un mal, que es pena y consecuencia for-
zosa de los deleites mas torpes. No busquemos remedios
universales contra una enfermedad que ha de durar
lo que los siglos y lo que la prevaricacion de una natu-
raleza revelde. Pero confesemos de buena fé que si
el mal venéreo es (digamoslo asi) el sintoma de los
placeres deshonestos, no es tan moderna como se piensa
su primera aparicion.  ES preciso que sea muy antiguo
su origen y que haya tomado su cuna en los princi-
pios del mundo, en medio de la mezcla abominable
de los hijos de Dios, con las hijas de los hombres.
Acuérdome que siendo aun muy muchacho lei una
cuestion de si esta enfermedad se acabaria en algin
tiempo. Quien la sucitaba, parece que era Euriquez
o era Mercado, autores espafioles, pero tan desprecia-
bles que no trato de fijar la memoria en quien de ellos
la vi. Creo que el autor afirmaba que se extinguiria ;
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y esta su opinion venia del errado concepto en que es-
taba de que pocos tiempos antes, esto es desde la con-
quista de las Américas, se habia comunicado a la
Europa el contagio venéreo. Bs de reir asi la inepcia
de la cuestion, como también el fundamento sobre el
gue la resolvia. Sin duda que si estos escritores se
apoyaron en las narraciones de nuestros historiadores
no tuvieron a los ojos la historia de Antonio de Herrera,
para afirmar lo contrario ; pues este autor, asegura que
el contagio venéreo lo trajeron de Europa los Espafioles
a las Américas. V es muy digno de notar para el ejer-
cicio de una critica filosofica, que Antonio de Herrera,
tiene para con nosotros muchos motivos de ser creido y
de que se adopte su parecer ; porque el fue muy discre-
to e instruido, de otra suerte no hubiera sido secretario
del Virrey de Népoles, Vespaciauo Gonzaga, Historia-
dor Mayor de las Indias, bajo de Felipe Segundo y
autor de cuatro volumenes en folio de la Historia Ge-
neral del Mundo. Su obra, siendo muy prolija y muy
curiosa tiene por otra parte la bondad de ser muy obse-
guiosa a nuestra nacion ; de manera gue cualquiera
extranjero, podria notarle de adulador. Y con todo
eso, quiere que los espafioles hayan sido los que comu-
nicaron a las indias el doloroso mal de la costosisima
liviandad.

Por eso, no acabo de admirar la alucinacion, que
han padecido en esta parte, casi todos los médicos mo-
dernos, atribuyendo a las Américas el origen de esta
enfermedad. Quizd& no hay mas. fundamento que la
aseveracion que de ésto hacen los médicos espafnoles,
sevillanos ambos, que son : Rodrigo Diacio y Nicolas
Monardes. EI primero en su tratado de Morbo vené-
reo, y el segundo en el suyo de las drogas de Amé-
rica, quieren hacer creer que es regional o endémica
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en las Indias orientales y que de ellas fue llevada a
Europa el afio de 1.492, después que Ciistébal Coldn
habia descubierto la Espafiola a quien conocemos mas
por Isla de Santo Domingo. Esta alucinacion previe-
ne de la pereza natural que hay en el hombre para
entregarse a la intima indagacion de las materias ; de
la propensién que hay en casi todos de gobernarse por
la agena autoridad y de seguir sus huellas ; finalmente,
de la ignorancia de la antigiedad. No es mi animo,
sino de paso, hacer ver los obstaculos que tienen las
ciencias para su aumento. Con todo eso, un médico
tan ilustre por su mérito y tan famaso, por serlo de la
Reina Ana de Inglaterra, como Martin Lister, después
de decir que es indubitable que de las Islas Americanas
se trasladod, por medio de los Espafioles a Europa el
mal venéreo, quiere con la cougetura méas desatinada
del mundo, probar que fuese propia de los americanos.
Preguntase de este modo. ;Peio de donde naci6 entre
los indios este contagio? Y responde que de la mor-
dedura de algiin animal venenoso o de algun alimento
envenenado es creible que naciera. Procede después
a su conjetura, diciendo, que es cosa muy averigua-
da que los indios comian las sabandijas, para cuya
comprobacion, cita a nuestro excelente Historiador Gon-
zalo Fcrnaudez de Oviedo, que habiendo sido Goberna-
dor en una de nuestras Islas, escribié la Historia Ge-
neral de las Indias Occidentales ; y en ella cuenta que
nuestros indios se alimentaban de las Iguanas. Es cosa
gustosa leer a Martin Lister en lo que filosofa sobre
éste su aserto ; pero no lo ha de ser a los que quisieran
oir muy raras veces estos discursos. Mas juicioso gque
el citado inglés se porta otro celebérrimo paisano suyo,
esto es, el insigue Gualtero de Harris, médico que
fue del Principe de Orange, Guillermo, después Rey



de la Gran Bretafia. Este médico pone en duda que
de la América se propagase a las demas partes el sucio
contagio venéreo y aln se inclina a creer que éste fuese
tan antiguo como el pecado deshonesto.

Esta sentencia de Harris, no porque sea de él, sino
por parecer ser de la verdad, es la que he abraza-
do constantemente. No es imposible demostrar de
siglo en siglo la existencia de este mal y subir hasta
la mas remota antigliedad ; pero no es mi intento
cansar la paciencia de mis lectores, que acaso se inco-
modaran con la sola oferta, sino darles uno u otro
testimonio a fin sélo de que satisfagan. EIl poeta Au-
souio en el epigrama 70 de Crispa, le ha llamado el
hijo de Nola, describiendo la prostitucion de esta ciu-
dad, que es lo mismo que decir que era conocido su
contagio en el siglo cuarto de la Era Cristiana. En
el mismo siglo, el Emperador Juliano, en su satira
de los Césares, no duda decir que Tiberio padeci6 los
efectos de este mal, que son la psora, la tifiay la sarna
llamada empeine. Y Tacito, mucho antes que Julia-
no, dijo en el Libro 49 de sus «Anales» que Tibe-
rio, de ordinario tenia la cara cubierta de Ulceras
y de asquerosos emplastos ; pero lo que viene al intento
€S, que uno y otro atribuyen estas cicatrices ver-
gonzosas a la incontinencia de aquel malvado César;
y que esta enfermedad es descrita y conocida en el
primer siglo de Jesucristo. E| agradable y jocoso Lu-
ciano la ha llamado enfermedad Lesbia ; porgque se per-
cibié o conocié6 primeramente en la Isla de Lesbos,
donde la liviandad y los excesos del deleite torpe, rei-
naban con mayor licencia. Acaso tn todo el Archi-
piélago no habia otra isla de méas incontinencia y di-
solucion.  Subiendo algunos afios mas hacia el tiempo
del paganismo, hallamos que Antonio Musa, Médico
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Inuy honrado del Emperador Augusto, le curaba coil
unciones de aceites cerca del fuego, le hacia sudar y
le rociaba después con agua fria. Suetouio, en la vida
de Augusto es que se refiere a la verdad histérica de
aquel médico tan célebre; porque el Senado le levant6
una estatua de bronce y le coloco al lado de la del
mismo Esculapio y porque el Emperador le permitid
llevara un anillo de oroy le eximié de los impuestos.
Horacio en la oda en que convida a sus amigos a ale-
grarse y beber vino por la victoria que obtuvo Augusto,
sobre Marco Antonio y Cleopatra dice : cuando esta
Reina disponia la ruina al Capitolio y la muerte al
Imperio con una vil y vergonzosa tropa de hombres
contagiados de una enfermedad torpe, era una maldad
beber el vino cécubo.

.................. Dura Capitolio

Regina dementes ruinas

Fuuus et imperio parabat
Coutamiuato cura grege turplum
Morbo virorum ...

Y en otra parte, el mismo poeta, refiriendo los de-
nuestos con que Mesio y Sarniento se improperaban,
pone en boca de uno de ellos, aquel con que le denues-
ta, que habia contraido una cicatriz muy fea su contra-
rio en la cara, a causa de padecer el contagio venéreo,
llamado por Horacio, enfermedad de Campania.

....................... At illi fasd.i cicatrix
Setosafu fe vi frontera tlirpaverat oris.
Campanum in morburn, id faciem permnlta jocatus/



Es el caso que esta proviucia de la Italia estaba su-
mergida eu el libertinaje y prostitucion ; pero la que
se excedia en estos vicies era Capua, como lo atestigua
Cicerdn llaméandola el domicilio de la deshonestidad :
Domicilium impudicitice; de manera que con propie-
dad se debia decir Mal Napolitano, aun desde aquel
antiguo tiempo al contagio venéreo.

Este pues, desde el descubrimiento de las Indias,
tomo el nombre de los lugares a donde primero se sen-
tia, como liemos visto que lia sucedido eu la antigiiedad
y no otro que pareciese definirle perfectamente y al uso
del arte médico ; morbo indico, morbo galico, morbo
napolitano, son los sindnimos de esta enfermedad, de-
biendo llamarse el mal de la torpeza o la dolencia de
todo el universo. Cuando nos acercamos a la mayor
antigiedad vemos, que el grande Hipocrates la conocid
e hizo su pintura, trayendo sus peculiares sintomas, que
para los médicos traen la razon completa para consti-
tuir los que llaman signos patognomonicos, y yo llamarée
los caracteres de las enfermedades. Pero viniendo a
sacarlas de la autoridad del Principe de la Medicina,
preguntaré a cualquier médico, de cual enfermedad son
los siguientes : las postillas grandes que ttubriendo to-
do el cuerpo, salen con mayor copia a la cabeza, las lla-
gas mas sucias cerca del pubis, y los lugares mas secre-
tos y vergonzosos del cuerpo, las inflamaciones erisipe-
latosas, las evacuaciones de vientre, el horror a la
comida, la consuncion de las carnes, con calenturas o
sin ella, la corrupcion de los huesos ; toda especie de
afliccion de los miembros, con podredumbre de ellos ;
la caida de los cabellos ; las inflamaciones de los testicu-
los ; los dolores més acerbos entre los desvelos de la
noche ; las Ulceras de la boca, que serpean ; los tubér-
culos o bubones en las ingles ; etc. Pues todos estos



sintomas los trae HipOcrates describiendo el estado pest
tilencial de Grecia. Si sus palabras de tanto peso para
los doctos, deberan convencer mi pensamiento ; las
gue reproduciré de la Santa Escritura, quitaran toda
duda en este asunto.

Los libros Sagrados, como son los testimonios méas
evidentes e indefectibles que tenemos de la verdad, de-
beria suceder siempre que para cualesquiera materias,
en quienes se querrian producir liechos ciertos, ocurrié-
semos a sus sagradas fuentes, como que son las primeras
que se lian visto sobre la tierra. Habiéndome valido de
este consejo, he visto que en ellas viene pintada la
enfermedad deshonesta : Salomon en sus « Proverbios»
dice asi: Vive lejos de la ramera, evitando llegar aun
a los umbrales de su casa, para no abandonar tu
honor y tu juventud en manos de una mujer extrafia
y cruel. No sea que suceda que los que no le per-
tenecen ni por amistad ni por naturaleza, se apoderen
de tus riquezas y que vengas a padecer la miseria en
casa ajena, gimiendo en los ultimos dias de la vida,
con la corrupcion de tus carnes y de tu cuerpo. Jesus
hijo de Sirac, el autor del «Eclesiastico», segun los me-
jores criticos, parece guardar en esta materia una ex-
presion mas vehemente y decisiva, cuando dice : Sera
deshonrado el que se juntare con las prostitutas, la
corrupcion y los gusanos se haran duefios de él : ser-
vird de escarmiento y aun vendra a perder la vida.
En el Libro de Job, se hallan estas palabras : que los
huesos del impio se llenaran de los horrores y vicios
de la juventud y que aun pasaran con él a permane-
cer en medio del polvo mismo. Sea que esta sea
tilia dura invectiva que SopJiar, amigo de Job se la hi-
ciese tratandole de incontinente, como quieren algunos
intérpretes, o sea que Sophar tratase de hacer recuer-*



do a Naamathiles de la suerte de los pecadores ; para
mi intento, basta saber, que en los lugares de la «Es-
critura » se halla trazado el dolor, pintadas las Ulceras,
descrito el padeder propio del que hoy llamamos el mal
venéreo. Qué queda a vista de ésto, qué dudar de
su origen antiguo y de su propagacion en todo el
mundo? Nuestros historiadores que han dado razén
de él y le miraron como nuevo, no tenian la obliga-
cion de saber la historia de las enfermedades, conoci-
miento que debia quedar para los médicos y ellos por
lo mismo, nada atrasan a la verdad de lo que hemos
establecido, que fue lo que arriba me propuse demostrar,
cuando cité el pasaje de Du. Francisco Gil, arrebata-
do en la opinién de los modernos y de su innumerable
muchedumbre.

Viniendo a objeto mas interesante, debo afadir
que, aungque no se pueda hacer separacion de esta es-
pecie de contagiados ; pero cuando menos, la buena
policia ordenara que los medicos, den aviso secreto a
los Magistrados de aquellas personas que estuviesen
més infectas y que no queriéndose sujetar a una cu-
racion radical, pueden viciar a toda la juventud ; ya
para que esté a la mira, de contener sus liviandades,
y ya para que en caso de que tome otros pestilenti-
simos progresos el accidente, obliguen por fuerza a
gue se retiren a un hospital. Este reglamento mira
maés directamente a las mujeres prostitutas, de las cua-
les han habido algunas tan venenosas, que o han hecho
perder la virilidad o la vida a muchos hombres, poco
después, o en el mismo acto de la junta torpe. Tan-
to mayor debe ser el celo en este asunto, cuanto
hoy se experimenta que por causa del contagio vene-
reo mueren muchas mujeres jovenes con un mal que
ie les ha hecho familiar, y ellas llaman agua blanca.



Los meédicos vulgares lio lian conocido esta enferme-
dad y de ordinario le han confundido con la que se
denomina flujo blanco, que es una especie de gonorrea
mujeril, y a la verdad, en mi corto juicio, no es otra
cosa que chancro uterino. Otros le han dado el nom-
bre de sangre luvia, y si ( como debe ser ) endeuden
por esto la hemorragia uterina, se han engafado mise-
rablemente, porque esta puede ser una simple solu-
cion de los vasos de la matriz y el otro es un tumor
gue manando siempre sanguaza O materia ichorosa, Y
a veces sangre, Ya viva, ya denegrida, causa acervi-
simos dolores por toda la regiou hipogastrica umbili-
cal isquiatica, extendiéndose por las ingles y el pu-
bis. Debe encargarse a los médicos que atiendan a
este objeto y se confirmen en este pensamiento del
cancro por medio de las observaciones anatomicas.
Sobre todo, deben avisar al Magistrado, quienes lo pade-
cen, para gue se atienda en la abolicion de sus ro-
pas por el fuego, pues he visto que es sumamente
contagioso, y personas de vida devota, he observado
gue le han contraido, por haber usado de la alfombra
de otra que lo padeci6. Mi madre murid0 de esta en-
fermedad, por un contagio semejante.

29 Los Pthisicosy HUticos. Tampoco con éstos
no se debe tratar de alejarlos de nuestra poblacion a
una casa de campo o a un hospital. Aunque su
dolencia es contagiosa a juicio de los mejores Fisi-
cos, no son sus hélitos tan activos y volatiles que
puedan ocasionar dafio en alguna distancia. Federi-
co Hoffmau, hablando de la Pthisis, y preguntado si
es trascendental, afirma que si, en ciertos casos, y €s
gue sigue la costumbre de los médicos anteriores en
hacer semejante cuestion y también en el modo de
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~solverla. No hay duda que toda materia podrida que
manan las llagas malignas es contagiosa; y Riverio trae
el ejemplo de una criada gne se volvio pthisica, cuidan-
do a su ama, que también lo era. K1 mismo habla de
una muchacha que la contrajo de una hermana suya,
la cual también incurrid, por haber dado la leche de su
pecho a un hombre infecto de la misma enfermedad.
Sehenckio, nos advierte que la saliva de los pthisicos
confirmados, es tan- contagiosa, que un médico se
Volvié tal, tan solamente por haberla llegado cerca. Los
académicos de Leipsig, nos dan ejemplos de lo mis-
mo. Poco mé&s o menos, pasa con los hécticos, otro
tanto. De unosy otros deben dar noticia los médicos
a los sefiores Alcaldes Ordinarios, para que cuando lle-
gue su fallecimiento, entienda la autoridad délos jueces,
en hacer que se quemen las ropas y utensilios que mas
usaron los enfermos, mandando con apercibimientos, que
hagan constar los parientes herederos y albaceas, no
de la quema de las cosas dichas, que ésta la presenciara
la justicia, sino de que han hecho blanquear con cal el
aposento donde murieron los tales hécticos y pthisicos.

3™ Los Sarampionientos y Virolentos. De estos
segundos ya se ha tratado prolijamente, dando las
razones, porque deben ser separados a una casa de
campo distante de la ciudad ; pero porgue en este
Muy llustre Cabildo se suscitd por un miembro suyo,
deseo de saber las cosas a fondo, la dificultad de cudl
remedio seria conveniente aplicar cuando la epidemia
variolosa se empezase a encender en uno de los que lla-
man pueblos, de las cinco leguas, con quienes es in-
dispensable el trato y comercio de nuestros quitefios,
doy lugar aqui en este articulo a estos enfermos.

El reparo, consiste en la siguiente reflexion : sien-
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do la viruela contagiosa sucederia como lia sucedido en
otras ocasiones, que desde la mayor distancia, v. @.
desde Popayén, se traladase aca su pestilencia. Nosotros
la evitaremos llevando nuestros virolentos a la casa
destinada ; pero acontecera que v. g. en Guaillabamba,
Zambiza, Cotocollao o Tumbaco, se prenda en aquellos
gue no le habian padecido. Ahora en pueblos como
éstos, no solamente miserables, sino por la mayor parte
de indios barbaros aun y salvajes, que no son capaces de
entrar en conocimiento de lo que les conviene ; no
hay como poner una casita separada para depositar a
los contagiados. Por otro lado, estos indios, tienen
necesidad de venir a poblado, en efecto, vienen y entran
a la ciudad ; ni ninguno serd capaz de impedirselo,
porque son varias las entradas y menos traen en la fren-
te el sello de aquel contagio. Los quitefios, esparioles,
mestizos e indios o van a sus haciendas, o van a sus
cambios o0 van a visitar a sus parientes. ; Quién pue-
de embarazarlo ? Luego se hace necesaria la infeccion
universal de la provincia y el proyecto de la preser-
vacion de Viruelas, queda frustrado. Esta es la terri-
ble objecién, que viene aun acompafiada de un pen-
samiento demasiado triste. Dicese, pues, mejor seria
en este caso valernos de la inoculaciéon, practicarla con
los nifios tiernos y no esperar que la viruela se aparte
de nuestro territorio, por alguuos afios, para venir
después a caer con estrago universal, sobre iilla juven*
tud, ya bien constituida, educada y util a la sociedad.

RESPUESTA
Por méas especiosa que parezca la dificultad, me

era la cosa mas facil del mundo desembarazarme de
ella. ;Y como? Remitiendo a los lectores a la segun-



da, terceray cuarta lectura de la misma « Disertacion )
de Dn. Francisco Gil, a lo menos ya no pienso perder
el tiempo ; por lo que afiadiré que si se conociese en
alguno de los pueblos citados el contagio varioloso,
mande el Muy llustre Cabildo a los Tenientes peda-
neos, bajo de muy recias penas y en donde no los hay,
a los mismos indios Gobernadores, ene se hagan cargo
de no permitir la entrada de persona alguna en la casa
del virolento, a excepcion de sus padres o parientes
gue viven con él. Por otra parte, pedira al Muy Re-
verendo Sefior Obispo, que libre una pastoral circula-
toria a todos los Curas de la Diosesis, acordandoles la
obligacion que tienen de visitar a sus ovejas enfermas,
las de socorrerlas con todo lo necesario, y en particular,
mande que todo Cura de indios, en caso semejante de
esta epidemia, no permita que en la casita Contagiada
entren otras personas que él y las demas ya expresadas.
Siendo que las casitas de estos indios no estdn unidas
sino ww" dispersas por lo general ; siendo gue los con-
tagiados al principio no pasan de tres o cuatro ; siendo
que el cura no puede gastar arriba de cuatro pesos en
ministrarles un pedazo de carne de pollo de su cocina
y de azucar, (con lo que hay bastante para la medi-
cina dietética que consiste en caldos tenues y tal cual
cocimiento pectoral y anodino ) por el espacio de quince
dias cuando mas ; siendo gque en esta practica se versan
el servicio de Dios, el beneficio de la Patria, la caridad
al préjimo, en una palabra el cumplimiento de las obli-
gaciones indispensables de los parrocos y Ministros de
Jesucristo, parece que se ha desvanecido por si mismo
la objecion. A mas de ésto, lo regular es que, el conta-
gio se enciende precisa y primeramente en esta Capital,
sea que venga de Lima o sea que de la ciudad de Popa*
yau. Porque él no viene (como pieusan algunos necios)
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en caballerias y siguiendo las mismas jornadas de los
viajeros traficantes, ni menos, da un salto por medio
del aire de un lugar a otro, sino que se introduce en al-
guna ropa o le trae alguna persona, que poco antes la
habia padecido. Asi sucede en nuestra Provincia que
se oye la noticia de que la Viruela esta v. g. en Santa
Fe, en Popayan, en Pasto, y mucho antes de que llegue
hasta nosotros y esto mismo, pasa con las demas pro-
vincias de las Américas. Si el que virtidé la siguiente
noticia no fuese el hombre mas mendaz y falto de re-
flexion que conozco, la apoyara en confirmacion de
mi proposito. Decia éste, que se hallé en la ciudad de
Pasto a tiempo que alli hacia el Sarampion sus ordina-
rios progresos y que siendo contagiado un sirviente
suyo le trajo a Quito antes de que terminara la calentu-
ra, no dejandole parar en parte alguna y que éste cornil4
uico a Quito el cruel contagio de que venia herido a
principios del mes de julio. Si fuese verdadera esta
noticia, primero alabaria la compasion, misericordia y
caridad, que este buen amo que asi traté a su pobre sir-
viente enfermo : lo segundo, me serviria oportunamen-
te para decir que sélo de este modo se hace comunica-
ble el veneno de las Viruelas : ha de haber, pues, ne-
cesariamente o ropa contaminada o persona que consigo
la traiga. Ahora, pues, no es en algun misérrimo
pueblo de los nombrados, que se abran los fardos, que
se vendan las ropas, ni en ellos es que los mercaderes
hagan su mayor estancia. Pasan muy luego, y de alli
es que el contagio se comunica en esta ciudad primera-
mente y después segun el mas frecuente trato con los
individuos de las cinco leguas, se propaga a éstas. En
este caso, nuestro Batan de Piedrahita, que llamaremos
en adelante /a casa de la saludpiiblica, libertara a toda
la provincia de las Viruelas y el Sarampion.



Este ultimo fue llamado por Avicena, Vijuela Co-
lérica, }@ariola Cholérica, y todos los arabes le han teni-
do por hijo mellizo, que nacié en un mismo tiempo que
la Viruela ; pero que es de una condicion mas modera-
day asi su curacion la han traido en el mismo capitulo
de aquella. Hago esta memoria, para que se entienda
gue la casa de la salud publica, ha de servir también a
los sarampiouentos, en caso que aparezca nuevamente su
epidemia. Pero los médicos estaran en caso igual, pron-
tos a pasar su noticia al Gobierno, para que se entienda
en la traslacion de los contagiados. Y para que esta se
facilite cada uno de ellos, persuadiid o de viva voz o
por escrito al pueblo, como se halla en la inevitable ne-
cesidad de hacer la denuncia.

4n  Los Leprosos. No hay cosa que pida més la
atenciéon de los Legisladores y de todos sus Ministros
gue el contagio de la lepra. Enfermedad mas horrenda
y que menos admita los auxilios del Arte, como ésta no
se ha visto sobre la tierra. Ya podia haberse extingui-
do, tanto por la razon de ser antiquisima, cuanto por-
gue en todas partes se ha tomado todas las precauciones
necesarias para que no se contraiga. Moisés, con su
sabia y divina legislacion, prescribio las reglas de co-
nocerla y el método de tratarla y exterminarla. Hero-
doto, pretende que estas leyes de los judios, las sacaron
de las piacticas de los egipcios, entre quienes fue y aun
es hoy domeéstica y regional, segun lo asegura Lucrecio
de la elefancia.

Eu elephas morbus, qui prseter ilumina Nili
Gignitur, Aegipto in media, fieque pneterea usquam.
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Entre los griegos y los primeros romanos, lio hay
vestigio alguno de tales leyes lo que manifiesta que no
les fue conocida la enfermedad. En el siglo VII de
nuestra era vulgar, fue que ella aparecié primeramente
en la Italia ; pero la actividad y celo de Rotharico, Rey
de los Lombardos, la extinguié por medio de sus sabios
reglamentos, de manera que estos son los que corren en
medio de los edictos de sus sucesores y en el volu-
men de las que se llaman Leyes Lombardas. La de
Rotharico, que hace a nuestro propo6sito manda, que un
leproso sea echado de sil casa, y que, confinado en para-
je particular no pueda disponer de sus bienes, porque
desde el momento en que habia sido extraido de su casa,
era juzgado muerto. Tan grande era el cuidado que se
tenia de que no se propagase el contagio, que para evi-
tar el trato y comunicacion de los leprosos, se les hacia
incapaces de los efectos civiles. En verdad que a esto se
debid la extincidn de la lepra en Europa, hasta que em-
pezaron las cruzadas, con cuyo motivo se vio ésta ( di-
gamoslo asi ) cubierta de sarna tan perniciosa. Y asi
es que en los siglos undécimo y duodécimoy en los si-
guientes abundaron los leprosos en tanta copia, que si
liemos de dar créedito a Mateo de Paris, tan recomenda-
ble por su literatura, y sinceridad, habia en Europa
hasta diez y nueve mil Plospitales de leprosos. Estos
me figuro, serian sin duda molestisimos, y en tanto nu-
mero que fue necesario, que el afo de 1180, el Concilio
de Lateranense |11 ordenase, que los leprosos tuviesen
Iglesias, cementerios y sacerdotes particulares, porque
por la crueldad de algunos eclesiasticos que no se los
permitian, fue hecha esta constitucion, y como reflexio-
na Fleury en su «Historia Eclesiastica », es la prime-
ra que hizo la Iglesia en asuntos de lazaretos. Estos
ya no son en tan gran numero en la Europa ; lo que
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prueba que también sou raros los enfermos de dolencia
tan maligna.

Pero ésta que se va extinguiendo en unos paises que
lian sido los receptaculos de todas las enfermedades ex-
trafas, se ve (,Quién lo creeria?) que va tomando
sus principios en una ciudad tan limpia, de tempe-
ramento tan benigno, y de cielo tan contrario a las
pestilencias, como Quito. He visto ya algunas per-
sonas que la han padecido, asi de la que se dice leonina,
como de aquella de quien dice Préspero Alpiui cele-
bérrimo Médico de Padua, que él vio que era muy
comun en Egipto, y acomete con especialidad a los
pies, asemejandolos en la figura y constitucion de la
piel ala del elefante. Y para participar la noticia al sabio
Gobierno o al Muy llustre Cabildo, corri carta de
oficio a todos los Medicos, para que me avisaran del
nimero de lazarinos que hubiesen reconocido en la Ciu-
dad, cuya copia vendra al fin de este papel. Y un
solo individuo, aun sin ser de la profesion medica, tuvo
la urbanidad de darme raz6n en su respuesta de las
personas que juzgaba €l se*leprosas. En coyontura tan
desgraciada es que deben tener lugar las leyes del
Reino, y como nuestras municipalidades, han proveido
muy poco, como luego veremos acerca de este punto,
sin duda porque la lepra no habia aparecido con abun-
dancia en las Américas, es preciso recurrir segun el
orden di nuestra Jurisprudencia a las leyes de Castilla.
Estas suponen exigidas las casas de San Lazaroy de
San Antén, que nuestros espafioles europeos llaman
vulgarmente Lazaretos, palabra tomada del idioma
Italiano ; y por lo que mira a la separacion de los lepro-
sos ; ordenan que los Alcaldes Mayores Examinadores,
gue constituyen el Tribunal del Proto - Medicato de
Madrid, sean los Alcaldes, de todos los enfermos de
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Lepra, que los examinen si la padecen realmente,
y los separen a las dichas casas en caso de padecerla.
Bn esta ciudad como no ha habido jamas, ni adn
ahora hay tal Proto- Medicato, tales Alcaldes Mayores
Examinadores ni Teniente alguno de Proto-Médico
General, que debia haberlo nombrado por el de Lima ;
ha velado este Muy Ilustre Cuerpo en promover el
ramo de la Policia Médica; y por consiguiente en
la Junta o Ayuntamiento del dia primero del proximo
pasado mes de Octubre, me di6 el encargo de que ex-
pusiera en este mismo papel, cuanto tocaba a la
extincion del mal de la lepra, y dijera si habria in-
couviente en alojar a los leprosos en la misma casa
de la Salud Publica ; estos son dos puntos, y llegase
3% el dia de decirlo todo con la brevedad posible.

En cuanto al exterminio del mal de lepra, paréce-
me, que ahora se presenta la ocasion mas favorable de
conseguirlo, por muchas razones. 1$ Estan los Médi-
cos y Cirujanos, con motivo del sarampion, y sus resul-
tas, visitando todas, o casi todas las casas de la ciudad.
Débeseles pues mandar, que cada uno de ellos note con
especialidad al sujeto, o sujetos que se hallaren con la
lepra, y que tomando razén individual de barrio, casa
y cuarto donde viven, den por escrito a los magistrados
la denuncia de ellos averiaguando, sus nombres, calida-
dades y ejercicios que tengan en la ciudad. 2~ Hay
Alcaldes de barrios bien celosos, y exactos en rondas en
sus mismas casas a las personas de mala vida ; les es
muy fécil advertir muchas menudencias torpes, que en
ellas se encuentran, entre otras a las que padecen de
sarna. Los dichos Alcaldes pues, y todos los Algua-
ciles, Alcaides, Tenientes, y Ministriles, o corchetes de
Justicia, que hay estaran en la obligacion de denunciar
a los sefiores Alcaldes ordinarios, que tal o tal persona



la hall visto con sarna ; para que éstos llevando en su
compafia un Médico, que sepa algo de Fisica, la exa-
mine, y diga si es de las sarnas simples, y ordinarias,
o si es alguna de las inmundisimas lepras que cuentan
los autores. Y en este caso el Fisico dard razon in-
dividual de su reconocimiento fundandolo en buenas
observaciones, buenos principios de la Pathologia, y
raciocinios filosoficos ; para que uo suceda, que un le-
proso se quede en la ciudad o un simple sarnoso, va-
ya a confinarse de lazarino en la casa de la salud
publica. Y para asegurarse mejor el Juez, que no
acontezca un efecto tan triste, y desdichado, hara re-
veer el certificado del Meédico declarando, no sélo con
los otros Fisicos, que seran mas o menos de la misma
doctrina e instruccion ; sino con los hombres literatos,
gue se hallaren en la ciudad, especialmente sacerdotes
tedlogos, porque estos ultimos teniendo necesidad de
saber la Santa Escritura a fondo han de tener muy
vistas las leyes de Moisés, o por mejor decir han de te-
ner muy entendido el Levitico ; con lo que de necesi-
dad han de saber exquisitamente las sefales que da
Moisés para conocer la lepra. Y de este modo segun
resultare del dictamen de estos se procedera a dar carta
0 de hospital o de libre ciudad al pobre sarnoso que se
hallare bajo de este severo pero necesarisimo examen.
3" Se va a establecer la Casa de la Salud Publica.
Su objeto es el exterminio de toda enfermedad contagio*
sa, como lo intenta y dice Dn. Francisco Gil, su pro-
yecto esta abrazado por la Autoridad puablica. Todos
los aparatos son de fundar la casa por momentos. Y
parece que nada falta a su establecimiento, sino que
suplique el llustTisimo Cabildo a Su Majestad Catdlica
se digne dar las ordenanzas que a su real animo pare-
ciesen necesarias para la ejecucion de este objeto. Y
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en tanto el llustre Cabildo como ve a su Augusto Mo-
narca sediento de la salud de sus mas remotos pueblos,
debera imitarle en este celo, y seguir algunas maximas
fundadas en el plan de las leyes Mosaicas, hechas a fin
de exterminar la lepra, para lo que también necesita
consultar a los tedlogos sabios que hayan estudiado los
sagrados Libros.

Ahora pues los Jueces observadas las reglas del
parragrafo antecedente, procederan a la separacion de
los leprosos, si con la mayor humanidad, y compasion
de los miserables ; con el mayor y mas severo empefio
de ejecutarla aunque fuese con la persona mas distin-
guida, y caracterizada en honores. Y en lo que mi-
ra a sus utensilios, los deberan hacer llevar con los
mismos enfermos, como estd mandado por una ley de
las recopiladas de ludias. Asi con seis u ocho que se
hayan separado, que seran lo mas que se encuentren
en esta ciudad, se habra logrado enteramente su ex-
terminio; porque el contagio de la lepra, no es un
aire que. nos estd rodeando, sino una corrupcion de
humores, que produce cierta especie de insectos, que
se anidan debajo de la cuticula, y roen el cutis mismo,
y todas las partes carnosas, internas. Esta corrupcion
de humores se debera llamar disposicion inmediata de
padecer la lepra; pero ella misma no hay duda que
viene de fuera en las aguas, alimentos, ropas y tratos
de personas que la padecen. EIl mismo Préspero Al-
piui poco ha citado, que examind atentisimamente las
enfermedades del Egipto, que por su meérito intelec-
tual logré que el ilustre Boerhaave le hiciese imprimir
su tratado: De praesagiejida vita, et morte, y que
tuvo un geuio tan inclinado a las observaciones fi-
sicas, como lo prueba el viaje que hizo a Egipto,
para instruirse en el conocimiento intimo de las plan-



tas y perfeccionar la Botanica. Alpini, dijo, juzga-
ba que la lepra de que los Egipcios pobres son co-
metidos, no les viene sino de las aguas corruptas y
fétidas que beben, de la carne del buey y camello sala-
da que comen, y del peje también salado y podrido
gue cogen en algunos lagos, y le usan ; afadese a
esto el queso muy lleno de sal, y corrompido que por
venderse muy barato en aquel pais lo toman con mas
frecuencia.

Siguese ahora a hablar acerca del segundo punto,
de si habia inconveniente en depositar a los leprosos en
la misma Casa de Salud Publica. Y de los que acaba-
mos de exponer, se podria inferir cual era mi pensa-
miento. Pero sera preciso descubrir con mas franque-
za. En el dia del citado Ayuntamiento expusieron los
deméas Médicos, que era necesaria otra o casa distinta, y
distante de las de la Salud Publica para que se destina-
ra al deposito de leprosos. Yo no hago de Meédico en
particular, ni puedo serlo, segun las ordinarias formas
y costumbres de este pais ; sino que soy un aficionado
a todo género de literatura ; opiné muy de otro modo
que los citados profesores. Diré, que la misma Casa,
como tenia bastante capacidad, para que se hicieran en
ellas divisiones debia servir de tal deposito. Las razo-
nes contrarias, que fueron pocas, se reducian a que el
aire contiguo de los leprosos, infeccionaria a los virolen-
tos y a sus asistentes ; que el miedo que las gentes
tienen justamente al mal de la lepra, estorvaria que
llevasen a la casa ya dicha, a los hijos o nifios, que en
ella deben curarse de las viruelas. Y en fin que no
convenia, que dentro de un mismo recinto se alojasen
dos especies de contagio. Repuse algunas cosas en
la misma sala del Ayuntamiento, que adn que no les
convencieron a los Médicos, parece que hicieron impre-



sibn mas favorable en el animo de los capitulares.
Quisieron oirmelas en un papel, y ahora voy a re-
petirlas con aquella extension, que no es dable ob-
servaren la rapidez de los discursos, y mucho menos
en mi modo conciso, y violento, que tengo de pro-
nunciar.

Si yo huviese dicho que en una misma sala, o que
en unos mismos aposentos debian estar alojados leprosos
y virolentos, era muy justo que se tuviese por into-
lerable mi propuesta. Pero decir, que la misma casa,
con pared muy doble, que dividida, una sala de otra ;y
no solo cou pared, sino con la distancia de algunos
pasos, con patio, que a cada una les fuera peculiar ; cou
puertas, que no sean comunes, sino peculiares ; con
oficinas respectivas a cada uno de los contagiados y
enfermedades ;,qué tiene de irracional, de arriesgado
ni estravagante ? Decir que la proximidad de los cor-
pusculos, que nada en el fluido del aire y que forman
un ambiente comun respirable de virolentos y leprosos
causa el peligro es no entender ni un atomo de Fisica,
y a su ignorancia se debe, que en caso igual, se
quiera atribuir al aire la causa del contagio. La natu-
raleza de los insectos mas malignos, por un orden
de la composicién sublunar, o por mejor decir por una
sabia e infinitamente misericordiosa Providencia, que
vela en nuestra conservacion, es muy delicada facil
de extinguirse, y perecer, e igualmente de movimiento
progresivo muy tardo y perezoso. Parece que lo mismo
es salir aun aire libre, nuevo, y refrigerante, cuando
ha experimentado su Ultima destruccion, y ruina. Aun-
gue se conciba, que la materia del contagio de la
lepra que la ocasiona, no sean insectos sino otra cosa,
sea cual fuera, ella es débil insubsistente a presencia
del ambiente frio, y capaz de perder luego su fuerza
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venenosa. No hay duda, que pegandose al cuerpo
humano, e introduciéndose en sus poros, es ella activa
en su vigor, en su voracidad, en su propagacion.
Del mismo modo abrigada y afadida en telas de lana,
y algoddn, vive en estas por mucho tiempo, y alla
en las mismas, su pabulo, y subsistencia ; pero como
hemos dicho pierde la fuerza de ellas al menor so
plo. «Todas estas enfermedades pustulosas y sub-
cutaneas, dice Mr. James, se entienden por si mis-
«mas, son contagiosas y se comunican. Se incurre
«en ellas participando del mismo lecho de aquellios,
«que estan infectos, sirviendose de los vestidos, o
«lienzos impregnados de su sudor crazo, y sordido,
((cubriéndose de la piel de animales, o de pafios de
«lana, que les han servido." Siendo la lana por si
(misma floja, y como una esponja, que absorbe las
« particulas impuras, que se exhalan de los cuerpos,
«es un vehiculo tanto mas a proposito para estas enferme-
«dades, cuanto més pequefias son estas particulas, e im-
« pide que se pierdan en el aire. Porque de la misma suer-
«te que los olores agradables, que salen de los cuerpos
«duran largo tiempo en el lieuso, los guantes y los
«vestidos cbnde fueron introducidos; de la misma
«suerte en las enfermedades contagiosas tales, como
«la peste, la viruela, el sarampion, y las fiebres pe-
« tequiales la participacion putrida de las particulas que
«sirven de alimento a la enfermedad, se insinda pro-
«fundamente en todas sus substancias porosas, y sobre
«todo en lana, y éllas quedan en ésta, ocultas al-
«gunas veces durante largo tiempo antes de ejercitar
«su infeccion.

Hablan de esta manera los verdaderos Fisicos,
y los que atentamente, y sin preocupacion meditan la
naturaleza de los entes, sus movimientos, sus alte-



raciones, su duracion, en una palabra, todo el orden
con que se perfecciona su mecanismo. Cuando no veamos
mas que la lentitud con que se propaga esta enfer-
medad, debiamos quedar satisfechos. Hace muchos
afios que vi y emprendi la curacion del Dr. Pala-
cios, Cura de Zaraguro, leproso elefanciaco, tocan-
dole el pulso, y observando muy de cerca su de-
plorable situacion de que murié. Vi al mismo tiem-
po personas que le tocaban muy de cerca por paren-
tesco, que se llevaban con frecuente trato, y hasta
ahora no he visto que alguno de ellos se haya infeccio-
nado notablemente. EI afio de 62, en que yo tenia
14 anos de edad, ya por que vivia dentro del Hospital
de mujeres, mucho méas por mi genio dedicado a las
observaciones fisicas, adverti que una mulata escla-
va del Tesorero de estas Cajas, Dn. Salvador Pa-
reja, que estaba en la cama numero 15 enfer-
ma de lepra, con sola la precaucion que prescribio
mi padre Luis de Santa Cruz y Espejo, Cirujano y
Administrador de aquella casa, de que nadie se le
llegare con familiaridad, se logr6 que a nadie conta-
giara. EIl Hospital de San Lazaro de la ciudad de
Lima, que por tener al frente un Virrey, y ser de
numerosisima poblacion, guarda una policia tan ex-
celente como la mejor Republica de Europa; esta a
cinco cuadras de la plaza mayor, esto es en el centro de
la ciudad. Estos ejemplos no inducen a que se ten-
ga seguridad de no incurrir el contagio, si sblo se
dirigen a probar que el contagio (dirémoslo asi) car-
nal y continuo con los leprosos 0 con sus vestidos es
el que produce y se insinla. Moisés entre una de
sus ordenanzas, manda que se quemen los vestidos,
luego que se conocen que estan roidos de lepra; y
éste es un remedio necesario, porque cuando los iu-



sectos que le causan han tomado posesion de los in-
teriores estambres de las ropas y en el cuerpo huma-
no de la substancia glandulosa y de la sangre, no hay
medicamento que alcance a extirparlos, y el aire ex-
terno del que huyen, les obliga a que en sus escon-
drijos, cavernillas y celdillas subcutaneas, que se han
formado, se escondan a devorar lo que encuentran.
Ya se ve, que en los casos propuestos, y en el muy
préactico de que hay poquisimos leprosos en Quito, que
denota la admirable bondad de este temperamento,
y como a €l se debe en mucha parte que no haya hecho
progresos la lepra. Los paises calientes son los que
la abrigan, y en ellos hay la mayor facilidad de la
comunicacion ; cosa muy perceptible para quien exa-
mine muy cuidadosamente los fendmenos de la propa-
gacion verminosa, y de la situacion del cuerpo humano
en los dichos paises. En éstos es fecundisimo cual-
quier insecto, su generacion es prontisima e indefectible,
y el cuerpo humano es mas delicado, poroso, de una
textura debil y laxa ; en fin, suceptible de cualquier
contagio que se le insinde, y por la constitucion de sus
fibras, como porque por lo comun se halla abundante
de materiales sucios que son los nidos acomodados
de los insectos, o sea de cualquier materia pestilente.
Juan Chandin, comerciante en piedras preciosas Yy
viajero nada mentiroso, a las Indias Orientales, asegura
gue en Persia de ordinario no se necesita sino con-
versar familiarmente con una persona afligida de lepra,
para contraeria, tanto a causa de la actividad sutil
del contagio, cuanto a causa de la disposicion del
cuerpo preparado a recibirlo, en este pais mas bien
gue en otro porque alli reinan especialmente el
calor y sequedad del aire. En nuestra casa de Salud
Plblica no se encuentran estas disposiciones morbo-
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sas y caracteristicas del Oriente : luego, se sigue que
uo hay por qué se tema sea comuu ella a ambas en-
fermedades, bajo las condiciones presupuestas.

Que el miedo de que incurran los virolentos en
la lepra, retraera a los Padres y Parientes de que los
lleven a la dicha casa, es la segunda objecion que se
me ha hecho.

RESPUESTA

Nuestro Pueblo a todo lo que tiene apariencia de
novedad, tiene un terror panico. Todo le incomoda y
asusta, y pasiones como éstas, villanas y propias de
corazones abatidos, tienen su raiz en la pobreza y suma
ignorancia de este lugar. Las gentes habiles e instrui-
das ven el mundo por dentro, y por fuera desde el breve
circulo de su aposento y nada les coje de sorpresa. Ai
contrario gentes ignorantes a cada paso politico natural
o literario (al cual uo estan acostumbrados) que yean
dar se les cae el cielo a plomo sobre sus cabezas. Un
hecho préactico estamos palpando con nuestras manos so-
bre la «Disertacion)) de Don Francisco Gil. He oido
pues a méas de cien personas que sin haberla visto, ni te-
ner presentes sus razones se han declarado contra su util
establecimiento. Qué tontera ! Qué disparate ! Que-
rer acabar con las viruelas es un intento uo sélo teme-
rario, sino imposible de beneficiarse. Qué cosa! Qué
renta! Qué paciencia! Y donde ? En Quito. Véan-
se alli todas las dificultades que opone todo nuestro ig-
norante vulgo, el que persuadido falsamente de que este
mismo papel le hacia yo en contra del Autor del proyec-
to, ya habia tenido grande contento, prodigadome sus
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despreciables alabanzas. ¢En fin, a qué no tiene mie-
do el vulgo? Pero a desterrarlo deben contribuir los
discursos elocuentes que hagan los sabios, y la mano
misericordiosa del magistrado que lleve a debida ejecu-
cion lo proyectado, porque si nos andamos con el reparo
de los temores populares nunca verificaremos cosa de
provecho. Acaso los mejores pensamientos del hombre
han quedado solo en el abismo de su penetracién, por
el temor de lo que dira el mas salvaje populacho. Ha-
blando mas directamente. Debe publicar el Fisico, que
han de incurrir mal de lepra, los que fuesen a la ca-
sa de Sa/ud Piiblica. Y los jueces diran al publico que
han de ir a ella los virolentos, porque no hay trato fa-
miliar de éstos con los leprosos, y tenemos buenos prin-
cipios para asegurar que jamas habrd un reciproco con-
tagio. Debe afiadirse que el retirar a casa particular
distante a los leprosos es una ley santa, que previene
todo contacto (digamos asi) de agquestos con los sanos ;
y evita el que usen unos y otros dentro de las poblacio-
nes, una misma cama, un mismo vestido, un mismo
plato, tina misma servilleta, una misma cuchara, un
mismo aposento, con lo que ¢qué personas mas robus-
tas y sanas no se volveran en el transcurso del tiempo
alguno de esta familiaridad, tan enfermas como aque-
llos? Pero no por esto se les arroja con inhumanidad a
ese retiro para que perezcan en la falta de las cosas ne-
cesarias a la vida ; mucho menos se les relega para que
vivan en el olvido de su salud eterna, o como los Judios,
sin templo, sin altar, sin sacerdote, sin sacrificio. Han
de tener todo lo necesario para lo espiritual y lo tempo-
ral. Y laley llama Mayorales o Mampastores a aque-
llos que los cuidan ; porque la piedad de nuestros Ca-
tolicos Monarcas, ha atendido a todos estos objetos con
particular esmero y amor paterno a sus vasallos iufeli-
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ces. EI no contagiarse consistiria en el aseo de los ves-
tidos, alimentos, lechos y deméas cosas que llegan al
cuerpo, pues nuestro clima nos ofrece aquella seguridad
gue falta a los paises calientes.

Juzgo que estan desvanecidas las dificultades, y en
este supuesto no hay mas que recordar al Muy llus-
tre Cabildo, que son muchas las ventajas que resultan
de tener esa casa comun. Con la noticia de que en
el Batan de Piedrahita hay leprosos, no ira alla a di-
vertirse parte de esta gente holgazana, que en todas
partes abunda, y es infinitamente propensa ala malig-
nisima préactica de dafar paredes con tisnes, y de arran-
car plantas, como lo hicieron en la que llaman Ala-
meda. Menos iran los ladrones rateros, que sabiendo
que hay algunos utensilios en la casa, y que estaba
desierta, no hay duda que llegarian a insultarla : Los
leprosos la defenderan. EI ahorro del costo es la ma-
yor ventaja, porque con afadir pocas oficinas que las
reglard algun perito, no de nuestros groseros albafiiles,
gue no saben una sola palabra de arquitectura, sino
de aquellos que hayan visto algo de mundo, o hayan
leido algo que toque a este Arte, se tendra todo ex-
pedito. Y como las viruelas después de una vez ex-
tinguidas pueda ser que nunca reaparezcan, 0 vengan
muy tarde, la dicha casa se estard inservible y por lo
mismo ruinosa. Pero en este caso es que es necesa-
ria la visita de alguno de los Regidores en compafiia
de algun Médico, cada quince dias por turno. EIl pri-
mero visitara el estado de la casa, el tratamiento que
se da a los enfermos y todo lo anexo ala policia ; el se-
gundo observara los aumentos o disminucién, o estado
medio de la enfermedad en esos miserables. Podra ha-
cerles alguna aplicacion o intentar su curacion radical,
por todos los medios que conciba poderla hacer.



Pero cual sea el Médico que el Muy llustre Cabil-
do ha de destinar va a verlo en lo que sigue al hablar
acerca del ultimo Capitulo, de la limpieza personal de
Quito.

5% Falsos Médicos. Por mas que muchos escri-
tores hayan desacreditado el Arte Meédico, y que ha-
yan extendido sus invectivas hasta a los mismos Pro-
fesores ; 110 es de dudar, que el arte es saludable y
necesario a la Humanidad ; que el Meédico bueno es
el don inestimable que hace el Cielo al lugar donde
le quiere poner. Si éste es malo, no hay peste tan
devorante que se le parezca, ni contagio mas venenoso
aquien se le pueda comparar. Trato, pues, sefiores,
de dar muy por mayor una idea del Médico instruido,
para que se conozca en contraposicion, qué es el falso
o imperito. Ojala me fuera posible tratar esta materia
con la extension que ella demanda y es necesaria para
Quito. Desde luego me figuro que haria un gran ser-
vicio ala Republica, especialmente si ahadiese el mé-
todo que en esta ciudad podia observarse para aprender
la Medicina.

Antes de llegar al estudio de ésta debe, el que
quiera profesar, entrar en tarea literaria, por una es-
pecie de vocacion, que inspira el gremio, o cierta ve-
hemente inclinacion a profesar en medio y artes, unas
mas bien que otras. Ksta inspiracion secreta, demues-
tra, en el joven que la percibe un principio luminoso
de discernimientos. Y por él ya se puede prometer
él mismo feliz de sus conocimientos; y el publico, la
esperanza de lograr en él un buen Profesor. Este pre-
sentimiento interior le condujo al celebérrimo Fourne-
fort a la averiguacion de la naturaleza de las plantas.
Por él, pues, apenas se le puso a estudiar en el Colegio

137



de los Jesuitas de Aix, el latin cuando (como dice Eon-
telle en su elogio) desde que vi6 las plantas ya se
sinti6 Botanico ; queria saber sns nombres, notaba
cuidadosamente sus diferencias, y algunas veces falta-
ba a las clases para ir a herborizar en el campo, y para
estudiar la Naturaleza en vez de la lengua de los an-
tiguos Romanos. De aqui es que se debe pronosticar
un suceso infeliz, si el muchacho es llevado al estu-
dio de esta facultad, o por escacés de fortuna, que no le
permite seguir otra carrera mas brillante, o por una
condicion servil que le esclaviza a entrar en el asilo
médico, respecto de que tomada alguna leve tintura
de la gramatica latina, no halle otro recurso literario.
Bu estos dos casos de muy mal aglero, no se puede
esperar con alguna confianza prudente que salgan bue-
nos meédicos ; porque entonces solamente una fatal
necesidad los ha impelido a viajar por una region, cuyo
temperamento, extension, hermosura, y propiedades
jamas han de llegar a conocer.

A la vocacion médica debe seguirse la disposicion
previa de los buenos talentos. Por cierto que nada,
nada valen para los progresos de la Medicina los or-
dinarios. Con estos podrian ser Teologos y Juristas
de mediana representacion ; pero médicos de ningin me-
rito.

A los talento se sigue la educacion. Por mas ex-
celentes que sean las potencias animales de algun gran
genio, es preciso que ellas sean cultivadas, pulidas y
amoldadas por la ensefianza. De ordinario son mas
perniciosos a la sociedad los buenos talentos sin doc-
trina, que las almas de plomo en su natural inercia.
En parte de la educacién debe entrar el conocimiento
de las lenguas griega, latina y francesa, porque las
obras médicas que son indispensablemente necesarias



de saberse estan en estos idiomas. ( Cuanta compla-
cencia y utilidad no sacara el estudiante de leer a Hi-
pOcrates en sil original ? No hablo de las lenguas
orientales en las gne escribieron los Avicenas, Mesues,
Razes, Averroes, y otros muchos gne formaron lina
época muy distinguida en las edades de la medicina,
porque quiero limitarme a la lengua Latina. En efec-
to que los méas de los autores medicos de fama estan
en buen latin, y para hablar con las palabras del
Abad Pinche : «Ninguno ignora, que son nuestros
medicos los que os han hecho el servicio inestimable
de hacer florecer el estudio de la lengua griega, y el
uso de la hermosa latinidad ». Después tenemos por
médicos a aquellos que absolutamente no la poseen,
no la escriben, no la entienden ? Medicos en romance
no son Medicos, porque para decir limpiamente la
verdad, nuestra Nacion no ha ministrado obras utiles
de Medicina en su propio idioma. Y entre tanto los
Celsos, los Ajeteos, los Bellinos, los Marcianos, los
Sidenhamios, los Boerhaaves, los Wansvieten, Yy otra
innumerable multitud de Celebérrimos Autores, se que-
daran en los estantes sin abrirse, sin saber de lo que
tratan. Lo mismo pasara con los franceses. Pero en
este lia}? obras muy exquisitas, que ellas solas, me
atrevo a decir, nos podrian ahorrar los idiomas griego,
sirflaco, arabico y latino. Es un tesoro inestimable
la Historia de la Academia de las Ciencias. Débese
levantar las manos al Cielo, porque una noble envi-
dia que poseyo el corazon del gran Colbert, al ver la
gloria de la Inglaterra en su Sociedad Real de Londres,
.produjo el establecimiento de la sabia compafiia que
acabamos de citar. Fuera de su magnifica historia,
gue comprende todas las ramas del &rbol fisico, hay
otras obras de Historia Natural, de Fisica experimen-



tal, de la mismo Medicina, que constituyen un dilu-
vio de beneficios a las naciones, y la salud y perma-
nencia de toda la humanidad. Asi un estudiante
Médico se halla en la dulce posesion de saber la lengua
francesa. K1 que no la entiende, puede decirse fran-
camente que tampoco entiende la Medicina.

Detréds del conocimiento de las lenguas, viene la
instruccion de la buena Logica, y las reglas de la Reto-
rica : con la primera sabrd lo que son las ideas, y su
origen, conocera las potencias del alma, y sus usos tan
distintos ; vera lo que es razonamiento, lo que es ver-
dad, lo que es critica, opinion, escepticismo ; con la
segunda aprenderd a hablar correctamente, pondra los
raciocinios bien colocados, las palabras con aptitud y
proporcion, las clausulas con cadencia, un discurso y
una oracion con armonia, propiedad, elegancia y preci-
sion, caracteres sublimes, pero que constituyen la ver-
dadera elocuencia, sin ella ya se ven los razonamientos
monstruosos, que nacen de los labios de los hombres ;
de manera gue a veces, sea que muevan la lengua, sea
gue tomen la pluma ala mano, no se ven ni se oyen
sino las ignominias de nuestra educacion. Las certifi-
caciones medicas, las consultas por escrito y de palabras
dichas y escritas con estilo barbaro, con voces exéticas
y horrizonas. Todas estdn manifestando la falta de ver-
dadera Logica, y de la buena Retorica entre los falsos
Medicos.

El insigne Fontechelle, sabio universal, en el elo-
gio del anatomista Litre, trae una reflexion, que me da
pena el omitirla. Dice : «La elocuencia le faltaba (a
Mr. Listre) absolutamente. Un simple anatomista
puede excusarla, y no tenerla, pero el Médico né. El
uno solo tiene que descubrir hechos y exponerlos a los
ojos ; pero el otro estd obligado eternamente a conjetu-



rar sobre unas materias muy dudosas, lo esta también a
apoyar sus conjeturas con razonamientos bastante séli-
dos, o0 que a lo menos satisfagan, y lisonjeen la imagi-
nacion asustada ; el Médico debe algunas veces hablar
casi sin otro designio que hablar, porque tiene la des-
gracia de no tratar con los hombres, sino precisamente
en el tiempo en que éllos estan débiles y mas nifios que
nunca. Esta puerilidad o infancia en que los constitu-
ye la enfermedad, reina principalmente en el gran mun-
do, que ocupa mas a los médicos, que saben ponerlos
mejor a la moda, y que de ordinario tiene méas necesi-
dad de ser entretenida que curada: un médico puede
tratar méas racionalmente con el pueblo. Pero, en ge-
neral, si €l no goza el don de la elocuencia, es menester
gue tenga en recompensa el de los milagros».

A la Légica y Retérica deben acompafar los ele-
mentos de la Fisica tanto universal, como de la experi-
mental. Pero nadie crea que estos pudieron adquirirse
en la escuela, aun cuando los regulares extinguidos del
nombre de Jesus fueron los primeros que no hicieron
mas que dibujarnos una linea muy corta de sus prime-
ras nociones. La Geometria y la Algebra aplicadas a
la Mecéanica y a las demas partes de la Fisica abren el
camino a su conocimiento. De no ; como se podrén en-
tender las leyes del movimiento en general, la fuerza
elastica de los musculos, el resorte del corazén y de
las arterias, el circulo progresivo de la sangre y el in-
testino de las partes que la constituyen, en una palabra,
todo el mecanismo de una maquina tan complicada y
maravillosa como el cuerpo del hombre? Estas dos
partes de las matematicas son indispensables para
aprender con alguna seguridad la Fisica, la Anatomia,
la Medicina y las mismas otras partes de las Matemati-
cas. Ahora el aprenderlas requiere un genio muy ele-



vado y nada comun. Este mismo a menester el auxi-
lio de un habil Preceptor para hacer progresos : sin su
voz viva, y sin verle correr lineas, describir figuras,
proponer problemas y resolverlos, este mismo ilustre
genio no llegara a ser ni Gedmetra ni Algebrista. Po-
dra hacer rapidos progresos, como la Historia Literaria
me presenta muchos matematicos, que los hicieron fe-
lizmente ; pero sujetos que hayan aprendido sin maes-
tro, me atreveré a decir que no hallo més que tres hom-
bres y medio en todas las Republicas de las ciencias.
El admirable y sublime genio de Pascal es el primero,
gue por la sola definicion de la Geometiia pudo llegar a
adivinar hasta la proposicion 32 de Euclides, siendo él
de muy pocos afios de edad. EI celebérrimo Newton es
el segundo, que no necesitd de la lectura de Euclides,
por lo que sabia aun antes de haberlo visto. EI tercero
es Leibuitz, un prodigio de la naturaleza, y del cual
solo se podria formar muchos sabios, segun la expresion
de Fontenelle ; no hubo menester mas que leer con
aplicacion los libros de todas las ciencias, para llegar
a adquirirlas perfectamente. EIl medio hombre entre
estas tan superiores inteligencias, es el Marqués del
Hospital, que, aunque tuvo preceptores, con todo alcan-
z0 a resolver a la edad de 15 afios un problema de Pas-
cal sobre el que hablaban Geémetras de cuenta, y entre
ellos Arnaldo ; y hallaban que tenian dificultad. —
¢COomo podva saber en esta ciudad el hombre mas apli-
cado ninguna cosa de éstas por medio de solas sus pro-
pias luces? ( Pero qué confusion no sera para nuestros
Médicos el no saberlas, y quizé el ignorar que las deben
saber ?

Mas no son la Geometria y el Algebra y las partes
matematicas solas que deben saber y cultivar los que
quieren estudiar la Medicina. Como ésta tiene por ob-



jeto el cuerpo humano, que, ya dijimos, era una maqui-
na muy compuesta de liquidos y solidos, deben conocer
la Estatica, la Mecanica, Hidraulica, Hidrostatica, Op-
tica y Acustica. De otra manera el Médico nada perci-
bird de cualquiera de las operaciones de esa maquina.
No solo esto, sino que alos mismos autores Médicos
nunca los podra entender. Como penetrara lo que dice
Baglivio en su tratado dzfiebre viotrice. Lo que Sane-
torio en su Medicina Estatica? Lo que Varignon en
su proyecto de una nueva Mecénica? Lo que Lister
en los Comentarios a los aforismos de Sanctorio ?
Lo que Juan Corter en los suyos al mismo Sanc-
torio, y en su tratado de Respiratione Insensibili?
Lo que Hoffman, cuando su Fisiologia la funda en
principios mecanicos? Lo que Boerhaave en todas sus
obras asi piéacticas como teoricas ? Lo que sus discipu-
los Haller, Gorter y Vanswieteu? Y lo que todo el
sabio mundo de Medicos modernos, y con especialidad
los buenos anatomistas lian escrito sobre las posicio-
nes de los musculos, sus direcciones, sus puntos de
apoyo ; sobre las apofises de las extremidades de los
huesos, y, en una palabra, sobre todos los movimien-
tos compuestos e infinitamente diversificados de toda
la méaquina humana. Y sin poder entender, ni bien
ni mal, a los buenos escritores Médicos, podra haber
ni sombra de Medicina en Quito? Pero vamos ade-
lante.

Conocido segun estos principios la Fisica, ya es
preciso que el estudiante que se inclina por vocacion
a la Medicina, la empiece a estudiar ; porque para esto
es que le dice HipOcrates : Conare ut phisicus evadas,
y que el adagio comin le dice también : Ubi desivit
Phisicus, ibi incipit Medicas. Pero es preciso ver co-
mo este estudiante quitefio va a emprender tan ardua
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tarea. (Sabe este infeliz, que el maestro es inteligen-
te? ;Quién posee la ciencia necesaria?  Conoce aca-
so, cuales son los primeros libros que a de tomar a la
mano ? (EIl merito de los autores? ;La progresion
de conocimientos que a de hacer con ellos? ;O como
por su orden metddicos los ha de ir abriendo y exa-
minando? A la verdad, que la anticipada noticia de
los buenos Médicos es necesarisima en un estudiante ;
porque en Quito no hay catedras de medicina, no hay
escuelas publicas, no hay profesores cientificos que la
hayan cultivado en Universidades, a donde se dan las
verdaderas ideas y lecciones de esta facultad. Mas en
esta ciudad sera una cosa lastimosa, pero digna de reir
ver a estudiante que tome a estudiar el primer libro
gue una casualidad, las mas veces desgraciada, le puso
a los ojos. En la misma Europa, a donde florece tanto
la Medicina, a donde se hallan meritisimos profeso-
res de viva voz, y a donde hay todas las proporciones
necesarias para saberla, podra suceder que falte al es-
tudiante la historia de los buenos escritores para poder
escogerlos, y en efecto, esto es lo que el muy célebre
Hermano Coringio, docto en la historia y la jurispru-
dencia quiso prevenir en su tratadillo intitulado In-
troduccion de Arte Mddica; en que viene mejores es-
critores Médicos y el método de discernirlos, lo mismo,
y con conocimiento mas critico de los que poco ha
escribieron, han tratado Lindenio, y Mereklin. Dejo
de nombrar a Manget en su Biblioteca de todos los
autores gue han escrito sobre la Medicina, porque ésta,
dividida esta en cuatro tomos, en folio, puede servir méas
bien de material a un Diccionario poco filoséfico de
los médicos, y no se podra consultar a tiempo como
querria la bondad de la obra que se necesita leer. Lo
que debo hacer ahora es preguntar ;si hay mucho ni



poco de esta noticia literaria en Quito? Es tal la po-
breza de ésta y la de los libros buenos, que por ca-
sualidad, se encuentra alguno razonable. Prueba de
ésto y de lo que he afirmado de la necesidad que hay
de la anticipada noticia de autores que debe tener el
estudiante, es la siguiente historia. Conozco a un pro-
fesor publico, que, cuando estaba en los principios de
su estudio médico, no tenia mas que a Rivera, po-
brisimo autor de nuestra Nacion en sus Instrucciones;
mas este tomo no era suyo, Yy, por lo mismo, se
veia en la precision de transcribirlo de su propio
puiio.

Pero este mismo estudiante que no tenia siquiera
idea de que habia otro orden planetario de mundos in-
numerables, en linea de literatura, dijome asi, que
gastaba alguna vez su pérdida de tiempo en librejo
tan inudtil, que «no habia cosa mejor que la Quinta
Esencia Médica de Rivera »! Que tal afrenta de nues-
tros progresos literarios ! Que tal medicina la nuestra !

Sea lo que fuere, con el conocimiento de los bue-
nos autores, es bien que el estudiante busque un maes-
tro que de viva voz le dirija, que haga de catedratico,
gue le disefie las materias, que le ponga a la vista la
necesidad de aprender de memoria unas buenas Institu-
ciones médicas. Pero digo la veidad delante del Dios
vivo que nos ha de juzgar, que no he visto un sujeto en
tiempos anteriores que pudiera seguir esta direccion.
Es verdad, que conoci un ex-jesuita que alcanzaba es-
tos principios, y era el padre Ignacio Liro, aleman ;
pero no Vi que éste ensefiara a ningun individuo de esta
ciudad, si no es que se diga ensefianza académica la asi-
dua y perenne conversacion fisica que tenia éste con
cierto filésofo quitefio, deseoso de tener entrada cientifi-
ca en los conocimientos humanos. Pero, avuelta de



esto, vi que el afio de 1763 el hombre mas inepto de to-
da la tierra, sin tintura alguna de Medicina, sin un
atomo de Gramatica Latina, en una palabra, un empi-
rico desgraciado y desnudo de todo conocimiento, se
atrevié a hacer de maestro de Medicina ; vy, con efecto,
tomd a su cargo algunos estudiantes que no sabian por
dénde ni quién los habia de gobernar. ;Cual seria su
magisterio? Y de éstos cual seria su adelantamiento ?
Puede considerarlo cualquiera que tenga un apice de
sentido comun. Si no los concibiese bien, o dudase de
esta verdad histérica, haga juicio por los efectos. ElI
tal buen maestro, pues, puso en mauos de ese infeliz
discipulo a Francisco Suarez de Rivera, autor espafol
de la Quinta Esencia Médica ; la peor obra de institu-
ciones fisicas que ha salido de pluma mortal. Es preci-
so ver esta obrilla ridicula, para hacer juicio de cuan
despreciable y perniciosa es a la salud publica. Consi-
dérese, pues, un galenismo indigesto, mal colocado, re-
petido mil veces, y envuelto en el cuateruion de los
elementos, de las cualidades, de los accidentes y de toda
algarabia de los malos aristotélicos y perversos esco-
lasticos. El mismo maestro no pudo influir otro cono-
cimiento de la anatomia, ni otro libro que el tenuisimo
cartapacillo del Doctor Martinez, que no sirve para na-
da, y, teniendo el titulo, de Examen de Cirujanos, debia
tenerlo de ignominia de un tan buen talento como el
gue tenia su discreto autor ; disculpable por otra parte,
pues que escribi cuando empezaba a rayar en el horizon-
te de nuestra Nacion la pequefia luz de los conocimientos
en el orden de toda la Fisica particular. No es asi que
se deba tener siquiera una oscura idea de la verdadera
Medicina.

Esta debe aprenderse en las Instituciones Médicas
de Boerhaave, o en la Medicina Racional de Federico



Hoffman. No es que las recomiende yo por que estu-
dié por ellas. Ya se ve que los primeros libros o maes-
tros que conocemos nos llevan a porfia los afectos de
nuestra voluntad. Y por lo regular les rendimos un
homenaje de gratitud cada vez que los citamos, en lo
gue, si interviene el estilo de la ternura, puede mezclar-
se el secreto lenguaje de la vanidad, pero estas obras
inmortales son las que han de caer jamas de las manos
de los que quieran ser buenos médicos. Boerhaave ne-
cesita que le manejen los maestros y lo den a entender
a los discipulos. Sus razonamientos son precisos y
geomeétricos. No hay palabra perdida en él, y mucho
menos ociosa. Habla por axiomas y demostraciones de
suerte que, por eso, no ha faltado quien lo llame el
Euclides de los médicos. Serd en lo posterior el que
promueva la Medicina demostrativa por el conocimiento
de la regla de la Medicina ; pues ya Boerhaave ha co-
rrido eti estas partes sus lineas. El modo de tratar las
enfermedades ha sido con el método que gastd la anti-
guedad, llevando por guia la observacion mas bien
averiguada, y esto ha causado que se le llame Hipdcra-
tes moderno. Con todo eso no es para cualquier esco-
lar el eutender las dichas instituciones. Heister dice ha-
blando de ellas :  Qucimbis hoe ultime sine prudentipre-
septori a tyrone vix inteligi quecint y Fontenelle, hacien-
do memoria de los turcos que tradujeron al arabigo asi las
lustituciones como los «Aforismos» de Boerhaave, admi-
rado de esta pregunta : «;Los mas habiles turcos en-
tienden, pues el latin? (Entenderan ellos una infini-
dad de cosas que tieneu relacion con nuestra Fisica,
nuestra Anatomia, nuestra Quimica de Europa, y que
suponen su conocimiento ? ; Como percibirdn ellos el
merito de unas obras que sélo puede conocerlas la capa-
cidad de nuestros sabios ? »
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A las citadas Instituciones se deben acompariar los
conocimientos anatémicos, no solamente por los auto-
res, de los que hay una multitud de buenas obras, dig-
nas de saberse, sino por la observacion practica hecha
en las disecciones de los cadaveres y en las que se dice
Zootomia o diseccion comparada, que es la que se hace
en los brutos. Pero de una y otra, asi practica como
tedrica, apenas ha habido unas nociones muy superficia-
les en esta ciudad. Y acuerdéme, a este propdsito, que
el ano de 1765, queriendo mi padre asegurarse de los
progresos que habia conseguido yo en estudios médicos,
me hizo examinar particularmente con todos los profe-
sores, que entonces se hallaban, Mr. Gaudé, Liro, Dr.
Urra y otro, que es preciso callar.

Este Ultimo tuvo la animosidad de proceder al
examen, y tenerme dos dias consecutivos a dos horas
por la noche, oyéndome hablar acerca de los elemen-
tos de la medicina. No contento con esta prueba que
seria arduisima, si me hubiese hecho otro que fuese
Maestro en la materia, o gne, cuando menos, supiese la-
tin, pues en este idioma expuse cuanto hablé ; me
obligé el barbaro impostor a que volviese otra noche
a ser examinado en Anatomia delante de dos discipulos
beneméritos a quienes dirigia. Llegada la noche citada,
el buen maestro intimé al discipulo mas aprovechado
y que pasaba de la juventud, a que explicara la cabeza
olo que llaman los anatomistas cavidad animal. Y
no hizo sino repetir en latin barbaro los breves y mal
dirigidos rasgos que trae Martinez en su Examen de
Cirujanos. Cuando acabd éste, dijo otro poquito y
mucho peor en la geringoza latina acerca de la cavidad
vital, el segundo estudiante digno discipulo de tan
grande maestro. A mi se me encargd por huésped
gue explicara la cavidad natural. Por mas que quise



cefiirme y recorrer las entrafias que en ellas se
contienen muy por mayor, no lo consegui tan facil-
mente. El ardor de la juventud, la memoria mas
pronta y perspicaz, los sentidos en su mayor vigor,
veinte aflos menos que tenia entonces, hicieron algo
prolijo, y, habiéndose levantado cierta alteracion sobre
las glandulas renales, que tales discipulos no com-
prendian y yo iba a explicar bien a la larga, me re-
puso el mas aprovechado de ellos, que él no sabia
nada de eso, y que creia no se necesitaba tanta Anato-
mia para que se supiese la Medicina. Véase aqui si
éste tendria la nocion mas minima de lo que era es-
ta facultad. AUn no habia llegado a su noticia,
mucho menos a su vista, la discretacion de Federico
Hoffman acerca del uso de la Anatomia en la Me-
dicina. Es el caso, que algunos falsos meédicos han
logrado coger a Hoffman, ya en una edad en que no
esta su cerebro para empezar por tan excelentes conoci-
mientos. Se ha entendido el elogio de Federico Hoff-
man con su poquito de sal. Mas, ni esto, ni lo que
vale la Anatomia, ha pasado por la imaginacion de
nuestro estudiante.

Y ya se ve que quien no habia cogido méas que el
examen de Martin Martinez, ;qué podia haber leido
los magnificos y merecidos elogios que hacen a la
Anatomia y los urgentes raciocinios, con que los ana-
tomistas y Meédicos recomiendan su absoluta e indis-
pensable necesidad? Con todo este mal ejemplo que
podria causar a algun estudiante médico la proposi-
cion de aquel otro muy ignorante, se debe decir que
él aprenda la Anatomia por la exposicion anatomica
del cuerpo humano, de Winflou y Morgagni, la cual
puede servirle a ilustrarse en las controversias que se
han ofrecido entre los anatomistas. Ea Biblioteca ana-

149



tomica de Mangete, trae la coleccion de muchos trata-
dos muy utiles, y es necesario consultarla. Pero a
ninguno, que fuera mi discipulo, le dejaria omitir el
compendio Anatomico de Heister. Como es una nuez
que encierra mucho fondo, le haria aprender de me-
moria, llevandole siempre a que viese las buenas l&-
minas de Bartolillo Cowper y Kulmo. Con dolor dejo
de recomendar al estudiante quitefio a Ruyscli, Vieu-
ffens y Nuckio. Para esta ciudad es esto un abismo.
Pero citauto a éstos y muchisimos mas podia hacer un
conocido servicio alos que quisieran cultivar la Medici-
na sino temiera atraerme la burla que hace Heicneeio a
los falsos abogados, que ponen la fuerza de la justicia
en el numeroso cumulo de citas. Y es celebre el pasaje
que este juresperito ilustrisimo trae en el prefacio a los
« Elementos del derecho Civil». Dice, que un letradillo
con el ansia de citar produjo a nuestro sefior Salgado en
su tratado de Somosa. Y es de soltar la carcajada al sa-
ber que el Ministro espafiol tiene por apellido Somosa,
y no debia existir en la naturaleza el tratado Somosa,
gue el letradillo citaba.

Da Botanica es necesarisima al Meédico. Cuando
menos debia ponerse en manos del estudiante a Tourne-
fort. Su obra no debe causar horror a nadie, porque
no es prolija. Yo la lei en un solo tomo en cuarto ; y
aunque tiene dos mas, estos alegran la vista 3' la imagi-
nacion, porque no son mas que de figuras. Y por lo
gue mira a las virtudes de las plantas, y a que se conoz-
can (diremos asi) sus rostros, bastaria la lectura o estu-
dio de la Materia Médica de Herman o de Demeri, acer-
ca de los medicamentos simples. Es tal la ignorancia
de esta parte de la Ciencia Natural, que en mi mayor
juventud fue preciso hacer conocer a algunos la escabio-
sa, la coclearia y sus usos medicinales. He descubierto



como la planta exdtica .en esta Provincia que la llaman
del cristal, es buena para curar a los tisicos. La quina,
o vulgarmente cascarilla de Loja, que es en efecto de aqui
de nuestra Provincia, el pobre médico no la conoce, ni
puede decir cual es buena y cuél sin buenas propieda-
des. Algo més saben de ésto los comerciantes de esta
especie. jQué tal desgracia !

Pero yo que queria decir algunas buenas cualida-
des del buen Médico, me voy dilatando, bien que por
dar superficie, sobre las partes elementales de sus estu-
dios. Dije solamente que la Historia Natural, la que
se llama Materia Médica, la Quimica, la Farmacia, la
Cirugia. Todo esto debe saber el Médico. Oh, |qué
mundo tan vasto e infinito ! Pero desconocido hasta
aqui de nosotros. Dentro de lo que se Ilama con mas
especialidad medicina, hay la Fisiologia, o la doctrina
del uso de las partes. Rivera no es capaz de describir
las funciones animales y naturales. Hay una Pato-
logia onoticia de las enfermedades. Rivera no las
describe ni tiene donde las trae proponiendo los caracte-
res. De manera que por esto me acontecid ver a cierto
meédico que habia estudiado por la Quinta Esencia, que
en ciertas diarias consultas que se ofrecian acerca de
una sefiorita enferma, ilnstre por todas sus circunstan-
cias, no habia dia que no llevase la idea de una nueva
enfermedad. Alli estuvo el afecto hipocondiiaco, el
histérico, la afeccion verminosa, €l &cido austero, acre,
la suglujacién dorsal, la obstruccion de los conductos
biliarios, el afecto epiléptico, etc., etc., y que era con el
buen deseo de ser util. Un rato leia a Hoffman, otro
rato las cartas de Boerhaave. Un dia a Etmulero, otro
dia a Lucas Tozzi, y en cada uno de éllos le parecia ver
descrita caracteristicamente la enfermedad de aquella
nifia. Esto viene de no tener impresas de antemano



en la memoria y razon, las sefiales caracteristicas de las
enfermedades ; esto es, tener completa historia de ellas.
iQue sucede entonces’ Que los signos vagos e indeter-
minados que después de visto al enfermo lleva a su casa
le determinan a juzgar que es tal enfermedad, la prime-
ra que el acaso o tal o cual ligera presuncion hizo abrir
y leer en el libro. De aqui viene regularmente, que se
toma un mal por otro, que falta enteramente su conoci-
miento. Que se trata con remedios que no son Propios:
gue se mata al enfermo o se hace que tome otra natura-
leza 'y duracién la enfermedad. Yo he visto a otro falso
médico que en la duda que se ha suscitado entre algu-
nos de su profesion, si es esta o si es aquella la enfer-
medad, ha tomado con admirable politica, pero absoluta
ignorancia de su arte, y entero abandono de su concien-
cia, un término medio y ha dicho, en buenas palabras,
manteniéndose conciliador de opiniones, que no sola-
mente ambas partes tenian razén ; sino que el mal cue
Ticio, v. ¢., padecia, tanto tenia de rabia canina
y tanto de lepra. Del mismo modo se porta con
su genio conciliatorio en la prescripcion del remedio.
Dice, v. g., el uno necesita el mercurio de tal pre-
paracion.  Dice el otro que no y que son menes-
ter sales neutras. Entonces afiade «el citado médico»
pongase en la receta tanto de mercurio y tanto de
una sal neutra y ambos quedan contentos. Y a ve-
ces, segun el numero de los médicos y sus diversos pa-
receres, quiere que se haga una composicion monstruo-
sa que lo tenga todo. (Esta es medicina o boberia?
Pero viniendo a mi proposito, hay una Semiologia,
que es la prediccion de las enfermedades y sus
éxitos. Hay una Terapéutica, una Higiene o dieta ;
?/ o'g_as tantas cosas que hace inevitable el aprender-
as bien.



Puestos con la mayor solidez estos fundamentos es
capaz el estudiante de conciliar la' teoria con la practica;
mas ésta debe hacerse en un hospital grande de doscien-
tos enfermos v. g. 0 més para poder alcanzar a ver al-
gunas enfermedades ; porque el que tenemos acd, cuan-
do mucho contiene unas cuarenta camas ocupadas en
las salas de hombres y mujeres, como lo he observado y
puede constar por documento esta verdad sacandose la
suma cada mes de cuantos se lian curado, por los libros
que tienen las enfermerias para sentar las partidas de
las personas que entran a curarse. Después de esto
este hospital no ofrece regularmente sino enfermedades
veneéreas y rara vez alguna fiebre u otra dolencia. De-
be acompanar a esta préactica la lectura de Boerhaave,
de Sydehan, de Baglivio, de Ramazini, de las Observa-
dones y Cautelas doctosisimas de Pablo Werlhof ; de los
tratados practicos de Lorenzo Heister ; y de los de
Tissot. Porque auu cuando hay tantas obras médicas,
no son tan frecuentes o comunes en ellas las buenas ob-
servaciones, los casos practicos, la unién de una filoso-
fia exacta con la antorcha, firme y nada vacilante, de
un juicio acre. Bu los méas de los libros se curan y
se prescriben remedios por el genio sistematico. Y de
éstos es de quienes dice Sydenham : Egri curantur in
libris, et moriuntur in lectis. Por cautela deberia citar
aqui los malos préacticos, aunque por otra parte acepta-
dos por el vulgo y llenos de la estimacion de los incau-
tos. Pero como se habia de traer al lado de su noti-
cia la critica de sus obras seria este negocio prolijo,
y capaz de revolver el humor atrabiliario a muchos
gue manejan a estos autores.*5*A la verdad, hay poqui-
tos pliegos escritos de la Practica Médica verdadera.
Y entre tantos volimenes, es preciso que haya una
vista muy perspicaz que se dirija a escoger y discernir



lo precioso de lo vil. En tanto grado debe ser esta
vista mental, penetrativa y exacta, que ella sea quien
forme el que se dice espiritu geométrico, el que entre
la inmensa multitud de cosas que tiene gue observar
el Meédico, vaya en derechura a encontrar con la ver-
dad ; que ate justamente los enlaces, las referencias,
las conexiones ; que discierna las verdaderas analogias
para sacar las consecuencias, 0 por mejor decir, las
ultimas resoluciones de lo que se debe obrar cuando se
encuentran. Que haga una serie de experimentos para
calcular qué nimero de ellos bastara a hacer una ex-
periencia segura, comunicable a la posteridad. Que no
se pierda en la multiplicidad de las combinaciones que
ofrece la cadena confusa de entes, que debe tener siem-
pre a los ojos. Sin este espiritu, no hay practica, no
hay Medicina. Y por eso se debe despreciar el errado
juicio del vulgo, que juzgaba hallar en la deformidad
de un semblante rugoso, porgue los afios dejaron sus
tristes impresiones, un tesoro de experiencia y de feli-
cisima practica. Si el Médico viejo no ha logrado este
espiritu geometrico, sus dias pasados son otros tantos
errores, y su vejez es el apoyo tenaz e inadmisible de
caprichos inmortales. Como el acontecimiento de unas
mismas enfermedades es tan vario, y gne de siglo
en siglo se verd sobre ellas mismas un caso idéntico,
¢cual sera la experiencia de un inepto? Ninguna.
Pero la del espiritu geométrico sera infinita, porque
conducido por las semejanzas que mas simbolizan, saca
una conjetura tan ajustada, que equivale, o es en rea-
lidad una demostracion. Resulta de aqui, que un jo-
ven sabio/que se ejercita en pensar, es estimable ;y el
viejo indolente, rutinario e inepto, porque no tiene bue-
na ni mala practica, si le faltan los principios de formar*
la, y es incapaz de atender a los objetos que le tocan



la puerta de los seutidos. Con todo eso, todos los
Médicos debian amoldarse a tratar las enfermedades y
observarlas como Hipocrates. Este fue el modelo de
los tiempos anteriores ; parece que lo serd de todos los
siglos, porgue, como dice Mr. James : «HipOcrates es
«la estrella polar de la Medicina, nunca se le pierde
«de vista, que no sea a riesgo de perderse. El ha
« representado las cosas, tales como son. Ni el or-
«guilo, ni el interés le han apartado jaméas de la
«verdad. Es €l siempre conciso y siempre claro ; sus
«descripciones son unas imagenes fieles de las enfer-
«medades, gracias al cuidado que tomdé de no osbcu-
«recer los sintomas y el suceso con una algarabia
«ininteligible; pues, que desterr6 la geriugoza de
«los sistemas. Con él no es negocio de cualidades
« primeras, ni de elementos. EI supo penetrar el seno
«de la naturaleza, preveer y pronosticar sus opera-
«dones sin recurrir alos principios originales de la vida.
«El calor innato y el humedo radical, términos vacios
«de sentido, no manchan la pureza de su composicion.
«El ha caracterizado las enfermedades sin entrar en
«distinciones inutiles de especies, y en averiguaciones
«sutiles sobre las causas». Esta es la pintura del mérito
y talento médico del padre de la Medicina. Pero en
Quito falta este indispensable socorro ; porque nadie le
tiene ni le ha visto. El que haya en la libreria de
San Fernando, no es para todos, y quiza no ha habido
quién le registre , pero es de muy buena edicion, en
folio, con el texto griego al lado, parece que es dado a
luz y traducido por Renato Corterio. Yo le tengo
de la traduccion de Anucio Foecio, Médico doctisimo
en la lengua griega. En tanto lo que se ha visto
en esta ciudad son solo los aforismos vulgarizados en
Tozzi y Corter, y en Rivera sin comentario alguno.



Si lia faltado el Hipdcrates, tampoco lia habido mi maes-
tro docto y prudente, que lleve por la mano al esco-
lar médico para imbuirle de uua practica curativa, me-
todica y acertada. He observado, por cierto, que aquel
mal Médico, o curandero infeliz, de quien hice men-
cion arriba, llevaba a su séquito los discipulos que
tenia, a las salas de los enfermos, al tiempo de la visita
médica. Esta duraba cuando mas un cuarto de hora ;
en €l lio se trataba del conocimiento de alguna enfer-
medad, del modo de tocar el pulso, del juicio que
se debia hacer de los signos, en una palabra, nada
gue condugese a alguna préactica alo menos superficial y
empirica. No era esta visita mas que un paseo de
magisterio, para oir recetar ojos de cangrejos, la guol-
tipan, cuatro calientes sangrias y nada mas ; de manera
que, cuando yo le veia, siendo alu nifio, reflexionaba
sobre el idiotismo de éstas pobres gentes, y la infelici-
dad de los enfermos, que iban a sufrir una curacion
de la naturaleza que la pinto. De esta eximia préactica
resultdé que uno de los discipulos de este gran maestro,
cuando se le mostro en cierta casa de campo la orina,
a que hiciese uso de ésta como de signo médico, se la
bebi6 muy frescamente, teniéndola por mistela. ;Qué
tal perspicacia de sentidos para Médico? (Qué tal
conocimiento de los signos? ;Qué tales disposiciones
de cerebro para observar la naturaleza?

Mas seguida, por algunos afos la préactica de los
hospitales, ya podra el estudiante conducirse por si mis-
mo ; pero habiendo recibido con buenas pruebas el grado
de Doctor en la Universidad. Mas, acordandome de lo
gue pasa en este asunto, es preciso decir al publico que
no hay orden ni concierto. La facilidad de los Recto-
res en admitir a los grados, no tienen término. De dos
Médicos que conozco, el uno sacd puntos a su gusto, esr



pacié y comodidad en su propia casa. Quiero decir,
gue, teniendo a la mano el tomo de la Medicina Hipo-
erdtica de Juan Corter, hizo su preeleccion pésimamen-
te, orden en que defendié una perogrullada, que el abu-
so de las seis cosas no uaturales, era la causa de las
enfermedades ; al fin, éste quizo hacer conocer que
habia deseado estudiar, y por consiguiente dio aviso
a algunas personas a que le oyeran. Fue una lastima
el acto, que no dur6 mas que media hora. Pero, ha-
biendo de sustentar este mismo, otro Médico condiscipu-
lo del antecedente, lo hizo tan secretamente, que no se
supo lo que dijo, bieu que por ser notoriamente menos
aprovechado que el otro, se traslucié que se habia he-
cho con muchisima autisipacion de dias la preeleccion.
Con estas previas disposiciones tan infelices, es preciso
que salgan al publico falsos Médicos, de los que seria
mejor carecer enteramente, que fiar a su irracional con-
ducta la salud publica. ;Pero qué se dira de aquellos
que ni han dado a conocer los libros que manejaron, los
maestros que tuvieron, los grados que tomaron, la préc-
tica que cultivaron, y salen repentinamente a predicarse
Médicos en el pueblo, como los zanganos salen de las
colmenas a esparcir por el aire su desapacible susurro?
Podra concebirse que gentes de plomo y escoria en los
talentos, puedan, sin voz viva de sabios profesores, sin
el conocimiento de los buenos escritores, (por no can-
sar), sin ningun auxilio necesario para aprender la Me-
dicina, la hayan aprendido, y que justamente podrian
salir de entre el polvo y las suciedades de una cocina a
ejercer un arte dificilisimo y casi imposible de ser cono-
cido? Nadie lo podria comprender ni considerar ; mas
en boca de éstos se oye un exe’entisimo raciocinio que
puede ministrar la cabal idea de sus alcances. Dicen,
pues, asi, y lo dicen con el estilo y método de los mas



finos escolasticos. El que sabe pensar, hablar y com-
poner. tiene buenos talentos, pero siempre los saca
fuera de su centro, que es la Medicina. No fija sus po-
tencias, las divierte hacia conocimientos muy distantes
de su profesion. Llaman asi la Historia, las lenguas,
las observaciones filosoficas ; luego, no puede ser Médi-
co practico, porque tener entendimiento, es el mayor
estorbo que tiene para serlo. Asi discurren los falsos
Médicos, poseidos del concepto de que una flema tarta-
rea es a propoésito para sacar los triunfos de la Medicina
farmacéutica. Con este concepto corren al asilo de sus
preocupaciones v por tanto, al degtiello de los hombres.

Pero estos exesos de los falsos Médicos, son los que
este Muy llustre Cabildo esta en la obligacion de repri-
mir. Y por otra parte se ve en la necesidad de promo-
ver el estudio de la verdadera Medicina, de estimular a
los que se conociesen hébiles a que emprendan esta ca-
rrera, y de suplicar al Rey, manifestando el lamentable
estado de esta Provincia en este punto, tan esencial a la
conservacion de los hombres, que se digne despachar
unos tres maestros, de los cuales el de mayor mérito
pudiese ser Catedratico de Prima, y, por consiguiente,
Proto-médico General de la Provincia, y los otros dos
Gonjueces, Examinadores y Regentes de las Catedras de
Método y Anatomia. Tendriamos siquiera este ligérisi-
mo consuelo de que se podia tener algun ingreso al pa-
lacio de una facultad, tan digna de la atencion de los
Soberanos. Para el transporte de los tales profesores,
para su comodo establecimiento y paga de su honorario,
no ha de faltar arbitrio, que todo lo facilite el celo y
amor que manifiesta este Muy llustre Cabildo al bene-
ficio comun. Pero, si este pareciese un proyecto muy
vasto y dificultoso de observar, se debia pedir al Proto-
Médico General de Lima, el que, cuando menos, despa-
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diase un Teniente de Proto-Médico que fuese mas hé-
bil, a que viniera a encender el fuego aqui de una no-
ble emulacion, y tratar de reformar (cuanto lo permite
este lugar) el estudio de la Medicina. Y éste debia ser
pagado de las rentas que tiene la Catedra establecida en
el Real Colegio de San Fernando, a este fin de que se
ensefie algo de esta facultad. Y el Muy lluste Cabildo
podia asignarle alguna otra pension, con la que pudiese
subsistir con honor en esta capital, criando jovenes en
la educacion Médica mas acomodada al pais.

Este Teniente de Proto- médico se ha de procurar
con el mayor empefio que tenga muy buenas cualidades,
entre las que si debe entrar cuando menos la de un
honrado nacimiento, deben ser indispensables las bue-
nas costumbres y las prendas propias de un Magistrado.
Porque este tal Proto - médico, segun las disposicio-
nes de las leyes del Reino en general y las nuestras
municipales, es un juez ordinario de todas las causas
civiles 'y criminales de todos los Medicos, Cirujanos,
Boticarios, &. Debe alternar con un Ministro togado,
esto es, un Oidor de la Real Audiencia ha de ser
como un Asesor del Proto- médico; nada menos, pues
gue éste ha de dar sentencia, y aquél le ha de acompaniar
cuando se tratase de proceder contra alguna persona.
Y aln en los transitos de los lugares donde no hubiese
Audiencia, quiere la ley que se acompafie con el
Gobernador, Corregidor, o Alcalde mayor, y por su
falta con la justicia ordinaria. ;Cuanto importa, pues,
que el tal Proto-médico sea persona decente, y por lo
gue mira a las dotes del espiritu, de nobilisimo origen?
De otra suerte, ;,como podra disponer y mandar li-
bremente, ejerciendo los grandes cargos de su tan
honorifico empleo? ;Como le obedeceran facil y gus-
tosamente los que conocieren la osbeuridad, o de su



extraccion, o de sus talentos? Por otra parte, sera
menester que este Juez Meédico venga, como hemos
dicho, de Espafia o de Lim a; porque como otra ley dis-
pone que el Proto- médico General y los Alcaldes
mayores, no den carta de examen de aprobacion ni de
titulo alguno, si no hubiese sido examinado el preten-
diente, compareciendo en persona; de alli es que, el
Titulo que cualquiera de aca hubiese obtenido, se debe
dar por alcanzado subrepticiamente, y se le debe quitar.
Pero si el Titulo, v. g., fuese despachado para que
alguno sea Proto =médico, por otra persona que no sea
el Rey, digo, con el mayor acatamiento, que, siendo
privativo de su Majestad el crear estos magistrados
de tan clasica autoridad, por su real nombramiento, no
deberd el Muy llustre Cabildo pasar por bastantes
los recaudos que éste manifestare, en atencion a que se
oponen a las leyes fundamentales con que se han
establecido los Proto médicos reales y toda especie de
Proto - médicos. Mejor seria en este caso, que el
gue se hallare con las dotes necesarias para ser Te-
niente de Proto *médico, y con laudable ambicion de
serlo, se condujese a Lima llevando las fidedignas cer-
tificaciones de haber seguido curso de Medicina en
Universidad, y de haber practicado con buen maestro
por los dos afios que manda la ley. De este modo, o con
estos recaudos se presentara ante el Tribunal del
Real Proto - medieato del Perd, y vera éste si son bas-
tantes, y, teniéndolos por tales, permitira que pase
a sacar puntos para los grados de Bachiller y Doctor ;
graduado que sea, le sujetara a su particular prueba
0 examen privativo que hace este Tribunal. En lo*
grando la aprobacién en todos estos actos positivos,
puede venirse en buena hora, trayendo las patentes
gue le despachd el Proto - médico. Las debera presen-
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tar éstas, como es mandado por la ley, ante la Jus-
ticia y Ayuntamiento Muy llustre de esta ciudad.
Con lo que, expedito el tal Teniente, podia ejercer
libremente sus funciones. Pero, si no observasen estas
diligencias, hay el peligro de que cualquiera del vulgo
impetre del Proto - medico subrepticiamente muy ho-
norificos despachos, interviniendo el empefio de alguna
persona poderosa, pero que no tenga conocidos los
principios de nuestra Religion. Acaso no sabemos, por
otra parte, que en muchas ciudades, cada uno se
sale con lo que quiere sery llamarse? Cualquiera en
dichos lugares, se llama Matematico, Poeta, Médico
y otras cosas mas que quiere. Pues ahora no podria
suceder, que algun lacayo, prevalido de algun inicuo
favor, haya obtenido sus titulos sin examenes, sin
pruebas, y, en una palabra, sin conocimientos del mis-
mo empleo que solicitaba administrar? Por eso, en
esto de pedir Teniente de Proto - médico a Lima, no
se hacia mas que estimular al Real Proto - medicato del
Per0 a que cumpliese con una de las obligacio-
nes, que le impone la ley, de poner en todos los lugares
dependientes de ese Reino en punto de Medicina un
Teniente, que sirva de mayor, que esté al frente de los
demés Médicos, y que mande se hagan los actos po-
sitivos conforme a las Ordenanzas Reales. Porque el
que este Muy llustre Cabildo ordene hacer a su pre-
sencia los examenes de los Médicos y Cirujanos,
nombrando a su voluntad cualesquiera examinadores
gue le ha parecido conveniente nombrar, sin duda ha
venido de un fervor de celo, que le hace velar en la
buena administracion de la Policia, habiendo observado,
por una parte, que en esta ciudad no hay Proto-meédi-
co, y por otra, que se ha hecho necesario dar licencia
y recados de Profesor publico al que ha solicitado ejer-
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citar la Medicina. Si hubiese para esta costumbre
alguna particular facultad o privilegio, que en Cédula
Real se le haya dado a este Muy llustre Cuerpo en
orden a esta materia, y que excluya de ellay su co-
nocimiento al Proto - médico General del Perd, no ha
llegado alu a mi noticia. De donde, si no hubiese
dicho privilegio, los examenes practicados eu la Sala
de Ayuntamiento vienen de supererogacion.

Pero es muy digno de saberse que los tales exa-
menes pueden estar como estdn sujetos a muchos
vicios y nulidades irreparables. Lo primero, porque
pueden ser nombrados para examinadores, personas que
no tengan la ciencia necesaria. Segundo, porque sean
sefialados Meédicos, que no tengan jurisdiccion. Ter-
cero, porque los examenes no se hagan segin nuestras
leyes, que han prescrito el método de examinar.

Por estos tres vicios, que concurrieron juntos en el
examen de una persona, que conozco mucho, se le
hizo a ésta por parte de los examinadores una injusticia
muy clamorosa.  Primeramente le preguntaron por
sus comunes cartapacios, y como no tenia ciencia al-
guna, oyendo unas respuestas bien fundadas en princi-
pios fisicos, pero que ellos no entendian, se vieron
eu la necesidad de reprobar al examinando. Puede
colegirse esta verdad por su narracion histérica. Uno
de los examinadores preguntd si habia regla cierta
y evidente para conocer el pulso. Respondid el exa-
minando que no, y el escandalo de una respuesta, fun-
dada en buena fisica, sorprendid al muy venerable
concurso y al mismo examinador. Se creyd que se
habia proferido por él que padecia el examen, una
heregia filosofica, no obstante que exponia las razones
eu que debia fundarse la respuesta. ElI mismo exa-
minador preguntd si podia vivir el hombre sin respi-



racion. Respondio el sustentante que no. Se le re-
plicdé con los ejemplos del feto y de los buzos, pero
el otro trayendo a cuenta la mecanica de la respiracion
y el principal objeto de ésta, dese6 dar a conocer
Su uso, y por consiguiente demostrar que ningun hom-
bre podia vivir sin la respiracion, esto es, sin los
fines de esta accion vital. Pero todo parecio a oyentes
y examinador un cumulo de desatinos. El segundo
examinador que hizo una pregunta en la parte fisiol6-
gica, oyo que se le iba a responder haciendo una re-
capitulacion de la Fisiologia, porque asi lo demandaba
la pregunta, y, en vez de quedar agradecido a este
orden, el examinador irritado, insultd al que respondia
con decirle que ese era un farrago, y que respondiese
directamente. En fin, se le reprob6, porgque no fue
otra cosa haber informado a este Muy llustre Cabil-
do que necesitaba el examinando de practicar, y de
haberle extorcido a que sus titulos y carta de licencia
corriese con tizne tan denigrativo. Esto es que el
examinando habia nacido en el hospital, criandose en
él y por la felicidad de si1 genio, inclinandose siempre
a la observacion de la naturaleza. Pero estos malos pa-
santes de los examinadores, como antes los hemos
pintado, tuvieron el atrevimiento de hacer una abso-
luta reprobacion, en la que la bondad y justicia de
este Muy llustre Cabildo, no consintio, atemperan-
dose a sujetar al impetrante de la licencia a un
aio de préactica. En lo que manifestaban los exa-
minadores no saber ni un apice de nuestras leyes,
que todos estamos obligados a saber, y esa es la in-
tencion de los Soberanos en mandarlas promulgar,
especialmente aquellas particulares que conciernen a
nuestio Estado, condicion y empleo. Si las hubiesen
sabido, verian que estd mandado del modo siguiente :
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A ningun Médico, ni Cirujano, ni Boticario daran
licencia con condicion que estudien o practiquen cierto
tiempo, ni con otro gtavamen ni pena, antes al que la
mereciese se la den y manden cumplir primeramente,
reservando la licencia para cuando la hubieren cumplido,
la cual no se la pueda dar sin volverle a examinar,
por la orden y forma susodicha, votandole su aprobacion
como si no fuera antes examinado.

Por el segundo capitulo se le hizo a este examv
nando igual injusticia, porque nuestras leyes sujetan
a los que se quieren recibir de Médicos al Tribunal
de sOlo el Proto-médico en junta de los Alcaldes
mayores examinadores. Aqui, pues, eu esta ciudad
podrian nombrarse examinadores en subsidio. ; Pero
cuéles? Sin duda los més provectos, los buenos préac-
ticos, los Doctores antiguos, los de un crédito muy
sobresaliente y muy merecido, que funden con él la
jurisdiccion interpretativa. Pero en el caso de nues-
tro examinando fueron nombrados sujetos jovenes,
de mala educacién y de peor doctrina. Y a mas de
esto, muchachos que habian recibido el grado de
Doctor muy posteriormente, respecto del sujeto que
se examinaba, y quizd sucedid que no tenian aun el
grado de Doctor aquellos, cuando este otro tenia corrien-
tes los titulos dados por la Universidad. No es esto
lo peor, sino que estos mismos examinadores famosos,
fueron recibidos en su oficio por este Muy llustre
Cabildo, en virtud de uu examen lleno de viciosy nuli-
dades ; ya porgue les examind un solo examinador;
ya porque éste 10 tenia pericia alguna del arte, y
aun le faltaba siquiera el cimiento de la voz comun
a una fama falsa, o a un nombre de mérito mentido ;
ya porque el ruido comun era de que el tal examinador
lo mas que comprendia era el arte mal fundado de



buscar minas de plata y oro, y tal cual inteligencia de
componer drogas usuales en la oficina de Botica ; ya
porque predicandose el dicho examinador de antiguo
Médico en las provincias del Perd y en su misma Capi-
tal, vino a manifestar esta impostura en Quito, reci-
biendo el grado de Doctor a los sesenta 0 mas afios de
edad, de manos del Rector de la Universidad, entonces,
por sélo el mérito de haber tomado el pulso a una pa-
rienta suya, y sin ningan otro acto positivo, o lo que se
llama examen, prueba, tentativa o tremenda ; ya por-
que el tal examinador no sabiendo los elementos de
Medicina, redujo todo el examen a preguntar algunas
pocas trivialidades en la parte farmacéutica ; ya porque
dicho examen fue comuin a ambos estudiantes ; y ya
finalmente porque el tal examinador respecto de estos
motivos se hallaba incapaz de cumplir con unas obliga-
ciones de conciencia que no courcia, y procedid por eso
a una solemne aprobacién. No podia ser que tales exa-
minadores, examinados con estos vicios, fundasen titulo
para examinar a ningun otro Médico; menos se debia
esperar que fuesen tan animosos cuando fueron sefiala-
dos de examinadores. En fin, ellos debian haberse re-
presentado modestamente al Muy llustre Cabildo; no
tenian facultad para examinar, pero, envanecidos, simu-
laron la verdad y procedieron temerariamente al uso de
un ejercicio que les vedaban las leyes. Esta circuns-
tancia de tanto momento indujo, ya se ve, una insana-
ble nulidad del acto de las licencias y recaudos anexos
al dicho examen. Y por evitar este desorden, que no
estd en mano del Muy llustre Cabildo el prevenirlo,
fue que el tal examinando nunca habia pensado en
pasar por este acto, y no lo hubiera sufrido jamas, si no
hubiera sido docil a la constante insinuacion de sus
amigos.
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Por el tercer capitulo, de que sucede que uo se ha-
cen los examenes segun el método prescrito en nuestras
leyes, también se le hizo injuria al citado examinando.
Porque no se ha de examinar a cualquiera que quiere
alcanzar licencias por preguntas generales y de pura
teoria. Y para que se vea el orden, transcribiré las
palabras de la ley : «Para hacer examen de cualquier
«Meédico, se juntaran ante los examinadores con el
«Proto-medico en su posada, o en la parte que él les
«enviase a decir, no estando ausente o para ello impe-
«dido, y estando en la del examinador mas antiguo, o
«en la que él les sefalare ; y alli veran los recaudos e
«informaciones, y siendo bastantes le examinen en teo-
«ria, pidiendole cuenta del método general y de lo que
«mas les pareciere preguntar de la Medicina, y poniéu-
«dolé delante uno de los autores de élla mandéandole le
«abra y declare y hable sobre lo que se hubiera abierto,
«haciéndole sobre lo mismo las preguntas que enten-
«dieren convenir hasta que todos queden enteramente
«informados de sus letras y suficiencia, y, estandolo,
«nombrarédn dos de los examinadores, sefialando dia 'y
«hora cierta para que se hallen en el Hospital General,
«0en el de la Corte, porque en ninguna otra parte se
«han de hacer los examenes; y alli ordenaran al que
«se examina, tome el pulso a cuatro o cinco enfermos,
«ya los més que pareciere a los dos examinadores, y le
« preguntaran lo que ha entendido de cada enfermo y de
«la calidad de su enfermedad ; si la tiene por liviana,
«peligrosa o mortal, y las causas y sefiales que para
«ello halla y el fin a que piense atender para el re-
«medio y curacion de los tales enfermos, y de qué
«medicinas y remedios piensa usar, y lo mas que les
«pareciere. Y visto lo que en todo dice y hace, se
«volveran ajuntar todos los examinadores con el Pro-
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kto - médico y dard ante ellos relacion el que se exa-
«mina de los dichos enfermos, como si hubiera ido é
«solo a visitarlos ; y si por ella y por la que dieren
«los dos examinadores que asistieron con él y le exami-
«naron de la practica no quedaren todos suficientemente
«informados en sus conciencias, se haran hasta que se
«hallen, las mas diligencias que les parezcan ».
Véase aqui, por el Muy llustre Cabildo, cémo
intervienen regularmente en los examenes muchos vi-
cios, dignos de ser abolidos : los cuales, desde luego,
se incurren por la buena fe del Muy llustre Cabildo,
y malicia de las personas que le quieren inducir en
algin lazo. Y como la facultad de la Medicina sea
un objeto tan distante de su conocimiento ; no es de
admirar que sorprenda el engafio la noble sinceridad
de sus tan ilustres espiritus. Por eso, y porque me
dio el Cielo un genio patriotico, me he visto en la ne-
cesidad de decir este cumulo de nulidades, que por lo
ordinario inutiliza al ejerciciD de la Profesion Médica
a estos falsos meédicos. Y este Muy llustre Cabildo
tiene ya a la vista que la falta de primeras letras, de-
fecto de talentos naturales, mala educacion de los es-
piritus, pésimos progresos en esta carrera, ninguna
practica racional, actos oscuros, pruebas fraudulentas,
grados obtenidos con obrepcion, examenes hechos ante
algan sujeto privado y sin justos titulos, malos éxitos
en las curaciones, en los pareceres, en los pronésticos ;
tiene, digo, a la vista, que estos caracteres constituyen
a los falsos médicos, y que éstos merecen la proscrip-
cion y la detestacion de todo el mundo. Cuando no
suceda asi, es preciso citarlos intempestivamente a exa-
men, porgue éste puede y debe repetirse caday cuando
le parezca bien al Muy llustre Cabildo, y semejante
facultad da la ley a los Proto - médicos, y en tanto
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gue aqui se den éstos, lio hay otro arbitrio para pro-
mover los estudios meédicos, que estas pruebas, las que
nunca dan titulo de preeminencia en los asientos, si
solo hacen constar la idoneidad cultivada todos los dias,
y por lo mismo en linea de precedencias, se debe estar
tan solamente a la antigiiedad de los grados Tampoco
estas pruebas dan justo titulo para tener entrada en
los monasterios ; porque si para el confesonario re-
quiere el derecho eclesiastico que tenga el confesor de
monjas cuarenta afos, para el Médico de ellas el mis-
mo pide la edad de cincuenta. Y esta ley santa se
debe observar inviolablemente, porque tiene miras muy
sagradas, dignas de no quebrantarse. Pero si esto
se debe intimar a los falsos médicos, que tienen la
apariencia exterior de serlo, por ciertos pasos que han
dado en la facultad, ; qué se deberia decir y hacer de
aquellos que no han pasado ni por estas ligeras ce-
remonias ?

El Muy llustre Cabildo, celoso de su buen nombre,
deberd en tanto que la profesion médica tome la forma
ordinaria prescrita por las leyes, segun los medios que
hemos insinuado arriba, vedarles el que se encarguen
de las curaciones y de la visita de enfermos. Hay pe-
nas impuestas por las mismas leyes a los infractores.
¢ Ni como se ha de permitir gque los que no han seguido
alguna carrera se vean tratados promiscuamente de
Doctores, de Meédicos y de profesores publicos? Y al
llegar a este punto, pongo en consideracion de este Muy
[lustre Cabildo, que los regulares, que hoy dia, por mo-
da, o, por mejor decir, por una sugestion diabdlica con-
traria a las leyes eclesiasticas, tienen el ansia de parecer
Médicos y Cirujanos, y ser admitidos por tales a som-
bra de la autoridad de los Magistrados, no deben ser
promovidos por ningan titulo al goce de profesores pu-



blicos. Y, cuando sus prelados, no acordandose del es-
piritu de sus estatutos monasticos, y mucho menos de
los Sagrados Canones, no les prohiben esta negociacion
secular, con que quieren vagar por el mundo los que
tan solamente le renunciaron ; el Muy llustre Cabildo,
con no recibirlos a este ejercicio, y antes con privarselo
severamente si lo practican, ha cumplido con una de
sus obligaciones de conciencia. Y lo que sucede es
que, si algun Regular converso, o de los que llaman
justamente legos, por algiu caso es admitido a algu-
no de estos encargos (que ellos juzgan en derecho de
satisfacer completamente), y los practican ; se quie-
ren anteponer a los Doctores seculares, tomando asien-
to y lugar preeminente, y preferirlos en todo, contra
todo el orden de los derechos. A lo cual accede de
buena fe la santa piedad de los Magistrados, en con-
sideracion y virtud de su habito de penitencia que
trae. Pero éste, slo da motivos de humillacion al
Religioso que le carga ; y si todo cristiano debe ser
el que ministre y sirva, o el que esté a los pies de
todos, el Regular con mas justo motivo no debe pre-
valerse de las insignias de la humildad, para engreir-
se y dar sefiales de su soberbia. Adn los Ministros
Togados de mayor caracter y dignidad, siguen el
orden jerarquico en la ocupacion de asientos en las
Universidades, segun la antigledad de los grados.
¢Y no sera razén que los que no los tienen ni los
pueden tener, pues son muertos a los honores y pree-
minencias seculares, quieran presidir a los que las
pueden gozar y de hecho las gozan?

Con este motivo, ocurre también decir, que en
este Muy llustre Cabildo residen mientras no haya
Proto - médico, todas las facilidades concernientes a
perfeccionar este ramo de policia, y dar forma de



seguir mi método para aprender la Medicina, trayen-
do a la consideracion el espiritu de las leyes que lo
prescriben.

Del misino modo debe mandar este Muy llustre
Cabildo que los Médicos no llamen a las consultas a
a los Cirujanos, ni traten con ellos con algiun género
de igualdad, ain en los actos de ceremonia, para que
la profesion medica tenga la distincion debida y el
honor correspondiente. En lo que el Muy llustre
Cabildo se arreglara a intimarles esta conducta a los
Médicos, para que les obste y pare perjuicio la cédula
dada por nuestro Rey el Sefior Don Felipe V, en
San Lorenzo, a 27 de Noviembre de 1737, por la que
se manda a los meédicos que no admitan ni llamen a
juntas a los Cirujanos en curaciones de su facilidad,
ni concurran a consultas con ellos recibiendo sus pa-
receres y votos, asi por ser muy contrario y disonante
a su clase, como por otros motivos de mayor momento.
Supongo, Sefiores, que esta reflexion es més bien un re-
medio precautorio para lo que acontecerd en lo futuro ;
porque, cifiéndome a decir una verdad la mas interesan-
te, y que podria repetirla entre los dltimos alientos de
la vida, protesto que 10 hallo un solo mediocre Ciru-
jano en una ciudad como ésta, a donde hay Obispo,
Presidente, Audiencia y Cancilleria Real, Cabildos y
deméas gentes ilustres que componen un no desprecia-
ble lugar.

Muchas mas cosas habria qué decir y reformar
acerca de este punto de los falsos médicos : 110 he hecho
mas que correr una linea a los descubrimientos ; por-
que me parecié importante exponer las cosas que se
oponen a la limpieza personal de Quito, y por mejor
decir, a la felicidad pablica. En lo poco que he hablado
no he seguido a la razon desnuda de hechos, sino a ella
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misma, apoyada en la autoridad y en los ejemplos. La
verdad lia sido a quien he rendido un irresistible
homenaje, y a estos objetos, que parecian muy distan-
tes del de la preservacion de las Viruelas, me ha traido
el celo patridtico. Tenia presentes estas palabras de
Don Francisco Gil: «Aunque parece que Unica*
«mente nos hemos propuesto por objeto el preservar
«a los pueblos de la peste de la Viruela, se deja conocer
«muy bien que las mismas providencias indicadas
«a este fin, son igualmente eficaces para toda enferme-
«dad contagiosa, y con especialidad para la verdadera
«peste». ;Cudl mayor, Sefiores, que la impericia de
los falsos médicos? Y desde luego, cuando he querido
desempenar el cargo que este Muy llustre Cabildo
me ha dado, si me hallé muy inferior en fuerzas para
salir con la empresa, me hallé con demasiado vigor
para exponer la verdad. No hay duda que me venia
en tropel a la memoria la siguiente reflexion del autor,
y era lo que me intimidaba, porque éste dice, hablando
de su proyecto : «Bien se yo que la idea de tan alto
«fin como me he propuesto, merecia la atencion de
«un hombre verdaderamente sabio y fecundo, para que,
« esforzada con su elocuencia y persuasiva, y apoyada
«con el peso de su autoridad, hallase mejor acogida en
«toda clase de gentes, y ojala se animase alguna per-
«sona de este caracter a tomar a su cargo este asunto
«y ponerle en estado de ser admisible por quien pu-
«diera ponerle en ejecucion». Ahora, pues, veo que
en mi no hay el mérito de la facundia, mucho menos
el de la autoridad. Un filésofo o un hombre que de-
sea serlo, no tiene méas glorioso timbre que el de pa-
recer y ser en la realidad obediente a los preceptos
de sus superiores. Pero si a éstos cuando son severos
y zafudos, se rinde el filésofo por cristianismo ; cuan*
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do son accesibles y templados, se postra por inclina-
cion. En la primera, dificil coyuntura obra la reli-
gion todo el efecto; en la segunda, tan amable, fija
el amor toda la fidelidad. j Oli, cuanto la real provi-
dencia favorable a estos vasallos retrata la dulcisima
autoridad de nuestro augusto Monarca ! Y, oli cnan-
to se vincula Su Majestad con sil soberana miseri-
cordia la subordinacion mas fiel de los pueblos de Amé-
rica! En el Principe y en sus reales beneficios estoy
leyendo las méximas de justicia y equidad practicadas
a favor del Nuevo Mundo. Y es en mi corresponder
a sus intenciones tan puras, inspirar a mis conciuda-
danos en este breve rasgo de mi pluma, el amor de la
religion, de la humanidad y de las leyes. Por este res-
peto se me perdonard que haya tomado un tono que
el vulgo creerd que no me conviene. Por el mismo
se debera creer, que respeto inviolablemente sus ilus-
tres personas y todas sus insinuaciones, porque en la
obediencia he constituido todo mi honor y toda mi glo-
ria ; y siempre en estos casos hablard con aquella li-
bertad que me inspirare el superior influjo de un tan
llustre Cuerpo. Me haré digno de servirle por los
continuos sacrificios de mi reposo, y en ellos haré
ver siempre, que V. S. €S un maestro severo, que a
todos instantes da al publico lecciones luminosas de
rendimiento y gratitud a la sagrada persona del Rey.



COPIA DE LA CARTA QUE SE
ESCRIBIO A TODOS LOS
MEDICOS EN EJERCICIO

Casa, y Octubre 8 de 1785.

Muy Sefior mio :

Para verificar el papel que el Muy llustre Ca-
bildo se sirvi6 mandarme ayer que hiciera, me es
indispensable saber hoy mismo cuantos virolentos y
leprosos se hallan en el barrio a que Ud. ha sido
destinado, el nombre de la calle, el numero que co-
rresponde a las casas, quiénes son los duefios de és-
tas, el sexo de los contagiados y las demas circuns-
tancias que Ud. juzgase conveniente comunicarme.
En lo que creo se halla motivo de cooperar a las in-
tenciones del Rey, y hard Ud. un favor a su muy
atento servidor g. b. s. m.
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