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para que el fallo sea lo mas iddneo posible, para que las carceles no se llenen de psi-
cOpatas y psicéticos y sigan cometiendo crimenes al interior de las mismas, esta clase
de individuos no deben estar presos en carceles, sino como pacientes en hospitales y
clinicas psiquiatricas.

A las carceles deben ir los delincuentes comunes, especialmente aquellos de cue-
llo blanco y corbata que durante tantos afios han explotado los recursos del Estado y
se han enriquecido con los fondos del erario nacional, perjudicando el desarrollo de
la educacién y la salud del pueblo ecuatoriano.

El contenido del libro es dialécticamente bien conducido, sus expresiones son el
reflejo del estudio, meditacion y experiencia de la catedra universitaria, manifiesta su
anhelo de justicia, su pasion cientifica y técnica, pero sobre todo, se percibe su misti-
ca y vocacion de maestro, conductor de juventudes, que entrega a las presentes y fu-
turas generaciones un libro de consulta hecho con calidad y excelencia.

Importante libro el suyo, Doctor Fabidn Mensias, por. que recorre con enorme ca-
pacidad todos los vericuetos de la Psicologia y la Psiquiatria y con calidad y exacti-
tud lo enlaza con las Ciencias Juridicas, lo que demuestra su dedicacion al estudio y
conocimiento de las Ciencias Psicoldgicas y Juridicas; su investigacion cientifica; sus
consultas bibliograficas; su experiencia en el aula; cualidades que le permiten plasmar
un libro didéctico, acorde a las exigencias de la Pedagogia moderna. En este libro no
deja suelto ningln contenido psicoldgico, porque los capitulos estan organizados pa-
ra que el estudiante o el profesional pueda entender la Psicologia, las Ciencias Juridi-
cas, Ciencias Politicas, Criminologia, Antropologia, Sociologia, Psiquiatria Forense,
Derecho Penal; todas ellas, manejadas con profundidad, producto solvente de su de-
dicacion al estudio y su enorme compromiso con la catedra y con sus estudiantes a
quienes dedica este esfuerzo cientifico.

Hay que entender estas ciencias juntas en toda su ruda nobleza de profesion
de hombres de bien, como lo entiende y lo hace el Doctor Fabian Mensias: las cate-
goriza como vehiculo de justicia, como instrumento que motive su aprendizaje y las
orienta hacia el bien comin como metay como fin para que aprendan todos quienes
aspiren a ser jueces, en este mundo carcomido por la corrupcién, la intolerancia y la po-
breza; este libro es la mejor leccion para hombres y mujeres que aspiren a ser profesio-
nales de la Jurisprudencia.



El autor nacié en una tierra hermosa y paradisiaca, rodeada de lagos, verdes
campifas y volcanes como el Imbabura, a cuyas faldas se levanta San Pablo del Lago,
cuna de hombres ilustres; su ejemplo y la influencia del sol, el aire fresco y el campo
matizaron su personalidad, como el mismo autor lo afirma en su libro.

El Doctor Fabidn Mensias Pavon tiene a su haber varios libros. En reconocimiento
a su " Psicologia Juridica", la Asociacion Iberoamericana de Psicologia Juridica le de-
signo representante en el Ecuador y miembro activo de la misma. Esta obra, junto a Psi-
cologia del Testimonio, también de su autoria, son ganadoras del Premio Universidad
Central del Ecuador, que la Institucién entrega a los mejores trabajos cientificos, lo que
acredita sus dotes intelectuales.

Su hija, Patricia Mensias Rosas es médica y coautora del libro. No cabe la me-
nor duda, que los conocimientos cientificos de su profesion habra sido un valioso
aporte en la elaboracion del mismo, especialmente en la fisiologia del Sistema Ner-
vioso Central y del Sistema Endocrino, demostrando con solvencia y capacidad co-
mo los neurotransmisores y las hormonas desempefian un importante papel en la
formacion normal y patoldgica de la personalidad.

Finalmente, expreso al investigador mi agradecimiento por la oportunidad ce ha-
ber accedido a la lectura de su obra; me he deleitado con los conceptos actualizados de
este tratado y comparto ampliamente sus inquietudes cientificas.

Por su trayectoria y prolifica produccién le auguro continuidad en este esfuerzo
que beneficia a la ciencia, a la sociedad y particularmente al Alma Mater, institucién a
la que hemos aprendido a amar entrafiablemente.

Quito, Noviembre 8 del 2005

MSc. Franklin Cabascango P.
VICERRECTOR ACADEMICO Y DE INVESTIGACION
UNIVERSIDAD CENTRAL DEL ECUADOR



CONFEDERACION ECUATORIANA DE PROFESIONALES UNIVERSITARIOS
CEPU
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Debo confesar que conocer al Doctor Fabian Mensias Pavon, es recordar siem-
pre a la Catedra Universitaria, a los Foros Nacionales e Internacionales, que hablan
de por si, las cualidades, méritos y virtudes del maestro, del amigo, que deja huella
indeleble en el amanecer cultural de nuestro Pais.

Por lo que es sumamente significativo para mi, ser participe del prélogo de la
obra PSICOLOGIA JURIDICA Y PSIQUIATRIA FORENSE, porque conformo a
mi criterio, la mencionada obra es una investigacion profunda, seria, meditada del
tema, que inclusive rebasa con creces, lo escrito en esta materia en varias decenas de
afios, en nuestro pais Ecuador, y si es el referente para Latinoamérica y el Mundo.

En su trabajo personal, merecié de su obra, PSICOLOGIA JURIDICA, la cali-
ficacion por la Universidad Central del Ecuador, con el primer premio y esta
nueva publicacion PSICOLOGIA JURIDICA Y PSIQUIATRIA FORENSE, es la
renovacion constante, que engrandece su honradez intelectual, su nobleza, su
gentileza, de lucha del saber pero sobre todo engrandece a nuestra nacion. Por lo
que a nombre de la Confederacion Ecuatoriana de Profesionales Universitarios
(CEPU) que represento, a las 30 Federaciones Nacionales del Pais, expresamos
nuestro eterno agradecimiento, a este hombre que forma y formara vidas profe-
sionales, bajo el privilegio y el acierto de una investigacion de sabiduria, de valor
que siempre lo distinguio, en ser ejemplo no solamente de recordaciones gratas,
de brillantez intelectual en sus conferencias, sino de haber influido éticamente en
la vida de los demas.

Por eso sencillamente GRACIAS, porque la publicacién de un libro siempre
serd la creacién de nuevos seres, de fruto de progreso, pero que te hacen inmortal.
Nuevamente Gracias.

Dr. Milton Rodrigo Altamirano Escobar
PRESIDENTE DE LA CEPU



PRESENTACION

Considero un honor prologar esta nueva edicion de la Psicologia Juridica del Dr.
Fabidn Mensias Pavon MSc, re- editada esta vez, con la colaboracién de la Dra. Patri-
cia Mensias Rosas.

La obra en mencion se ha publicado en dos ediciones anteriores: afios 1995 y
1997, y el hecho de haber sido galardonada con el Primer Premio "Universidad Cen-
tral del Ecuador”, en el area de Ciencias Juridicas y Sociales, correspondiente al afio
1996, demuestra su valia, tanto en lo pedagogico como en lo cientifico. Han transcu-
rrido diez afios desde el lanzamiento de la primera edicion y durante ese tiempo, la
Psicologia Juridica de Mensias Pavon se ha transformado en un recurso didactico in-
dispensable de la Céatedra, pues, por la tematica bien seleccionada y precisa para
comprender el funcionamiento psiquico en relacién con las Leyes, y la forma clara y
amena con que se tratan cada uno de los temas, se ha constituido en un texto agil y
de facil consulta, no solo para los estudiantes de pre y post grado, sino también para
los maestros que diariamente necesitamos refrescar conocimientos.

En esta nueva edicion, se amplian y actualizan algunos temas, asi por ejemplo,
en la consciencia se incorporan conceptos como las areas del darse cuenta (conoci-
miento), las caracteristicas y los niveles de conciencia. En las sensopercepciones, se in-
corporan temas como la importancia de la apercepcion y lo que es la representacion.
En el pensamiento, se afiade lo que es la imaginacidn y su trastorno (mitomania); asf,
en cada capitulo se incorporan conocimientos nuevos, y otros que se han reformula-
do en el transcurrir de estos diez afios; por ello considero, que esta edicion merece los
calificativos de renovada y actualizada.

El capitulo IX ha sido reestructurado, y se lo redacta en base de la Psicologia
Anormal. En el se describen los diversos trastornos de la personalidad segun ElI Ma-
nual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales de la Sociedad Americana
de Psiquiatria, de los afios 1987 (DSM III - R), y 1994 (DSM - 1V). Se revisan asi con-
ceptos como los de sociopatia, psicopatia, sus caracteristicas psicopatolégicas, tipolo-
gias, y perfiles segun el autor norteamericano Millon. Con este valioso antecedente se
llega al capitulo X intitulado Psiquiatria Forense, el mismo que, con respecto a las edi-
ciones anteriores, ha sido completamente renovado. En efecto, en este capitulo se re-
cogen temas de esta especialidad médica, que en las ediciones anteriores estaban de-
sarticuladas en otros capitulos, como las condiciones de la imputabilidad e inimputa-
bilidad, la personalidad psicoética, lo que se debe entender por capacidad civil, las per-
versiones sexuales y parafilias. Se realiza asi, una exposicion ordenada y coherente de



VI

estos temas, Yy, de diversas entidades psiquiatricas que producen alineacion: esquizo-
frenias, trastornos delirantes, demencias, trastornos organicos por substancias psico-
activas, trastornos afectivos, epilepsias.

El desarrollo que ha experimentado esta materia durante los ultimos afios es
sorprendente. En nuestro medio, se logré incorporarlo al pensun de estudios de la
Escuela de Derecho, en el afio 1951, gracias a la iniciativa del Prof. Jorge Escudero
Moscoso. En la exposicién de motivos para lograr esa incorporacion; el Prof. Escu-
dero Moscoso afirmaba que su objetivo era el de lograr la cooperacion de médicos
y psicdlogos con jueces y magistrados, para facilitar el tramite de procesos penales
y civiles. Durante esa época, el Unico texto conocido fue la Psicologia Juridica de
Emilio Mira y Lépez, obra clésica, que alcanzo la décima edicién. El creciente inte-
rés que despertd la materia entre nosotros, determiné el aparecimiento de dos tex-
tos de singular valia: La Introduccion de la Psiquiatria Forense de Agustin Cueva
Tamariz (Segunda Edicion 1968. Talleres de la Universidad de Cuenca. Cuenca -
Ecuador); vy, la Antropologia Juridica Il Tomo. Psiquiatria Forense, de Gerardo Ro-
driguez Salgado (Segunda edicién. Centro de Publicaciones de la PUCE. Quito
1979)- En esos textos, bajo la influencia de Nerio Rojas y Roberto Ciafardo, se des-
taca la importancia de la Psicopatologia Forense en esta colaboracion entre médicos
y abogados; los informes periciales médico - psiquiatricos, alcanzan asi el valor in-
dispensable para ser acogidos por los Tribunales.

En 1995, aparecen la primera edicion de Psicologia Juridica de Mensias Pavén, y
la Psicologia Juridica y Psiquiatria Forense de Marco Robalino Cartagena; textos en
los que se vislumbra la extension e importancia que va adquiriendo la materia, su ase-
soramiento se extiende también al campo de lo laboral, por lo que es indispensable
gue los abogados alcancen un mejor conocimiento de lo que es la personalidad.

La expansion de la materia en otros medios, realmente es vertiginosa, asi se despren-
de de la lectura del Tratado de Psicologia Forense de Javier Urra. En el se relata la impor-
tancia del asesoramiento psicoldgico forense no solo en los campos tradicionales (penal,
civil, laboral); sino también en otras areas del quehacer juridico como el penitenciario, la
nifiez y adolescencia, el derecho familiar, la mediacién y arbitraje, la victimologia, etc.

Estoy seguro, que esfuerzos realizados por jévenes maestros, como el Dr. Fabian
Mensias Pavlon, mantendran el progreso de esta disciplina en nuestro medio, por lo
que, a la vez que le felicito, también le agradezco.

Dr. Lauro Escobar
PROFESOR PRINCIPAL DE PSICOLOGIA JURIDICA
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CAPITULO |

BREVE HISTORIA DE LA PSICOLOGIA JURIDICA

La Psicologia Juridica, como rama de la Psicologia Aplicada al Dere-
cho, es una joven ciencia que pareceria carecer de historia, sin embargo te-
nemos que hacer énfasis en que la historia del hombre va ligada a la Psico-
logia Juridica, aunque en forma incipiente, rudimentaria y elemental.

Quiroz Cuaron, nos dice que toda ciencia se conoce cuando esta
hecha su historia. Nos recuerda que Herodoto, la llam¢ "maestra de la
vida". Cervantes "émulo del tiempo, deposito de las acciones, testigo
del pasado, ejemplo y aviso del presente, advertencia del porvenir".1

ETAPAS DE LA PSICOLOGIA JURIDICA

Las etapas historicas son artificiales, puesto que los rasgos carac-
teristicos de cada una de ellas se inician en las anteriores y contindan
en las subsiguientes.2

. PERIODO GRECO-ROMANO
Es una época pre-cientifica de la psicologia y psiquiatria. La con-

cepcion de la enfermedad mental queda inmersa dentro de la ideolo-
gia, caracteristica de la Cosmologia.

La Biblia, (Deuteronomio) dice que Dios castigaba a los indivi-
duos que violaban sus mandamientos con la locura, ceguera y para-

1 QUIROZ CONSTANTINO, Bernardo: Criminologia. Ed. Cajica. Puebla. México, 1957. p. 13.
1 INSUA, Jorge: Introduccion a la Psicologia Médica, Ed. Nuevos Esquemas. B. Aires, 1970. p. 99.
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lizacién del corazon. Como podemos ver existe un enlace intimo en-
tre Psicologia y Psicologia Juridica.3

Segun EIl Génesis al ser increpado Cain por su conducta: ¢;Por
qué motivo andas enojado? Y ¢por qué esta desfigurado tu rostro?. Po-
demos apreciar el vinculo que existe entre su psique, forma de ex-
presion y facies tematica especial de la Psicologia Juridica.

El mas famoso episodio de desequilibrio mental que la Biblia narra,
se refiere al rey Sadl, a quien sus subitos e incontrolados impulsos lo lle-
varon a atentar contra la vida de David, quien con alternados periodos
de exaltacion y de depresion, asi como el suicidio con gue pusiera fin a
su vida, denunciaban la presencia de una psicosis maniaco-depresiva.

El fallo de Salomon, pronunciado para dilucidar quién podria
ser la madre del nifio que dos muijeres se disputaban considerandolo
cada una como suyo; y el de la casta Susana en que fueran confundi-
dos los testigos que a ésta acusaban falsamente, empledndose por el
juez medios que obedecen a técnicas de investigacion de la Psicologia
del Testimonio, usados hasta hoy para descubrir en un testigo o va-
rios, la distorsion de la verdad en la narraciéon de los hechos.

Los romanos contribuyeron a los aspectos legales de las enfer-
medades mentales. A ellos se debe la terminologia alin empleada en
algunos cédigos como: "furiosi”, "mente capti”, "dementes" y "fatui",
aunque la existencia de tales estados no era declarada por el médico
sino por los jueces.4

Hipdcrates, el padre de la medicina, centra su accidon en los cua-
tro humores corporales: la sangre, bilis negra, bilis amarillay la flema,

3 ROMERO SOTO, Julio: Psicologia Judicial y Psiquiatria Forense, Ed. Libreria del Profesional. Bogota, 1982. p. 1.
4 INSUA, Jorge: Ob. Cit. p. 101.
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correspondiendo a los temperamentos sanguineo, colérico, melancoli-
co y flematico, clasificacidn que servia para indicar la orientacion
emocional prevaleciente. Nego el caracter sagrado a las enfermedades
mentales y sostenia que eran la expresion de un desequilibrio de los
cuatro humores.

Platén, decia que hay trastornos de conducta que se producen
por mala educacion, lo cual es responsabilidad de padresy maestros
y otros causados por malas disposiciones del cuerpo. En ambos casos
el individuo no es responsable.

Se debe a Aristoteles el concepto sociolégico de nomos (conjun-
to de reglas de conducta social que comprende los habitos, las costum-
bres, el derecho, etc.) cuya importancia es reconocida actualmente a
raiz de los trastornos psiquicos vinculados con la anomia.5

Socrates, manifestaba que el hombre malo lo es por ignorancia;
el que no sigue el bien es porque no lo conoce, por tanto la virtud se
puede ensefar (ética intelectualista). El imperativo Socratico: "condce-
te ati mismo", es un imperativo moral para que el hombre tome po-
sesion de si mismo y sea duefio de si por el saber.

Distinguimos en los griegos tres grandes corrientes o tenden-
cias: Biologicas, Sociologicas y Psicoldgicas representadas por Hipo6-
crates, Platon , Aristoteles y Socrates.

San Agustin, desarrolla la técnica de la Introspeccidn hasta sus
ultimas consecuencias abriendo nuevos cauces a la Filosofia y Psico-
logia. Este Santo en su juventud fue un sujeto antisocial y en su rela-
to de la conducta cuando joven, nos narra desde dentro lo que puede
ser el alma de un ente antisocial y nos recuerda lo cercano que esté el

5 INSUA, Jorge: Ob. Cit, p.106
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gran criminal del gran santo. ;Qué barrera tan pequefia los separa?.
Debemos tener mucho cuidado antes de juzgar a un sujeto, como un
criminal o un santo, porque nos podemos hallar con un Agustin y
equivocarnos ampliamente.

Il. EL MEDIEVO

En éste periodo de diez siglos la Psicologia, estuvo sometida a la
influencia de la teologia, la magia y el ocultismo, sin embargo en el
floreciente imperio islamico, sobresalen grandes médicos que conser-

van y profundizan los aportes de la medicina griega (Rhazes, Avicena,
Averroes y Maimonides).

En estos pueblos arabes prevalecié una actitud humana con rela-
cion a los enfermos mentales, la que dejé sentir su influencia en el occi-
dente cristiano de la época. Mahoma, manifestaba que los enfermos
mentales eran personas escogidas por Dios para predicar la verdad.

Pietro d'Abano, (1250-1316) sostenia que la sugestion era impor-
tante para la curacion de enfermedades. Intenté dar una explicacion
cientifica de los suefos, relacionando el contenido de éstos con la per-
sonalidad del individuo y sus caracteres morales.

Santo Tomas de Aquino (1225-1274) igual que, Alberto ElI Gran-
de se proyectan en la nocién de que el alma no podia estar afectada
por enfermedad alguna. En consecuencia, la locura no puede consti-
tuir una excepcion a una alteracion de caracter somético, por tanto las
enfermedades mentales son atribuibles a una deficiencia de la razon.

Alberto El Grande manifest6 que ciertos rasgos de caracter pato-
I6gico como la timidez, la arrogancia, el resentimiento y la impulsivi-
dad son imputados a factores somaticos.

Efectu6 valiosos aportes al conocimiento de la Psicologia Anor-
mal como las alucinaciones. La melancolia fue atribuida a humores al-
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terados del cuerpo; y, la epilepsia, a una concentracién cada vez ma-
yor de vapores en el cerebro. Sus Gltimos trabajos relacionados con la
"stultia", "hebetudo", e "ignorantia" corresponden hoy dia respecti-
vamente a los conceptos corrientes de personalidad psicopética, defi-
ciencia mental y retardo social.

En esta época surgen las primeras instituciones destinadas a al-
bergar individuos que la sociedad consideraba no responsables (en-
fermos mentales) y estaban al cuidado de instituciones religiosas.

La frigidez, la impotencia y otras formas de desviacion sexual
fueron atribuidas al demonio. El trastorno mental y el pecado sexual
se volvieron inseparables. Estos problemas que hoy se adjudican al
miedo, a la culpa y a la falta de informacién, en la Edad Media se con-
sideraban signos de posesion demoniaca.6

I11. EL RENACIMIENTO

El animismo, las concepciones magicas y demonologicas persis-
tian; la humanidad asistio al doloroso espectaculo de ver ardiendo en
hogueras a enfermas consideradas como brujas.

Paracelso, (1493-1541) dice que las enfermedades mentales no
tienen origen en los espiritus y que sus causas son naturales; se refie-
re al inconsciente y formula la hipétesis de que los factores sexuales
tienen importancia en el origen de la histeria y de las neurosis.

John Buridan, estudié el problema de la "amplitud de la con-
ciencia". Manifest6é que todo lo percibido tiene una pluralidad de par-
tes pero, que no esté separada. Es un precursor de la dindmica mental
de Herbart y de la teoria de la "Gestalt".

6 CASHDAN, Sheldon: Psicologia de la Conducta anormal, Ed. Prentice/ Hall Internacional, México, 1973. p. 8.
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Maquiavelo, puede ser considerado como un precursor de la
Psicologia Social.

IV. EL SIGLO XVII

René Descartes, (1596-1650) introdujo una division de la estruc-
tura del hombre, al afirmar claramente la dicotomia cuerpo-alma. Lo
primero se refiere a lo material; y, lo segundo, a lo espiritual.

En Inglaterra, John Locke (1632-1704) inicié el empirismo, con su
reduccion de la Psicologia a un sistema asociacionista de sensaciones.

V. EL SIGLO XVIII

En Francia aparece la figura de Pinel (1745-1826) quien, con
otros, realiza lo que se ha denominado la revolucion institucional,
liberando a los enfermos de sus cadenas y dando asistencia médica
a esos pobres seres aislados y segregados de la vida de la comuni-
dad. Pinel incluye causas sociales en la etiologia de las enfermeda-
des mentales.

Franz A. Mesmer, (1734-1815) médico vienés, influy6 significati-
vamente en el desarrollo de los aspectos psicoterapéuticos. Una con-
secuencia de esto fue el desarrollo de la hipnosis.

FranzJ. Gall (1758-1828), meédico vienés, creo la Teoria de la Fre-
nologia basada en conceptos fisiogndmicos. Postulaba que las faculta-
des mentales eran innatas y que dependian de la existencia de zonas
especificas en la estructura del cerebro. Pese a la invalidez cientifica
del concepto, los estudios neurolégicos de Gall anticiparon el concep-
to de localizaciones cerebrales.

Willian Cullen, médico Inglés, (1710-1790) denomind "neurosis" a
los trastornos en los que era imposible encontrar una causa organica.
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VI. EL SIGLO XIX

En Alemania Emil Kraepelin, (1856-1926) fue uno de los creado-
res de la Psiquiatria Clinica, actualmente denominada Clasica. Sefia-
la la importancia del prondéstico, como elemento fundamental en la
elaboracién de estos cuadros clinicos. La mayor contribucion fue des-
cribir las diferencias clinicas entre la psicosis maniaco-depresivas y la
demencia precoz.

T. A. Ribot, (1839-1916) se intereso en la Psicologia Patologica.
Publicé sus observaciones en varios libros: Enfermedades de la me-
moria; Enfermedades de la voluntad; Enfermedades de la personali-
dad; Psicologia de los sentimientos; Logica de los sentimientos y Pro-
blemas de la psicologia afectiva.

Wilhelm Wundt (1838-1920) ha sido denominado tradicional-
mente como el padre de la Psicologia. Establecié formalmente a la
Psicologia como una ciencia independiente y organizada. Fundo el
primer Laboratorio de Psicologia Experimental en la Universidad de
Leipzig, Alemania, en 1879. Wundt queria estudiar la estructura ba-

sica de la mente humana y desarrollé el método de la introspeccién
analitica.

LA PSICOLOGIA CONTEMPORANEA

En el &mbito contemporaneo se han presentado varios concep-
tos de Psicologia, segun sus escuelas y objetivos de estudios, asi:

Freud, desarroll6 el Psicoanalisis. Cre6 una psicologia dinamica,
qgue puede denominarse también psicologia profunda, o psicologia de
lo inconsciente, donde el paciente participa en el andlisis de sus ideas.

Watson, creé la Escuela Conductista, cuya meta es el estudio de
las conductas y hechos observables y el papel del medio ambiente co-
mo origen de la conducta.
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La Psicologia de la Gestalt, se centra en el estudio de la forma en
que se organiza la percepcion. En lugar de considerar las partes indi-
viduales que conforman el pensamiento, los psicologos gestélticos
emprendieron la labor opuesta, la de concentrarse en la forma en que
los individuos consideran a elementos o unidades individuales como
un todo.

Pavlov, cred la Reflexologia sobre la base del Materialismo Dia-
léctico y da una explicacién de las funciones psicolégicas. La base ma-
terial de la vida psiquica es el cerebro y, primordialmente, la accién de
la corteza cerebral como 6rgano que mantiene la relacion entre el in-
dividuo y la realidad externa.

El Materialismo Dialéctico, conceptla a la Psicologia como una
ciencia natural y biol6gica encargada del estudio de los fendmenos
psiquicos como resultado de la actividad unitaria del organismo, sien-
do el sistema nervioso su base, mas la experiencia evolutiva.7

LA PSICOLOGIA: La Psicologia estudia el conjunto de reac-
ciones psiquicas, hechos o vivencias subjetivas, que forman nuestra
experiencia interna y se manifiestan objetivamente, en forma dina-
mica e integral, a través de la personalidad.

7 RIOFRIO, Luis: Psicologia General, Talleres Graficos "Minerva", Quito, 1967. p. 4.
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PSICOLOGIA JURIDICA

La Psicologia Juridica o Forense, estudia las cuestiones psicolo-
gicas relacionadas con la practica legal o juridica como, por ejemplo,
la veracidad de las declaraciones de los testigos, con ello se quiere pre-
venir posibles errores fatales, que pueden presentarse al juzgar accio-
nes humanas sin tener en cuenta los factores psicol6gicos.8

La Psicologia Forense, se concentra alrededor de asuntos lega-
les, tales como el de determinar los criterios para declarar si una per-
sona es inimputable para efectos de la ley, o si los jurados mas o me-
Nnos numerosos toman decisiones mas justas.9

La configuracién de la Psicologia Juridica se fundamenta como
una especialidad que desenvuelve un amplio y especifico ambito en-
tre las relaciones del mundo del Derecho y la Psicologia tanto en su
vertiente tedrica, explicativa y de investigacién, como en la aplicacién,
evaluacion y tratamiento.10

La Psicologia Juridica, es una rama de la Psicologia Aplicada,
cuyos conocimientos emplea cientificamente al campo Juridico, bus-
cando dar un Diagndstico, Prondstico y Tratamiento de los actores
juridicos en el ambito del Derecho, la Ley y laJusticia, con la finalidad
de conseguir mayor eficiencia en cada caso particular.

RUBINSTEIN, S,L: Principios de Psicologia General, Editorial Grijalbo, S.A. México, D.F. 1967. p. 42.
9 FELDMAN, Robert S.: Psicologia, 2da. Edicién, MaGRAW-HILL/Interamericana de México, S.A. 1994. p. 8.

Colegio Oficial de Psic6logos de Espafia. Perfiles Profesionales del Psicélogo, Madrid - Espafia, 1998,
p. 107.
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De esto se desprende la importancia que tiene el conocimiento
de la Psicologia Juridica en el campo del derecho.

RELACION DE LA PSICOLOGIA JURIDICA
CON OTRAS CIENCIAS

El campo de la Psicologia es muy amplio y tiene intima rela-
cion con las ciencias juridicas, biologicas y sociales. Asi:

1

Ciencias Politicas.- La Psicologia Juridica en este campo
juega un papel importante ya que las relaciones de la socie-
dad, determinadas por los preceptos constitucionales llama-
dos a imponer el orden en cooperacion con las reacciones
fraternales de los ciudadanos, deberan concordar con el cri-
terio mayoritario de sus miembros, ya que, la Constitucion
Politica que rige un Estado sera duradera mientras esté de
acuerdo con la Psicologia de un determinado pueblo.

Derecho Penal.- Una de las tareas del Psicologo Juridico es
el diagnostico y evaluacién de aquellas personas implicadas
en un proceso penal, las que servirdn de asesoramiento a
Jueces y Tribunales, para determinar las circunstancias que
puedan modificar la responsabilidad criminal, dafio moral,
secuelas psiquicas, etc. La Psicologia considera que las per-
sonas que cometen un delito lo deben a una alteracion psi-
guica de la personalidad y si la situacion del individuo que
cometid el delito lo hizo con voluntad y/o conciencia; y en
que casos puede haber circunstancias excluyentes de res-
ponsabilidad.

Derecho Civil.- La Pisicologia, es de mucha importancia,
porgue nos permite determinar si la persona que intervino en
un acto o contrato tenia la capacidad mental suficiente para
obligarse a si misma. La actividad del Psicologo, se enfoca en
el asesoramiento, peritaje de diversos constructos juridicos
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como la capacidad civil en la toma de decisiones como: con-
tratos, testamentos tutelares, cambia de sexo, esterilizacién
de deficientes, etc.

4. Derecho del Menor: La intervencién del Psicdlogo en los
Juzgados de Menores es de importancia en colaboracion di-
recta con jueces y fiscales, para resolver conductas ilegales
realizadas por menores. Mediante una evaluacion de perso-
nalidad, el psicélogo debe informar sobre la situacion del
menor y cuales son las posibilidades de su reeducacion y
tratamiento.

5. Derecho de Familia: Los psicdlogos deben asesorar al Juez
en los procesos de separacion, divorcio y las medidas a
adoptar con respecto a los hijos y otras situaciones como:
nulidad, matrimonio de menores; en los casos sobre tutelas,
acogimientos y adopciones. El psic6logo no solo debe eva-
luar como afecta a los hijos la separacion, ademas disefia
programas de prevencién ante situaciones dificiles que los
menores puedan encontrarse.

6. Derecho Laboral: El psicélogo es requerido para asesorar
en materia de secuelas psicolégicas, accidentes laborales, si-
mulacion y en problemas psicofisiologicos que contempla la
Ley de Prevencion de Riesgos Laborales. El psicélogo infor-
mara si dicha alteracion es consecuencia del accidente de
trabajo; o, por el contrario, sélo constituy6 un estimulo para
gue se desencadene un trastorno de personalidad y se pro-
duzca enajenacion. La determinacion de las causas desenca-
denantes produce efectos inmediatos relacionados a indem-
nizaciones por causa del accidente sufrido.

7. Penologia: La Penologia, es una disciplina que estudia los
medios directos de readaptacion social del que ha delinqui-
do, tanto penas propiamente dichas como las llamadas me-
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didas de seguridad. La psicologia es de gran ayuda al tratar
de organizar un equilibrio entre el medio fisico, bioldgico,
social que estén interfiriendo en su personalidad.

Para Lopez Rey, la influencia de los conocimientos psicolo-
gicos en Penologia es decisiva. Son tres los aspectos psicold-
gicos penitenciarios que influyen directamente en la proble-
matica delictiva:1l

1. Actitud del no delincuente.

2.

Seleccion psicologica del personal penitenciario, y

3. Valor psicolégico de la arquitectura penitenciaria.

Ademas, para la Psicologia es de suma importancia el tratamien-
to; éste se inspirara en los siguientes principios:

8.

Se basara en el estudio cientifico de la constitucion, el tem-
peramento, el cardcter, las aptitudes y las actitudes del suje-
to a tratar, asi como de su sistema dinamico, motivacional y
del aspecto evolutivo de su personalidad, conducente a un
enjuiciamiento global de la misma.

Guardaré relacion directa con un diagnéstico de personali-
dad criminal.

Sera individualizado.

Sera programado.

Testimonio: Con relacion al testimonio judicial, debemos
sefialar las aportaciones de la Psicologia del Testimonio, con
su conjunto de conocimientos basados en resultados de in-
vestigacion en los campos de la Psicologia Experimental y
Psicologia Juridica, que intentan determinar la calidad

Enciclopedia Juridica Omeba: Ob. Cit. p. 871.
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10.

11.

(exactitud y credibilidad) de los testimonios, sobre los deli-
tos, accidentes o sucesos cotidianos, que prestan los testigos
presenciales.

Victimologia: La atencion a las victimas es una de las areas
de méximo interés e indiscutible desarrollo, en asuntos co-
mo abusos sexuales, malos tratos, etc. La Psicologia tiene
una vision global con relacion al proceso de victimizacion,
centrada en los ambitos psico - sociales - juridicos. Es de
gran ayuda para mejorar tareas de prevencion e interven-
cién, ya que no es suficiente que las personas no cometan
delitos, sino que es importante ensefar a los miembros de la
colectividad a no ser victimas, e impedir que se cometan
muchos crimenes. Ademas, se ha centrado en el estudio so-
bre la actitud de los tipos de victimas, en la produccion del
hecho, su mayor o menor voluntariedad, su responsabili-
dad, la necesidad de compensacion, de tratamiento, la rela-
cién victimario - victima, sociedad y victimas etc.

Mediacion: La mediacion propicia soluciones negociadas a
los conflictos juridicos, a traves de una intervencion media-
dora que contribuya a paliar y prevenir el dafio psicoldgico,
social y presentar una alternativa a la via legal, donde los
implicados tienen un papel predominante. Lo importante
de la mediacion es encontrar una solucién y elevar la satis-
faccion psicoldgica de éstos, mejora su autoestima y desa-
rrolla conductas de solidaridad a los demas, base de una so-
ciedad més justa y solidaria.1

Criminologia: La Criminologia, estudia al delincuente en
todos sus aspectos. Se relaciona con la Psicologia, ya que
trata de averiguar, de conocer, qué le induce a un sujeto a
delinquir, qué significado tiene esa conducta para él, porque
la idea de castigo ni le atemoriza, ni le induce a renunciar a
su conducta criminal.
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Antropologia: La Antropologia, estudia al hombre desde
los puntos de vista bioldgico y cultural, tanto en el presente
como en el pasado, estableciendo comparaciones entre los
componentes de la misma raza, de diferentes razas y en re-
lacion con las especies zooldgicas més proximas. Se relacio-
na con la Psicologia Juridica, porque ésta se encarga de es-
tudiar al sujeto, creando una psicologia comparada y dife-
rencial dentro de un ambiente dinamico cambiante.

Las costumbres, tatuajes, supersticiones, lenguaje, expresiones
artisticas, diferencias entre los diversos grupos (edad, religion,
habitat) son aportes de gran valia para la Psicologia Juridica. Ya
gue la forma de pensar esta con relaciéon a su modo de vida.

Biologia: La Biologia, estudia al hombre, como ser vivo,
desde sus antecedentes genéticos y procesos anatomicos - fi-
siologicos. A la Psicologia Juridica le interesa conocer como
influyen estos fendmenos en los trastornos de su personali-
dad. Asi, el funcionamiento del organismo, la relacion de és-
te con el medio fisico, la disfuncion glandular, la herencia.

Sociologia.- La Sociologia, estudia los hechos saciales, las
interacciones humanas, el real acontecer colectivo y busca
su comprensién y entendimiento mediante el descubri-
miento de su sentido y sus conexiones de sentido. La Psico-
logia Juridica necesita de esta ayuda para conocer, interpre-
tar ésta influencia social en la personalidad y sus trastornos,
ya que éstos modifican permanentemente al individuo. Tra-
ta de dar explicaciones de la conducta antisocial, los conflic-
tos culturales, la oportunidad de delinquir, el etiquetamien-
to, la marginacion. etc.

Trabajo Social.- Merece especial atencion el Trabajador So-
cial, profesional que trabaja con la dolorosa realidad social
y logra triunfos notables en la prevencion y tratamiento de
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los problemas sociales, en forma interdisciplinaria con la
psicologia aplicada en cada caso particular.

16. Psiquiatria Forense.- La Psiquiatria Forense, es una disci-
plina que se propone aclarar los casos en que alguna perso-
na por su estado de enfermedad necesita (psicético) consi-
deracion particular ante la ley. Se relaciona con la Psicologia
Juridica porque estudia al sujeto en sus procesos normales,
como anormales (trastornos de personalidad). Por tanto,
trata de integrar estos conocimientos, a través de pericias
psiquiatricas y/o psicologicas sobre el estado mental del
sujeto requerido por el juez.

LA PSICOLOGIA JURIDICA Y SUS METODOS
DE INVESTIGACION

Toda ciencia necesita de un conjunto de métodos para desarro-
llarse. La Psicologia Juridica, tiene a su disposicion los métodos gene-
rales, especiales y particulares.

Los métodos generales utilizados en Psicologia, son: La obser-
vacién, experimentacion, el método genético, estadistico, método cli-
nico, etc.

1. La Observacion.- Es la expectacion de las manifestaciones
de la vida psiquica a través de los movimientos, las accio-
nes, la conducta y, en general, de todas las manifestaciones
del hombre.

Este método se utiliza en el interrogatorio del sujeto. La
observacion nos permite tener una secuencia psicoldgica de
su entendimiento, comprension, asimilacion, retenciény su
evocacion. Podemos mirar su expresion fisonomica, sus cos-
tumbres, habitos, caracter, etc. Ademas, podemaos conocer
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sus aptitudes, inclinaciones intelectuales, complejos afecti-
vos. De esta comparacion de su conducta actual con la ante-
rior, se determinara el estado de normalidad o anormalidad
de la vida psiquica.12

La observacion puede ser en dos modalidades:

La Auto-Observacion.- Es la introspeccidn interna directa,
mediante la cual valoramos el contenido de nuestros proce-
S0s psiquicos.

La Extrospeccion.- Es la observacion objetiva que permite
percibir los fenédmenos de la realidad e interpretar los feno6-
menos psiquicos.

La Experimentacion.- Es un método de observacion contro-
lada, en que interviene la manipulacion del experimentador
gue es el que crea y controla un factor determinado.

No podemos experimentar todo, no tenemos acceso a la
experimentacion directa. No es necesario drogarse para co-
nocer lo que es la marihuana, ni se necesita tener relaciones
homosexuales para estudiar la homosexualidad; sin em-
bargo algunos fenémenos psiquicos si son experimenta-
bles, principalmente en lo referente al tratamiento y rea-
daptacion del sujeto.

Método Genético.- Consiste en estudiar todo fendmeno psi-
guico analizando su desarrollo y formacién. Este método se
divide en dos: Filogenético y Ontogenético.

CUEVA TAMARIZ, Agustin: Introduccién a La Psiquiatria Forense, Talleres Universidad de Cuenca,
Cuenca, 1968. p. 16.
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4. El Método Estadistico.- Se trata de un procedimiento de la
matematica aplicada que expresa con exactitud y rigor cien-
tifico los resultados de las investigaciones: Recoge, registra,
organiza, elabora e interpreta el material obtenido en térmi-
nos numéricos. Este método es importante en el trabajo de
la Psicologia Juridica.

5. El Método Clinico.- Nos permite analizar, estudiar al autor

de un delito, para llegar a un diagnéstico, pronostico y tra-
tamiento de su personalidad.

Ademas, tenemos los métodos especiales que son muy nume-
rosos. Entre ellos, los métodos psicoanalitico, patolégico, comparati-
Vo, psicofisico, proyectivo, fisiolégico, de encuesta, etc.

Por altimo, es necesario anotar que cada investigador adop-
ta un método propio, es decir existen tantos métodos como inves-
tigadores.

EL HOMBRE COMO UNIDAD BIO-PSICO-SOCIOCULTURAL

Desde el punto de vista de la Psicologia y mas ciencias que se
ocupan del hombre, esta se manifiesta como una realidad material so-
matica que, a través del sistema nervioso, aprehende de su realidad
interior; y, por otro lado, recibe influencias del ambiente fisico-social
gue lo rodea. Lo interno y lo externo se combinan realizando una ver-
dadera simbiosis en los centros nerviosos superiores, por cuanto cons-
tantemente llegan estimulos e influencias de caracter psiquico, organi-

co, social y cultural, estas combinaciones se suceden con inaudito di-
namismo.

A estos conceptos se ha llegado, a partir de las investigaciones
de Psicologos, Sociologos y Antropélogos.
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LO BIOLOGICO.- No hay lugar del organismo cuyo estado no
influya en lo psiquico. Asi: exceso de frio, calor, humedad ambiental,
genera estados de animo especiales. EI mal funcionamiento del apara-
to digestivo origina irritabilidad, pereza mental, apatia, pesadillas,
etc. Los estados febriles producen desde decaimiento animico hasta
delirios. Las enfermedades crdnicas modifican el caracter y cualquier
dolor fisico altera el rendimiento de las aptitudes intelectuales, per-
turbando las reacciones emocionales.

La incorporacion al organismo de toxicos y drogas alteran el psi-
qguismo; el alcohol produce desde pequefias depresiones o euforias
hasta la pérdida del control; alucinégenos tales como la mezcalinay el
acido lisérgico desarrollan psicosis artificiales, etc. Esto nos demues-
tra la unidad psicofisica del hombre.

LO PSIQUICO.- Cualquier fendmeno psiquico puede producir
manifestaciones orgéanicas, asi: toda emocion provocada por una si-
tuacion interna o externa que nos asuste, nos alegre, o nos perturbe,
desencadena manifestaciones organicas como:

La tristeza, que pone en actividad una masa de musculos, glan-
dulasy nervios; las glandulas lagrimales comienzan a funcionar; el es-
tdbmago aminora sus demandas y se pierde el apetito; el ciclo del sue-
flo se altera, se observa cambios de color del rostro. EI miedo o situa-
ciones peligrosas pone en actividad al sistema nervioso simpatico: la
boca se seca, se siente un nudo en la garganta, malestar en el estoma-
go, pérdida del control de la miccion y defecacion, el corazén late mas
fuerte, las arterias superficiales se dilatan, las pupilas se agrandan y se
pueden experimentar espasmos musculares. EI deseo sexual altera la
circulacion, dilata las pupilas, provoca la ereccién, origina la secrecion
de distintas gldndulas. El exceso de trabajo intelectual puede producir
desde un ligero malestar y fatiga fisica (laxitud), hasta relajamiento
muscular, hipotensién, taquicardia y un gran debilitamiento psiquico
(surmenage).
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LO SOCIO-CULTURAL.- Se ha demostrado que los factores so-
cio-culturales juegan un papel fundamental en el aspecto bioldgico y
psicologico. Una cantidad de hechos humanos como: hébitos, expre-
siones corporales, rasgos caracterolégicos, costumbres, formas de
pensar, sentir, prejuicios, sintomas neurdticos, fantasias psicéticas,
conceptos éticos y religiosos, el delito, etc., se deben total o parcial-
mente a la influencia del ambiente social que nos rodea.

Para tener un discernimiento objetivo, es importante analizar
cada uno de estos puntos que influyen en la personalidad.

Teniendo en cuenta este criterio, la ORGANIZACION MUN-
DIAL DE LA SALUD (OMS) dice: "La salud es un estado de comple-
to bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afec-
ciones 0 enfermedades".13

Esta definiciéon de salud mental, ha sido elaborada desde un
punto de vista biopsicosocial. Por este motivo es fundamental el cono-
cimiento, por lo menos elemental, de los fenémenos bioldgicos, psico-
l6gicos y socioculturales del sujeto en estudio. Si no entendemos esta
afirmacioén, jamas comprenderemos al hombre y, por lo tanto, no po-
dremos prevenirlo, educarlo y realizar un tratamiento adecuado. Ya
que el objetivo esencial de la Psicologia Juridica es preventivo.

13 Organizacién Panamericana de la Salud. Programa de Salud del Adulto. Salud Mental. Direccién Postal:

525 Twenty-Third Street. N.W. Washington. D.C. 20037. E.U.A.



CAPITULO Il

BASES BIOLOGICAS E INFLUENCIA EN LA PERSONALIDAD

Dentro de lo organico tiene especial importancia el sistema ner-
vioso, las glandulas endocrinas, la herencia y la genética.

EL SISTEMA NERVIOSO

El organismo es una unidad, todos sus sistemas y 6rganos es-
tan interrelacionados para formar un todo armonico. Esto facilita el
intercambio del organismo con el medio a través del sistema nervio-
so. Todos los movimientos voluntarios o involuntarios, toda sensi-
bilidad consciente o inconsciente, y los procesos psiquicos se reali-
zan gracias al sistema nervioso, cuya unidad basica de este sistema
es la neurona.

NEURONA

La neurona es la unidad funcional del sistema nervioso. Activi-
dades como pensar, sentir, recordar depende de estas células. La utili-
dad de las neuronas, radica en el hecho de que codifican la informa-
cién, integrandola y posteriormente, transmitirla a otras partes del sis-
tema nervioso. El cerebro humano esta conformado por 10 billones de
neuronas. Son verdaderos "eslabones" a partir de los cuales se cons-
truye el sistema nervioso.

Estructura de la neurona: Las neuronas en muchos aspectos son
muy semejantes a las demas células del organismo. Sus principales com-
ponentes: dendritas, cuerpo celular o soma, axdn y membrana celular.

Con su funcionamiento la neurona se asemeja a un diminuto sis-
tema nervioso, las dendritas actan como sistema de entrada, por
donde ingresa la informacién hasta el cuerpo celular; alli se elaboray
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se transforma en impulso nervioso; éste, a modo de respuesta, es
transmitido a través del axén a las neuronas vecinas y el 6rgano eje-
cuta una respuesta.

Sindpsis, son puntos de comunicacién entre las neuronas, que
les permiten transmitir un impulso nervioso. Consta de tres partes ba-
sicas:14

1. Las terminales axdnicas o terminales sinapticas de las célu-
las pre - sinapticas. Cuando éstas terminaciones son estimu-
ladas en forma continua o con frecuencia elevada, los impul-
sos transmitidos disminuyen en nimero a causa de una "fa-
tiga sinaptica".

2. El espacio que medio entre las neuronas o corredor sinapti-
co, puede medir de 120 a 200 unidades angstrom (una uni-
dad angstrom corresponde a 10 menos 8 potencia), por lo
tanto no es una distancia muy grande la que deban cruzar
las moléculas del neurotransmisor.

3. La porcion de la célula postsinaptica que recibe el mensaje.

LOS NEUROTRANSMISORES Y SU INFLUENCIA
EN LA PERSONALIDAD

Durante la sinapsis, los neurotransmisores pueden excitar a la
neurona receptora, haciéndola disparar sus propios impulsos, o pueden
inhibirla y evitar que los envie. Cada neurona, por tanto, actia como
un pequeiio calculador, sumando informacidon de muchas fuentes y to-
mando decisiones sobre enviar o no la informacion a otras células.

14 BROWN S. Thomas, WALLACE M. Patricia: Psicologia Fisiolégica, Nueva Editorial Interamericana,

S.A. de C.V. México, D.F. 1985, pp. 36 y ss.
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Es dificil asegurar qué sustancia quimica especifica actia como
neurotransmisor, aunque los investigadores han identificado algunas
sustancias que posiblemente actian de esta manera y cumplen con
los criterios siguientes:

1. Son liberados por las neuronas;
2. Pueden generar corrientes eléctricas excitatorias o inhibitorias;

3. Las enzimas que los degradan aparecen de manera natural
en el cerebro.

La falta o disminucion de estas substancias quimicas, como la
dopamina, puede conducir a enfermedades. Exceso de dopamina
puede ser la causa de la esquizofrenia; escasa dopamina, puede lle-
var a la enfermedad nerviosa de Parkinson.15

La acetilcolina (ACh) puede estar relacionada, con la enferme-
dad de Alzheimer, trastorno degenerativo del cerebro, que produce
pérdida extrema de la memoria y otras alteraciones intelectuales.

Entre otros neurotransmisores estan: Noradrenalina (NE), sero-
tonina, adrenalina, acido gama-amino butirico, como principales.
Hasta la presente se han descubierto alrededor de cincuenta sustan-
cias quimicas que pueden actuar como neurotransmisores y son mu-
chos los biopsicélogos que creen que, con el tiempo, se descubriran
varias decenas mas. Hay evidencias preliminares recientes que sugie-
ren que por lo menos un neurotransmisor se puede producir en for-
ma de 6xido nitrico, un gas, a diferencia de los demas, los cuales se en-
cuentran en estado liquido.16

16 PAPALIAE. Dianey WENDKOS OLDS, Sally: Psicologia, McGraw-Hill Interamericana de México, S.A.
De C.V. 1994. p. 39

16 FELDMAN, RobertS.: Ob. Cit. p. 51.
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Los farmacos que alteran el comportamiento influyen en proce-
sos especificos del cerebro, introduciendo en el cuerpo substancias
guimicas cuya accién es similar a la de los transmisores especificos.
Quimicamente, estas drogas aceleran o invierten los efectos de los
neurotransmisores y afectan a las sensaciones, percepciones, pensa-
mientos o al comportamiento motor.

El sistema nervioso esta subdividido en: sistema nervioso cen-
tral; periférico y sistema nervioso autonomo.

1. SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

Es fundamental para la vida de relacion. Esta integrado por el
encéfalo y la médula espinal.

Encéfalo, formado por tres partes fundamentales: cerebro (cor-
teza cerebral, tdlamo, hipotadlamo, y el sistema limbico); cerebelo y el
tronco cerebral (mesencéfalo, el puente y el bulbo raquideo).

CEREBRO .- Parte mas desarrollada del ser humano, es multifun-
cional, esta formado por dos hemisferios y unidos por el cuerpo calloso.

Corteza Cerebral, cubierta por una delgada capa de sustancia
gris. Tiene un espesor de unos 3 mm o menos, recubre, formando una
capa de sustancia gris, la superficie de los hemisferios cerebrales. En
la corteza cerebral se realizan las funciones propias de la especie hu-
mana, cComo son. pensar, conocer o razonar. Es fundamental para la in-
teligencia, capacidad de asociacion, interpretacion de los fenémenos
psiquicos y el autocontrol, cumpliendo asi una funcién inhibidora. Le-
siones en ella disminuyen o anulan la inteligencia. La corteza cere-
bral es de valor definitivo para la integracion de la personalidad.

En la cara externa del cerebro se encuentran: el 16bulo frontal,
temporal, parietal y occipital. Estos cumplen un papel preponderante
en el campo juridico.
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LOBULO FRONTAL, dentro de éste se localiza:

La corteza prefrontal, aqui se encuentran los elementos mas im-
portantes para la capacidad de asociacion e interpretacién de los fe-
némenos psiquicos y para el autocontrol (lesiones en este sitio modi-
fican el caracter).

Corteza premotora, incluye el centro que controla los movi-
mientos para escribir, su destruccién producen agrafia (no pueda es-
cribir); ademaés, encontramos el centro de Broca o de la palabra articu-
lada. Su destruccion produce la afasia (el sujeto entiende lo que oye o
lee, pero no puede hablar).

Corteza motora, controla los movimientos de diversas partes
del cuerpo. Su destruccion produce paralisis.

Lébulo Parietal, juega papel fundamental en la percepcién es-
pacial, tactil y la imagen corporal. Lesiones en esta area producen un
deterioro de la percepcion, de las relaciones espaciales y de la percep-
cion del propio cuerpo.

Lébulo Occipital, es el centro de las imagenes que permite leer
los signos graficos. Su destruccion provoca la ceguera total o parcial.

Lébulo Temporal, contiene el centro de la audicién. Su destruc-
cion provoca sordera total o parcial, y algunas funciones de aprendi-

zaje y memoria.

Sistema Limbico, esta relacionada con las respuestas emotivas
y la memoria.

Talamo, actiia como centro de relevo de la corteza.

Hipotalamo, su funcién es mantener la homeostasis, proceso
por el cual el organismo trata de conservar el equilibrio biolégico in-
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temo, sistema corporal y sistema endocrino, que libera las necesarias
hormonas en nuestros cuerpos. Regula los comportamientos vitales
para la supervivencia bésica de la especie, asi: comer, beber, regula la

temperatura, sexualidad, la ira y el temor. El hipotalamo es el centro
de las emociones.

EL CEREBELO.- Esta relacionado con la coordinacién motora,
especialmente con el control los movimientos voluntarios. Estas fun-
ciones se cumplen automatica e inconscientemente. La extirpacion del
cerebelo produce astenia (debilidad muscular); hipotonia (disminu-
cion del tono muscular); ataxia (incoordinacion de movimientos) y
pérdida del equilibrio.

TRONCO CEREBRAL, es el responsable de muchas funciones
bésicas: Recibe informacion en varios sentidos: de la region sensorial
de la vision, oido, gusto, del equilibrio o del tacto del area facial. Con-
trola la actividad voluntaria de la lengua, laringe, ojos y musculos fa-
ciales a traves de neuronas motoras especificas de estas areas.

Controla los estados de suefio y los niveles de activacion a tra-
vés de la formacion reticular, controla actividades como andar, respi-
rar, latidos del corazén, etc. Lesiones en estas areas de activacion pue-
den ocasionar un estado de coma y un largo insomnio.

MEDULA ESPINAL.- Opera como un camino gue conduce in-
formacién sensorial al cerebro y de aqui transmite los impulsos mo-
tores a los musculos. Controla todas las actividades corporales desde
el cuello hacia abajo y esta implicada en los reflejos senso motores

simples, que es una de las formas mas simples de comportamiento in-
voluntario a un estimulo.

Los parapléjicos son personas cuyos miembros inferiores estan
paralizados, porque una lesién de la espina dorsal ha cortado la co-
municacion entre el cerebro y la médula espinal; por lo tanto, impide
el control voluntario sobre los musculos afectados.
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2. EL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO

Todas las terminaciones nerviosas que estan fuera de la médulay
el cerebro son parte del sistema nervioso periférico y son las siguientes:

Nervios Raquideos o somaticos, estdn formados por treinta y
un pares de nervios raquideos y los ganglios raquideos.

Nervios Craneales, formados por doce pares craneales.

Sistema Nervioso Auténomo tiene dos subdivisiones: el simpa-
tico y el parasimpatico. Su funcién es regular el funcionamiento armé-
nico entre los 6rganos de la vida vegetativa.

Sistema Nervioso Simpatico, interviene cuando algun peligro
amenaza al organismo, movilizando todos los recursos del cuerpo:
Detiene la digestion hasta que el peligro pase, la sangre transita a los
musculos, las visceras adquieren movimientos voluntarios, las pupi-
las se dilatan, la transpiracion contribuye a enfriar el cuerpo acalora-
do; hay mayor cantidad de aztcar en la sangre, las glandulas endocri-
nas aceleran su produccion, reduce la fatiga muscular, dilata las arte-
rias superficiales y contrae las viscerales, acelera la coagulacién de la
sangre, etc.

Sistema Nervioso Parasimpatico, actlia para calmar al cuerpo
después que resolvié la situacion de emergencia y permite el regreso
de las funciones organicas a su estado normal.

Tanto el simpatico como el parasimpatico se encuentran en equi-
librio. Los dos sistemas son antagénicos. Es evidente en el comporta-
miento sexual. La ereccion del pene, por ejemplo, es una actividad pa-
rasimpdtica, lo cual explica por qué los hombres, a veces tienen difi-
cultades en conseguir la ereccién cuando se encuentran preocupados,
enfadados o tienen miedo o si han tomado anfetaminas u otros medi-
camentos que limitan la actividad simpatica.
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SISTEMA ENDOCRINO: SUBSTANCIAS QUIMICAS
Y GLANDULAS

Como acabamos de ver, las actividades del organismo estan re-
gidas por dos sistemas especiales: el nervioso, del cual ya nos ocupa-
mos Yy el endocrino, constituido por glandulas que se caracterizan por
depositar en el torrente sanguineo las substancias que segregany que
se denominan hormonas. Experimentos realizados permiten afirmar
que gran parte de lo que es el hombre en el ambito fisico, mental y
emocional es producto de su actividad glandular.

TIROIDES.- Es una pequefa glandula en forma de mariposa,
compuesta por dos l6ébulos unidos por un pequefio istmo de tejido
gue pasa por debajo de la faringe y por delante de la traquea. Segrega
la hormona tiro globulina, cuyo elemento activo es la tiroxina que
contiene cuatro atomos de yodo por molécula.

Funcioén.- Interviene en los procesos oxidativas que liberan ener-
gia organica y tienen fundamental efecto sobre el metabolismo.

Patologia.- La extirpacion de la tiroides detiene el crecimiento y
produce retardo mental.

Hipotiroidismo.- O escaso funcionamiento de la glandula pue-
de ser de tres clases:

1. El congénito o cretinismo. Los nifios que lo sufren son ena-
nos, de inteligencia subdesarrollada.

2. Por escasa produccion hormonal, el sujeto siente permanen-
te sensacion de frio, tiende a la obesidad, esta fisica y psiqui-
camente aletargado. Este trastorno se llama mixedema.

3. Porescasez de yodo en la alimentacion, en cuyo caso la glan-
dula para compensar el déficit, aumenta el tamafio (bocio).
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Los sintomas que lo acompafian se presentan en menor esca-
la que los del mixedema.

Los signos y sintomas mas frecuentes del hipotiroidismo in-
cluyen: piel fria, seca, aspera y rugosa, frecuentemente con apari-
cion de un color amarillento debido a la acumulacién de carote-
nos, debilidad, letargo, somnolencia, hinchazén de los parpados,
intolerancia al frio, disminucion de la memoria, constipacién, au-
mento de peso, caida del cabello, disfonia, nerviosismo, alteracio-
nes en los ciclos menstruales y palpitaciones.17

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

1. Cretinismo Profundo: La movilidad estd bastante dismi-
nuida; hay incapacidad mental. Son individuos inimputa-
bles. Las posibilidades de delinquir son minimas, en caso
de producirse no existe voluntad ni conciencia, son situacio-
nes meramente circunstanciales. Asi: Un empujon o un gol-
pe contundente que puede dirigir a otra persona puede de-
berse a causas ludicas, lo que puede ocasionar la muerte.

2. Cretinismo Medio: Tiene ciertas limitaciones mentales, pe-
ro concede mayor capacidad que el anterior. Hay atenuan-
tes. Deberian ser recluidos en instituciones especializadas
para su rehabilitacion.

3. Cretinismo Superficial: Se evidencia niveles de conciencia

y voluntad casi normales. No justifica ninguna atenuante.
Son imputables.

ORELLANA WIARCO Octavio: Manual de Criminologia, Editorial Porrda, S.A. México, 1978. p. 101.
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Si el hipotiroidismo pasa inadvertido durante mucho tiem-
po, puede observarse trastornos mas graves caracterizados
por estados confusionales. Si el mixedema no es tratado,
puede evolucionar hasta llegar a un estado demencial irre-
versible.

Hipertiroidismo.- Es el aumento de la actividad de la glandula
y del metabolismo, experimenta acaloramiento, pérdida de peso, tem-
blores, irritabilidad y tension nerviosa. Uno de los sintomas es la exof-
talmia (enfermedad de Basedow). Por lo regular se encuentran, hipe-
rexcitados.

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

Son proclives a cometer delitos contra las personas, tienen una
baja capacidad de espera. Pueden llegar a agredir a los demas, sin que
para tal hecho existan motivos suficientes.

En la Enfermedad de Basedow puede presentarse estados confu-
sionales o confusién mental con agitacion. Se presenta obnubilacion
ligera, estupor y delirio agudo.

HIPOFISIS.- Es una glandula del tamafio de una arveja. Cons-
ta de dos I6bulos: uno anterior y otro posterior. Se encuentra ubicado
en la silla turca, debajo del hipotalamo. Es la glandula méas importan-
te, tanto por las diversas secreciones que produce como por ser la re-
guladora y coordinadora de todo el sistema endocrino.

Entre las principales hormonas de la hipéfisis estan:
1. Somatotropina.- Denominada STH, es la hormona del cre-

cimiento que determina la talla de las personas hasta la edad
de 24 afos.
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Hiperactividad.- Cuando es normal origina personas muy al-
tas; cuando la alteracién ocurre después de concluir el crecimiento,
surge la acromegalia, enfermedad en la que existe deformacion del
cuerpo; las manos y los pies se vuelven grandes, los arcos superci-
liares del hueso frontal crecen con demasia, los p6mulos se toman
voluminosos, el maxilar inferior se desarrolla abruptamente. Todas
estas caracteristicas hacen que el paciente adquiera una apariencia
grotesca.

Las personas que presentan estas alteraciones, en especial los
acromegalicos, generan en la sociedad curiosidad morbosa, muchas
veces agresivas. Son mirados con desparpajo, victimas del odio irra-
cional, de la burla, del desprecio. Al sentir el rechazo de la sociedad
pueden reaccionar de dos maneras:

Agresividad intra punitiva: El individuo reacciona con mani-
festaciones agresivas vertidas hacia adentro.

Agresividad extra punitiva: Sus reacciones agresivas se
vierten hacia afuera, siendo proclives a cometer delitos contra las
personas.

Es importante anotar que el factor cultural canaliza la agresivi-
dad de estos sujetos, pues mientras mas culta y educada es la perso-
na, es menos agresiva.

2. LaProlactina.- Esta hormona se denomina también lacto gé-
nica; se encarga de estimular las gldndulas mamarias para
que produzcan leche.

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

La alimentacion por medio de la leche materna, genera seguri-
dad en el sujeto, lo que determina las bases de una personalidad esta-
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ble y bien estructurada. La carencia de leche materna en la alimenta-
cién produce inseguridad y falta de confianza en si mismo, factores
que determinan los cimientos de conductas inadecuadas.

3. La Foliculina (FSH).- Esta hormona influye sobre las glan-
dulas sexuales, estimula la producciéon de évulos en la mu-
jer y la maduracion de los espermatozoides en el varén.

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

La alteracion en el funcionamiento y produccion de la Foliculina,
puede impedir la produccion de 6vulos en la mujer, situacion que de
hecho impide el embarazo, lo que puede ocasionar el divorcio en mu-
chas parejas que no han alcanzado un nivel de madurez emocional.

4. La Occitocina.- Su funcion es influir sobre las contracciones
del utero y facilitar el parto.

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

En el aborto terapéutico se utiliza esta hormona con la finali-
dad de inducir a la expulsion del feto, con el objetivo de precautelar
la vida de la madre o cuando se tiene la certeza de que el futuro ser
tendra defectos fisicos o anomalias. Tendréa implicacién juridica cuan-
do se utiliza la hormona sintética para provocar el aborto ilegal.

LAS GLANDULAS SUPRARRENALES.- Se sitian sobre los
polos superiores de los rifiones. Estdn constituidas por dos partes:

1. Parte Interna o Médula Suprarrenal.- Produce la hormona
adrenalina o epinefrina y la noradrenalina. Elevan la presion
sanguinea, el ritmo cardiaco, el indice de coagulaciény glucosa.
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Esta hormona es secretada en momentos de mayor tensiéon co-
mo miedo, furia, ira. Prepara el organismo para estos cambios brus-
cos, los musculos se fortalecen y el sujeto realiza acciones poco comu-
nes. Se denominan glandulas combativas porque preparan al sujeto
para la defensa de su vida.

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

Estas hormonas actian como neurotransmisores en determina-
das sinapsis del sistema nervioso periférico. Su importancia radica en
el hecho de que su liberacién se produce cuando estas glandulas se
hallan intimamente conectadas con la emocion. Parece que la adrena-
lina se segrega, sobre todo, en situaciones de miedo, mientras que la
noradrenalina en situaciones de agresividad.18

Estas hormonas sintéticas no son permitidas a los deportistas,
porgue generan mayor rendimiento fisico, accion que es penada por
la ley ya que el sujeto en uso de ellas estaria en ventaja sobre los otros
competidores. Existen numerosos ejemplos en el ambito nacional co-
mo internacional, que han sido suspendidos, al comprobarse el uso de
dichas substancias, en el examen antidoping.

2. Parte Externa o corteza Suprarrenal.- Es la parte mas im-
portante y produce un grupo de hormonas denominadas
corticoides que regulan los niveles de potasio, sodio, cloro,
agua y otros minerales importantes para la vida del sujeto.
Su destruccion puede producir la muerte instantanea y la
insuficiencia puede causar cuadros depresivos, sintomas
paranoides, estado confusional, convulsiones y coma.

18 MASANA RONQUILLO, Juan: Ob. Cit. p. 53.
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PANCREAS.- Ademas de segregar enzimas digestivas, elabora
en los llamados islotes pancreéaticos, la hormona denominada insulina,
gue permite el almacenamiento de glucosa en el higado, desdobla los
azucares en substancias mas simples que pueden ser usadas por los
musculos. La disminucion de insulina produce diabetes. En el pacien-
te hay alteraciones: De la visién (visién doble, casos avanzados cegue-
ra), dificultad para caminar, cansancio continuo, hambre, sed, suefio,
baja capacidad para pensar, planificar. La glucosa se elimina por la ori-
na. Si desciende la insulina se desmaya, entra en coma y puede morir.

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

Los sujetos que pasan los cuarenta afos de edad sufren diabe-
tes, sienten la vida como una carga, presentan inestabilidad en su hu-
mor, en sus emaociones, suelen ser irritables, poco productivos, negati-
vistas. Son juzgados como ociosos e improductivos y en el ambito la-
boral son despedidos con el visto bueno de las autoridades.

El diabético no se concreta al trabajo encomendado y por su des-
preocupacion puede ser culpable de que sufra algiin accidente de gra-
ves consecuencias, sin que se percate del peligro. Al ser considerados
sujetos improductivos, son marginados y olvidados.

Cuando se presenta la hipoglucemia, psiquicamente se mani-
fiestan con trastornos de conciencia y ataques convulsivos.

GLANDULAS SEXUALES O GONADAS.- Son glandulas de
secrecion mixta, tienen dos producciones: una interna y otra externa.

Testiculos, localizados en el exterior del sujeto en namero de
dos. Producen los espermatozoides que son células germinales. Como
glandula endocrina segrega los andrégenos, cuyo representante es la
testosterona su funcion formar los caracteres sexuales secundarios en
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el hombre como: definicion muscular, barba, bigote, cuerpo piloso en
toda la superficie, voz gruesa, etc., asi como mantener la libido.

Ovarios, producen las células germinales femeninas conocidas
como 6vulos. Ademas, segregan estrogenos, que determinan el apare-
cimiento de caracteres sexuales secundarios: voz fina, desarrollo de
los senos, ensanchamiento de las caderas, hombros estrechos, ausen-
cia de bello facial, etc. También elabora la progesterona, que se segre-
ga después de la fecundacion del 6vulo. Sus funciones son permitir la
implantacion del huevo o cigoto en la mucosa uterina, efectta las mo-
dificaciones fisioldgicas correspondientes al concluir el ciclo mens-

trual, permite el desarrollo de las glandulas mamarias durante los Ul-
timos meses del embarazo.

REPERCUSION EN LA PERSONALIDAD Y SU APORTE
AL CAMPO JURIDICO

La carencia de fertilidad tanto en el hombre como en la mujer,
determina un caracter tipico, identificado muchas veces como un
complejo de inferioridad o inutilidad, sobre todo en el medio latino.
El hombre estéril puede sentirse minusvalido. En cuanto ala secrecion
interna, el déficit de hormonas determina estructuras incompatibles
con el sexo, tanto en el hombre como en la mujer, dandose cambios es-

tructurales profundos y con reacciones acordes a la hormona prepon-
derante.

HERENCIA E INFLUENCIA EN LA PERSONALIDAD

No se puede afirmar que la existencia de una tara heredita-
ria es la explicacion de un trastorno de la personalidad, ya que no es
la enfermedad lo que se hereda, sino la predisposicion.

Por tal motivo no se debe aseverar que toda conducta particu-
lar es genética; ya que la conducta es producto de la herencia como
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del ambiente. Los genes tan solo codifican proteinas, no conductas.
Sin embargo, ciertas combinaciones pueden predisponer a una perso-
na a desarrollar ciertas formas de conducta, siempre y cuando el am-
biente las impulse.19

METODOS.- Para esta investigacion se ha empleado diversos
métodos como son: la genealogia del individuo, la genealogia estadis-
tica, la investigacidon de gemelos y estudios de adopcion.

Método Genealdgico.- Los investigadores han orientado sus es-
tudios a familias con trastornos de conducta, encontrando concordan-
cias notables, demostrando que existen familias en las que la mayoria
de integrantes sufren de grandes trastornos de personalidad.

Genealogia estadistica.- Los investigadores se preocuparon por
usar la estadistica y buscar datos mas directos y formas de compara-
cién o control. De estos estudios, se desprende que la proporcién de
delincuentes condenados a prisién (por delitos graves) es mayor en-
tre aquellos en los que ambos padres fueron delincuentes.

Método de los gemelos.- Para este estudio, se tomo en conside-
racion a los dos tipos de gemelos:

1. Monocigéticos o univitelinos, producto de un solo 6vulo fe-
cundado por un espermatozoide y cuya semejanza es por lo
general tan extraordinaria que son confundidos con mucha
frecuencia. Investigaciones realizadas en el campo de la Psico-
logia han permitido comprobar que existen grandes semejan-
zas de temperamento y caracter entre gemelos univitilinos y
gue esa similitud es apreciablemente mayor a la que se obser-
va entre gemelos bivitelinos o entre hermanos comunes.2)

19 BROWN S, Thomas, WALLACEN M, Patricia: Ob. Cit. p. 461 y ss.
20 CIAFARDO, Roberto: Psicopatologia Forense, Editorial EI Ateneo, Buenos Aires, p. 12.
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2. Dicigoticos o bivitelinos, proceden de dos 6vulos al mismo
tiempo y son fecundados simultdneamente por dos esper-
matozoides. La diferencia radica en que los gemelos mono-
cigoticos tienen el mismo genotipo, todas sus caracteristicas
hereditarias son idénticas, sus diferencias que presentan son
producto del medio. Los dicigéticos por el contrario traen
una variacion, una diferencia en herencia, y aunque puedan
ser muy parecidos llegan a tener diferencias tan notables (se-
x0). Esta diferencia en las correlaciones podra atribuirse a la
diferencia de su relacion genética.

De estos estudios, se ha establecido tanto cualitativa y cuan-
titativamente la influencia de la herencia como factor adver-
so y preponderante en la conducta antisocial.

Estudios de adopcion.- La conducta del nifio adoptado se
compara con la de sus padres biol6gicos y de sus padres adoptivos.
Si la conducta del nifio se parece mas a la de sus padres biolégicos
que no han tenido ninguna influencia ambiental en él, entonces hay
razones para sospechar de la influencia genética en la conducta. Es-
to demuestra que existe una relacién entre genética y trastornos de
conducta.

GENETICA E INFLUENCIA EN LA PERSONALIDAD

Mendel en 1856 comprobd experimentalmente, por primera
vez, la hipoétesis de que los factores hereditarios, se transmiten en los
cromosomas a través de los genes. El ser humano estd conformado
por millones de células; cada célula en su ndcleo contiene corpuscu-
los filamentosos Illamados cromosomas; a su vez, los cromosomas se
descomponen en unidades hereditarias denominados genes y éstos
estan estructurados por moléculas de acido desoxirribonucleico
(ADN), considerado como el germen de la vida.
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Los genes tienen la posibilidad de combinarse entre si en unos
quince millones de probabilidades; de estas combinaciones aparecen
las caracteristicas bio-psico-sociales del nuevo ser.

Cada célula humana contiene 46 cromosomas: dos sexuales que
definen el sexo y se denominan sexuales o gonosomas; y 44 restantes
[lamados autosomas. El sexo masculino estd definido por los cromo-
somas sexuales "XY"; y el sexo femenino se define por la presencia
de los cromosomas sexuales "XX". Los 23 pares de cromosomas de la

especie humana, contienen en sus genes todo el conjunto de posibili-
dades del nuevo ser.

"La herencia comprende, cierto nUmero de pares de genes com-
puestos de un elemento de origen paterno y otro elemento de origen
materno. Estos pares de genes se separan en las células sexuales del
individuo de suerte que cada una de ellas recibe uno de los elemen-
tos, el paterno o el materno".2l

El momento de la fecundacién da lugar a peculiares composi-
ciones genéticas en cada nuevo ser; como anota Hurwitz, "El conjun-
to de las constituciones hereditarias no se trasmite integramente de
generacion en generacion, sino que de cada linea de ascendientes se
hereda un nimero de genes que se combinan de diferente manera en
el nuevo individuo"2 razon por la cual se explica el por qué las ca-
racteristicas bio-psico-sociales de los padres y ascendientes no pasan
necesariamente a sus descendientes; lo que se trasmite, no son los ca-
racteres o propiedades psicosomaticas de los progenitores, sino la pre-
disposicion a desarrollarse o no y a aflorar de acuerdo con la mayor
o menor influencia de otros factores. Esto significa que en cada perso-
nalidad existe, una enorme variedad de disposiciones hereditarias

21 REYESE. Alfonso: Criminologia, Publicaciones Universidad Externado de Colombia, Bogot4, 1984. p. 70
22 REYES E. Alfonso: Ob. Cit, p. 70.
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gue se mezclan y combinan de multiples maneras hasta conformar la
personalidad de un nuevo ser, siendo ésta la influencia del genotipo y
fenotipo.

El Genotipo, esta dado por la constitucion genética. Por genoti-
po entendemos, dice Exner, "la imagen hereditaria del organismo, la
totalidad de las posibilidades de desarrollo conforme a la disposicién
preformada".23

El genotipo, bajo la influencia del mundo circundante se trans-
forma en fenotipo; su conformacién depende de la constante interac-
cién entre los factores disposicionales propios del genotipo y los fac-
tores ambientales que rodean al individuo.

El fenotipo, conjunto de caracteristicas fisicas de un individuo,
gue da lugar a la apariencia externa del mismo.

En sintesis, la herencia es el producto del genotipo y fenotipo.

La conducta humana es el reflejo de la personalidad en la me-
dida en que ella responde a los estimulos externos de acuerdo con los
mecanismos que la integran. La herencia juega un papel importante
en la conducta del hombre; el mayor o menor grado de esa influencia
depende de las disposiciones heredadas que hayan logrado desarro-
llarse en el fenotipo y como el delito es un comportamiento humano
psicologicamente idéntico al comportamiento licito, concluimos que
los factores disposicionales pueden influir en mayor o menor grado la
conducta criminosa.

Se puede producir problemas en los cromosomas cuando hay
cambio en su numero o alteracion en su estructura, a esto se denomi-
na aberraciones o mutaciones, que son transmitidos de padres a hijos

23 REYES E. Alfonso: Ob. Cit, p. 70.
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através de la herencia, y se manifiestan en los descendientes como en-
fermedades fisicas, o trastornos mentales, que pueden ser graves. Di-
chas alteraciones pueden presentarse en los cromosomas sexuales o
en los autosomas.

ABERRACIONES CROMOSOMATICAS Y SUS APORTES
AL CAMPO JURIDICO

A partir de los descubrimientos del ADN, y de la diferenciacién
entre cromosomas masculinos y femeninos, la Genética toma nuevos
impulsos, encontrandose sujetos que tienen alterados los nUmeros de
cromosomas, con resultados fisicos y mentales notables. Fueron aso-
ciadas a diferentes sindromes asi:24

1. El Sindrome de Turner (XO), presenta anomalia cromos6-
mica debido a la ausencia del cromosoma X, la dotacién
cromosémica es 45X 0. Se presenta en el sexo femenino, con
genitales externos infantiles, corta estatura, cuello con plie-
gues cutaneos, implantacion baja de las orejas, térax muy
ancho con pezones muy separados, desarrollo gonadal ru-
dimentario, las génadas normalmente representadas por
estrias fibrosas en el ligamento ancho, moderado retardo
mental, etc.

2. El sindrome de Klinefelter (XXY), existe adicion de un cro-
mosoma X en el varon, la dotacién cromosémica es 47XXY
0 48XXXY+. Presenta circunferencia toracica disminuida,
caderas anchas, atrofia testicular, escaso vello en el cuerpo,
piernas muy largas, los demés érganos sexuales normales,
son estériles aunque pueden tener relaciones sexuales.

24 McCONNELL, James V.: Psicologia, Editorial Interamerica, S.A., México, 1978. pp. 428y 429.
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El 25% de estos sujetos presentan retraso mental con eleva-
da conducta antisocial, delincuencia e ideas extrafas. Son
buenos reos, se adaptan rapido al sistema penitenciario, no
dan muchos problemas, pero son refractarios al tratamiento
y reinciden con gran facilidad.

Mongolismo o Sindrome de Down, es una enfermedad
congénita cuya anomalia cromosémica es un cromosoma 21
adicional en el mayor porcentaje de los casos, y en un pe-
queno porcentaje, se debe a la traslacién de cromosomas 14
0 15 del grupo D. La dotacién cromosomica para un varon
mongolico es 47XY21+ y para una mujer 7XX21+. Los indi-
viduos presentan anomalias de la cara, parpados, lengua y
otras partes del cuerpo, con retraso en el desarrollo mental
y fisico. A esta mutacién se conoce como trisomia.

Existen en la actualidad técnicas especiales o complementa-
rias para diagnosticar o identificar algunas enfermedades
hereditarias antes del nacimiento: la amniocentesis o estu-

dios ecograficos que permitirdn la prevencion de enferme-
dades mentales.



CAPITULO IV

PSICOLOGIA GENERAL Y PSICOPATOLOGIA

Los fenbmenos psicoldgicos responden al concepto de unidad.
Toda division de las funciones psiquicas resulta artificial. Es impor-
tante conocer conceptos basicos de psicologia general, ya que nos sir-
ven de cimiento para un mejor discernimiento y orientacién de la psi-
copatologia; sin estas nociones no podriamos comprender los trastor-
nos de la personalidad y trastornos psicoticos.

INSTINTOS

Los instintos son impulsos naturales que dirigen el comporta-
miento de las personas, es una conducta innata, destinada a aumentar
las posibilidades de sobre vivencia de la especie.

Los instintos del hombre son modificados por la experienciay la
razon individual, dando un tipo de respuesta retardada denominada
"tendencias instintuales". Lo que no ocurre en los animales, ya que
la respuesta es inmediata.

Los principales instintos son: De conservacion; sexual; gratifi-
cacion o placer y de muerte o conductas autodestructivas

1. INSTINTO DE CONSERVACION, comprenden los instin-
tos de: nutricion, agresion, huida y destruccion.

a. Instinto de nutricidn.- Este instinto se presenta a través
del hambre con la necesidad de comer, alimentarse. La
tendencia a atesorar, guardar para si, tiene como base el
instinto de nutricién.



52 Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

b. Instintos agresivos.- Es toda conducta que ocasiona da-
Ao a la integridad fisica o psiquica de otro individuo. La
necesidad de autoafirmacién, expresada en seguridad,

gloria, prestigio o poder, puede ser la excusa de la agre-
sividad.

F. Alonso Fernandez, manifiesta que la agresion del hombre con-
tra el hombre, tiene una base tridimensional que comprende: una mo-
tivacion biolégica instintiva, que es la pulsion agresiva; una motiva-
cion psicolégica, que es la reaccion agresiva a la frustraciéon; y una
motivaciéon socio cultural, que es una agresividad competitiva.

El acto agresivo tiene un significado psicologico relacionado
con la defensa propia que, desgraciadamente, implica un ataque. Se
dice que "la mejor defensa es el ataque". Para conseguir alimento o
para defender el conseguido, muchas veces hay necesidad de acudir
a la agresién contra los semejantes y asegurar la supervivencia.

Clasificacion de los comportamientos agresivos:

e Agresividad directa.- Esta agresion se dirige directamente
contra un objeto o persona. Utiliza amenazas, es destructiva
y violenta.

= Agresividad indirecta.- Esta sufre desplazamiento contra
personas o entidades que nada tiene que ver con el objeto de
la frustracion. Ante la aplicacién de una medida econémica,
por parte del gobierno, un grupo de individuos ataca las
propiedades del Estado o privadas.

< Agresividad encubierta.- En este caso, la forma de mando
es enérgica, impositiva para demostrar superioridad, exigir
obediencia y subordinacion de los demas.
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= Agresividad larvada.- Es una agresién indirecta. Usa la ca-
lumnia, la mentira, la ironia, la broma, etc. Por lo regular
las bromas son un mecanismo que permite la salida de la
agresividad.

= Instinto de huida ante la amenaza y la destruccion.- El su-
jeto ante un problema se aleja, en vez de pelear o dar resis-
tencia. Cree que vale mas su conservacién con un honroso
alejamiento, que oponer resistencia al cambio de situacion.

2. INSTINTO SEXUAL, consiste en la necesidad de buscar el

sexo opuesto para perpetuarse por medio de la procreacion
y mantener la especie.

3. INSTINTO DE GRATIFICACION O PLACER, através del
instinto placentero se busca la recompensa, de esa sensacion
agradable por haber realizado algo. Asi:

= Instinto gregario o social.- El hombre es un ser social, que
se manifiesta en el instinto de conservacion, permitiéndole
defenderse de sus atacantes, conseguir facilmente alimentos,

almacenarlos, etc. De esta forma nace el instinto de propie-
dad.

< Instinto de libertad.- Necesidad instintual de libertad, por
la cual el hombre protesta y se asocia cuando se siente ame-
nazado. La libertad fue limitada por la sociedad, al crear
normas de convivencia social. De esta manera, restringe su
libertad para garantizar la suya y de los demés.

« Instinto de poder.- Es otra necesidad instintual del hombre;
ser importante, sentirse lider, poder realizarse y proyectarse
en beneficio de la comunidad. De esta necesidad nace la po-
litica como el arte de gobernar, de tener poder y de servicio
para los demas.
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INSTINTO DE MUERTE O AUTODESTRUCCION, el im-
pulso agresivo, puede orientarse hacia el exterior (sadismo)
0 contra el yo propio (masoquismo). Una forma de auto
agresion es el suicidio, la guerra es una forma organizada de

agresividad colectiva. La persona puede presentar dos tipos
de auto agresion:

Auto agresion fisica, se expresa desde lesiones corporales
minimas, como: clavarse las ufias, morderse, automutilarse,
pudiendo llegar al suicidio.

Auto agresion psiquica, son comportamientos que la perso-
na vivencia como agresivos. Asi: la humillacion, desprecio,
auto reproche, sentimientos de minusvalia, ironia, etc.

Equivalentes suicidas, son conductas auto agresivas, que
en forma indirecta lo persiguen. Tienen el mismo valor del
suicidio. Tenemos: las dietas alimenticias severas, huelga de
hambre, alcoholismo, drogadiccion, auto mutilaciones, re-
chazo al tratamiento médico y psiquiatrico, etc.

CONCIENCIA

Conciencia es una funcién psiquica que nos permite darnos
cuenta de nosotros mismos y del mundo que nos rodea. Es decir, dis-
crimina estimulos del medio ambiente, tenemos nocién de la realidad

material externa e interna.

Conciencia, es la nocidn que tenemos de las sensopercepciones,
pensamientos y sentimientos que experimentamos en un momento

determinado. Existen tres areas:

Areas del mundo externo, relacionada con el contacto sen-
sorial. Permite discriminar los estimulos del medio ambien-
te. Asi: "ver, tocar, oir, oler, percibir, aquiy ahora".
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2. Areas del mundo interno, es la conciencia auto psiquica que
nos permite darnos cuenta de todas aquellas sensaciones y
sentimientos que ocurren dentro de nosotros. Manifesta-
mos: "Me siento bien o mal"” etc.

3. Areas de la Imaginacion, es el producto de toda actividad
mental como: pensar, imaginar, recordar, planificar. Permi-
ten ponerse en contacto con las facultades mentales superio-
res. Asi: "pensar, imaginar, recordar, desear, pensar aqui y
ahora, etc.

El concepto de normalidad de la conciencia varia de una perso-
na a otra y difiere del transcurso del tiempo, medio fisico y la cultura.
Ademas, depende de la "claridad" y "luminosidad" con la cual perci-
bimos y discriminamos los fenbmenos.

Luminosidad, expresa la intensidad con gue el sujeto se concen-
tra en lo percibido.

Claridad, es la posibilidad de disponer del contenido percibido
tan preciso como lo permita la correspondiente situacion externa. Co-
rresponde al grado de luminosidad conque este fendmeno se realiza.
Asi, la conciencia puede ir desde la maxima lucidez, hasta la ausen-
cia total, atravesando por diferentes grados.

NIVELES DE CONCIENCIA

Se describen distintos niveles de conciencia que tiene que ver
con la mayor o menor integracion del YO al mundo que nos rodea.

1. Conciencia fisiolégica, es el nivel mas elemental, tiene que
ver con los reflejos incondicionados o reacciones instinti-
vas. Solo se suprime por un coma profundo.
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2. Conciencia sensorial motriz, se relaciona con el control cor-
poral. Se descontrola en los estados de inconsciencia o reac-
ciones instintivas, incluso en las conductas repetitivas como
son los habitos. Ejemplo: Ante una agresion, un sujeto pue-
de reaccionar de igual manera o no, a través de automatis-
mos psicomotores.

3. Conciencia perceptiva, es la discriminaciéon del entorno. Es
una orientacion espacial a través de los sentidos. Se altera
cuando se pierde la relacion YO - Mundo.

4. Conciencia Discriminativa, es la capacidad de entender,
comprender y valorar lo bueno de lo malo. Se altera cuando
un sujeto ha perdido la capacidad de comprender y discri-
minar estos valores sociales y culturales.

5. Conciencia moral, nos referimos a la capacidad autocritica
y reflexiva. El sujeto se da cuenta de su realidad tanto inter-
nay externay tiene la capacidad de prever lo que debe ha-
cer 0 lo gue es mas conveniente para él y la sociedad.

EL ESTADO NORMAL Y LOS ESTADOS DE CONCIENCIA
ALTERADOS

Se considera como estado normal, aquel que pasamos la mayor
parte de las horas de vigilia. Cualquier cambio cualitativo es conside-
rado como un estado alterado, ya que las funciones psiquicas se ma-
nifiestan de un modo diferente, de la norma establecida.

Dentro de las perturbaciones normales de la conciencia esté el
agotamiento, el suefio, los estados letargicos, el sonambulismo, los es-
tados de hipnotismo y las emociones.25

25 LANGELUDDEKE, Albrecht: Psiquiatria Forense, Espasa-Calpe, S.A. Madrid, 1972. pp. 56 y ss.
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1. El agotamiento puede llevar a una alteracion de la concien-
cia, especialmente cuando no se intercala en la actividad con
un momento de descanso. Las impresiones sensoriales pier-
den agudeza y claridad, se escucha de manera imprecisa, hay
incapacidad de comprender lo que se oye o lee; la mente esta
fatigada, los pensamientos se escapan, no se puede concen-
trar y se altera la voluntad. En estos casos se puede llegar a
los delitos de omision; es frecuente observar que un conduc-
tor pase por alto las sefales de transito, que se duerma sobre
el volante de su vehiculo y ocasione accidentes.

2. Suefo: El obscurecimiento de la conciencia es, sin duda,
mas fuerte en el suefio. Incluso un suefo profundo sin enso-
flacion nos lleva a una completa anulacién de la conciencia,
tal como se experimenta a consecuencia de una conmocion
cerebral o en una profunda narcosis. Mientras se duerme el
cerebro sigue funcionando y acontecen una serie de cambios
fisioloégicos, desde variaciones en el funcionamiento cere-
bral, sistema muscular, respiracién, hasta cambios en el sis-
tema genital.

3. Sonambulismo consiste en levantarse dormido, realizar
manipulaciones u operaciones. Puede producirse impulsos
motores, siendo poco comunes. Pueden durar, de segundos
a minutos; el sujeto puede cometer un delito, al despertarse
recupera la conciencia, pero tiene amnesia de lo ejecutado.
El sonambulismo es una anomalia psiquica transitoria, no es
una enajenacion mental; pero esta anomalia psiquica es gra-
ve porque puede ser determinante de delito.

En la clasificacion del sonambulismo se encuentra como subtipo
la "ebriedad del suefio”, sujetos que se han visto en problemas con la
justicia por éste hecho. Como los casos de una madre que suefia con
un incendio, corre y arroja a su hijo por la ventana para salvarlo; el ca-
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so del hombre que suefia con fantasmas o con ladrones, toma un arma
para perseguirlos y mata a su esposa.26

26

4.

Hipnosis. Es un estado de elevada sugestibilidad, provoca-
da por segunda persona. Logra coartar todo libre movi-
miento de la voluntad del hipnotizado, su personalidad
permanece intacta y nada se hace que no corresponda a ella.
Por intermedio de la hipnosis se puede llegar a cometer un
delito, quien también sin hipnosis se hubiera dejado deter-
minar a ello.

Emociones. Estas pueden llegar a su mayor intensidad, co-
mo la ira y la colera; o, ir creciendo gradualmente, como la
amargura, la pesadumbre, la angustia o la alegria. Todas es-
tas emociones no surgen nunca por si mismas, siempre estan
unidas a un determinado contenido, una percepciéon, una
representacién o una experiencia.

En estado pasional se llega al crimen, incluso tratandose de per-
sonas sanas. En tales casos surge el problema de si la imputabilidad
ha quedado menoscabada por la pasion; o existe un trastorno de la
conciencia por el cual la capacidad de comprension o de valoracion
del sujeto estuvo disminuida o abolida. Al respecto, se puede afirmar
gue todo delito pasional comporta un trastorno de la conciencia.

PSICOPATOLOGIA DE LA CONCIENCIA

Las alteraciones de la conciencia pueden ser de origen afectivo.
Una emocion muy fuerte, un estado de &nimo muy intenso determi-
na, que la conciencia pierda total o parcialmente las caracteristicas

CUEVA TAMARIZ, Agustin: Ob. Cit., p. 171
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propias de su estado de lucidez y entre en un estado de conciencia tur-

bada.

La claridad de la conciencia en el hombre puede variar desde su

mayor claridad y lucidez, hasta su completa desaparicion; asi:27

27

Estado Crepuscular u Onirico.- El sujeto no se da cuenta del
ambiente que le rodea. Puede realizar actos impulsivos y re-
cuerda como un suefio muy borroso de lo ocurrido. Este es-
tado puede durar minutos o dias. Se presenta en la persona-
lidad histridnica, epilepsia y psicosis alcohdlica.

Obnubilacién de la Conciencia.- Disminuye maés su clari-
dad, no percibe claramente los objetos; no responde a las
preguntas que se le hace y comprende muy torpemente des-
pués de varios estimulos.

Estupor.- Trastorno mas profundo de la conciencia. El sujeto se
manifiesta inmovil, incapaz de toda funcién psiquica intelecti-
va; da la impresion de que ha perdido totalmente la conciencia
y no se da cuenta de nada. En ocasiones puede pasar del esta-
do de estupor a un estado de agitacién. Se presenta en intoxi-
cados, enfermedades infecciosas y problemas psicoldgicos.

Delirium.- Hay una disminucion acentuada de la concien-
cia, se acompafna de inquietud, incoherencia, desorienta-
cion; puede presentar fluctuaciones e interrumpirse con es-
tados de estupor.

Coma Superficial.- El sujeto reacciona al dolor pero no se
despierta. La conciencia casi ha desaparecido totalmente. Al

RIOFRIO G. Luis: Ob. Cit. p. 108
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acentuarse, llega al coma profundo donde hay una pérdida
total de la conciencia.

ATENCION

Atencion, es la inclinacién y concentracion de la conciencia a
determinados objetos que suponen una elevacién del nivel de la acti-
vidad sensorial, intelectual y motriz.28 De esta manera la atencion
transforma la sensopercepcion de oir en escuchar, y la de mirar en ver.
J.C. Betta, dice que cuando a una persona se le ordena escuchar o mi-
rar, se le ordena atender.2

CARACTERISTICAS DE LA ATENCION

Intensidad de la atencion. El grado de nitidez depende de
la intensidad de la atencion, de factores como: fatiga, estado
de salud, accion de estimulantes (cafeina, teina, alcohol, etc).

Fatigabilidad de la atencion. Esta caracteristica depende del
estado de salud fisica y psiquica del sujeto (interés, predis-
posicion). Los factores ambientales juegan papel importante.
La atencién en la mafana es mejor que en la tarde; por la
noche, disminuye.

Concentracion de la atencion. Es la dedicacion y energia
que la psique dispensa a un objeto determinado.

Desviaciéon de la atencion. Se presenta cuando la atencién
es atraida por un estimulo de mayor intensidad que lo aleja
del objeto inicial.

PETROVSKI, A: Psicologia General, Editorial Progreso, Moscu, 1980. p. 170

SOLORZANO NIAO, Roberto: Psiquiatria Clinica y Forense, Ed. Temis, Bogota, 1990. pp. 149 y ss.
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PSICOPATOLOGIA DE LA ATENCION
Los principales trastornos de la atencién son:

1. Aprosexia.- Incapacidad global para lograr la atencion. Puede
deberse a una amnesia mental congénita, o estados de coma.

2. Hiperprosexia.- Aumento exagerado de atencién. Se presen-
ta en los maniacos y en la embriaguez alcohdlica.

3. Hipoprosexia.- Disminucion de la capacidad de atencion. Es
propio de los melancolicos y deprimidos.

4. Distraccion.- El sujeto no se concentra en ningun estimulo
exterior. Parece atender profundamente su mundo interno,
sus vivencias. Se presenta en el deprimido.

5. Distrabilidad.- Incapacidad para concentrarse en un esti-
mulo. Su atencion es fugaz como ocurre en la fase maniaca.
Atiende todo y, a la vez, no atiende nada.

SENSOPERCEPCIONES

Los procesos cognoscitivos del individuo se dan a través de las
sensopercepciones. En este conocimiento no sélo intervienen los érga-
nos sensoriales, sino nuestro pensamiento, reacciones afectivas y el
conjunto de experiencias acumuladas en las diversas etapas de nues-
tra vida. Intervienen los siguientes elementos: sensacion, percepcion,
apercepcion y representacion.

SENSACION.- Es el reflejo de las propiedades aisladas de los
objetos del mundo material, asi como del estado interno del organis-
mo por la accién directa de los estimulos materiales en los receptores
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correspondientes. Las sensaciones son imagenes subjetivas del mun-
do objetivo.

Mediante las sensaciones apreciamos las propiedades de los ob-
jetos (luminosidad, color, peso, consistencia, etc.). Estas cualidades de
los objetos se denominan estimulos sensoriales y deben poseer una in-
tensidad minima para que se produzcan las sensaciones. Las sensacio-
nes, se obtienen a través de los cinco sentidos: oido, olfato, gusto, tac-
to y vista, hay otras especiales:

1. El sentido cinestésico o de movimiento, que se percibe por
las terminaciones nerviosas de los musculos, huesos y arti-
culaciones.

2. El sentido cenestésico, integrado por las sensaciones visce-
rales.

3. El sentido de equilibrio corporal, dado por el laberinto del
oido interno.

PERCEPCION.- Definimos a la imagen de objetos 0 fenémenos
gue se crea en la conciencia del individuo al actuar directamente so-
bre los drganos de los sentidos. Es una actividad consciente porque
captamos las cualidades de los objetos, en forma global como un todo
Unico de cosas y hechos. En este proceso se realiza el ordenamiento y
la asociacidn de las distintas sensaciones en imagenes integrales de co-
sas y hechos.

Podemos decir, con relacion al conocimiento, que no todo lo que
se percibe es real, porque las sensaciones y percepciones no siempre
pertenecen a la realidad objetiva. Asi, cada persona tiene una impre-

30 PETROVSK1, A. 1980. Psicologia General, Moscu. Ed. Progreso, pp. 207 y ss.
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sion diferente de un objeto, hecho o fenédmeno sucedido, en el mo-
mento de aprehender y evocar un hecho, debido a diversos factores.

La percepcion, como proceso del conocimiento depende de las
caracteristicas que posee cada individuo, como: experiencia, necesida-
des, intereses etc.

APERCEPCION: En éste fendmeno psiquico, las iméagenes da-
das por las percepciones, encuentra un complemento. Asi: Un grito
qgue reconocemos como la voz de un amigo pidiendo ayuda.

Importancia: La importancia de la apercepcion, radica en el he-
cho de que una misma situacién puede ser interpretada por diferen-
tes personas de modo diferente con relacion a las semejanzas que rea-
licen en el proceso de interiorizacion.

La Apercepcion afecta la vida cotidiana, cada persona se siente
inclinada a ver las cosas, no como son en realidad, sino segln su gra-
do de conformidad, disconformidad, egoismo, ideas preconcebidas,
prejuicios, analogias previas y experiencias, dando como resultado un
modo tipico de apercepcion.

REPRESENTACION: El cerebro no es una maquina fotografica
que registra pasivamente los acontecimientos externos, sino un orga-
no plastico que bajo la influencia de la afectividad prepara las impre-
siones que recibe y produce representaciones. La representacion es
producto del pensamiento, es el conocimiento abstracto, es el resulta-
do de la interaccion de las funciones psiquicas que se han desarrolla-
do bajo el estimulo de la afectividad.

PSICOPATOLOGIA DE LAS SENSOPERCEPCIONES

La fidelidad de nuestras percepciones se deteriora por varios
factores. Depende del estado de animo, interés, atencion, estado afee-
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tivo, esperanza, sugestién de masas, esperanza colectiva, soledad, de-
fectos de la percepcidén unas veces; y, otras, de los vicios del recuerdo,
etc. Entre las alteraciones de la percepcion tenemos:3l

1.

llusiones.- Es la percepcién deformada de un objeto. Puede
presentarse en personas sanas. Acuden a provocarla la su-
gestibilidad y la afectividad. Asi: Si vemos alo lejos a un in-
dividuo a quien no distinguimos bien por la distancia, pode-
mos facilmente identificarlo erroneamente con otro que de-
be llegar (sugestion) o que esperamos ansiosamente (afecti-
vidad). Un sujeto influido por el estado de inseguridad rei-
nante en el medio, confunde la sombra de un arbol que se
mueve, con un ladrén que se le abalanza.

El sujeto altera las cualidades de los objetos en su forma, co-
lor, limites, etc., seguin sea su estado de animo. Generalmen-
te obedecen a los fendbmenos de catatimia y proyeccion, pa-
ra después ser corregidos por el individuo mismo.

Alucinacion.- Es una percepcion falsa, en la que no se con-
sigue determinar la existencia del estimulo. Esta falsa per-
cepcion se localiza fuera de la cabeza del enfermo, se pro-
yecta a un lugar determinado del espacio. Las alucinaciones
pueden ser sensoriales, cenestésicas, cinestésicas.

Alucinaciones Imperativas.- El sujeto enfermo oye voces
gue le ordenan realizar algo. Es frecuente recibir érdenes de
caracter convincente que no pueden oponerse y realizan lo
que se les manda, pueden llegar al suicidio, homicidio u otra
accion de verdadera peligrosidad social.

31 SLUCHEVSKI, I. F.: Psiquiatria, Editorial Grijalbo, S.A., México, D.F., 1963. pp. 51 y ss.
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Las alucinaciones pueden presentarse en todas las psicosis
y, de manera especial, en las personas sanas, hecho éste que
no tiene nada de extrafo con respecto a las ilusiones. Se tra-
ta de hombres excepcionales, por lo general de un alto nivel
intelectual, quienes han experimentado éxtasis, visiones,
han oido voces sobrenaturales anunciadoras, de amonesta-
cién o proféticas.

Segun Baruk, estos hombres de nivel intelectual superior
gue sufrieron de alucinaciones (Goethe), deben ser conside-
rados como hombres superiores, pero no como anormales.
Parece que en ellos la afectividad es especialmente activa y
constituye un factor muy favorable a las alucinaciones. Las
alucinaciones son, por otra, parte bastante frecuentes en las
épocas histéricas de un gran fervor mistico o de un exagera-
do apasionamiento sectario.

Pseudo alucinaciones.- El falso objeto de la percepcion no se
proyecta al exterior. La imagen alucinatoria se encuentra
dentro del enfermo, de preferencia en la cabeza.

Agnosia Psiquica.- Es una sensacion sin percepcion, existe
un registro sensorial que no puede ser debidamente integra-
do, analizado ni es consciente. Es tipico de los sujetos de
edad avanzada que debiendo atravesar la calle congestiona-
da de vehiculos, miran de manera ansiosa a derecha e iz-
quierda y ven los vehiculos que pasan pero no los perciben
correctamente, de manera que terminan por atravesar la ca-
lle precisamente en el momento menos oportuno. Esta es la
causa de la mayoria de los accidentes de transito. Este tras-
torno es frecuente en enfermedades del encéfalo, (tumores,
arteriosclerosis, demencia senil); en el estado de conciencia
alterada (fatiga). En los estados de estupor el sujeto se con-
duce como si la capacidad de percibir estuviera suspendida,
lo cual no sucede en la realidad.
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MEMORIA

Memoria: La memoria es el proceso por medio del cual codifica-
mos, almacenamos y recuperamos informacién.2

Memoria, es un proceso psiquico que hace posible fijar, conser-
var, evocar, reconocer y localizar los hechos de conciencia ya vivi-
dos.33 Para ingresar a nuestra memaoria cualquier percepcion o expe-
riencia son indispensables diversos hechos. Asi:

Fijacion.- Es la aprehension de una parte de las excitaciones sen-
soriales y su impresion en el sistema nervioso para formar los engra-
mas. Esta funcion serd mas facil cuanto mas nitida sea la percepcion.

La capacidad de fijacion varia con la edad, de lo que se va a
aprender, del estado psiquico, grado de fatiga, de una situacién dolo-
rosa, interés, novedad, etc.

El trastorno de la fijacion es caracteristico en el trastorno amné-
sico alcohdlico, (Korsakoff); existe tendencia a la fabulaciény una in-
tensa accesibilidad a la sugestion, merced a los cuales resulta facil de-
terminar a tales enfermos en cualquier declaracion fantastica.34

Requisitos para una mejor fijacion: Para una mejor fijacion de
imagenes y recuerdos, en la memoria, debemos tomar en cuenta los si-
guientes elementos: Atencién, interés, novedad, afectividad, inteli-
gencia y pensamiento.

Conservacion.- Es la aptitud retentiva que poseen los elementos
nerviosos, para mantener los engramas por un tiempo mMmas o menos

FELDMAN, Robert S.: Ob. Cit. p. 211.
APPICCIAFUOCO,R6mulo: Manual de Psicologia, Ed. Kapelusz, Buenos Aires, 1964. pp. 59 y ss.
LANGELUDDEKE, Albrecht:Ob. Cit, p. 390.
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largo. Podemos afirmar que cuando nos encontramos en buen estado
de salud, habra mayor capacidad neménica.

Cuando la informacién penetra en nuestro sistema nervioso se
mantiene durante un periodo de tiempo. Se denomina "memoria in-
mediata” o de segundos. Luego viene un segundo momento: la me-
morizacién, que es retencion de la informaciéon cuya duracién es de
varios minutos, para luego obtener la memoria de conservacion y de
evocacion.

Evocacion.- Es la reproduccién del recuerdo. Los recuerdos en el
joven son mas vivos que del anciano. Los recuerdos evocados se fusio-
nan con los contenidos analogos, presentes en el campo de la concien-
cia, y son las exigencias de estos las que orientan las selecciones y las
transformaciones de los recuerdos.

Kretschmer, dice que ni siquiera la memoria del hombre sano es
completamente fiel. "Nuestras imagenes del recuerdo, no permane-
cen en nuestro cerebro completas como un cliché fotografico, para
gue cuando se pregunte por ellas sean estereotipicamente reproduci-
das. Lo que queda en la memoria después de algun tiempo de una es-
cena vivida, son restos de impresiones épticas, aclsticas, tactiles que
al surgir en un dia se fundieron con otros elementos representativos
distintos y que en su ulterior reproduccion frecuentemente se com-
pletan en amplia medida con el depdsito general de representaciones
de la persona, del narrador sin que el mismo tenga conciencia de que
haya de reproducir ninguna otra cosa que los recuerdos firmemente
evocados".3

Papel de la asociacion en la evocacion, es importante, ya que le
permite pasar de una imagen a otra anteriormente adquirida; es decir,

35 LANGELUDDEKE, Albrecht: Ob. Cit. p. 389.
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trae al campo de la conciencia ideas nuevas, mediante el impulso de
las ideas ya formadas, para luego evocarlas.

Esta imagen o representacion se estructura en nuestra experien-
cia, se combina y organiza, sin intervencion de la voluntad y aln en
contra de ella. La asociacion abarca todos los fenémenos psiquicos,
conscientes o inconscientes.

EL OLVIDO

El olvido es la atenuacion gradual de un recuerdo, cuya nitidez
disminuye hasta llegar a desaparecer totalmente. El olvido depende
de diversas circunstancias:

1. Lo que se ha aprendido minuciosamente se fija mejor que lo
que asimilamos de modo superficial.

2. Lo indiferente, lo que no interesa, se olvida mas facilmen-
te. El grado de intensidad afectiva interviene en este feno-
meno psicolégico. Ebbinghaus dice, "Un brillante éxito y
una enfermedad grave no se olvidan facilmente; por el

contrario, se olvida con gusto los fracasos y las propias
faltas".

3. Olvidamos con mas facilidad lo reciente que lo antiguo.

4. Se olvida primero los nombres propios; en cambio, los gené-
ricos se conservan por mas tiempo.

Reconocimiento y localizacién.- Reconocemos algo cuando ha
formado parte de la experiencia anterior. Sin reconocimiento y locali-
zacion no existiria una verdadera memoria, ni se podria distinguir los
recuerdos de las imégenes creadas por la fantasia.
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TIPOS DE MEMORIA

De acuerdo con el modelo de almacenamiento y transferencia de
Atkinson y Shiffrin, hay tres tipos de memoria: sensorial, a corto pla-
zo y a largo plazo.

1. Memoria sensorial, recoge el estimulo que proviene de los
sentidos. Estas impresiones desaparecen en menos de un se-

gundo, a no ser que sean transferidas a la memoria a corto
plazo.

2. Memoria a corto plazo, es una memoria de trabajo. Tiene
una capacidad limitada alrededor de siete unidades de sig-
nificado. La informaciéon desaparece a los 20 segundos, a
menos que se mantenga en ella con la ayuda del refuerzo. La
cantidad de informacién almacenada en este tipo de memo-
ria puede ser aumentada mediante la técnica de fracciona-
miento. El material que no se olvida entra en la memoria a
largo plazo.

3. Memoria alargo plazo, parece contar con una capacidad ili-
mitada para almacenar informacién. La recuperacién de la
memoria a largo plazo depende, en primer lugar, de lo efi-
cazmente que haya siao almacenado el material. Cuantas
mas conexiones nerviosas existan, mas posibilidades hay de
recordar.

PSICOPATOLOGIA DE LA MEMORIA

Si comparamos al cerebro con una cinta magnetofénica, pode-
mos decir que se puede alterar el mecanismo de grabacion (fijacion y
evocacion). Es evidente que aunque la primera haya sido perfecta,
puede dejar de producirse la segunda; o pueden estar perturbadas
ambas. Se presenta trastornos de la fijacién y de la evocacion. Asi:
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1. LaHipermnesia.- Existe una exageracién morbosa en el pro-

ceso de evocacion de los hechos. Se presenta en maniaticos,
histridnicos, delirantes, intoxicados, etc.

Hipomnesia.- Hay lentificacion en la evocacion de las ima-
genes del recuerdo. Se produce por enfermedades deterio-
rantes como la tifoidea, por cansancio mental, problemas de
tipo laboral, social, familiar, afectivo, etc.

Amnesias.- Es la ausencia de recuerdos referentes a un de-
terminado periodo de vida; el individuo no tiene conciencia
de lo sucedido, junto con la certeza de que son recuerdos
que existieron y que se han perdido.3% Las amnesias son
parciales y totales.

Amnesias parciales, afectan solamente el recuerdo en un
campo reducido para recordar los acontecimientos o image-
nes. Se presenta en lesiones organicas del cerebro, deficien-
cias circulatorias, intoxicaciones, etc. La amnesia parcial es
de origen psicogenético, caso en el cual se denomina amne-
sia psicogena; no es definitiva. Es selectiva y arbitraria, co-
mo el no recordar la fisonomia de un familiar.

Amnesias totales. Puede observarse, cronolégicamente, tres
tipos:

Amnesia Anterdgrada.- Llamada de fijacion, porque hay in-
capacidad para la fijacion de los estimulos que son mal per-
cibidos o defectuosamente aprendidos. El sujeto no recuer-
da las experiencias ultimas de su vida. Asi, no recuerda que

VALLEJO. J,,BULBENA. A,, GRAU. A, POCH. ]., SERRALLONGA. J.: Introduccién a la Psicopatolo-
gia y Psiquiatria, Salvat Editores, S.A., Barcelona, 1980. pp. 183y ss.
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acaba de desayunar; recibir una visita; etc. En un accidente
de transito el testigo sélo recuerda los acontecimientos ocu-
rridos con anterioridad al suceso, y no sobre el accidente.
Para llenar los vacios recurre a las confabulaciones.

b. Amnesia Retrograda.- Es el olvido de hechos ocurridos ha-
cia atras, de nuestra vida anterior al acto. Ejemplo: En un ac-
cidente de transito, el testigo recuerda los acontecimientos
posteriores al accidente, mas no lo sucedido en el momento
mismo y menos aun lo anterior.

c. Amnesia antero retrograda.- Este tipo de trastorno engloba
los dos tipos de amnesias ya enunciadas.

En estos tres casos de amnesia los testigos son rechazados.

4. Amnesia selectiva.- Llamada también amnesia afectiva,
tiende al olvido de algunos acontecimientos desagradables
de nuestra vida. Por ejemplo, una mujer violada dificilmen-
te recuerda detalles del hecho.

5. Amnesia Progresiva.- Es caracteristica de los ancianos que
van perdiendo recuerdos del presente y del pasado, quedan-
do sélo recuerdos de la nifez.

6. Ecmnesia.- Es un trastorno de la memoria, el individuo to-
ma ciertos acontecimientos pasados como que se hubieran
producido recientemente en el presente.

7. Anecforia.- Trastorno de la memoria, el sujeto requiere que
se le estimule contandole lo ocurrido antes para poder recor-
dar cualquier acontecimiento.

8. Afasia Amnésica.- Consiste en el olvido del nombre de los
objetos.
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9. Paramnesia o errores de la memoria.- Se dividen en pseudo
reminiscencias y confabulaciones.

Pseudo reminiscencias, o falsos recuerdos, el paciente parece
gue llenara los vacios de la memoria con falsos recuerdos de aquello
gue ha vivido.

Confabulacion, el paciente inventa o crea verdaderas historietas
gue jamas ocurrieron y cuenta como si hubieran sido realidades.

INTELIGENCIA

Se define a la inteligencia como la capacidad para comprender el
mundo, pensar racionalmente y emplear adecuadamente los recursos
a su alcance cuando se enfrenta un desafio.37

La comprension esta dada por las ekperiencias obtenidas y ac-
tualizadas mediante condicionamientos, pensar racionalmente a tra-
vés de anélisis y sintesis, pasando del conocimiento sensorial a un co-
nocimiento abstracto. Luego, con esta capacidad creativa y critica le
permitira dar mejor solucién a sus problemas cotidianos.

Tests Mentales.- Estas pruebas nos permite evaluar cuantitati-
vamente la inteligencia de una persona. Los tests mentales o pruebas
psicolégicas nos permiten determinar el Coeficiente Intelectual (CI).

CLASIFICACION del RETRASO MENTAL, (R.M) segun los
sistemas CIE y DSM en funcién de gravedad3

37 FELDMAN, RobertS.: Ob. Cit. p. 278.

38 BELLOCH, Amparo. SANDIN, Bonifacio. RAMOS, Francisco: Manual de Psicopatologia, Volumen 2,
McGRAW-HILL/INTERAMAERICANA DE ESPARNA, S.A., Madrid, 1995. p. 679.
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DENOMINACION RANGO DE ClI

LIGERO 50/55 - 70
MEDIO 35- 49
GRAVE 20- 34
PROFUNDO menos de 20

Normales.- Se ha determinado como inteligencia normal la que
posee el 75% de una poblacién. La gue esta por encima, se denomina
inteligencia sobre el promedio y los otros, inteligencia bajo el prome-
dio o débiles mentales.

RETRASO MENTAL Y SU APORTE AL CAMPO JURIDICO

El cociente intelectual en el R.M., se encuentra por debajo del
promedio de 70. Dado que ninguna medida es infalible, el Cl, posee
un error de medida de cinco puntos aproximadamente; por ello, el ClI
de 70 se considera situado dentro de los intervalos de 65 a 75.

Los sintomas de conducta frecuentes en el retraso mental inclu-
yen: pasividad, dependencia, baja autoestima y tolerancia a la frustra-
cién, agresividad, pobreza en el control de los impulsos, las conductas
estereotipadas automutilantes y auto estimulantes.3d Ademas, son
vulnerables a la explotacion, maltrato fisico y sexual, o a la negacién
de derechos y oportunidades.

Retraso ligero (leve).- A pesar de su desarrollo que es general-
mente menor de sus compafieros, son capaces de manejarse con mu-
cha independencia en la edad adulta, realizar su trabajo y conformar
una familia.

39 DSM-HI-R: Manual Diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales, Masson, S.A. Barcelona, 1988.
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En este grupo se sitda el mayor nimero de delincuentes comu-
nes, por esta razén se produce, reincidencia especifica en el mismo de-
lito, dejando muchas evidencias. Estos sujetos rinden mas en activida-
des manuales. Puede aprobar hasta el nivel basico (séptimo de bésica)
y ganarse la vida en forma minima siempre que reciba ayuda especial
en los momentos de tension.

Retraso medio (moderado).- En estos sujetos las deficiencias
aparecen precozmente, pues las habilidades linguisticas y motoras
son inferiores a las de sus compaferos de edad. A pesar de ser capa-
ces de desempefar trabajos sencillos, requieren de cierto grado de su-
pervision a lo largo de su vida.

Son lentos y torpes en sus movimientos. Existe un crecido nime-
ro de delincuentes que es dificil rehabilitarlos. Tienen la edad mental
de un nifio de 3 a 7 afos, aunque su edad cronolégica sea de una per-
sona mayor. Son entrenables, pueden aprender hasta un nivel de ter-
cero de basica.

Ademas, se observa una notable inestabilidad emocional, son fa-
cilmente sugestionables, egoistas e impulsivos, incurren con frecuen-
cia en el delito como autores materiales; los ilicitos mas comunes son
la piromania, los delitos sexuales (violencia carnal, abusos deshones-
tos, incesto, homosexualismo), el hurto y las lesiones personales.

Retraso grave.- Estos sujetos tienen dificultad para conducirse
en forma independiente. Son inimputables. Las posibilidades de de-
linquir son minimas. No tienen capacidad para movilizarse, pudien-
do permanecer en el sol o la lluvia y no se percatan de sus efectos. No
aprenden a hablar, ni habitos basicos de higiene; pueden efectuar ta-
reas muy sencillas, pero bajo supervision estricta.

Retraso profundo.- Se evidencia una incapacidad para condu-
cirse en forma independiente. Requiere cuidados y supervision cons-
tantes. No pueden ser sujetos activos de delitos; estas personas suelen
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ser mas bien victimas de hechos delictuosos, especialmente con la in-
tegridad personal.

RELACIONES ENTRE INTELIGENCIA'Y COMPORTAMIENTO

Desde el punto de vista de la Psicologia Juridica, Corberi reco-
mienda tener presentes los siguientes principios:40

1. Un sujeto normal alcanza el desarrollo de su inteligencia en-

tre los 12 y 15 afios. Esto le permite una completa adaptacion
social.

2. Un sujeto que a los 12 afios no sobrepasa el desarrollo inte-
lectual correspondiente a los 9 afios (Cl. 75), puede conside-
rarse afectado de un déficit intelectual que le tomara imposi-
ble, sin adecuada asistencia, alcanzar un nivel suficiente. Un
sujeto que a los 15 afios 0 mas no sobrepasa la edad mental
correspondiente a los 9 afos, tiene necesidad de medidas de
protecciéon mas rigurosas y mas prolongadas.

3. Un desnivel seguro entre nivel mental y edad cronoldgica al
cumplir los 14 afios debe desplazar correlativamente el limi-
te de imputabilidad del individuo.

Investigaciones realizadas por la doctora Cooper, en débiles
mentales llegan a las siguientes conclusiones:4l

1. En términos generales, la criminalidad es mucho mas
frecuente entre los débiles de mente que en la poblacién
normal;

40
41

ROMERO SOTO, Julio: Ob. Cit, p. 54.
REYES E. Alfonso: Ob. Cit. p. 92.
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2. La debilidad mental es méas frecuente entre los criminales
que entre los no delincuentes; y

3. El nivel intelectual de los criminales, en términos de inteli-
gencia verbal abstracta y concreta- es inferior al de la pobla-
cion normal.

Tomando en cuenta el Cl., existen individuos que se encuentran
sobre el parametro establecido y se los ha clasificado en:

1. Genios o Superdotados.- Son escasos, realizan actos ex-
traordinarios, aprenden por propia iniciativa, se adaptan
con facilidad, requieren educacién especial.

2. Los muy Superiores - Son pocos, no delinquen. Los obijeti-
vos propuestos lo consiguen con mugha facilidad y habili-
dad. No hay tendencia morbosa al delito.

3. Los Superiores.- Conocidos como lideres. Cuando delin-
quen es muy dificil detectar dichas acciones, pues no de-
jan huellas del delito. Son elementos creativos. Cuando
han sido condenados y encarcelados jamas han cumplido
toda la condena pues buscan la forma de escaparse con
"estilo".

LENGUAJE
El lenguaje, es la manera de expresar el pensamiento, por el sis-

tema de simbolos destinados a la comunicacidn, y que se exteriorizan
por la palabra, la escritura o la mimica.42

42 FELDMAN, RobertS.: Ob. Cit. p. 261.
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El lenguaje nos permite una relaciéon entre los hombres, com-
prender el idioma, la mimica, los gestos etc., estos Gltimos medios au-
xiliares no surgirian sin el idioma.

El nifio normal lleva en si la facultad potencial del lenguaje; pe-
ro si se le abandona no hablard y sélo adquirird un sistema fonético
embrionario.

TRASTORNOS DEL LENGUAJE

Los trastornos del lenguaje pueden ser: oral, escrito y de la ex-
presion mimica. Analizaremos los mas representativos.43

1. TRASTORNOS PSICOLOGICOS DEL LENGUAJE ORAL#4

Taquilalia.- Lenguaje acelerado o rapido, que se presenta
en los hipomaniacos, estados confusionales y alucinatorios.

= Bradilalia.- Es el fendmeno contrario. Se observa en los es-
tados depresivos y retardados mentales.

= Logorrea.- Corresponde a una intensa compulsion de hablar
con un curso acelerado. Se observa sobre todo en los casos
de excitacion maniaca.

< Verbigeracion o catalogia.- Presenta una automatica retahi-
la de palabras sin sentido. Existe una repeticién anarquica
de palabras u oraciones que tienden a invadir todo el discur-
so verbal. Se encuentra en estados demenciales, confusion
mental, y en delirantes crénicos.

43
44

SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. pp. 87y ss.
VALLEJO. ]., BULBENA. A, GRAU. A,, POCH.J., SERRALLONGA. J.: Ob. Cit. p. 223.
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Mutismo.- El sujeto presenta una suspension de las funcio-
nes de la expresion verbal sin que exista lesion organica. Es-
te mutismo puede ser parcial y total. Se presenta en la esqui-
zofrenia, retardo mental, personalidad histrionica.

Neologismo.- Invenciéon de palabras que sélo tienen sentido
para el sujeto. Se presenta en los esquizofrénicos.

Ecolalia.- Repeticion a modo de eco, por parte del enfermo.
Coprolalia.- Lenguaje grosero y obsceno.

Estereotipias verbales.- Repeticion frecuente e innecesaria
de un vocablo gue se intercala en la conversacion.

TRASTORNOS ORGANICOS DEL LENGUAJE ORAL
Dislalias.- Defectos organicos o funcionales del habla, debi-
do a malformaciones o mala inervacion de los 6rganos de la

fonacion.

Ideolalia.- Lenguaje individual, comprensible para un redu-
cido grupo familiar.

Anartria.- Deformacion de los fonemas por omisiéon de los
sonidos o su reemplazo por otros.

Afasia.- Privacion de la palabra ya adquirida.

Ademas, tenemos la audio mudez, sordomudez, etc.

3. TRASTORNOS DEL LENGUAJE ESCRITO

El lenguaje escrito sufre las mismas alteraciones que el oral, co-

mo expresion del pensamiento y de la verbalizacion. Tenemos: este-



Dr. Fabian Mensias Pavén MSc. - Dra. Patricia Mensias Rosas 79

reotipias, neologismos, incoherencia, perseveracién, etc. Las causas
pueden ser por lesion organica o neurolégica o por estados psicoldgi-
cos especiales. Los trastornos neuroldgicos de la escritura son:

= Agrafia.- Incapacidad para escribir, a pesar de conocer los
signos graficos.

« Disgrafia.- Trastornos de la escritura, por causas no ortogra-
ficas, relacionados por su morfologia o con su significado.

= Alexia.- Incomprension de la lectura.

< Dislexia.- Trastornos de la identificacién, reproduccion,
comprension e interrupcion de los signos hablados y escri-
tos.

4. TRASTORNOS DEL LENGUAJE MIMICO O GESTUAL
Gesto.- Expresion del rostro, segun nuestros estados de animo.

Mimica.- Capacidad de un sujeto para imitar, representar o
darse a entender por medio de gestos, ademanes o actitudes, que
pueden ser signos convencionales. Los principales trastornos de la
mimica son:

= Hipermimia.- Exageracién de los rasgos fisonémicos y ade-
manes de la persona. Se presenta en la personalidad histrié-
nica, mania, hipomania, estados de panico y oniricos, con
una mirada hiperexpresiva, provocadora y agresiva.

e Hipomimia.- Disminucion de la expresién mimica. Se ob-
serva en los cuadros organicos, suprarrenales, esquizofre-
nia, demencia y retardo mental. En la depresion la facies ex-
presa tristeza, soledad, abandono, dolor moral, existe la in-
clinacion a vestirse de luto.
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. Amimia.- Es el grado maximo de incomunicacion a través
de la mimica; hay total indiferencia a sus efectos, como ocu-
rre en el autismo.

< Ecomimia.- El paciente repite los gestos y actitudes del en-
trevistador como un eco o payaso. Se presenta en los débi-
les mentales.

e Paramimia.- Disociacion entre la mimica y las ideas o
pensamientos verbalizados. La mimica no corresponde a
lo que esta diciendo. Asi, negar un hecho y afirmar con
la cabeza. Se observa en los débiles mentales y en simu-
ladores.

PENSAMIENTO

El pensamiento surge del conocimiento sensorial sobre la base
de la actividad préctica y lo excede ampliamente. El pensamiento es
el proceso psiquico socialmente condicionado de busquedas y descu-
brimientos de lo esencialmente nuevo y esta indisolublemente ligado
al lenguaje.

El pensamiento es el reflejo generalizado de la realidad y como
la generalizacion se efectia por medio del lenguaje, el pensamiento
seria el reflejo de la realidad por medio de la palabra.%

De esta manera el pensamiento empieza alli donde el conoci-
miento sensorial se hace insuficiente e incluso, impotente.

45 CASTRO REY, Marco A: Manual de Psiquiatria Forense y Reilexologia, Talleres Gréaficos de la Peniten-

ciarfa Central de Colombia, Bogotd, 1967. pp. 38y ss.
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EL PENSAMIENTO COMO PROCESO

El conocimiento sensorial origina la actividad racional y este
raciocinio se ejerce a través de los procesos de Analisis, Sintesis,
Comparacion, Generalizacion, Sistematizacion, Abstraccion y Con-
crecion.

Analisis y Sintesis.- El analisis permite dividir o separar mental-
mente el todo, en sus partes, en sus cualidades o en sus signos aislados.
La sintesis es la combinacion mental de las partes, cualidades o signos
aislados en el todo. Estas tienen su origen en la actividad practica.

Comparacion.- Comparar es encontrar las semejanzas entre las
partes o cualidades de los objetos y, al mismo tiempo, establecer sus di-
ferencias. Esta comparacion lo hacemos gracias al analisis y la sintesis.

Generalizacion y Sistematizacién.- La generalizacion es la se-
paracion mental de lo universal en objetos y fendmenos. Por esta ge-
neralizacion se hace también la unificacion mental. Esto da lugar a la
formacién de conceptos, descubrimiento de leyes, etc.

La sistematizacion o clasificacion de los objetos es la distribucion
mental en grupos y subgrupos, destacando lo general, descubriendo
diferencias, semejanzas y contrastes a través de la comparacion que es
una premisa para la clasificacion.

Abstraccion y Concrecion.- Cuando el sujeto separa lo que es ge-
neral en los objetos y prescinde de otras cualidades, ha hecho un proce-
so mental de abstraccion. El sujeto puede pensar sobre la forma de un
arbol prescindiendo de otras cualidades que tiene ese mismo arbol.

La abstraccion y la generalizacién estan estrechamente unidas y
no pueden existir sin la palabra. El proceso opuesto a la abstraccion es
la concrecion; el pensamiento estd unido siempre al pensamiento so-
bre algo general.
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LOS CONCEPTOS, JUICIOS Y CONCLUSIONES, son los ele-
mentos esenciales del pensamiento.

Concepto, es la idea en que se reflejan las caracteristicas genera-
les, sustanciales, diferenciales de los objetos y fendmenos de la realidad.

El contenido de los conceptos se expresa en los juicios. El juicio,
es la afirmacién o negacidn de relaciones entre los objetos. Los juicios
pueden dividirse en generales, parciales y particulares; también en ca-
tegoricos y condicionados.

La obtencion de un juicio a través de otros, es la conclusién o ra-
zonamiento. Puede ser: inductivo, deductivo y analégico.

PSICOPATOLOGIA DEL PENSAMIENTO

Los trastornos del pensamiento se clasifican de acuerdo al curso,
estructura y contenido.46

1. Segun el Curso del Pensamiento: aceleracion, retardo, in-
terceptacion y bloqueo del curso del pensamiento.

e Aceleracion o fuga de ideas.- Corresponde a una aceleracion
de los procesos psiquicos. Existe un desarrollo exagerada-
mente rapido del proceso racional como siempre indepen-
diente del contenido.47 Se presenta en la mania, estados de-
lirantes, demencias: senil, arteriosclerdtico, paralitica, en las
intoxicaciones, en la eclampsia.

= Retardo.- Presenta una lentitud en los procesos psiquicos. El
sujeto habla poco, con un discurso lento, da la impresiéon de
que le cuesta pensar. Se presenta en los depresivos.

RIOFRIO G. Luis: "Folleto" Cit. pp. 57 y ss.
VALLEjO.J.; BULBENA. A., GRAU. A, POCH. J., SERRAIXONGA. J.: Ob. Cit. pp. 217 y ss.
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= Interceptacion.- Se presenta como una interrupcion en el curso
asociativo del pensamiento para luego continuar. Asi: el sujeto
gue esta hablando interrumpe su discurso, queda silencioso e in-
movil, para continuar el dialogo después de unos segundos, con
el mismo discurso o con otro.

= Bloqueo.- Es una interrupcion completa de la asociacion de
ideas y de la expresion del pensamiento. Se presenta en las
depresiones, o problemas psicoldgicos intensos.

2. Segun la Estructura del Pensamiento, presenta: prolijidad,
pcrscveracion, incoherencia y disgregacion del pensamiento.

= Prolijidad.- El sujeto entra en exceso de detalles secunda-
rios, minuciosidad que lo aparta del tema principal. Se pre-
senta en epilépticos, paranoicos, etc.

< Perseveracion.- Consiste en la repeticion automatica y fre-
cuente de las mismas palabras, frases, conceptos, giros verba-
les 0 motrices, que son introducidos como material de relleno
al principio, en medio o final del curso del pensamiento.

< Incoherencia.- Se presenta una ruptura del orden logico del
pensamiento. Se trata de una mezcla desordenada de image-
nes, ideas y conceptos sin sentido.

= Disgregacion.- Es la ruptura total de la unidad y del senti-
do de frases correctas. Se conserva a veces una aparente for-
ma légica, pero con relaciones absurdas. Se presenta en la
esquizofrenia.

3. Segun el Contenido del Pensamiento, puede presentarse:
ideas dominantes, obsesivas, fobias, delirios e ideas seudo
delirantes.
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Ideas Dominantes.- El trastorno radica en la repeticion
constante de determinadas ideas. El sujeto realiza un esfuer-
zo notable para liberarse de ellas.

Ideas Obsesivas.- La idea obsesiva es consciente e irresisti-
ble. Son ideas absurdas en la mente del sujeto que no puede
desechar. El elemento emotivo predomina sobre el intelec-
tual de la idea. La tendencia al acto, o el temor del mismo,
forman las dos grandes clases de obsesiones: impulsivas y
fobicas, respectivamente.48 Asi, el sujeto pronuncia palabras
descomedidas en un ambiente respetable, roba objetos, se
desnuda en publico, etc.

Ideas fobicas - Se trata del miedo exagerado a algo. Un te-
mor patolégico irrazonable, desproporcionado e incontrola-
ble que el sujeto experimenta ante determinados objetos,
personas o situaciones. Pese a los esfuerzos del sujeto por
vencerlo, comprende que su temor es absurdo, pero no pue-
de dejar de sentirlo

Delirios.- Es una concepcidn absurda y contraria a la reali-
dad. Son representaciones equivocadas, resistentes a la ar-
gumentacion légica. Las ideas falsas son tomadas por el en-
fermo como verdaderas, asi tenemos:

Delirio de Grandeza.- Llamado también Megalomaniaco.
Se caracteriza por un falso aumento de los valores subijeti-
vos. El enfermo se cree poseedor de fortunas inmensas, de
puestos militares o politicos de maximas categorias, que re-
sultan increibles e inaceptables.

CUEVA TAMARIZ, Agustin: Ob. Cit. p. 38.
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2. Delirio Persecutorio.- Se consideran dos tipos basicos: en
forma de persecucion fisica, el sujeto se siente acorralado,
controlado por un individuo o grupo de sujetos que quieren
matarle, no soélo a él sino a toda su familia. Otra forma seria
la persecucion psiquica, en la que el dafio infligido al indivi-
duo es moral, por difamacién o desprestigio.

3. Delirio de Influencia.- El paciente cree que ciertas personas
actUan con aparatos e instrumentos especiales sobre él para
robarle el pensamiento, distorsionarlo, obligandolo a pensar
aquello que el sujeto no desea. Generalmente se queja de re-
cibir influencia a través de ondas de radio, TV. U otros apa-
ratos electronicos.

4. Delirio de Auto referencia.- El paciente cree que las demas
personas se refieren a él en todas sus conversaciones con
propésito de insultarlo y causarle dafio.

5. Delirio de Invencion.- El paciente comienza a creerse autor
de algun invento y es capaz de elaborar planes, programas
de trabajo, realizar esquemas, proyectos, de construccion y
hasta su ejecucion.

6. Delirio de Celos.- El temor de infidelidad conyugal aumen-
ta a través de las sospechas. El delirante es victima de erro-
res de juicio por interpretacion tendenciosa de supuestos in-
dicios, llega al falso convencimiento de que es engafiado por
su cényuge. Es caracteristico en el alcoholismo croénico. Pue-
de cometer delitos de sangre.

7. Delirio Mistico.- El enfermo cree que debe cumplir con al-
gun mandato o misién divina o que él es una persona ele-
gida por Dios para redimir a la humanidad con sus poderes
especiales.
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8. ldeas Pseudo delirantes.- Se presenta a consecuencia de
ciertas ideas o hechos que ocurrieron en el pasado del enfer-
mo, muchas veces sin ninguna importancia pero que, debi-
do a un especial estado de animo, puede oscilar entre la de-
presién y la excitacién. Se actualizan adquiriendo una enor-
me significacibn como menosprecio, auto acusaciéon, consi-
derarse un peso para la familia; o un personaje importanti-
simo, capaz, inteligente, con gran porvenir.

IMAGINACION

La imaginacion es propia de los seres humanos, genera conduc-
tas capaces de desarrollar, visualizar, disefar, crear y poner en utili-
dad préctica imagenes, menos vivas que las percepciones.

Las iméagenes creadoras, de nuevos conocimientos se realizan
mediante un esfuerzo y direccién personal, el hombre crea mental-
mente en su cabeza lo que después ira a construir. En la imaginacion,
laidea antecede a la accién. La imaginacion puede ser voluntaria, in-
voluntaria y representativa en el sentido de que las imagenes surgen
por el estimulo de las palabras o de los objetos que se perciben y pue-
den ser creadoras, cuando no se apoya en la descripcion.

PSICOPATOLOGIA DE LA IMAGINACION:

Mitomania: Es la tendencia innata, psicopatica, impulsiva, no sélo
a alterar, sino a narrar hechos absolutamente imaginarios; es un trastor-
no ideativo, por lo tanto no deben ser creidos, porgue sus testimonios po-
drian ser el resultado de esa alteracion ideatica sin fundamento real.

AFECTIVIDAD

La afectividad es el reflejo de la relacion entre los objetos y fe-
némenos reales, y de las necesidades y motivos del sujeto para actuar.



Dr. Fabian Mensias Pavon MSc. — Dra. Patricia Mensias Rosas 87

Los estados afectivos pueden ser de agrado o desagrado, frente a los
estimulos que proceden del entorno y de su estado de &nimo. La afec-
tividad constituye el origen de las funciones intelectivas, es el desper-
tar de la conciencia, para conocer algo es necesario sentir ese algo, dis-
criminar ese estimulo sensorial afectivo.

La vida afectiva se manifiesta como una calida adhesién, o re-
pulsion al objeto, con un colorido de placer o sufrimiento, satisfaccion
e insatisfaccion, amor, odio, etc. ES un interés, una emocioén, un senti-
miento a veces una pasion, que mueve y colorea con tinte agradable o
dolorosa, la vida mental. Desde el punto de vista teorico, a la afecti-
vidad se lo ha dividido en: Emociones, sentimientos, pasiones y esta-
dos de animo.

Emociones: Reacciones afectivas de gran intensidad y corta du-
racion. Pueden presentarse con una reaccion explosiva, brusca e inten-
sa. La intensidad del estimulo recibido desde el exterior o representa-
do desde el interior impacta el psiquismo provocando cambios del to-
no afectivo y trastornos organico funcionales que van a alterar la con-
ciencia y voluntad del individuo. Pueden llegar a su mayor intensi-
dad, como la ira, la colera el amor; o, bien, ir creciendo gradualmente,
como la ansiedad, amargura, la pesadumbre, la angustia o la alegria.

Una reaccién emocional estda motivada por aquello que en for-
ma directa o indirecta sirve para satisfacer o no una necesidad supe-
rior o inferior del hombre o una exigencia de la sociedad. Por lo tan-
to, no-solo va depender del grado de intensidad de las necesidades,
motivos y fines de los actos, sino del estado en que se encuentre una
necesidad en un momento determinado.

Los estados emocionales suelen dividirse en activos o esténicos por-
gue aumentan la fuerza y energia del individuo, como la alegriay en pasi-
VOs 0 asténicos porque disminuyen su actividad vital, como la tristeza.



88 Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

Los estados emocionales con relacion a su actividad se caracte-
rizan por su estado de tension, lentitud, rigidez, nerviosismo o por
su ligereza, rapidez, irreflexion, etc.

La historia de la evolucion nos confirma que los mecanismos pri-
mitivos de la conducta de los seres vivos se encuentran ligados al su-
cesivo desarrollo de los tres estados emocionales fundamentales: mie-
do, célera y amor.

Sentimientos.- Son reacciones afectivas de poca intensidad y
larga duracion, es frecuente en los adultos. Existe estabilidad y subje-
tividad, hay predominio de conciencia y voluntad. El sujeto se da
cuenta que odia 0 que ama a otra persona. El ambiente familiar y la
cultura modifican los sentimientos.

Pasiones.- Son reacciones afectivas de gran intensidad y larga
duracién que llega a deformar las ideas del sujeto. Un individuo apa-
sionado se preocupa constantemente en el motivo de su pasion adqui-
riendo una logica propia para él. Las pasiones pueden ser egoistas:
celos, envidia, odio, miedo, venganza; altruistas: caridad, piedad; im-
personales: musica, pintura, arte, etc.

La pasion ciega el razonamiento y afecta la inteligencia. Facil-
mente conduce al delito como un medio de ' catarsis™ o actos de desa-
hogo interno. Operan, de manera predisponente, las enfermedades,
los estados de agotamiento; y especialmente el alcohol que predispo-
ne a estados emotivos patoldgicos.

El estado de 4&nimo.- Es el estado psicolégico que manifestamos
en nuestra vida diaria, es el comportamiento cotidiano en el ambien-
te social. Se caracteriza por su larga duracion.

Eutimia.- Se lo ha definido como el equilibrio del estado de animo.

CATATIMIA: Es la accién de las tendencias afectivas, que ejer-
cen sobre la percepcién de la realidad. La informacién que recepta el
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pensamiento no corresponde a la realidad. Es arbitrariamente selec-
cionada del ambiente, deformando la realidad por influencias afecti-
vas predominantes en el sujeto.

La accion de la catatimia sera mas evidente mientras mas inten-

sa sea la tendencia afectiva que la desencadena; por ello, se compren-
de que llegue al maximo cuando en la persona se reactivan las funcio-
nes emocionales primarias. Por tanto toda persona emocionada da un
pésimo testimonio de la situacion.

49

PSICOPATOLOGIA DE LA AFECTIVIDAD

La vida afectiva puede sufrir las siguientes alteraciones:49

HIPERTIMIA. - Existe un estado de animo exagerado de ale-
gria, bienestar y satisfacciéon asi, tenemos:

Euforia.- Existe exaltacion del estado de animo del sujeto. Se
caracteriza por la alegria profunda, insulsa, con locuacidad
que lleva al paciente al chiste grosero y rudo.

Jubilo.- Es un estado de euforia maxima donde el sujeto;
irradia alegria y confianza en si mismo.

Extasis.- Es una forma superior de euforia con salida de si
mismo, poniéndose en contacto con algo que no es su reali-
dad. Conduce al individuo hacia un mundo sublime de ca-
racter mistico, estético, que lo aleja de los sufrimientos del
mundo real. Se acompafa a veces de visiones divinas o ce-
lestiales.

SOLORZANO NIRNO, Roberto: Ob. Cit, pp. 98y 99.
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Mania.- Se manifiesta a través de extrema alegria, cOlera,
agitacion psicomotora, gran locuacidad, fuga de ideas hasta
llegar al éxtasis.

Hipomania.- Es un cuadro de inicio o terminacion de la ma-
ma. Por lo comun el paciente se manifiesta alegre, locuaz, fe-
liz, sociable.

HIPOTIMIA - Estado de malestar por insatisfaccion y tris-
teza. Tenemos: apatia, miedo, panico, ansiedad, depresion,
melancolia.

Apatia.- Existe falta de interés, indiferencia por todo. Se ob-
serva exagerada lentitud, ain frente a estimulos que debe-
rian desencadenar reacciones afectivas o emocionales. Se
presenta en pacientes con problemas glandulares y en débi-
les mentales.

Miedo.- Reaccion temerosa ante un peligro concreto que lo
justifica. EI hombre normal ante el peligro no reacciona con
angustia sino con miedo.

Panico.- El sujeto tiene la vivencia de que el peligro viene
de todas partes, provocando conductas agitadas y de so-
bresalto.

Ansiedad.- Temor sin saber a qué, a algo indefinido. En la
angustia existen sintomas somaticos viscerales predomi-
nantes. En ambas existe un temor a algo que no se puede
definir. En la ansiedad hay expresion mas psiquica, asi:
preocupacion, sensacion de presion precordial, palpitacio-
nes, paro cardiaco, etc.

Depresion.- Estado de tristeza, disminucion e inhibicién
psicomotora de los procesos intelectuales, volitivos y neu-
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rovegetativos. Manifiesta una expresion de tragedia, mimi-
ca pobre, anorexia e insomnio.

< Melancolia.- Presenta cuadros depresivos con gran tristeza,
pesimismo generalizado, facies dolorosa, pérdida de la ini-
ciativa, ideas delirantes, hipocondriacas, persecutorias y
notable tendencia al suicidio.

3. REACCION AFECTIVA.- La reaccion afectiva puede alte-
rarse desde el punto de vista patolégico con las siguientes
manifestaciones:

= Labilidad afectiva.- El sujeto presenta cambios bruscos del
afecto sin motivo aparente; de gran intensidad y breve du-
racion, asi: depresivo, euférico, irritable, indiferente. Se pre-
senta en las personalidades histridnica, inmadura, en los re-
tardados mentales y en las demencias.

= Indiferencia Afectiva.- Pérdida del afecto a los seres queri-
dos sin motivo aparente. El enfermo no reacciona ante los
estimulos emocionalmente agradables ni desagradables.

« Inversion de los afectos.- El sujeto siente odio por los seres
amados y amor por los que deberia odiar.

= Disociacion afectiva.- Afecto inapropiado discordante. La
respuesta afectiva no concuerda con el estimulo. Un esqui-
zofrénico, ante una mala noticia rie; y viceversa.

< Irritabilidad.- Desproporcionada reaccion frente a un esti-
mulo. El paciente se manifiesta emocionalmente excitable y
a veces explosivo.

< Embotamiento Afectivo.- Evidencia disminucién de la exci-
tabilidad emocional, colocando al paciente en estado de ob-
nubilacion, estupor o shock afectivo.
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. Tenacidad Afectiva.- Los afectos se mantienen por tiempo
prolongado, colocando al paciente en un verdadero sufri-
miento con manifestaciones de rencor, odio, envidia, etc.

< Ambivalencia afectiva.- Existen afectos contrapuestos: El
sujeto ama y odia a la vez, a la misma persona.

VOLUNTAD

La voluntad es la funcion psiquica en virtud de la cual la perso-
na tiene el proposito de alcanzar un fin consciente determinado, vo-
luntario, premeditado y planificado.

Toda actividad del individuo se manifiesta en tres formas de ac-
tos o0 acciones: instintivas, habituales y voluntarias.

e INSTINTOS: Los instintos o reflejos incondicionados, son
formas de conducta innatas que se manifiestan en los indi-
viduos, sin previo aprendizaje. Sin intervencion primaria de
la conciencia y voluntad.

Asi, ante un miedo insuperable, o una agresion inminente y pe-
ligrosa, un sujeto puede reaccionar agrediendo al atacante en forma
irracional. El dolor intenso puede provocar una situacién de pertur-
bacién mental evidente que anule el conocimiento reflexivo y la vo-
luntad. De manera tal, que el miedo y el dolor pueden ser causa de al-
teracion mental, fruto de la angustia y sufrimiento que pueden ocasio-
nar actos irreflexivos.

Si se expone al asesino el arma con que dio muerte, puede afir-
mar friamente que es la primera vez que la ve, pero dificilmente disi-
mulara algunos movimientos propios de la mimica del terror, su ros-
tro se tornara palido y el corazdn alterara su ritmo. El estado emotivo
se refleja directa e indirectamente, por movimientos que representan
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al equivalente nervioso de los que se ocultaron. Una descarga nervio-
sa puede ser desviada, pero no suprimida.

Si se observa a un acusado que trata de mostrarse indiferente,
mientras le invade una reaccion de célera, se observara que sus piernas
se agitan nerviosamente; que un pie, marcando un ritmo, frena el im-
pulso para moverse; que las ufias de la mano se hunden en la carne de
la otra mano o de la rodilla, y que los pufios se cierran amenazantes.

Un sujeto que simula tristeza, cuando internamente esta lleno
de alegria, vemos que su mano acaricia la rodilla en un gesto indefi-
nible, mientras que los dientes muerden tenuemente el labio inferior,
como impidiendo a la boca estallar en una alegre risotada, y asi poco
a poco advertiremos leves movimientos que ostentan especial signifi-
cado, por su disonancia con la expresion de la fisonomia. Este es, en
el fondo, el criterio general para descubrir al disimulador, ya que és-
te comete el error de preocuparse solamente por simular bien una
mascara fisonémica, y no se da cuenta que otros movimientos secun-
darios, que no ha podido impedir, lo desenmascaran. ;Cémo no ha de
dejarse al descubierto un estado de disimulacion cuando la boca rie y
los pufios se aprietan convulsivamente?5)

HABITO: El habito es una conducta adquirida por el indivi-
duo gracias a un proceso de entrenamiento o aprendizaje. Los habi-
tos adquieren un papel preponderante en la conducta de un indivi-
duo, si ésta actividad es repetitiva la intervencion de la conciencia,
voluntad y funciones intelectuales van disminuyendo, incluso pue-
den desaparecer.

REFLEJO CONDICIONADO: Conducta aprendida, mediante
repetidos ensayos de un acto donde se asocian al estimulo de un re-

D ALTAVILLA Enrico. Ob. Cit.,, p.159
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flejo simple "incondicionado" otros estimulos sensoriales, bajo ciertas
"condiciones". El reflejo condicionado es un fenémeno fisiolégico de
gran valor para la estructuracion de nuestras funciones psiquicas, ya
que nuestra conducta, es una reaccion refleja integral de reflejos in-
condicionados y condicionados, que se manifiestan a través de nues-
tra personalidad.

PROCESOS DE LA VOLUNTAD

Se consideran cinco pasos para la realizacion de un acto volun-
tario. Asi:5l

1. Tendencia.- Antes del acto voluntario, manifiestan como
una tendencia, una necesidad, un interés e inclinaciéon obs-
cura hacia algo, cuyo fin no se conoce concientemente.

2. Deseo.- Toma de conciencia de los objetivos propuestos y
del fin que perseguimos. Es el proyecto para la accién.

3. Deliberacion.- Es el conflicto de los motivos para la accion.

4. Decisioén.- Eleccion de los motivos iniciales y objetivos pro-
puestos. Esta decision no sélo puede ser positiva, sino tam-
bién de tipo inhibitorio.

5. Accidn.- Ultimo proceso de la voluntad que consiste en la
gjecucion del acto.

El acto voluntario comprende dos partes esenciales:

Conacion o periodo de elaboracion consciente del acto, esta ac-
cion implicita de la voluntad, comprende desde la tendencia hasta la

51 CASTRO REY, Marco A .: Ob. Cit. p. 54.
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decision del proceso de la voluntad: es un acto subjetivo, intencional,
oculto no manifiesto.

Accion explicita, corresponde a la accion o ejecucion del acto.
Esta fase comprende la actividad psicomotriz, objetiva, ostensible pa-
ra todos. La actividad psico-fisica con los eslabones mencionados es la
base de la imputabilidad. Si no se ejecuta la decisién tomada, no se
realiza el acto voluntario.

PSICOPATOLOGIA DE LA VOLUNTAD

Los trastornos se presentan: En la conacion o accién implicita o
en la accion explicita.%2

Alteraciones de la conacion o accion implicita:

1. Hipobulia.- Disminucion de la voluntad a través de los pro-
cesos de inhibicion de una actividad.

2. Abulia.- Pérdida de voluntad absoluta que acarrea la libera-
cién de actos automatizados e instintivos. Hay sujetos que se
muestran con abulia hacia la mayoria de los hechos, son in-
trovertidos, conformistas, de respuestas retardadas, se can-
san con facilidad, faltos de entusiasmo. Alli se ubican a los
melancélicos, depresivos, esquizofrénicos, etc.

3. Hiperbulia.- Hay predominio de actos automatizados e ins-
tintivos. Se presenta en los maniacos y delirantes.

4. Actos Impulsivos.- Cuando los procesos de la voluntad no
se desarrollan ordenadamente y pasan directamente a la eje-

52 RIOFRIO G. Luis: "Folleto” Cit pp. 102 y ss.
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cucidén, hablamos de un impulso. No existe deliberacion, se
presenta en forma brusca e incontrolada y con actos violentos.

Actos Compulsivos.- El individuo es arrastrado a la ejecu-
cion por una fuerza incontenible, ain en contra de situacio-
nes que representan verdaderos obstaculos.

Alteraciones de la ejecucion o accion explicita:

Estereotipias.- Son conductas mas o menos uniformes, que
se repiten en el paciente sin que éste pueda evitarlo. Existen
estereotipias de actitud, de movimiento y verbales.

Amaneramiento.- El sujeto ejecuta actos o movimientos ex-
travagantes, los mismos que son repugnantes o inaceptables
para los individuos normales.

Sugestibilidad.- Disposicién que presenta el enfermo para
acatar 6rdenes impartidas por el examinador.

Obediencia Automatica.- Cumplimiento exacto de las 6r-
denes recibidas por el paciente para realizarlas, a veces ac-
tos 0 movimientos de dificil ejecucion.

Negativismo.- Resistencia a cumplir las érdenes impartidas
por el investigador, o las cumple en sentido contrario o to-
talmente opuesto.

PERSONALIDAD

La personalidad es la totalidad de las caracteristicas del indivi-
duo, que le hacen diferente de los demas sujetos y se manifiesta por
pautas permanentes de conducta. Cada persona tiene una forma espe-
cial de hablar, reir, vestir, caminar, tratar a los demas, relacionarse con
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los nifios, adultos, ancianos, familias, animales, manera de conducir
un automovil, gustos, tendencias especiales y la forma muy personal
de expresarlos sea con ironia, tristeza, alegria, impotencia, humildad,
cultura, groseria, etc., estas formas de proyeccion ante el mundo cons-
tituye la personalidad.

La personalidad es producto de factores bio - psico - sociocultu-
rales. Esta condicionada por el temperamento y caracter; por las ex-
periencias que proviene del entorno social y las vivencias que surgen
del contacto con la misma. Al nacer, el individuo trae consigo dos ele-
mentos heredados: instinto y temperamento.

INSTINTO.- Como ya analizamos este tipo de conducta se pre-
senta en el individuo sin previo aprendizaje. Es la herencia filogene-
tica caracteristica de cada especie.

Reaccion instintual.- Es la respuesta de la especie humana, cu-
ya reaccion no es inmediata ya que es modificada por la experiencia

y la razén. Esto es uno de los elementos que nos diferencian del ins-
tinto animal.

TEMPERAMENTO.- Es la herencia somatopsiquica del indivi-
duo. Sus rasgos particularizan al individuo de los demas, entre estos
tenemos: la estatura, color de la piel, cabellos, ojos, aptitudes, las ten-
dencias, sentimientos vitales (taras y cualidades), etc. Estos constitu-
yen el temperamento o "yo fisiol6gico".

Se califica a una persona como "temperamental”, cuando reac-
ciona de manera impulsiva, fuerte, desprovista de todo control. El

temperamento y el instinto pertenecen al genotipo del individuo, es
todo lo heredado.

CARACTER.- Es el temperamento modificado por la accion del
medio, exigencias, condiciones de la sociedad y del hogar. El caracter
es lo més personal y propio del individuo.
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El medio ambiente y el medio soriofamiliar, van modificando al in-
dividuo desde que nace. La ternura, amor de la madre, seguridad del pa-
dre, amigos, escuela, universidad, viajes, medio politico, cultural y religio-
so en gue le toca vivir. Estos factores modifican definitivamente el compor-
tamiento heredado constituyendo el caracter o "yo psicologico”. Gaston
Berger, define el caracter como "las sintesis de lo innato y de lo adquirido”.

CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD
PSICOLOGICANTE NORMAL

Se entiende por normalidad, el equilibrio bioldgico, psicologico
y sociocultural de un individuo. Presenta las siguientes caracteristicas:

1. Flexibilidad, son individuos que saben reaccionar ante las situa-
ciones de diversas formas. Poseen un repertorio amplio de con-
ductas y utilizan una u otra para adaptarse a las exigencias de la
vida, en vez de comportarse de un modo rigido e inflexible.

2. Vida variada, los sujetos llevan una vida mas heterogénea,
realizando diversas actividades, en vez de centrar su vida
alrededor de un mismo tema.

3. Tolerancia, soportan situaciones de presion y se enfrentan a
ellas sin dejarse abatir ante las dificultades y contratiempos.

4. Objetividad, se ajusta a la realidad en la forma de verse a si
mismo, al mundo y a los demas.

Analizados los diferentes parametros en que se mueve la nor-
malidad, se entenderd como es de dificil para el psicélogo, psiquiatra
determinar si una persona es normal. He ahi la dificultad que tienen
los jueces y magistrados para entender el concepto médico - psiquia-
trico y psicoldgico, pues al jurista le puede parecer que el reo esta o es-
taba normal cuando delinquié en tanto que el psicologo o psiquiatra,
teniendo en cuenta las mualtiples interpretaciones de la normalidad,
puede aseverar lo contrario.



CAPITULO V

ESCUELAS PSICOLOGICAS Y APORTE AL DERECHO

Estudiosos de las ciencias psicoldgicas han descubierto técnicas
distintas que les han permitido llegar a diversas concepciones para la
descripcion comprensiva de los hechos y leyes de la vida mental, ori-
ginando distintas escuelas psicologicas, cada una de las cuales mere-
ce atencion. El aporte de estas corrientes psicologicas ha sido suma-
mente fructifero al campo del Derecho.

Entre las principales escuelas psicolégicas tenemos:

TEORIA PSICOANALITICA DE SIGMUND FREUD
(1856-1939)

"Yo no soy realmente hombre de
ciencia, ni un observador, ni un experimen-
tador, ni tampoco pensador. No soy nada mas
que. por temperamento, conquistador, aven-
turero se traduce la palabra, con la curiosi-
dad, la audacia y la tenacidad que le son ca-
racteristicas a esta clase de seres".

Este epilogo fue escrito por el tedrico de la personalidad mas fa-
moso que el mundo ha conocido, S. Freud quien revoluciond la ma-
nera de entender el desarrollo de la personalidad.

El psicoanalisis naci6 en Viena. Freud fue el tercer hereje de la
historia que alteré radicalmente la imagen que se hace de si mismo
por medio de la légica. Copérnico, en 1543 consagra el concepto de
que la Tierra no es el epicentro del universo. Darwin, en 1859, estable-
ci6 el concepto de la creacion del hombre de manera independiente de
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los animales y de su posicion privilegiada en el plan de vida. Estos
genios han dejado un legado de tres adjetivos descriptivos: copemica-
no, darwiniano y freudiano.

El psicoanalisis es un término que se utiliza para designar, en
primer término a un método; en segundo término, a una nueva psico-

logia; en tercer lugar, a una terapia.53

En la primera década del siglo, Freud habia trazado las lineas
fundamentales de sus concepciones, que pueden resumirse asi:

ESTRUCTURA DE LA PERSONALIDAD.- El psiquismo
humano estd formado por tres sistemas y tres instancias. Los sis-
temas son:%4

Consciente, es darse cuenta, es el momento actual.

Preconsciente, es lo que trae al consciente con un simple acto de
voluntad.

Inconsciente, comprende todo aquello que jamas llegara a la
conciencia, permanece latente, dinamico, influyendo en la personali-
dad. Freud sefial6 que existe un inconsciente dinamico, activo, gober-
nado por leyes propias. Ademas, entre lo inconsciente y consciente
existe una censura que tiende a mantener reprimido, lo que puede
provocar ansiedad o angustia al ocupar el foco de la conciencia.

El inconsciente, es la parte mas importante del psiquismo, a es-
te sitio van todas las cosas inttiles, traumaéaticas o dafinas, es una es-
pecie de basurero gigante donde se deposita aguello que nos aver-

COHEN, Jozcf: Psicodindmica de la Personalidad, Editorial Trillas, México, 1974. pp. 11. ss.
PAPALIA, E. Diana y WENDKOS OLDS, Sally: Ob. Cit. pp. 510y ss.
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giienza, nos molesta o nos angustia. Estas vivencias "pensamientos” o
"sentimientos” no desaparecen, no se "olvidan", van al inconsciente y
viven ahi con gran dinamismo.

Este descubrimiento abrié un mundo para la exploracion de la
criminologia: todo delito tiene una motivacién inconsciente, profun-
da, desconocida aun para el mismo criminal.

A las instancias las denomino ello o id, yo 0 ego y superyo o su-
perego.

Ello, esta presente al nacer, constituido por un conjunto de impul-
sos instintivos como el hambre, sed y la sexualidad, Freud, les llamé
instintos de vida, alimentados por una forma de energia llamada libi-
do. Al instinto de vida lo llam¢ Eros. Al instinto de muerte lo denomi-
n6é Thanatos, responsable de la agresion y destruccion. El ello deman-
da recompensa inmediata y actiia mediante el principio del placer.

Para Freud, estos instintos de vida y muerte son la base de todo
comportamiento humano a lo largo de toda la vida. Cada instinto
consta de una necesidad corporal (en el hambre, la necesidad es el dé-
ficit nutritivo) y un deseo psicolégico (un deseo de comida). La nece-
sidad da lugar al deseo, y el deseo dirige la conducta. El instinto de
muerte, Thanatos, lleva a destruir, a matar, a delinquir.

Asi, surge la primera explicacion psicoanalitica del crimen: se tra-
ta de un predominio de Thanatos sobre Eros, de la muerte sobre la vida.

El Yo, es "una parte del ello modificado" y esta en contacto con
el medio ambiente; se va formando al desarrollarse el individuo y se
rige por el principio de la realidad.

El Yo, es la organizacién coherente de todos los procesos psiqui-
cos; representa la razdn, la sensatez e integra la conciencia; califica to-
dos los pasos que le sucede al sujeto, tiene a su cargo la censura oniri-
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ca; del yo parten las inhibiciones de ciertas tendencias animicas y de
él provienen las resistencias del paciente durante el analisis.

El Super Yo, sigue el principio del deber, se le atribuyen las fun-
ciones de autocritica, aceptacion de normas y formacién de ideales.
Opera mediante el principio de perfeccion.

El super yo, procura que el nifio interiorice los conceptos de
bueno o malo para que pueda controlar su propia conducta de
acuerdo a su criterio sobre si una accion es buena o mala. Si éste
consigue demasiado éxito en sus demandas, tenemos una persona-
lidad rigida e inhibida. Si fracasa totalmente, surgira una persona-
lidad antisocial.

La primera hipotesis psicoanalitica en materia criminolégica
fue que el criminal era un hombre desprovisto de Super Yo. Luego se
comprobaria que muchos criminales estan lejos de carecer de Super
Yo, al contrario, hay algunos que tienen una hipermoral justiciera.

METODOS DE INVESTIGACION PSICOANALITICA

1. Hipnosis.- La Hipnosis es un suefio provocado basdndose
en sugestion, pasa por tres etapas a saber: Letargo, Catalep-
sia y Sonambulismo.

Letargo.- Constituye una fase entre el suefio y la vigilia.

Catalepsia.- Estado de suefio mas profundo, el paciente
puede adoptar actitudes que le sean sugeridas.

Sonambulismo.- Etapa méas profunda, el sujeto puede sos-
tener un didlogo inconsciente con el terapeuta y relata acon-
tecimientos vividos con anterioridad, sin inhibiciones, lo
gue después es analizado.
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2. Asociacion libre de lIdeas.- A través de la asociacion de
ideas, el psicoanalista interpreta simbdlicamente las pala-
bras expresadas por el sujeto y lo convierte en estimulo con
lo cual logra que el paciente recuerde problemas pasados
que se encuentran en su inconsciente, con el fin de buscar
una solucién.

El analista tiene un papel pasivo, se sienta detras del sof4,
para evitar distraccidon; no interrumpe y pregunta algo
cuando el sujeto ha dejado de hablar. El analizado recuerda
sus primeras experiencias infantiles, esto permitié a Freud
comprender la estructura y desarrollo de la personalidad;
observa que cada expresion verbal se asocia de alguna for-
ma significativa y dindmica con la anterior etapa, existiendo
una cadena asociativa de principio a fin.

3. Andlisis de los Suefos.- Es el resultado de la misma consig-
na de la asociacion libre de ideas, en algin momento de di-
vagacion el paciente puede contar un suefio. Como resulta-
do de los suefios de los pacientes y de si mismo, Freud lle-
g0 a la conclusion tedrica de que el suefio es la expresion de
los contenidos mas primitivos de la mente humana. A través
de esta via se llegara a descubrir la personalidad de un indi-
viduo.

4. Narcoanalisis.- Este método se utiliza para investigar un
psicodiagnéstico y tratamiento. Consiste en la supresion de
las inhibiciones cuando se introduce en el organismo un
hipnoético euforizante, estimulante eje.; el pentotal sédico,
urital, amital, etc. Con estas substancias se facilita las confi-
dencias, surgen los recuerdos olvidados en los limites del
suefio y se exteriorizan sentimientos reprimidos.

Desde el punto de vista de la Psicologia Juridica y Medicina
Legal, el narcoandlisis, como método de investigacion crimi-
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nal, no debe ser empleado en las peritaciones judiciales con
fines de diagnostico, ni de informacion, ya que constituye
un atentado a la integridad psiquica, que priva al imputado
del control de su voluntad: es, ademas, contrario a los dere-
chos legales de la defensa. Asimismo el Perito no podra
practicar un narcoanalisis, alin si el imputado y sus consul-
tores juridicos eventualmente consientan ello, o aunque el
Juez lo solicite.%

5. Actos Fallidos.- Freud hace referencia a las frustraciones
gue el individuo ha tenido durante toda la vida, los mitos,
las cosas que le hubiera gustado hacer de adulto. Hace un
analisis de la personalidad del paciente y de acuerdo a esto
se determina su conducta y sus frustraciones.

MECANISMOS DE DEFENSA DEL YO

El ello, super yo y el yo, se hallan en estado de equilibrio unos
con otros. Su interaccion es dinamica y las energias que entran en jue-
go permite retener la espontaneidad del ello, la moral del super yoy
la racionalidad del yo. Sin embargo, cuando no existe este equilibrio,
surge ansiedad en el individuo. Para aliviar la ansiedad, el yo pone
en marcha una o mas defensas.

Estos mecanismos de defensa distorsionan la realidad para que
el individuo pueda relacionarse con ella méas facilmente. Son incons-
cientes, esta convencido de que su punto de vista es correcto. Todos
caemos algunas veces en estas defensas; llegan a ser patoldgicas so6lo
cuando toman una forma grave, tenemos:5%6

ROMERO SOTO, Jufio: Ob. Cit. p. 209.
CALLEJO.J,, BUL.BENA. A, GRAU. A, POCH. ]., SERRAU.ONGA. Ob. Cit. pp. 437 y ss.
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1. Desplazamiento.- Este mecanismo consiste en trasladar el
afecto o la emocién de una idea a otro objeto o persona. Es
lo que ocurre cuando reprime el deseo de gritar a su jefe,
cuando llega a la casa grita al primer miembro de la familia
que aparece.

2. Sublimacion.- El sujeto desvia la finalidad inmediata ina-
ceptable y la encausa hacia otra nueva que generalmente tie-
ne valores sublimes. Este mecanismo transforma un impul-
so instintivo en algo socialmente valioso y aceptable.

3. Represion.- Proceso activo cuya mision es rechazar fuera de
la conciencia una situacién o parte de ella que resulta ina-
ceptable para el sujeto. Asi, una mujer violada reprime sus
vivencias traumatizantes.

4. Regresion.- Retomo del comportamiento hacia un modo an-
tiguo de satisfaccién. Puede observarse este mecanismo en
un matrimonio: en la primera disputa, un recién casado
vuelve ala casa de su madre.

5. Proyeccion.- Implica expulsar fuera de si y situar en los
otros, cualidades, sentimientos o deseos que la censura mo-
ral repudia en uno mismo. Es un mecanismo basico de las
personalidades paranoicas.

6. Formaciéon Reactiva.- Mecanismo que provoca formas de
conducta que protegen alglin aspecto de la personalidad
recurriendo con frecuencia a actos disfrazados. Asi, al-
guien gue protesta contra los libros de educaciéon sexual,
porque cree que puede pervertir la moral de los nifios.
Mientras se encuentre en este grupo de intento de censu-
ra. Sin embargo, éste sujeto es detenido por abusos desho-
nestos con una nifna.
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7. RacionalizaciénConsiste en la busqueda de argumentos o
razones que justifiquen una conducta de la que el sujeto se
reprocha intimamente.

8. Negacidn.- Es pasar de inadvertida la presencia en el ambi-
to externo de cosas, personas 0 hechos que provocarian an-
siedad por estar conectadas inconscientemente a pulsacio-

nes egoistas o que representan la posibilidad de castigo in-
minente.

9. La Fijacién.- Mecanismo de defensa que consiste en estan-

carse en una etapa de desarrollo que puede darse por la pri-
vacion o el exceso.

DESARROLLO PSICOSEXUAL

Segun Freud, la personalidad se desarrolla en una secuencia de
cinco etapas que se inician en la infancia. Cuatro de éstas reciben su
nombre por las partes del cuerpo (zonas erdogenas). Freud hace hinca-
pié, en que la maduracién de la personalidad esta determinada por las
tres primeras etapas. Lo fundamental de su teoria es el concepto de la
sexualidad infantil; el instinto sexual humano no aparece de repente
en la pubertad, sino que esta presente desde el nacimiento.

1. La Etapa Oral.- Se inicia desde el nacimiento hasta 12-18
meses; la zona erdgena es la boca, a través de la cual el nifio
consigue placer con la comida, chupando y mordiendo; esto
determina la maduracién del yo. Cuando se presentan pro-
hibiciones para que el nifio realice estos actos, se le esta pre-
parando para futuros trastornos de la personalidad.

Para calificar de sexual a las sensaciones orales se basa, por
un lado, en la teoria psicosexual y, por otro, en la observa-
cion de los nifilos que después de chuparse los dedos o de
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lactar se duermen satisfechos, con una expresion similar ala
del hombre después del coito.

Una persona con fijacién en la etapa oral puede volverse, en
su edad madura, tan crédulo en lo que le dicen, que sera una
sujeto dependiente, caerd en desviaciones como el alcoholis-
mo, tabaquismo y la onicofagia, o en delitos como injurias,
calumnias o difamacion.

2. La Etapa Anal.- Se inicia de los 12-18 meses hasta los tres
afos. La libido se extiende a la region anal. Por sus funcio-
nes y situacion, la zona anal se presta a permitir que la se-
xualidad se apoye en las excreciones.

Los nifios encuentran sexualmente gratificante el acto de re-
tener o expulsar las heces. El entrenamiento de habitos de
limpieza es importante. El nifio que es entrenado de manera
demasiado estricta llega a ser obsesivamente limpio, cruel,
destructivo, obstinado y avaro.

Por el contrario, el individuo fijado en la fase anal es el de-
lincuente contra la propiedad. Asi como retiene el excremen-
to, desea bienes materiales. El usurero, el ladron, el defrau-
dador, son tipos anales. Se explica cémo el ladrén gasta fa-
cilmente lo que obtuvo facilmente, con el mismo placer del
nifio al defecar.

3. Etapa Falica.- Esta etapa va de 3 a 6 afios. La zona er6gena
dominante es el pene en el hombre y el clitoris en la mujer.
En el nifio puede producir la masturbacion; en las nifas
acontece con menor grado.

Los sujetos falicos pueden ser los que cometen delitos sexua-
les del tipo violacion, estupro, y el tan temido incesto, ya que
no utilizan el pene para su funcién reproductiva, sino sim-
plemente placentera.
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Complejo de Edipo. El nifio prodiga amor y afecto a su ma-
dre compitiendo con su padre por ella. Inconscientemente,
el nifio quiere ocupar el lugar del padre, pero advierte el po-
der de él, lo teme. Como el nifio ha observado que las nifias
no tienen pene, concluye que alguien se lo debe haber corta-
do y teme que su padre enfadado por su intento de usurpa-
cion, haga lo mismo con él. Asi aparece el complejo de cas-
tracion. Con este temor, reprime sus impulsos sexuales ha-
cia su madre, deja de rivalizar con su padre y comienza a
identificarse con él.

Esta fase debe ser superada, de lo contrario el sujeto desarro-
llara una serie de anomalias, su personalidad estara mal es-
tructurada y podra llegar al crimen, en ocasiones por senti-
miento de culpa.

Complejo de Electra- La nifia se enamora del padre, es am-
bivalente hacia su madre y la teme porque cree que le corto
el pene que, a su parecer, ellay otras nifas tenian y sospecha
cosas aun peores debido a la rivalidad por el afecto hacia el
padre. Reprime sus sentimientos ambivalentes y al final se
identifica con su madre.

Etapa de Latencia.- Va de los 6 a9 afos. Es un periodo de
relativa calma sexual. Los nifios y nifias tienden a evitar
el sexo opuesto pero no son asexuales, existe un cierto
interés por la masturbacién y las bromas orientadas hacia
el sexo.

La etapa Genital.- Al llegar la adolescencia, renace el interés
por los 6rganos sexuales y se busca ya propiamente la copu-
lacion genital. Al encontrar pareja se pierde el miedo a la
castracion en el hombre y la mujer "descubre" el placer va-
ginal, resolviendo asi su complejo de castracion.
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APLICACION DEL PSICOANALISIS AL CAMPO JURIDICO

El Psicoanalisis ofrece importantes aportes en un proceso de de-
fensa. El Juez de instruccion puede muy bien utilizar los aportes que
le proporcionan las investigaciones del Psicoandlisis para tratar de es-
clarecer los méviles oscuros de un crimen y el determinismo de cier-
tas respuestas o de ciertos actos de un acusado o0 de un testigo.57

Los instintos, thanatos y eros, estan también en discusion, pero es
innegable la aportacion freudiana de la teoria de la destructividad in-
nata del hombre. Actualmente se sabe que el ser humano tiene, al igual
gue los animales, una fuerza interior que lo lleva a atacar; es la agresi-
vidad, fuerza psicolégica al servicio del instinto de conservacion.

Esta fuerza puede superar a los inhibidores y convertirse en
agresién produciendo conducta antisocial.

CONCEPCION DEL DELITO.- Segun el Psicoanalisis el senti-
miento de culpa se determina de 4 a 6 afios de edad. La rivalidad del
nifio hacia su padre y de la nifia hacia su madre, involucra un senti-
miento de culpa. Podrian estar satisfechos con el deseo de que uno de
los progenitores muriera. Posiblemente con esto se solucionaria a los
6 afios, pero cuando prevalece por toda la vida, ésta seria el rigen del
delito, ya que el sujeto, en el afan de purgar una pena, llega a trans-
gredir la ley, busca ser encarcelado y de esta manera el sentimiento
de culpa desaparece.

Partiendo de esta hipotesis, el criminal por sentimiento de cul-
pa, delinque para ser castigado. Theodor Reik su mas intimo cola-
borador, sostiene que este deseo de ser castigado, dependiente del
sentimiento de culpa inconsciente, induce ai criminal a actuar de

57 JIMENEZ DE ASUA, Luis: Psicoanéalisis Criminal, Editorial Losada, S.A., Buenos Aires, 1942. p. 203.
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manera que la autoridad investigadora lo pueda descubrir y por lo
tanto castigar.

Si el criminal tiene el deseo inconsciente de ser castigado, es eviden-
te que la pena tal como es actualmente concebida no puede servir como
prevencion para el criminal ya que lejos de evitarlo lo favorece. El proble-
ma consiste en encontrar penas que vayan dirigidas no solamente al cons-
ciente, sino.que pudieran controlar, en alguna forma, al inconsciente.

CLASIFICACION DE LA DELINCUENCIA SEGUN
EL PSICOANALISIS

Alexander y Staub clasifican las conductas criminales, en crimi-
nalidad crénicay criminalidad aguda o accidental.53

1. Criminalidad Cronica.- Los delincuentes criminales con su-
per yo criminal, no estan adaptados a la sociedad, ya que
éstos tienen una moral propia, Unica y distinta a la de los de-
mas hombres, que les impulsa a cometer infracciones. En es-
te grupo encontramos también al criminal genuino con de-
sadaptacion innata que le impide sujetarse a norma alguna;
este sujeto carece de super yo.59 Seria el delincuente nato de
Lombroso y Ferri.

2. Criminalidad Aguda o Accidental: En este grupo analizare-
mos los siguientes delitos:60

« Delitos por Equivocacion.- Son los tipicos delitos culposos,
gue tienen una tendencia criminal inconsciente que llega a

JIMENEZ DE A5UA, Luis: Ob. Cit. p. 57.
JIMENEZ DE ASUA, Luis: Ob. Cit, p. 62.
JIMENEZ DE ASUA, LUIS: Ob. Cit. p. 63 y ss.
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desbordarse. El yo rechaza por completo el acto ejecutado
en estas circunstancias, en las que ha triunfado el ello, por
inadvertencia del consciente.

« Delitos de situacion.- Son acciones ejecutadas en condicio-
nes en que el choque afectivo del sujeto provoca una reac-
cion criminal, situacion que anula al super yo y permite la
accion. Todo el mundo comprende y disculpa estas acciones.
Ejemplo:

< El Delincuente Politico.- El Estado tiene para el adulto
identificacién analoga como la del padre para el hijo. El pa-
nico ancestral ante la autoridad se proyecta en la imagen del
Estado, que hace obligatoriamente abrigar un oculto deseo
de venganza al ser humano. La raiz afectiva de cada delito
politico debera ser buscada en la especial situacion edipia-
na del autor.

Psicoanalisis del Suicida.- El suicidio es un acto de venganzay
un auto sadismo intenso del yo, el que realiza una accién agresiva de
tal fuerza contra si que procura destruirse. Se produce el suicidio a
causa de la pérdida del objeto libidinoso de importancia vital (proble-
mas econdmicos o afectivos) y ante la imposibilidad de recuperarlo, se
produce una identificacion del yo con el objeto perdido que lleva a
tratar de anular el yo, igual que con el objeto desaparecido.

Freud, fue mas lejos al formular la tesis de una criminalidad es-
tablecida en las profundidades del inconsciente y sugerir la hipote-
sis de que existe en la colectividad un inconsciente sentimiento de
justicia que se revela cuando el delincuente no es adecuadamente re-
primido.

Aunque no podemos compartir la afirmacién de que el delito se
halla dentro de la psique, tampoco podemos ignorar que esta corrien-
te psicologica ha enriquecido el conocimiento de la conducta huma-
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na, aspecto que no es légico desechar cuando se pretende llegar a una
explicacion integral de la criminalidad.6l

LOS DESIDENTES FREUDIANOS

Varios de los primeros psicoanalistas abandonaron al grupo
freudiano para fundar sus propias escuelas, asi tenemos:

ALFRED ADLER Y SU PSICOLOGIA INDIVIDUAL
(1870-1937)

Meédico vienes, funda una nueva organizacion, la Sociedad pa-
ra el Psicoanalisis Libre. Esta fue la terminacién de una aspera dispu-
ta entre Freud y Adler, cuyo desprecio se hace elocuente en su expre-
sion dedicada a Adler: "Engrandeci a un pigmeo".&

Adler tuvo una infancia dificil, fue un nifio débil y raquitico, lo que
oriento sus preocupaciones sobre el complejo de inferioridades fisicas.

Funda su propia escuela, la "Psicologia Individual®. Esto no impli-
ca una antitesis entre lo individual y lo colectivo; por el contrario, las in-
fluencias colectivas tienen gran importancia en la realidad del individuo,
que es uno solo, no puede dividirse sin perder su naturaleza.63 Esta, fija
su atencion en tres principios que determinan la conducta humana:

1. El sentimiento de inferioridad. Es genético, organico o con-
dicionado por la situacion. Los nifios mimados y consenti-
dos desarrollan grandes complejos de inferioridad.

REYES E.Alfonso: Ob. Cit. p. 36.
COHEN, Jozef: Ob. Cit. pp. 52 y ss.

MARX, M.H. Y HILLIX, W.A.: Sistemas y Teorias Psicolégicos Contemporéaneos, Editorial Paidos,
Buenos Aires, 1974. 234.
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2. El esfuerzo, por compensar este sentimiento de inferiori-
dad mediante la ambicién del poder.

3. El sentimiento de comunidad, que atenua el sentimiento
de inferioridad y controla los impulsos de poderio.

Observé que la cultura iguala la feminidad con la inferioridad y
la masculinidad con la superioridad; las mujeres constituyen el sexo
débil, las nifias son menos deseables que los nifios, etc. El sentimiento
de inferioridad es universal en el hombre. Para Adler todos nos senti-
mos inferiores con relacion a algo o a alguien.

Adler crea el término complejo de inferioridad, para aquellos
individuos en los que el sentimiento de inferioridad es tan complica-
do. Cree que los individuos, por lo general, tratan de equilibrar sus
sentimientos de inferioridad, compensandolos, con un complejo de
superioridad. Dichos complejos se desarrollan en la persona desde
tiernas edades, merced a la influencia familiar, de la escuela vy, final-
mente, de la sociedad.

Junto con el sentimiento de inferioridad y la tendencia a la su-
peracion, el sentimiento de comunidad viene a constituir un elemen-
to basico para la interpretacion adleriana.

Este sentimiento se va formando en el individuo desde la edad
temprana, gracias a la influencia familiar, cultivara su formacion en la
escuela, y, finalmente en la sociedad.

Fue un precursor de los humanistas, hizo hincapié en el concep-
to de estilo de vida personal, que es la forma como una persona lucha
para vencer sus sentimientos de inferioridad y desarrolla un senti-

miento de autovaloracion para llegar a lo que los humanistas denomi-
naron autorrealizacion.
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DIFERENCIAS ENTRE LA PSICOLOGIA INDIVIDUAL

1

Y EL PSICOANALISIS

Rechaz6 el pan sexualismo, el instinto sexual es reemplaza-
do por el impulso de poder. Es la ambicién de poderio lo
gue mueve al hombre.

Es la orientacion finalista de Adler en oposicion a la causa-
lidad de Freud. Ademas de explicar la conducta por sus cau-
sas y fines, llamo a éste el método teleoldgico o final: "no es-
tamos en condiciones de pensar, de sentir, de querer, de
obrar, sin tener un objetivo en nuestra mente".&4

La aceptacion de los factores sociales en la formacion del ca-
racter. Adler no acepta que la libido sea la fuente y causa de
las manifestaciones de la neurosis. Admite el Complejo de
Edipo, pero como una relacion de poder: el nifio ve en el pa-
dre al poderoso que lo hace sentirse inferior, y a la madre
una fuente de gratificacion que lo desea en forma exclusiva.

En cuanto al desarrollo psicosexual, estas etapas son explicadas
como fases de poder, de acuerdo a la zona predominante y no de de-
sarrollo sexual.

APORTES DE LA PSICOLOGIA INDIVIDUAL
AL CAMPO JURIDICO

Adler se intereso por el fendmeno criminal. Visito las carceles, dife-
rencid en ellas la poblacién, dividiéndola en neuroéticos y delincuentes.
Analicemos, algunas de sus aportaciones al campo criminolégico.6%6

ADLER, Alfredo: Teoria y Practica de la Psicologia del Individuo, Editorial Paidés, Buenos Aires, Ar-
gentina, 1961. p. 23.

65

RODRIGUEZ MANZANERA: Luis: Ob. Cit. pp. 388 y ss.
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1. El delincuente es un enemigo de la sociedad, no lamenta su
delito, le falta el interés social. El neurético, tiene interés so-
cial. Dice, es mas dificil regenerar a un criminal que al neu-
rético.

2. El criminal tiene una inteligencia privada, una logica pro-
pia, rompe con la l6gica de la vida. ,

3. Las carceles son universidades del crimen, y debe haber me-
jor tratamiento para los internos. Lo peor de las carceles es
la brutalidad o el aislamiento.

4. El complejo de inferioridad adquiere gran importancia por-
que de él pueden derivarse alteraciones de personalidad
gue determinan reacciones delictuosas en un hombre que
debe ser considerado normal.

5.  Manifiesta que son tres los problemas a los que se subordi-
nan todas las funciones de la vida, y estos son: La vida so-
cial, el trabajo y el amor. La reaccion ante estos tres proble-
mas es lo que se denomina "estilo de vida".

6. Cuando la reaccion no es apropiada, el sujeto desarrolla
conductas desviadas, la incapacidad para resolver la vida
social, el trabajo, el amor, lleva al individuo a neurosis, per-
version sexual, suicidio, criminalidad, etc.

7. Adler es el primero en hacer una Psicologia Criminoldgica.
Analicemos el siguiente parrafo: "El hecho de que al inves-
tigar las causas de la criminalidad nos topemos a menudo
con el ambiente pésimo que rodeaba al nifio y de que la ma-
yoria de los crimenes se cometan en cada ciudad en deter-
minados distritos, (pobres) no autoriza a sacar la conclusion
de que la causa de la criminalidad sea la miseria, en cambio,
es facil comprender que seria extrafio que en tales condicio-
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nes se desarrollase normalmente el sentimiento de comuni-
dad".~

El sentimiento de comunidad es importante en la explica-
cion adleriana del crimen, le sustituye la explicacion de ca-
rencia de Super Yo. El sentimiento de comunidad bien for-
mado es un factor crimino-repelente, pero en ocasiones se
ve afectado por situaciones que hacen perder el control al
individuo, como las crisis econémicas, la guerra, las revolu-
ciones, etc.

Los seguidores de Adler en cuestion Penoldgica, exigen sus-
tituir la pena por adecuados tratamientos pedagdgico-socia-
les. La deduccion es logica: si el delito es un fendémeno so-
cial morboso, no debe combatirsele con armas punitivas, a
través de medios psicologicos.

CARL JUNG Y SU PSICOLOGIA ANALITICA
(1875-1961)

En 1914 Jung y sus colegas de Zurich renunciaron a la Asocia-

cion Psicoanalitica Internacional, con lo que sacudieron los suefios
gue Freud habia una vez enunciado: "Cuando el imperio que yo fun-
dé quede huérfano, nadie sino Jung debe heredarlo todo".67

Jung rechaza la sexualidad como el principal determinante de la

conducta, estd seguro que el crecimiento y el cambio se dan a lo lar-
go de la vida, en contraste con la creencia de Freud, de que la perso-
nalidad quedaba establecida en la infancia.

66
67

ADLER, Alfred: El Sentido de la Vida, Miracle, Barcelona, 1970. p. 135.
COHEN, Jozef: Ob. Cit. pp. 54 y ss.
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El aspecto méas polémico de la teoria de Jung es su conviccién
mistica en los origenes raciales de la personalidad. Jung creia que la
mente esta constituida por el yo, el inconsciente personal y el incons-
ciente colectivo formado por los recuerdos ancestrales. Este incons-
ciente colectivo estd formado por arquetipos, ideas emocionalmente
cargadas que unen los conceptos universales a la experiencia indivi-
dual.8 Los arquetipos pueden ser descritos como simbolos de temas
comunes que se encuentran a lo largo de generaciones y en todas par-
tes del mundo.

APORTES DE LA PSICOLOGIA ANALITICA
AL CAMPO JURIDICO

1. DeJung, tenemos la clasificacion de los individuos en intro-
vertidos y extrovertidos.

2. Afirma que los aspectos inconscientes de la personalidad no
son por fuerza indeseables. En ocasiones estas potencialida-
des deben ser favorecidas y desarrolladas. Esto cambia al-
gunos principios analiticos y es utilizado en Criminologia
en cuanto a que la potencialidad criminal puede canalizarse
hacia algo util y no necesariamente ser eliminada.

3. Un aporte novedoso de Jung es su idea del "inconsciente co-
lectivo", constitutivo de una rica herencia cultural, que en
cada hombre revive y puede enriquecerlo a su vez. Esto nos
induce a interrogar, si existe un "inconsciente colectivo" de
caracter criminal, o si pueden heredarse tendencias incons-
cientes de naturaleza antisocial.

68 . .
MARX, M. H. y HILLIX, W. A.: Ob. Cit. p. 237.
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LOS CULTURALISTAS AMERICANOS

Hacia 1934, Horney, Sullivany Fromm, forman el grupo deno-
minado "psicoanalistas culturalistas”. Demostraron la importancia de
las relaciones entre el hombre y la sociedad. Asi:

K. Homey da una interpretacion socioldgica del psicoandlisis,
siste en que la cultura es la determinante principal de la vida psiquica;
H.S. Sullivan, enfatiza en que las relaciones interpersonales constituyen la
parte central del yo psiquico; y E. Fromm, manifiesta que la conducta del
hombre es aprendida; y no heredado es el foco de su aparato psiquico.

Con esto prueban que cualquier cosa puede ser reprimida y ori-
ginar trastornos; que la influencia ambiental es decisiva en el desarro-
llo de los procesos psiquicos; y ratifico la concepcion del hombre co-
mo unidad psico-somatica-social.®

LA ACTIVIDAD NERVIOSA SUPERIOR

La Actividad Nerviosa Superior tiene una base filoséfica-tedrica
que es explicada por la REFLEXOLOGIA sobre la base del Materia-
lismo Dialéctico, que se constituye en el rector del pensamiento doc-
trinario en la explicacién de las funciones psicoldgicas. La base mate-
rial de la vida psiquica es el cerebro y primordialmente la accién de la
corteza cerebral como 6rgano que mantiene la relacion entre el indivi-
duo y la realidad externa.

(QUE ES LA ACTIVIDAD NERVIOSA SUPERIOR?

Se comprende por Actividad Nerviosa Superior, todas las reac-
ciones, mecanismos, fenbmenos, conductas, comportamientos, a tra-

69 MANDOLINI GUARDO, Ricardo: Introduccién General a la Psicologia Contemporanea, Editorial

Ciordia, S.R.L. Buenos Aires, 1967. p. 361.
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vés de las cuales el sistema nervioso humano se adapta a la incesante
y variadisima gama de estimulos que actuan sobre él, tanto internos
como externos, buscando un armanico y estimulante equilibrio que lo
ubica como la méas avanzada criatura de la naturaleza con su fenébme-
no consciente propio de la especie humana.

La Actividad Nerviosa Superior surge y se desarrolla a través de
toda la evolucion de la materia pasando por el desenvolvimiento inor-
ganico, por todos los estadios organicos hasta concluir con el resulta-
do actual que se encuentra en la manifestacién exclusiva de la corteza
cerebral. Esta Actividad Nerviosa Superior no ha concluido su desa-
rrollo, sin embargo cada vez va consiguiendo mayores especializacio-
nes y funciones, en un trabajo constante y dinamico.”

La concepcion de las funciones cerebrales como reflejo fue com-
probada experimentalmente y luego desarrollada por Paviov y su es-
cuela. Pavlov descubrio las leyes fisioldgicas basicas que rigen las fun-
ciones cerebrales y cre6 una nueva rama cientifica: La Fisiologia de la
Actividad Nerviosa Superior, realizando progresos valiosos en el
campo de la neurofisiologia. Descubri6 ios reflejos condicionados o
conexiones nerviosas temporarias.

El Reflejo: forma de adaptacion al medio, es una respuesta del
organismo a los estimulos externos o intemos por medio de su siste-
ma nervioso central. Mientras mas desarrollado es el sistema nervio-
so central mayor es la riqueza de respuesta a un estimulo y mas com-
plicado seré el acto reflejo.7L

La corteza cerebral y la subcorteza son el substrato material de
las funciones psiquicas y efectdan los tipos mas complejos de activi-

BYKOV, K. M., FCURI1SIN, I .: Patologia Cortico Visceral, Ed. Atlante, Madrid, 1968.pp.108 y ss.
SMIRNOV' LEONTIEV y OTROS: Psicologia, Editorial Grijalbo, S.A., México, 196U. p. 37.



120 Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

dad refleja, coordinando el organismo como un todo Unico con el
mundo exterior.

La excitacion que pasa de los receptores al sistema nervioso cen-
tral por las vias aferentes, encuentran un camino preestablecido hacia
determinadas neuronas eferentes y, en consecuencia, solo a determi-
nados 6rganos, grupos musculares, glandulas, etc.

Arco reflejo, conjunto de formaciones nerviosas cuya existencia
es indispensable para la produccion de un reflejo dado. Esta constitui-
do por:

1. El receptor;

2. La neurona aferente que lleva los impulsos del receptor al
sistema nervioso central,

3. El centro nervioso con la neurona eferente; y

4. La fibra eferente que se dirige a los 6rganos.

Si se provoca una lesion en uno de los cuatro eslabones del arco
reflejo, no habra respuesta.

Antes de Pavlov, los reflejos eran producidos, en forma invaria-
ble, por la actividad de los niveles inferiores del sistema nervioso y se
contraponian a la "actividad voluntaria" que dependia exclusivamen-
te de las capas superiores del cerebro. Pavlov, llamé a los primeros re-
flejos incondicionados y a los segundos reflejos condicionados.72

Reflejos Incondicionados.- Son respuestas del organismo con ca-
racter de igualdad en sujetos de la misma especie. A estos reflejos se los
ha denominado instintos. La adaptacién del organismo al medio ambien-
te es pobre, limitada, imperfecta ante las condiciones variables de vida.

72 SMIRNOV, LEONTIEV y OTROS: Ob. Cit. pp. 47 y ss.
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Reflejos Condicionados.- Son formas nuevas y cambiables de
reacciones que se forman en el curso de la vida del organismo, en el
proceso de acumulacion de experiencia. Al ser insuficientes los refle-
jos incondicionados, se hace indispensable completarlos con otros re-
flejos nuevos, formados en el curso de la vida, desarrollados por la
formacién de conexiones nerviosas temporales en los niveles superio-
res del sistema nervioso central.

Pavlov, llama reflejo condicionado a aquello que se conoce con
los nombres de adiestramiento, disciplina, educacion, habito. Este re-
flejo condicionado puede mantenerse por un tiempo determinado, in-
hibirse y modificarse al cambiar el estimulo, etc.

Se forma un reflejo condicionado cuando un estimulo que antes
era indiferente se hace sefial de otro estimulo que tiene significacion
para el organismo. Este estimulo que hasta entonces era indiferente
adquiere una funcién nueva, la funcion de sefal, que se ha converti-
do en estimulo condicionado.73

Estereotipo dinamico.- Manifestacion sistematica de la corteza,
es la formacion de un sistema de reacciones a una compleja concate-
nacion de estimulos. Es un conjunto de reflejos condicionados que se
suceden en un orden y con una intensidad invariable, bajo una forma
fija. Se observa en las profesiones, oficios, habitos, etc., son precisa-
mente estereotipos adquiridos.

PRIMERO Y SEGUNDO SISTEMA DE SENALES
Pavlov dice "Para el hombre, la palabra es evidentemente un es-

timulo condicionado tan real como todos aquellos que le son comunes
con los animales; pero, por otra parte, la palabra posee una extension,

73 SMIRNOV, Leontiev y otros: Ob. Cit. p. 48.
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abraza una multitud de objetos, como ningun otro estimulo. En este
sentido, la palabra no puede compararse cualitativa o cuantitativa-
mente como los estimulos condicionados de los animales".74 Es decir
una palabra es un estimulo condicionado que para el animal tiene una
cualidad sonora y para el hombre la tiene sonora y semantica o de sig-
nificacién; esta significacion es eminentemente social.

El primer sistema de senales, segin Bykov, denomina al con-
junto de la actividad cortical que determina la transformacion de los
datos de la estimulacion en sefiales de las diversas actividades del or-
ganismo, y como segundo sistema de sefiales a toda la actividad cor-
tical especifica del ser humano, que permite la sefializacién verbal en-
tre las personas, el establecimiento de conexiones entre los objetos y
fendmenos vy la ejecucion de diversos actos como resultado de la ac-
cion de estimulos verbales. El segundo sistema de sefiales, funciona
siempre en conexion con el primero.

Pavlov, demostré que "con la palabra se introduce un nuevo
principio en la Actividad Nerviosa, la abstraccion y generalizacién de
innumerables sefales, y el analisis y sintesis de estas nuevas sefales
generalizadas. Este principio condiciona una orientacién ilimitada en
el mundo circundante y crea la forma de adaptacion mas elevada del
hombre, que es la ciencia..."7

CONDUCCION DE LA EXCITACION

En todo reflejo, la transmision de los impulsos nerviosos de neu-
rona a neurona, se produce a través de la sindpsis; sin embargo existen
ciertas modalidades en la conduccion de la excitacion a través de los
centros nerviosos y de los nervios.76 Se anotan como basicos, cuatro:

74
75
76

CASTRO REY, Marco: Ob. Cit. p. 307.
PAVLOV, I. P, Ob. Compl., Edicién Rusa, 1951, Lili, Libro 2, p. 215
CASTRO REY, Marco: Ob. Cit. pp. 282y ss.
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1. En la conduccién por los centros nerviosos, los impulsos de
la excitacion se realizan de las neuronas aferentes a las efe-
rentes; en las fibras nerviosas se hacen en ambos sentidos.

2. Durante la excitabilidad, el metabolismo es elevado en los
centros nerviosos y bajo en las fibras.

3. Los estimulos repetidos fatigan facilmente a los centros ner-
viosos, mientras que las fibras son infatigables.

4. La inhibicién en la fibra nerviosa surge en condiciones de
estimulacion artificial, al paso que la inhibicion en la activi-
dad de los centros nerviosos, es un momento caracteristico.

PROCESOS DE EXCITACION E INHIBICION, IRRADIACION,
GENERALIZACION Y CONCENTRACION
EN LA CORTEZA CEREBRALT77

Todo estimulo ejecuta una accién sobre los 6rganos de los
sentidos, produciendo excitacion de una determinada zona de la
corteza cerebral. Esta excitacién no es permanente en esta zona, si-
no que se irradia hacia las zonas corticales y subcorticales. Esta ac-
tividad fisiolégica se denomina generalizacion de los Reflejos Con-
dicionados.78

Si en el transcurso de la actividad refleja condicionada actla
sobre el organismo un estimulo ajeno, se produce como respuesta
la inhibicidn, la misma que se irradia hacia las zonas corticales y
subcorticales.

FROLOV, Y. P.: La Actividad Cerebral, Editorial Psique, Buenos Aires, 1972. pp. 118 y ss.

WOLMAN B. Benjamin: Teorias y Sistemas Contemporaneos en Psicologia, Ediciones Martinez Roca,
S.A., Barcelona, 1977. p. 53.
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Luego de producirse la irradiacion de la excitacion y de la inhi-
bicién, se produce el proceso opuesto que es la concentracion. Este fe-
nomeno es mas lento que la irradiacion.

La concentracién hace posible la elaboracién de adaptaciones
perfeccionadas a las condiciones variables del medio.

El proceso de excitacion forma los reflejos condicionados; el
proceso de inhibicion los impide y toda la actividad cortical se reali-
Za por esta interaccion reciproca interrumpida de estos dos procesos.

Induccion Reciproca.- Es el equilibrio de los procesos de excita-
cion e inhibicién dentro de sus procesos de irradiacién y concentracion.

CLASES DE INHIBICION DE LOS REFLEJOS
CONDICIONADOS

La inhibicion puede ser de dos clases: inhibicion externa e in-
terna.™

Inhibicién Externa, se presenta cuando la reaccion condiciona-
da se interrumpe cuando actta un estimulo parasitario. Toma también
el nombre de inhibicién incondicionada porque para su aparicion no
requiere determinadas condiciones.

Inhibicion interna, se manifiesta cuando un estimulo crea una
inhibicion en la corteza cerebral de tipo condicionado, asi tenemos:

1. Inhibicién interna extintiva o de agotamiento, se presenta
cuando no se refuerza el estimulo condicionado. Esta inhibi-

WOLMAN B. BENJAMIN: Ob. Cit. pp. 64 y ss.
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cion es temporal ya que posteriormente puede restablecer el
reflejo condicionado extinguido.

2. Inhibicion interna por dilacion o retardada, se presenta al
transcurrir un tiempo mas o menos prolongado, entre los es-
timulos condicionado e incondicionado. En el intervalo de
este tiempo, el estimulo condicionado no es reforzado; de-
termina ésta inhibicion.

3. Inhibicién interna condicionada, es el estimulo indiferente
que, asociado a un estimulo condicionado positivo, produce
la inhibicion de éste porque se convierte en sefial de falta de
refuerzo.

4. Inhibicién interna diferencial, aparece por la discrimina-
cion que realiza la corteza cerebral entre la accion de estimu-
los condicionados parecidos entre si, no reforzados, frente a
la del estimulo condicionado reforzado.

Inhibicion Supramaximal.- Esta inhibicion se observa cuando
aumentamos la intensidad de un estimulo excitatorio y nos excede-
mos de cierto limite. En lugar de obtener una respuesta excitatoria ob-
tenemos una respuesta inhibitoria.

FASES DE TRANSICION ENTRE LA EXCITACION
Y LA INHIBICION SUENO-HIPNOSIS

La excitacion de la célula nerviosa, determina un "gasto fun-
cional”. Si este gasto llega a un grado determinado existe el peli-
gro de perder la capacidad funcional de la célula; se presenta, in-
hibicién (suefio), que le sirve de descanso y restablecimiento de su
actividad. Entre el paso de vigilia al suefio, o el paso de la excita-
bilidad normal a la inhibicion completa, existe ciertos grados de
inhibicion.
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SUENO NORMAL

El suefio fisiologico es una inhibicion irradiada a toda la corteza
cerebral y la subcorteza préxima; el mosaico cortical representado por
el suefio seria el de la inhibicion difusa.8

FENOMENOS DE HIPNOSIS

La corteza cerebral tanto en estado de suefio como en estado de
hipnosis, se encuentra en inhibicion. El suefio hipnotico se diferencia
del suefio normal en que la inhibicion de la corteza no es completa.
Hay una relacion entre el sujeto hipnotizado con el hipnotizador y
existe células corticales sin inhibirse (neuronas intercalares).

Pavlov denominé puntos vigilantes de la de corteza, a aquellas
zonas que durante el suefio hipnético, estan libres de inhibicion difu-
sa, lo que se observa en el suefio corriente.

Las zonas aisladas excitadas y no conectadas entre si, condicio-
nan la aparicion de los fenbmenos de ensuefio o fendmenos oniricos.

En estado normal hay relacion directa entre la intensidad del es-
timulo y la fuerza de la respuesta; a mayor intensidad de estimulo,
respuesta mas fuerte; a estimulo de intensidad media o débil, respues-
ta menos fuerte o débil.

Cuando las células empiezan a pasar al estado de inhibicion, se
presentan las siguientes fases:

1. Fase lgualatoria o Niveladora.- Se presenta por sobrecarga
de trabajo a nivel neuronal hay incapacidad para responder

80 SMIRNOV, LEONTIEV y OTROS: Ob. Cit. pp. 62 y ss.
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de diversa manera a estimulos de diversa intensidad. Esto
trae como consecuencia que la reaccién a los estimulos fuer-
tes o débiles sea igual.

Fase Paradojal.- El debilitamiento de la neurona es mas elo-
cuente, los estimulos débiles dan respuestas intensas; los es-
timulos fuertes dan respuestas débiles.

Fase Ultra-Paradojal.- Existe una mayor inhibicion neuro-
nal, los agentes inhibidores dan un efecto positivo y los
agentes excitadores de cualquier intensidad motivan un es-
tado de inhibicion de la corteza.

Inhibicion Completa.- No hay efecto ante ningun estimulo
condicionado.

Estas fases, nos permite ver a sujetos con conductas patolégicas,
como se van degenerando.

TIPOS DE SISTEMA NERVIOSO

Las diferencias individuales de La Actividad Nerviosa Superior,
radican en los dos procesos fundamentales de excitacion y de la inhi-
bicidn; y las variantes patologicas se deben, ante todo, a la movilidad
de los procesos y al predominio de su fuerza y equilibrio.

La combinaciéon individual de las tres cualidades: movilidad,
fuerza y equilibrio, que tengan los procesos de excitacion y de inhibi-
cion, forman el tipo de sistema nervioso, a saber:

HownE

Tipo Fuerte Equilibrado Rapido (Sanguineo).
Fuerte Equilibrado Lento (Flematico).

Fuerte Desequilibrado (Colérico).

Tipo Débil (Melancélico).
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Esta clasificacion fue dada por Pavlov, sobre la base fisiolégica
de los temperamentos clasificados por Hipocrates.81 En realidad, ade-
mas de estos cuatro tipos de sistema nervioso, se encuentran muchos
individuos que pertenecen a tipos intermedios o combinados.

1. Tipo Fuerte, Equilibrado, Rapido (Sanguineo).- Hay predo-
minio sanguineo, caracteristica fisica color rojo. Reacciona
con gran excitacién a todo lo que le llama la atencion, es muy
impresionable. La actividad y reactividad son equilibradas,
disciplinables, es capaz de resistir las reacciones y manifesta-
ciones de sus sentimientos. Sobresale su elevada plasticidad
de su modo de actuar, se adapta facilmente a nuevas situacio-
nes y personas. Es extrovertido, lo que determina gran sensi-
bilidad ante las impresiones externas directas.

2. Tipo Fuerte, Equilibrado, Lento (Flematico).- Es de consti-
tucién pequefia, frente estrecha, nariz ancha, labios gruesos,
cuello pequefio y grueso, torax estrecho, abdomen ancho,
miembros inferiores cortos y gruesos. Psiquicamente existe
una lentificacién, son perezosos, indiferentes, aburridos, se
presenta poca plasticidad, gran rigidez e introversion.

3. Tipo Fuerte Desequilibrado (Colérico).- Se caracteriza por
una constitucion corporal fuerte y desarrollada. Facilmente
entra en estado de excitacion extrema, esta presto a contes-
tar preguntas sin haber reflexionado. Cuando se irrita sale
rdpidamente de sus cabales y se va a las manos, es irascible,
impaciente y facilmente pierde el control. Da el aspecto de
una persona calmada y serena.

4. El Tipo Débil (Melancdlico).- Es de constitucion delgada.
Presenta baja reactividad propia de este temperamento, rie
poco, no tiene confianza, pierde el control y no culmina el
trabajo. Su ritmo psiquico es inhibido. Sus movimientos son
débiles y habla lentamente, son inestables y sofiadores.
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Los tipos de sistema nervioso propensos a la aparicion de psico-
patias, enfermedades psicogenas y psicosis, son dos: los tipos fuer-
tes desequilibrados y los tipos débiles. Asi:

Las cuatro variantes patologicas del tipo débil son: la forma his-
térica, hipocondriaca, parabdlica y psicasténico.

Las cuatro variantes patologicas del tipo fuerte desequilibrado
son: la forma hipertimico-circular, la hipertimico-explosivo, paranoica
y la perversa.

En estas formas de psicopatia no entran las formas esquizoide,
cicloide y epileptoide. Los psiquiatras soviéticos se niegan a incluir es-
tas formas porque los conceptos fundamentales de su clinica no co-
rresponden a hechos clinicos.&

PRINCIPIOS BASICOS DE LA TEORIA REFLEJA DE PAVLOV

Pavlov se apoya sobre tres principios basicos de la investigacion
cientifica:8

1. El Principio del Determinismo, implica que la vida psiquica
como todos los fenédmenos de la naturaleza tienen una cau-
sa para el efecto de la situacion dada.

2. El Principio del Analisis y la Sintesis, o la separacién inicial
del todo en sus unidades y, luego, la reconstruccién paulati-
na del todo a partir de los elementos.

3. El Principio de Relacion entre Estructura y Funcion, o la re-
lacion material que existe entre una funcién psiquica y su
base estructural.

SLUCHEVSKI, I. F.: Ob. Cit. p. 350.
BYKOV, K. M,, KURISIN, 1. T.: Ob. Cit. p. 107.
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APORTES DE LA ACTIVIDAD NERVIOSA SUPERIOR
AL CAMPO JURIDICO

1. La concepcion neuro-reflexologica explica la ineficacia de
las sanciones (penas, castigos) para evitar la reincidencia; es-
ta requeriria la formacién de un reflejo condicional negativo,
ante la situacion delictégena, y para ello los estimulos inhi-
bidores habrian de aplicarse de acuerdo con las leyes de for-
macién y extincion de dicho tipo de reflejos.

2. Es importante mencionar la influencia de los estudios de
Pavlov en los trabajos de algunos criminalistas soviéticos, en
particular de Shakharov, se apoy6 en uno de los principios
fundamentales de la Teoria Pavloviana para el tratamiento
del delincuente:84el principio causa-efecto. De este modo se
tendria una resultante l6gica y racional.

3. Los cambios inhibitorios en la corteza cerebral permiten
explicar muchos fenédmenos patolégicos observados en
las enfermedades del cerebro que se acompafian de un es-
tado de inhibicion prolongada y muchas particularidades
de la conducta en las personas sanas. Asi: en el cansancio
y el sonambulismo donde existe un estado de inhibicion
de la corteza.

El fendmeno de la inhibicién de las ideas debe tomarse en
cuenta al valorar la razén del testimonio, al igual que la es-
pontaneidad de éste, y no debe confundirse con la reticen-
cia en el testigo que puede llegar a asumir los caracteres de
un delito, Art. 137 del C.P.P.

ORELLANA WIARCO, Octavio A: Ob. Cit. p. 176.
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4. Pavlov llama a la fase paradojal, fase sugestiva. Desde el
punto de vista fisiologico, la sugestibilidad viene determi-
nada por el grado de disminucion del tono de la corteza ce-
rebral en un momento dado y esta disminucion de tono pue-
de ser condicionada no sélo por la inhibicién somnifera di-
fusa, sino también por el factor general, representado por el
tipo débil de sistema nervioso, o debilitado por agotamien-
to y extenuacion de las células corticales por emociones ne-
gativas prolongadas, sobre todo cuando el estado de inhibi-
cion de las células corticales se prolonga por mucho tiempo
por estas emociones.&

5. Através de la teoria refleja pavloviana, utilizada en forma
sistematica, planificada podemos incrementar la frecuencia
de conductas deseables y disminuir o eliminar las indesea-
bles. Para tal actividad, debemos trazamos metas, objetivos,
registro de los datos preliminares, seleccion de una estrate-
gia de cambio de conducta, la implantacion de esa estrate-
gia, la evaluacion y alteracion del programa en curso.

6. Los tipos de sistema nervioso predispuestos a la aparicién
de psicopatias, enfermedades psicégenas y psicosis, son
dos: los tipos fuertes desequilibrados y los débiles.

EL CONDUCTISMO

Esta Escuela Norteamericana creada por John B. Watson (1878-
1958) a finales del Siglo XX. Se le considera el fundador del Conduc-
tismo o Behaviorismo. El conductismo ha pasado por varias etapas de
evolucién; pueden reconocerse basicamente tres, con diferentes impli-

caciones:&%

CASTRO REY, Marco: Ob. Cit. p. 225.
ARDILLA, Rubén: Los Pioneros de la Psicologia, Editorial Paidés, Buenos Aires, 1971. p. 82
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Para Watson la Psicologia es "la parte de la ciencia natural
cuyo objeto de estudio es la conducta: las acciones y verba-
lizaciones, tanto aprendidas como no aprendidas, de las
personas".87 Se puede apreciar que, no se dice nada sobre la
vida psiquica y a la verbalizacion lo considera como un ti-
po de conducta. Entre los puntos mas importantes de esta
primera parte estan:

Para esta Escuela, la Introspeccion no tiene sentido algunoy
constituye un recurso inutil por ser subjetivo y sufrir varia-
ciones de acuerdo al estado de animo del sujeto.

Las categorias mentales (conciencia, sentimientos, etc.), no
pueden ser objeto de las ciencias psicolégicas, consideran-
dolas Unicamente una categoria filoséfica que no pueden
ser estudiadas cientificamente.

Ante todo estimulo efectivo hay una respuesta inmediata de
algun tipo. Existe, entonces, un estricto determinismo de
causa y efecto en la conducta.

El hombre es un conjunto de reflejos innatos y condiciona-
dos, y la finalidad de la Psicologia Conductista es la modifi-
cacion de la conducta a base de aprender y desaprender.

Watson admite la influencia de las tendencias conductuales
heredadas. El papel del ambiente en la formacion de la con-
ducta humana es basico. "Denme una docena de nifios salu-
dables, bien formados, y un ambiente para criarlos que yo
mismo especificaré, y prometo tomar uno al azar y prepa-
rarlo para cualquier tipo de especialidad que se pueda selec-
cionar sean cuales fueren sus tendencias, aptitudes, vocacio-
nes, talento y raza de sus antepasados".8

MARX M.H.y HILLIX, W. A.: Ob. Cit. p. 159.
MARX, M. H. y HILLIX. W. A.: Ob. Cit. p. 171.



Dr. Fabian Mensias Pavén MSc. - Dra. Patricia Mensias Rosas 133

89

B. ElI Neoconductismo (1930-1950), con su principal exponente

en C.L. Hull. Buscé formar una teoria cientifica de la con-
ducta desde el punto de vista hipotético-deductivo. Corrigio
algunas exageraciones watsonianas como la negacion de la
mente o de los instintos, continud los experimentos con ani-
males y extendio el método y las leyes de a conducta animal
al nivel humano.

Las aportaciones mas importantes para el renacimiento del
conductismo se deben sin duda alguna a Frederig Skinner
(1904 - 1990) psicologo norteamericano. Skinner demuestra
que el comportamiento de los organismos esta controlado y
determinado por factores del medio ambiente, ademas no
niega la existencia de manifestaciones internas de conducta.
La base primitiva de estimulo-respuesta, condicionamiento
y reforzamiento, continda siendo utilizada por Skinner para
explicar la conducta antisocial.

APORTES DEL CONDUCTISMO AL CAMPO JURIDICO®

1. Los castigos en delincuentes, en lugar de generar una conduc-

ta positiva provocan conductas contrarias. Cualquier conduc-
ta que disminuya esta estimulacion se encuentra, por tanto,
reforzada de modo automatico. Skinner parte del estudio de
los "refuerzos” que tienden a configurar el comportamiento
humano y la forma de aplicacion de dichos refuerzos.

La Criminologia viene siendo la ciencia del "control social”,
el cual se logra por medio de "refuerzos". Sin embargo,
Skinner afirma que "todas las personas controlan y todas
son controladas”, el criminal controla a la sociedad tanto co-

RODRIGUEZ MANZANERA, Luis: Criminologia, Editorial Porraa, S.A., México, 1979. p. 395.
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mo ésta trata de controlarlo a él. La Criminologia se interesé
ampliamente por esta tendencia, obteniendo logros princi-
palmente en el aspecto de emociones, habito criminal, inte-
rrogatorio criminal, etc.

Los resultados en cambios de la conducta no han sido tan es-
pectaculares como se esperaba. Actualmente se piensa que el
hombre es algo mas que esa maquina cuya conducta puede
modificarse con cierta facilidad; y, si lo hace, da solucién a
problemas superficiales.

La simple observacion de la conducta externa de delincuen-
tes o presuntos delincuentes recluidos privados de libertad,
ha demostrado la fragilidad de las conclusiones de los obser-
vadores (ya decian los clasicos que los peores delincuentes
son los mejores reos).

La "modificacion de conducta” por medios conductistas ha
dado resultados en nifos, débiles mentales y otros an6ma-
los, pero estd muy lejos de ser satisfactoria en su aplicacion
a antisociales.

El uso de premio-castigo, alabanza-amenaza, ha logrado te-
ner tranquilos a los reclusos, que de esta manera hacen mas
llevadera su vida en prision, pero que en forma alguna los
adapta ala vida en libertad. Ademas se reconoce ya el dere-
cho de los presos a aceptar o no una determinada forma de
tratamiento.

Para anular el subjetivismo, se empled los detectores de
mentiras, los mismos que son auxiliares fundamentales en la
aplicacion practica de esta teoria. Este no constituye un ele-
mento absoluto en la busqueda de evidencias. Asi: en un de-
lincuente es dificil detectar reacciones extrafias, debido a
que estan habituados a mentir. Puede darse el caso de que
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sujetos sometidos a tensidn, aungue sean inocentes, corren
el riesgo de manifestarse culpables.

PSICOLOGIA DE LA FORMA O DE LA GESTALT

Esta corriente fue fundada por Max Wertheimer, (1880-1934) y
sus representantes son Wolfgang Kohler, Kurt Koffka y Kurt Lewin.
Los guestaltistas suelen definir la Psicologia como el estudio de la ex-
periencia inmediata del organismo total.20

La Psicologia de la Gestalt estudia la organizacion de estas ex-
periencias unitarias, como se producen las "leyes" que gobiernan sus
cambios y de qué factores dependen.9l

Todos los fendmenos psicolégicos, hasta los mas sencillos como
la sensacion, son complejos en estructura, por lo tanto cada fenémeno
psicolégico es algo nuevo, diferente de los elementos que han deter-
minado su produccion.

El crimen es, en si, una estructura que no puede ser desmenu-
zada o descompuesta para ser enjuiciada.®

En el campo de la percepcion, para conferir determinados perfi-
les, interviene la receptividad individual, mientras que en determina-
dos sujetos resultan dominantes las estructurales, en otros prevalecen
las expresivas, vistas aun en los objetos inanimados. Los objetos pue-
den adquirir vida personal y suscitar sentimientos de ira, de amor o
de castigo.

MARX, M. H. y HILLIX, W. A.: Ob. Cit. p. 212.
RODRIGUEZ MANZANERA, Luis: Ob. Cit. p. 397.
MIRA'Y LOPEZ, Emilio: Manual de Psicologia Juridica, Editorial El Ateneo, Buenos Aires, 1980. p. 13.
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Debe separarse la percepcion de la accion. La percepcion prepa-
ray regula la accion y esta destinada a hacer posible el adaptamiento
del ser viviente a su medio ambiente.

Los cambios de los hechos reactivos pueden ser debidos a cam-
bios de la situacion, objetivos y subjetivos.

La modificacion de la conducta es considerada en relacién con
la estructura de la situacion perceptiva entre el Yo y el mundo, y pue-
de dar vida a una actividad criminal.

El criminal no reacciona a estimulos especificos, sino a la confi-
guracion u organizacion total de objetos que los rodean. Estas confi-
guraciones o Gestalten son verdaderos elementos mentales.

APORTES DE LA PSICOLOGIA DE LA FORMA
AL CAMPO JURIDICO

1. Los Psicélogos de la Forma han criticado a los conductistas,
pues piensan que la conducta humana, y por lo tanto la con-
ducta antisocial, es algo complejo, organizado, extenso, y no
es posible reducirla a una simple concatenacion de estimulo-
respuesta. Esta Teoria, por lo tanto, parte de formas o estruc-
turas como sus primeros elementos.

2. El delito constituye una estructura, que no puede ser estu-
diada por el analisis, es decir no se puede descomponer por
partes integrantes, porque se perderia la sustantividad del
mismo. En el campo del Derecho su aporte es grande, por-
gue considera que cualquier fendbmeno psicolégico, social
por simple que sea, constituye una estructura vital y por es-
ta razon en esta clase de estudios no pueden aplicarse los
métodos analiticos empleados en otras ciencias.
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3. La modificacion de la conducta es considerada en relacion
con la estructura de la situacion perceptiva entre el yo y el
mundo, de una actividad criminal. El criminal no reacciona
a estimulos especificos, sino a la configuracién u organiza-
cion total de objetos que los rodean.

PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Constituye su objeto de investigacion la dinamica evolutiva de
la psiques humana, la ontogénesis de los procesos psiquicos Yy las cua-
lidades psicoldgicas de la personalidad del hombre en desarrollo.33

La psicologia evolutiva nos permite conocer como evolucionan
las diversas funciones psiquicas, la manera como se desarrollan, se in-
crementan, se perfeccionan o también la manera como se deterioran

por la edad.

La evolucidn de la personalidad, la realiza en cinco grandes eta-
pas: infancia, juventud, adultez, madurez y senilidad.

APORTES DE LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA
AL CAMPO JURIDICO

Es importante el estudio de estas etapas del ser humano, para iden-
tificar los delitos tipicos de cada una de ellas, como: inconductas de la ni-
fiez, que puede ser fiel reflejo de maltratos y privacion afectiva; delitos en
la adolescencia, que obedecen a la inestabilidad propia de esta edad y a
los continuos choques que se experimentan en el medio; y delitos en la
adultez, dependientes del grado de frustracion que experimente la per-
sona por no haber alcanzado el logro de objetivos y realizaciones.

93 PHTROVSKI, A.: Psicologia Evolutiva y Pedagégica, Editorial Progreso, Moscu, 1980. p. 5.
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Los puntos mas sobresalientes de cada etapa evolutiva son:

1.

NINEZ.- Periodo comprendido desde el nacimiento hasta
los 11 afios aproximadamente. Se caracteriza por la presen-
cia de necesidades afectivas; sociales, psicomotrices, de co-
nocimiento y de lenguaje. %

Necesidades Afectivas.- En la primera etapa, el nifio es
dependiente en todos los aspectos, conforme pasa el tiem-
po logra independizarse. El nifio en sus primeros afos re-
quiere de todo el carifio de sus padres, lo cual determina
un indice de seguridad que tendra importancia tanto en su
vida presente como futura. La privacion afectiva distorsio-
na la personalidad transformando al individuo en un ser
egoista, incapaz de sentir y dar carifio a los demas, puede
ocasionar en ciertos casos deficiencia mental y ser la causa
de la delincuencia.

Cuando los nifios no tienen padres, van a instituciones que
se encargan de dar proteccion, (guarderias infantiles, orfa-
natos). Si bien disponen de estructura fisica, no lo hacen en
el plano afectivo, desde luego por razones muy obvias. Son
estos sitios, lugares proclives a convertirse en la cuna de mu-
chos delincuentes.

El dolor fisico del abuso puede cicatrizar rapidamente, pe-
ro las cicatrices psicoldgicas puede que no se borren jamas.
Las cicatrices sempiternas también pueden resultar cuan-
do los padres ridiculizan con regularidad a los nifios o se
alejan friamente de las suplicas de afecto y atenciéon por
parte de éstos.%

PETROVSKI, A.: Ob. Cit. p. 44.

PAPALIA, Diane E., YVendkos OLDS, Sally: Psicologia del Desarrollo, Quinta Edicién, McGRAW-HP
LL/INTERAMERICANA, S.A., México, 1993. p. 496.
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Necesidades Sociales.- Por instinto el individuo es social o
gregario, en consecuencia, el nifio también lo es. Siempre
busca relacionarse con nifios de la misma edad sin impor-
tarle la condicién econémica, social, raza, etc. En su juicio no
tienen cabida los perjuicios; por esta razén los padres deben
evitar que el nifio tenga contacto con personas de habitos o
costumbres nocivas. Por lo tanto, que el nifio tenga un desa-
rrollo l6gico y armonico en su medio social, serd de mucha
importancia para su futuro.

Estudios realizados establecen que la conducta de los delin-
cuentes se debe a falta de un medio social adecuado, mani-
festando su deseo de relacionarse con personas diferentes a
las de su medio, ante los cuales reacciona con inseguridad y
desconfianza. En la nifiez presentan un temor légico a la au-
toridad, ya que mucho se debe a la presencia de un padre
tirano.

Necesidades Psicomotoras.- Al momento de nacer, el ser
humano carece de coordinacion entre su mente y su cuerpo;
va adquiriendo coordinacion conforme adquiere madura-
cion, asi, de movimientos simples paulatinamente va lo-
grando mayores destrezas, siendo su medio ambiente un
factor que puede incidir positiva o negativamente en su de-
sarrollo psicomotriz. Ejemplo: Padres inseguros que cuidan
exageradamente a sus hijos. La falta de libertad de movi-
mientos en los nifios no les permitird un desarrollo psico-
motriz 6ptimo.

Necesidades de Conocimiento.- Los primeros meses el ni-
flo empieza a conocer, a relacionarse con su medio; la ausen-
cia de lenguaje impide que se comunique verbalmente, lo
hace a través del tacto. Cuando por falta de paciencia de los
padres no satisfacen estas necesidades a sus hijos, estan pri-
vando de establecer necesidades bésicas de tipo intelectual.
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Necesidades de Lenguaje.- Las caracteristicas del Iéxico,
estan relacionadas con la clase social y cultural de quienes lo

rodean.

En sintesis, la fuente de los trastornos de personalidad se
inicia en la nifiez; de no ser superadas, perdurara hasta la
edad adulta con muestras de inestabilidad, dependencia,
falta de adaptacion, etc.

JUVENTUD.- Comprende a su vez tres subetapas que son:
pubertad, adolescencia y juventud propiamente dicha. Se
inicia alrededor de los 11 a 25 afios.

En la pubertad, puede presentarse alteraciones del psiquis-
mo con cierta depresion, con tendencia a la soledad, llorar,
excesiva timidez, vagas aspiraciones, tristeza. En otras oca-
siones, se muestran con incesante actividad, coqueteria, agi-
taciéon, insomnio, mentira. En casos mas acentuados puede
haber crisis de histeria, obsesiones de duda, escrupulos;
crueldad con los animales y aun impulsiones de robo, asesi-
nato, y, sobre todo, a la fuga del hogar y al incendio.%

La Juventud, es un periodo en el cual debido a la influencia
de las hormonas sexuales se producen cambios fundamen-
tales bio-psico-sociales. Es una etapa conflictiva y dificil
se caracteriza por presentar estas necesidades:

Necesidades de Reconocimiento.- El ser humano, tiene ne-
cesidad de que sus méritos sean reconocidos. El adolescente
exige y demanda que los demas le traten como a una perso-
na de mas edad, por lo que inconscientemente adopta con-

UR1BE CUALLA, Guillermo: Medicina Legal y Psiquiatria Forense, Editorial Libreria Voluntad, SA,
Bogota, 1944. pp. 683y ss.
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ductas inadecuadas a fin de llamar la atencion en especial
del sexo opuesto. Ejemplo: robar objetos que no tienen va-
lor; conducir a grandes velocidades, etc. La mujer es menos
agresiva y tiende a tener cualidades mucho mas logicas que

los varones.

< Necesidades Sexuales.- En esta etapa, se produce un des-
pertar sexual. Surge la ambicion de estimacién y poder que,
combinada con la falta de sedimentacion de los sentimien-
tos, hace que sea explosivo, con accesos inmotivados de ira,
alteraciones del estado de animo. El desarrollo evolutivo de-
pende del carécter, y de otras circunstancias externas.

El impulso heterosexual se inicia con la produccion de hor-
monas, se debe tener cuidado en orientar este aspecto, pues
en ocasiones el adolescente puede presentar tendencias ob-
sesivas por el sexo, lo que puede traerle problemas en su vi-
da académica, familiar. EIl hombre por su naturaleza es se-
xualmente activo, contrario a la mujer que es pasiva. Una
sexualidad mal enfocada trae consigo serios problemas, co-
mo la masturbacion, embarazos no deseados, etc.

La aparicion de la menstruacion, coincide con cambios del
caracter y algunas alteraciones nerviosas, asi: dolores de ca-
beza, insomnio, excitacion sexual, locuacidad notoria, sus-
ceptibilidad, caprichos, reacciones depresivas, indiferencia o
apatia. Pueden presentar crisis histéricas, pesadillas, aluci-
naciones oniricas e impulsiones. Estas impulsiones pueden
llevar a la dipsomania, erotismo, perversiones sexuales, ro-
bo, incendio, homicidio y al suicidio.97

97 PETROVSKI, A.: Ob. Cit. p. 124.
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Necesidades de Libertad.- Los muchachos se tornan intrata-
bles, anhelan autonomia incluso frente a sus padres, pero
mantienen vinculacion a ellos. Actlian sin ecuanimidad y se
manifiestan con frecuencia insolentes, inseguros, precipita-
dos en sus juicios y en sus actos.

El adolescente empieza a desear en forma ilimitada su liber-
tad, que la convierte en libertinaje. Por esta razon es necesa-
rio mayor control; lo cual se requiere actitud comprensiva
de los padres a través de un dialogo, a fin de no crear con-
flictos familiares y sociales. En esta etapa es frecuente la fu-
ga de la casa, con la que puede iniciarse el robo, uso de dro-
gas, pandillas, pues buscan satisfaccion de sus necesidades
personales.

Los hechos antisociales cometidos por menores tienen carac-
teristicas fundamentalmente violentas. Una de las conductas
mas difundidas es la del vandalismo, a cargo de grupos de
adolescentes que destruyen cosas y agreden a personas, es-
pontadneamente y en forma totalmente gratuita.

Los nifios y jovenes que antes refilan en forma individual y
a pufetazos, ahora agreden en forma colectiva con instru-
mentos contundentes (cadenas, manoplas) y punzo-cortan-
tes (navajas); es alarmante el aumento de agresiones con ar-
mas de fuego.

Los delitos juveniles parecen estar relacionados con el re-
chazo o la falta de seguridad en el hogar, las expectaciones
de hostilidad, el contacto con modelos antisociales, la falta
de apoyo para lograr algo positivo en la sociedad, la pre-
sién de un grupo de compafieros antisociales, y la situacion
fisica y econémica deficiente. La delincuencia se esta con-
virtiendo en un problema grave en todos los niveles de
nuestra sociedad.
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3. ADULTEZ.- Esta etapa va desde los 26 a 46 afios, es un pe-
riodo de grandes realizaciones, es la denominada etapa pro-
ductiva del hombre o mujer, en la que se alcanzan los objeti-
vos mas importantes. El no lograrlos puede traer varias frus-
traciones, adoptando conductas prohibidas. Eje.. Estafas,
desfalcos, etc., por lo que en este periodo el indice de delitos
es muy alto, y obedece ademas a personalidades antisociales
de la nifiez.98

4. MADUREZ.- Va de los 47 a 65 afios aproximadamente. Se
caracteriza por una lenta involucion, especialmente en lo
que respecta a su aspecto bioldgico, psiquico y social, etc.

En la mujer aproximadamente a los 47 afios las gonadas dis-
minuyen su funcionamiento, se presenta la menopausia, que
es un estado en el cual cesa la funcion de los ovarios. En esta
etapa su problema vivencial es mas psicoldgico que biolégi-
co, la mujer se manifiesta irritable, inestable, con sentimien-
tos de inutilidad. Esto causa problemas en su vida familiar.

El vardn, alrededor de los 42 a 47 afos presenta la andro-
pausia. En el ambito vivencial existe un mecanismo de com-
pensacion, el hombre busca mujeres mas jovenes, tratando
de buscar la imagen perdida de su mujer; socialmente se tor-
na sensible y todo le ocasiona sufrimiento; en su trabajo pre-
senta inestabilidad laboral. Es recomendable realizar cierto
tipo de hobbies como un mecanismo de ayuda para superar
estos problemas.

5. VEJEZ.- Va de los 65 afios en adelante. Se acentian las en-
fermedades como: diabetes, corazén, prostata, Ulceras, etc.

9% SARASON, IRWIN G., SARASON, BArbara G.: Psicologia Anormal, 3ra. EdvEd. Trillas, México, 1990. p. 451.
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En el area psicoldgica hay una disminucion de la concentra-
cién, atencion, memoria, terquedad, hacen lo que no deben
hacer. En nuestro medio existe una marginacion hacia el an-
ciano, a veces sus opiniones no son respetadas.

6. SENILIDAD.- Puede presentarse desde los 75 afios, apare-
cen enfermedades degenerativas: demencia presenil. Pre-
sentan alteraciones de las funciones intelectuales, afectivas y
volitivas. Hay tendencia a cometer delitos de inmoralidad
publica como desnudarse ante las adolescentes de un cole-
gio, etc.

Como testigos son peligrosos, ya que intentan encubrir con
confabulaciones las lagunas de su memoria, porque hay
trastorno de la capacidad de fijacion y por una intensa acce-
sibilidad a la sugestion.

LA BIOTIPOLOGIA

Podriamos decir que a mas del sistema nervioso y del sistema
glandular, la biotipologia constituye el tercer factor que determina el
comportamiento humano, nos demuestra la relacion existente entre la
forma corporal y el aspecto psicolégico.

LA ESCUELA ALEMANA

Ernest Kretschmer (1888-1964), es sin duda el mas grande re-
presentante de la Biotipologia Alemana, cuyos estudios lo inclinaron
mas acusadamente al campo de la psicopatologia, lo que debemos to-
mar en cuenta, ya que ello se refleja en sus puntos de vista. Clasifica a
los individuos de la forma siguiente:®

99 ORELLANA WIARCO, Octavio A: Ob. Cit. pp. 119y ss.
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FORMA CORPORAL: 1 Leptosomatico; 2. Picnico; 3. Atlético;
4. Displastico.

TEMPERAMENTO NORMAL (TN) : 1. Esquizotimico; 2. Ci-
clotimico; 3. Viscoso.

TEMPERAMENTO ANORMAL (TA): 1. Esquizoide; 2. Cicloi-
de; 3. Epileptoide.

FORMAS PATOLOGICAS (FP): 1. Esquizofrenia; 2. Maniaco-
Depresiva; 3. Epilepsia.

1. LEPTOSOMATICO.- Sujeto cuyas caracteristicas corpora-
les son: cuerpo largo, delgado, cabeza pequefia, nariz pun-
tiaguda, poca grasa, cuello alargado. La exageracion del ti-
po se denomina "asténico".

e Esquizotimico (TN).- Son sujetos introvertidos, tienden a la
meditacion y prefieren el aislamiento antes que participar en
grupo. Gustan de la lectura, la musica, escribir poesia, pre-
fieren la conversacion seria y tienden al auto-analisis. Se di-
viden en:

- Hiperestésicos: Nerviosos, irritables, idealistas.
- Intermedios: Frios, enérgicos, sistematicos, serenos.
- Anestésicos: Apaticos, aislados, indolentes, extravagantes.

A este grupo pertenecen: Kant, Calvino, Robespierre, Descartes,
Copérnico, Newton, Simoén Bolivar, etc.

= Esquizoide (TA).- Cuando el sujeto esquizotimico se agrava
se convierte en Esquizoide.

= Esquizofrenia (FP).- Un esquizoide constituye la base de la
esquizofrenia, aunque no en todos los casos. Esta es una en-
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fermedad mental con manifestaciones de delirios, alucina-
ciones y destruccion de la personalidad.

PICNICO.- Estos sujetos tienen un fuerte desarrollo de las
cavidades viscerales, abdomen prominente, tendencia a la
obesidad, cabeza redonda, ancha y pesada, extremidades
cortas, caracteristicas que se definen a los 40 afios, presentan
un rostro lleno, acumulacién de grasa en la cintura, glateos
y abdomen; en las mujeres aparecen a los 25 afnos.

Ciclotimico (TN).- Son sujetos alegres, sociales, comunicati-
vos, emprendedores, graciosos, hacen amistad con facilidad,
les agradan las fiestas, son el centro de las reuniones socia-
les. Son extrovertidos, aunque cambian de un extremo al
otro (alegria, tristeza). Se dividen en:

- Hipomaniacos: En continuo movimiento, alegria.

- Sinténicos: Realistas, practicos, humoristas.

- Flematicos: Tranquilos, silenciosos, tristes. En este grupo
se destacan: Mirabeau, Lutero, Gall, Pasteur, Rembrandt,
Goya, Beethoven.

Cicloide (TA).- Cuando el ciclotimico se agrava, se transfor-
ma en cicloide. Presentan tendencias al delito y se observan
dos fases: alegrias y depresiones, son facilmente desanima-
bles. Para combatir esta tendencia ingieren alcohol y pueden
caer en dipsomania. Al agravarse el cuadro entramos a la
psicosis maniaco-depresiva.

Psicosis Maniaco-depresiva (FP).- Enfermad mental ca-
racterizada por periodos de fase maniaca, seguida de es-
tados de depresion profunda que pueden conducir al
suicidio.
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3. ATLETICO.- Evidencian un gran desarrollo éseo y muscu-
lar, térax y cabeza grande.

= Viscoso (TN).- Son emprendedores, perseverantes, tenaces;
prefieren el trabajo al aire libre, practican deportes fuertes.

= Epileptoide (TA).- Son sujetos explosivos, sus reacciones
son desproporcionadas ante los estimulos recibidos.

« Epilepsia (FP).- Caracteristico por cuadros de ataques epi-
Iépticos. Sus sintomas implican un dafio cerebral.

4. DISPLASTICOS.- Estos sujetos no entran en ninguno de los
grupos mencionados. Carecen de armonia, caracteristicas muy
exageradas (gigantismo, obesidad, e infantilismo eunocoide).

5. TIPO MIXTO.- Son los mas frecuentes y provienen de com-
binaciones de los otros tipos producidos por la herencia. Es
dificil encontrar tipos "puros”. Lo importante de ésto es que
la coincidencia de las caracteristicas fisicas con las psicologi-
cas no pueden ser exactas.

APORTES AL CAMPO JURIDICO

1. Leptosomatico tiende al delito planificado, puede ser un
asesino a sueldo, es poco emotivo y carece de escrupulos.

2. Picnico, tiene tendencia a cometer delitos por mala adminis-
tracion de fondos, debido a su tendencia festiva. Represen-
tan un numero reducido dentro de la criminalidad, son de
menor reincidencia y mayor adaptabilidad.

3. Atlético comete delitos violentos, aprovecha de su fuerza
que esta defectuosamente canalizada.
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En términos de peligrosidad, el primer lugar lo ocupan los lep-
tosomaticos, en tanto que el Ultimo corresponde a los picnicos.100

LA ESCUELA AMERICANA

Siguiendo los lineamentos de la clasificacién tipoldgica de
Kretschmer, el profesor Willian Sheldon formula la suya, tomando co-
mo base el somatotipo. Esta clasificacién parte de un plano experi-
mental, parte de la premisa de que el tejido embrionario se integra por
tres hojas embrionarias:

1. Endodermo, de naturaleza visceral.
2. Mesodermo, que conforma el sistema 6seo y muscular.
3. Ectodermo, que origina el sistema nervioso.

Esta clasificacion no reconoce un tipo Unico sino varios somato-
tipos, a partir de un puntaje (1 al 7) de cada una de las dimensiones
sefialada, asi el 7-1-1 es endomorfico ideal, el 1-7-1 el mesomorfico
ideal y el 1-1-7 es ectomarfico ideal. EI término medio seria un 4-4-4.

Las escalas de puntos se logran segun el sujeto carece de deter-
minado rasgo (1) o lo tiene claramente determinado (7). Sheldon ma-
nejo un total de 60 rasgos (postura, sociabilidad, apetito, afectividad,
tolerancia, ambicion, aventura, etc.).

Las caracteristicas fisicas o presencia de cualquiera de estos
componentes origina tres tipos fundamentales, asi:100

1. Endomorfo.- Existe un predominio visceral, cuya funcion
esta regulada por el aparato digestivo, su tronco domina las

100 REYES E. Alfonso: Ob. Cit. p. 54.
101 REYES E. Alfonso: Ob. Cit. p. 55.
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extremidades y su abdomen es mas abultado que el térax.
Este individuo seria el picnico de Kretschmer.

2. Mesomorfo.- Se observa una fuerte contextura, siendo noto-
rio el sistema muscular y dseo y una gran facilidad locomo-
tiva. Seria el tipo atlético de Kretschmer.

3. Ectomorfo.- Es un sujeto de constitucion fragil, lineal, mus-
culos finos y delicados; extremidades largas y delgadas. Se
acerca al tipo leptosémico de Kretschmer.

De esto se deducen tres temperamentos: el endomorfo es
visceroténico; el mesomorfo es somatoténico y el ectomorfo es ce-
rebrotonico.

1. Viscerotonico.- Es propenso a la comodidad, lento, glotdn,
sociable, cortés, amable, tolerante, dormilén, blando, hoga-
refio, extrovertido.

2. Somatotonico.- Es firme, aventurero, enérgico, atlético, am-
bicioso, osado, valiente, agresivo, inestable, inescrupuloso y
deseoso de poder.

3. Cerebrotonico.- Es introvertido, de gran energia mental, rapi-
do, controlado, inhibido social, desordenado, hipersensible.

APORTES AL CAMPO JURIDICO

Al aplicar esta clasificacion a grupos de delincuentes. Sheld6n en-
contr6 que la mayoria son mesomorfos. Los Gluecx, en su notable es-
tudio encontraron que entre la poblacion criminal hay un 60% de me-
somorfos, mientras que en los no delincuentes hay 30%. En cuanto al
ectomorfo, es un tipo menos criminal, pues sélo se encuentra en el 14%
de los delincuentes, en contraste con el 39% de los no delincuentes.
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Sheldon lleg6 a una conclusion interesante; el somatotipo de los
delincuentes méas peligrosos no se diferencia mucho de los hombres
mas prestigiosos del conglomerado social; esto le llevé a sostener que
los "héroes son delincuentes para cuya supervivencia precisan com-
batir contra la sociedad a la que tan heroicamente se entregan”1®

ASPECTO PERSONAL E INTERPRETACION PSICOLOGICA

Es importante la forma de presentacion del sujeto, el modo de
vestirse, su aseo personal, peinado, adornos, etc. Esto implica acepta-
cion o no de ciertos principios culturales del momento.103

Si llega un abogado despeinado, con su ropa descuidada a un si-
tio solemne, su presentacion no concuerda con su nivel cultural y pro-
fesional, a diferencia de un obrero al que no se toma en cuenta este
particular. Este desorden personal es frecuente en los estados confu-
sionales y retrasados mentales.

Si utiliza colores vistosos, extravagantes, exceso de adornos co-
mo claveles en la solapa, collares, caras muy maquilladas, condecora-
ciones, amaneramientos, tendencia a usar ropas inadecuadas (desco-
tes, minifaldas) a personas de edad y contra sus costumbres, pode-
mos creer que puede sufrir de estados maniacos.

En los estados depresivos, por el contrario, es frecuente que el
paciente descuide su presentacion.

La forma de saludar, el l1éxico empleado en la conversacion nos
permite conocer su estrato social y cultural, esto nos orienta a cierta
patologia mental. Asi, un sujeto con atuendos "hippies" lleva a sospe-

102 REVES E. Alfonso: Ob. Cit. p. 56.
103 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit, pp. 66 y ss.
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char el uso de drogas; un sujeto con voz melodiosa y ciertos amane-
ramientos, conduce a sospechar trastorno de personalidad con crisis
de identidad sexual.

Si un sujeto exhibe risa insulsa, aparece desorientado, con ropa
inadecuada y respuestas infantiles no acordes con su edad. Se dedu-
ce que se trata de un retrasado mental.

Si se observa a un individuo irritable, agresivo en sus respues-
tas 0 viscoso y pegajoso al hablar, se puede pensar que se trata de un
epiléptico.

Los paranoicos usan gafas oscuras, que les sirven para espiar
sin ser espiados.

Para el jurista estos datos son importantes, pues le permite tener
un criterio de personalidad del sujeto que va a defender, y expresar un
concepto legal. La imparcialidad de su accionar cientifico serd de gran
ayuda para la sociedad, la justicia y para el que busca ayuda.

FACIES E INTERPRETACION PSICOLOGICA

El comportamiento motor del individuo es el vehiculo que me-
dia entre el hombre y su relacién con el medio. A traves de las acti-
tudes, los movimientos, los gestos y la mimica, éste expresa su esta-
do de &nimo, emociones, deseos, sentimientos, etc., por lo que resul-
ta dificil considerar el componente motor aislado de otros compo-
nentes mas emocionales. El estado de animo se refleja en la facies de
un individuo, pues sin necesidad de hablar esta expresando su esta-
do interior.14Asi:

104 ALTAVILLA, Enrico: Sicologia Judicial, Temis Depalma, Bogota, 1973. pp. 156 y ss.
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El sujeto deprimido expresa en su cara una mirada triste, perdi-
da y sin brillo, muy pélida, las facciones se alargan y hay frialdad.

En las manias el individuo se muestra alegre, su faz se enmarca
por una sonrisa 0 una risa franca, sus ojos brillan, su cabello luce, el
color de su piel es sonrosado, hay optimismo y movimientos agiles.

En la tragedia, el rostro luce demacrado, la mirada esta extra-
viada, hay lagrimas, desencajamiento de las facciones, la persona es-
ta fria, hay pilo ereccidn e hiperhidrosis.

En la indiferencia, el rostro es inexpresivo, la mirada no afirma
ni niega. Da la impresion de vivir en otro mundo. Se presenta en las
demencias seniles.

La hostilidad se revela en la mirada, ésta hiere e intimida; hay
rigidez en la cara, sus gestos son duros. Se observa en la epilepsia y
las esquizofrenias.

En la personalidad histrionica, el rostro y sus expresiones son
teatrales, llamativas, con cambios bruscos del semblante y de la actitud.

La voz, es parte importante de la facies; asi, en la alegria la voz
es fuerte, bien timbrada, segura, irradia optimismo y puede acompa-
fiarse de risas. En la tristeza la voz es contraria.

En la hostilidad hay voz de estallido, se usa un tono alto, hay
sarcasmos o frases agresivas.

LA PSICOLOGIA SOCIAL.

Psicologia Social es el estudio cientifico sobre los pensamientos,
sentimientos y acciones de las personas que son influidas por los de-
maés. Los psicllogos sociales analizan la naturaleza y las causas del
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comportamiento individual en situaciones sociales.105Es también el
estudio cientifico de la manera en que las personas piensan unas de
otras, se influyen y se relacionan entre si.106

LAS PERSONAS EN GRUPOS

La interaccion de una o mas personas, constituye un grupo. Es-
to implica que los miembros del grupo son conscientes unos del otros,
gue su relacion tiene cierta continuidad y que tienen un pasado co-
mun y un futuro previsible.

APORTES DE LA PSICOLOGIA SOCIAL AL CAMPO JURIDICO

CULTURAY DIVERSIDAD SOCIAL: Conocemos las influen-
cias sociales de la cultura. La diversidad cultural puede sorprender-
nos. Asi:107 los americanos comen ostiones pero no caracoles; los fran-
ceses comen caracoles pero no grillos; los zulGes comen grillos pero
no-pescado; los judios comen pescado pero no cerdo; los hindues co-
men cerdo pero no re; los rusos comen res pero no viboras; los chinos
comen viboras pero no personas; los jalé de Nueva Guinea comen per-
sonas. La gama de habitos de vestimenta es grande, unos se cubren el
cuerpo por completo; otros exponen parte de su cuerpo (brazos, pier-
nas); otros realizan sus actividades al desnudo.

Las mismas fuerzas que crean la diversidad social a través de las
culturas, crean la diversidad dentro de las culturas por medio de la
construccién de diferencias de género. La prioridad que las culturas
dan al individualismo o al colectivismo influyen en los auto conceptos,
las relaciones sociales y la crianza de los hijos y de sus integrantes.

106
107

MYERS, David: Psicologia Social, 4ta. Edicion, McGRAYV-Hill/Interamaricana de México,1995. p.3.
MYERS, David G.: Ob. Cit. p. 186.



154 Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

LAS NORMAS, son reglas para una conducta "apropiada”, acepta-
day esperada. Es la forma en que deben comportarse. Estas, determinan
gue los varones lleven ropa que cubra su zona pélvica; que un ejecutivo de-
be llevar traje, camisa y corbata. Las normas gobiernan todos los aspectos
de nuestra conducta en sociedad, con variaciones de acuerdo a ella.

El rol, es el conjunto de normas que determinan la manera de
comportamiento, en una determinada posicién social. La vida social
es un escenario teatral, donde cada individuo representa un papel so-
cial, tales como padre, estudiante, amigo, etc. Demuestra la poderosa
influencia que ejerce la situacion sobre la conducta. Cuando un sujeto
inocente ha sido detenido, lo calificamos de "ladrén", lo estan indu-
ciendo a que represente este papel y justifique tal rol.

El pensamiento grupal, es la aceptacion poco critica, por parte
de los miembros de un grupo muy cerrado, de una linea de accién po-
co inteligente, a fin de preservar la unanimidad del grupo. En algunas
situaciones los sujetos obedecen 6rdenes de hacer dafio a otro influi-
dos por una autoridad.

La Conciencia Colectiva, este tipo de conciencia colectiva resulta
demasiado inconsciente, "los seres estdn dominados menos por la ra-
z6n y mas por las emociones y pasiones cuando estan en multitud".

La sugestion, es una intromision en la personalidad del sujeto
gue lo padece, revelando una cierta pasividad al menos en el momen-
to que la sugestion ha comenzando a obrar.

Sugestion de masas.- Esta forma de sugestién cuando tiene ca-
racteristicas morbosas, constituye una variedad de la llamada psico-
sis inducida o "contagio psiquico", este tipo de psicosis lleva al fana-
tismo religioso, politico, social. Existe pérdida del sentido de respon-
sabilidad. Los sujetos notan una profunda transformacion psicologi-
ca en una multitud. Las funciones psiquicas superiores se anulan, se
desatan las inclinaciones primitivas y el instinto se impone sobre el
pensamiento y la reflexion. Estos individuos ejecutan actos que indi-
vidualmente y separadamente no cometerian.



CAPITULO VI

PSICOLOGIA DEL TESTIMONIO

El presente capitulo, contiene un breve resumen sobre los facto-
res psicologicos que van a distorsionar la prueba testimonial. Para
personas interesadas en conocer y ampliar el tema, consulte la Obra
iNuevo Enfoque de la Prueba Testimonial en el Juicio Oral! Psicolo-
gia del Testimonio, donde encontrara una informacion amplia de in-
vestigaciones realizadas.

Psicologia del Testimonio, es una psicologia aplicada, cuyos
conocimientos cientificos lo emplea al campo del testigo, con la fina-
lidad de investigar las reacciones o cambios que se generan en éste,
al rendir el testimonio judicial ante un Tribunal de Justicia.

Esta disciplina, representa el crisol donde se funden los re-
sultados de la Psicologia Experimental y de la Psicologia Juridi-
ca. La Psicologia Experimental nos ilustra, sobre las diversas alte-
raciones de los fendmenos psicoldgicos, aun fuera del campo de la
patologia mental.

Demuestra lo defectuoso del testimonio humano y conque faci-
lidad se comete errores, aun en forma involuntaria. Por otro lado, la
Psicologia Juridica sefala las frecuentes manifestaciones de que se
vale la actitud criminal para impedir la busqueda de la verdad, prue-
ba de esta manera, el falso testimonio.108

108 CUEVA TAMARIZ, Agustin. Ob. Cit. p. 262.
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FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN EL TESTIGO
DISTORSIONANDO LA PRUEBA TESTIMONIAL

Los individuos que participan de la recepciéon y evaluacion de la
Prueba Testimonial, deben conocer como los factores psicoldgicos influ-
yen en los testigos, distorsionando el testimonio judicial, aun en perso-
nas normales, se comete errores involuntarios con mucha facilidad.

Al momento de testificar, surgen muchos problemas como: esta-
dos animicos especiales por los que pasa un testigo y ciertos factores
psicologicos que influyen en la distorsion del testimonio asi: defi-
ciencias del testigo con relacion a las SENSOPERCEPCIONES por:
agotamiento psiquico, hambre, temperatura, sexo, percepcién de los
términos, impresiones épticas, datos cuantitativos y cualitativos, pri-
vacion del suefio, ilusiones, percepcion pobre, estrés y personalidad;
afectividad: catatimia, deseo positivo como negativo, estado afectivo,
prejuicios, temor y estupor; habito, el pasado; estos factores afectan la
atencion, capacidad intelectiva, MEMORIA: rumor, orgullo, amor, te-
mor, angustia, estados pasionales, curva del olvido; ELABORACION,
representada por las funciones superiores: Conciencia, atencion, inte-
ligencia, pensamiento, lenguaje e imaginacion; EJECUCION: forma
como el testigo desea narrar el hecho: La palabra como factor suges-
tivo, amnesia emocional, represion; forma comao el testigo puede na-
rrar el hecho: cultura y comprensién, dificultad de expresién, insegu-
ridad y falta de confianza, estado emocional del momento y lugar
donde se encuentre el testigo, diferencia del relato, edad, precaria téc-
nica empleada en los interrogatorios, o sufre de un trastorno de la
personalidad.

A mas de estos defectos de "procedimiento” estan los derivados
de la insuficiente preparacién de los jueces en los problemas psicol6-
gicos actuales, de manera que cada magistrado se ha formado un cri-
terio independiente acerca de ellos, convirtiéndose de esta suerte en
un diletante, por no haber tenido una preparaciéon actualizada, para
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su augusta misién de juzgar la conducta humana, en funciéon de sus
multiples motivaciones.

El estudio del proceso de los factores psicoldgicos que influyen
en el testigo, al exponer su Testimonio Judicial, se realiza en cuatro
momentos:

1. Recepcion de la Informacion: Todo conocimiento tiene su ini-
cio en las sensopercepciones, base del conocimiento concreto.

2. Retencién de la Informacién: Esta fase corresponde a la fi-
jacion del conocimiento del testigo en la memoria, que in-
cluye la capacidad de almacenar informacién y el recuerdo.

3. Elaboracién de la informacion: Este factor contiene el pro-
cesamiento de la informacion, a través de las funciones su-
periores.

4. Ejecucién o expresion de la informacion: Es un acto volun-
tario. Se realiza en dos etapas.

= Primera: Se refiere a la forma como desea narrar el hecho el
testigo.

e Segunda: A la forma como puede narrar el hecho. Este ac-
cionar es un acto voluntario, es una actitud conductual a
través de su personalidad.

PRIMERA FASE: FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN
EN LA RECEPCION DE LA INFORMACION

Los factores psicoldgicos que van a influir en los testigos, con
una personalidad normal, distorsionando la Prueba Testimonial son:
la percepcion, afectividad y el habito.
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1. PERCEPCION DEL TESTIGO:

Todo conocimiento se inicia en las sensopercepciones, base del
conocimiento concreto. Es una actividad consciente porque captamos
las cualidades de los objetos, en forma global como un todo Unico de
cosas y hechos.

No todo lo que percibimos es real, porque nuestras sensaciones
y percepciones no siempre pertenecen a la realidad objetiva. Por lo
tanto cada testigo tiene una impresion diferente de un objeto, hecho
o fendbmeno que sucedid, al momento de exponer su testimonio ante
un Tribunal de Justicia, debido a la influencia de multiples factores
psicologicos.

A. FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN
LA PERCEPCION DEL TESTIGO

1. Agotamiento psiquico, influye en el testigo perceptor. El
agotamiento disminuye toda aptitud para la atencién vy eli-
mina la memoria. Reduce las funciones superiores como la
critica y del juicio, haciendo dificil la evocacion del aconte-
cimiento por parte del testigo.

2. El hambre, produce efectos analogos al agotamiento; con
una percepcion retardada, debilidad de la atencién y reten-
cion de recuerdos.

3. Temperatura, el sistema nervioso es un termémetro muy
sensible, donde toda modificacion tiene su repercusion. En
los frios y calores intensos disminuye la atencién y se hace
tardia e imprecisa la evocacién mnemonica.

4. Género, se observa que los hombres son mas aptos para la
percepcion en general que las mujeres, las mujeres son mas
minuciosas que los varones para apreciar los detalles.
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10.

Percepcion de los Términos, existe una mayor percepcion de
los términos inicial y final de un suceso, son percibidos con
mayor precision y claridad de las actividades intermedias.

Impresiones 6pticas, éstas son testimoniadas con mayor fa-
cilidad que las acusticas; y el resto de impresiones sensoria-
les, son reproducidas con gran vaguedad.

Datos cualitativos y cuantitativos. Los datos cuantitativos
con relacion a los testimonios, son mas imprecisos que los
cualitativos. Hay una tendencia generalizada a sobreesti-
mar los nameros inferiores a diez y las pausas de tiempo
menores de un minuto. En cambio las pausas superiores a
diez y los numeros o espacios grandes tienden a ser subes-
timadas. Los testimonios de hechos ocurridos pasados los
seis afos existe la tendencia a cortar el tiempo.

Privacién del suefo, cuando un testigo no ha dormido lo su-
ficiente, con los ojos cansados mira con indiferencia cual-
quier acontecimiento, sin que ningdn suceso le llame la aten-
cién. Ademas, se observan sintomas fisiologicos leves, como
vision doble, manos temblorosas, y un umbral bajo de dolor.

llusiones Gpticas, se presentan en sujetos normales, como las
lineas que dan la impresién de ser de tamaiio diferente cuan-
do en realidad son iguales; o lineas rectas que se aprecian co-
mo curvas; una determinada distancia en el espacio nos pa-
rece mas larga si es vista en sentido vertical y no horizontal,
son indices de esa falibilidad, si ello sucede en el mas perfec-
to de los érganos sensoriales, (qué decir de los demés?.

Percepcidn pobre, la evocacion disminuye, porque la per-
cepcion del hecho fue demasiado débil para producir la im-
presion suficiente. También puede ocurrir por condiciones
externas, como ruido, oscuridad u otra circunstancia.
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11. Estrés: Selye, lo define como una respuesta corporal no es-
pecifica ante cualquier demanda que se le haga al organis-
mo. Esta respuesta es parte normal de la preparacién del or-
ganismo para el enfrentamiento o para la huida.

El estrés motivado por sucesos emaocionales empeora la memo-
ria. Los objetos que resultan amenazantes o provocan estrés pueden
captar toda la atencion de los testigos, llevando a una descripcién
completa de esos objetos, disminuyendo la percepcién de otros tipos
fundamentales de informacion.

Segun el Dr. McEwen, el estrés repetido afecta la funcién cere-
bral, especialmente el hipocampo. Este esté involucrado en la memo-
ria verbal y particularmente la de contexto, el tiempo y el lugar don-
de se producen los eventos que mas impactan emocionalmente.

En las audiencias orales, la interaccion entre publico, profesiona-
les, empleados, testigos, peritos y el Tribunal junto con el procesado
son generadoras de "estrés" desde el punto de vista psicolégico.

B. LA AFECTIVIDAD Y SUS EFECTOS EN LA PERCEPCION

Entre los factores de la afectividad que van a influir en la percep-
cion del testigo tenemos:

1. Catatimia, ésta nos permite ver las cosas como quisiéramos
gue fuesen, y en determinadas circunstancias las vemos co-
mo quisiéramos que no fuesen. La Catatimia es una defor-
macion de la realidad, por lo general sobrevaloradas de
acuerdo a nuestro estado afectivo.

2. Deseo positivo como negativo, de que algo ocurra, puede
creerse que ese algo ha ocurrido ya. En ambos casos se crea
la denominada "sugestion de la espera”, en tal condicién la
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conciencia anticipa el tiempo y da por realizado lo que aun
no se ha realizado o s6lo ha sido en parte.

Estado Afectivo, Zillig, expuso a un grupo de hombres y
mujeres a una serie de observaciones favorables y desfavo-
rables sobre la personalidad de la mujer, extraidas de co-
mentarios de Schopenhauer y Oscar Wilde. Una semana
después celebré otra entrevista con las mismas personas, a
las que rogo expresen lo mas fielmente posible los comenta-
rios expuestos. En las respuestas, las mujeres recordaron
mejor los comentarios favorables para ellas, en tanto que
los hombres mostraron tendencia a recordar las observacio-
nes que desacreditaban al sexo femenino.1

Prejuicios, muchos testigos tienen prejuicios que van des-
de las expectativas previas acerca de la posicion socioeco-
nomica, raza de los criminales, hasta sus actitudes hacia la
policia y el sistema de justicia penal, asi como otros puntos
de vista que impiden la emisién de un juicio certero. Esto
ha influido en la distorsion del testimonio judicial.

Temor y estupor, que despierta un acontecimiento en el tes-
tigo, de un suceso inesperado, puede desfigurar el hecho.

EL HABITO Y SUS EFECTOS EN LA PERCEPCION

Tanto el habito como el pasado influyen en la percepcion de un
testigo.

1.

El habito, permite completar las percepciones de la realidad
exterior, ya que es suficiente que se hallen presentes algunos

SOLORZANO N. Roberto. 1990. Psiquiatria Clinicay Forense. Ed. Temis, Bogota, p.142



162

Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

de sus elementos para que el juicio de realidad acepte la pre-
sencia del todo (apercepcidn).

El pasado, interviene mas que el presente en nuestras per-
cepciones. Un cambio de conducta puede ser notado antes
por las personas ajenas que los familiares, ya que éstos por
su mayor habito de tratarle, tardan més tiempo en despren-
derse del concepto que de él. Se vive més del pasado que del
presente.

SEGUNDA FASE: FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN
EN LA RETENCION (MEMORIA) DE LA INFORMACION

POR EL TESTIGO

Los factores psicolégicos que influyen en la memaoria (retencion)
del testigo, distorsionando la Prueba Testimonial, con una personali-
dad normal son: rumor; orgullo, temor, angustia y estados pasiona-
les; curva del olvido y sugestion.

1.

Rumor, de acuerdo con los prejuicios y preferencias del tes-
tigo, se deforma la memoria, se altera la realidad y la ver-
dad desaparece. Este fenédmeno es mas notorio, a medida
que aumenta la cadena de rumores.

Orgullo, actia deformando y reprimiendo nuestros recuer-
dos. Nietzsche, afirmaba: "Esto lo he hecho, dice mi memo-
ria. Esto no pude haberlo hecho, dice mi orgullo”. Finalmen-
te cedié la memoria".110

Curva del olvido, el olvido es inicialmente radpido y la tasa
del olvido disminuye marcadamente después de un cierto

no SOLORZANO N. Roberto: Ob. Citvp. 143
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tiempo. El tiempo es un factor determinante en la conserva-
cion y evocacion de los recuerdos. Se ha comprobado que las
lagunas, los vacios de la memoria, son llenan con imagenes
de hechos percibidos en lugares y circunstancias distintos, si
bien en muchos casos similares; son errores de localizacién
nemoénica que los sufren las personas normales.

Sugestidn, es una creencia, un juicio ajeno acogido por un
sujeto sin discriminacion previa, aceptando como algo 16gi-
co y natural. En la memoria los recuerdos son susceptibles
de modificarse por influencia de la sugestion.

TERCERA FASE: FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLU-
YEN EN LA ELABORACION DE LA INFORMACION

Todo conocimiento tiene su inicio en las sensopercepciones,
luego se fija en la memoria del testigo, después realiza la elabora-
cion de la informacion a traves de las funciones superiores, como
son: la conciencia, atencion, inteligencia, pensamiento, lenguaje e
imaginacion. Esta division se lo hace desde un punto de vista di-
dactico, ya que estos elementos psiquicos interactdan en forma uni-
taria e integral.

CONCIENCIA: La conciencia, es el producto de toda activi-
dad mental como: pensar, imaginar, recordar, planificar. La
normalidad de la conciencia varia de una persona a otra y
difiere del transcurso del tiempo, medio fisico y la cultura.
Los factores que van alterar la conciencia son: La claridad,
luminosidad, agotamiento, emociones y continuidad.

ATENCION: Esta influye en la recepcion de los aconteci-
mientos por el testigo, el cual se centra en lo principal y no
en lo accesorio; luego la memoria fija aquello que es lo prin-
cipal. Los factores que van a influir en el proceso de la aten-
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don son: La intensidad, fatigabilidad, concentradén, desvia-
don, interés y novedad.

e INTELIGENCIA: El nivel intelectual influye en el testimo-
nio. Un testigo con una inteligencia superior, tendra mayor
facilidad para fijar y evocar; mientras que con un nivel bagjo
de inteligenda, tendra dificultades para fijar y evocar su tes-
timonio.

= PENSAMIENTO: Empieza, donde el conocimiento sen-
sorial se hace insuficiente. El lenguaje y el pensamiento
nos permite tener un conocimiento abstracto a través de
conceptos, juicios, razonamientos. Todo ésto gracias a
proceso de analisis, sintesis, comparacion, generalizacion,
sistematizacion, abstraccién y concrecion por parte del
testigo.

e LENGUAIE: Permite una reladén con la sociedad, com-
prender el idioma, la mimica, los gestos etc., estos medios
auxiliares no surgirian sin el idioma. El éxito o fracaso dela
exposicion estara sujeta a su léxico, semantica y contenido
del testimonio.

= IMAGINACION: Propia de los seres humanos, genera con-
ductas capaces de desarrollar, visualizar, disefiar, creary po-
ner en utilidad préctica diversos mecanismos.

En resumen, los factores psicoldgicos que van a influir en las
funciones superiores del testigo, distorsionando la Prueba Testimo-
nial, son: ElI estado de salud del testigo; y las funciones psiquicas
dentro de los parametros de normalidad.



Dr. Fabian Meusias Pavon M Sc. —Dra. Patricia Mensias Rosas 165

CUARTA FASE: FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN
EN LA EJECUCION (VOLUNTAD) DE LA INFORMACION
POR EL TESTIGO

La ejecucion del testimonio, se realiza a través de la voluntad.
Se presentan dos fases en el testigo: Primera: Como desea narrar el
acontecimiento y Segunda: Como puede narrar lo sucedido.

1. Forma cémo desea narrar el acontecimiento: Esta es una
reaccion implicita de la planificacion que hace el testigo, de
aquella informacion recibida, analizada y actualizada, para
ser evocada. Son pocos los testigos que poseen la suficiente
cultura e inteligencia verbal para dar una explicacion exacta
de sus vivencias, debido a factores internos y extemos. Asi:

e LaPalabra como factor sugestivo: Se observa, como la pala-
bra con una semantica clara, actiia como estimulo sugestivo,
alterando la realidad del acontecimiento.

< Amnesia emocional: Las tendencias afectivas perturban la
marcha del proceso evocador. Este tipo de amnesia, produc-
to de un trauma emocional negativo (violacion), o positivo
hace que los sujetos sean incapaces de recordar la situacion
desencadenante del choque psiquico, a partir de ese instan-
te se produce una laguna en la memoria.

= Represién: Los interrogatorios judiciales por lo comun ver-
san sobre situaciones delictivas o incidentes que giran alre-
dedor de un nudcleo emocional intenso, esto con frecuencia
provoca una represién no sélo en los actores, sino también
en los testigos. El olvido es involuntario, en este estado
mientras mas intente recordar, mas se afianzara el olvido, su-
cede al olvidar un nombre corriente, a pesar de laimpresion
de tenerlo en la mente.
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Forma como el testigo puede narrar el acontecimiento: La
exposicién es una reaccion explicita, integral que se mani-
fiesta a través de su personalidad. Este accionar es un acto
voluntario, es una funcion reguladora que permite que los
actos tengan un fin conciente determinado. Factores que va
a influir en el testimonio judicial:

Cultura y Comprension, son pocas las personas que poseen
la suficiente cultura e inteligencia verbal para dar una expre-
sion exacta de sus vivencias o experiencias. Si se da un obje-
to a una persona, y se le pide que lo examine. Luego, se so-
licita que describa, para que los otros, sin ver el objeto pue-
dan reconocerlo. La comprensién es diferente de la realidad.

La formacion académica es decisiva en el analisis e interpre-
tacion del acontecimiento; mientras mayor sea la preparacion,
habra mayor dominio de la semantica y si el nivel académico
es bajo, presentara dificultades para narrar los hechos.

Dificultad de Expresion, la trasformacién de la imagen
mental o del concepto en lenguaje hablado o escrito, exige
un perfecto conocimiento. Ocurre que, quien escucha da un
sentido absolutamente distinto de lo que quiso dar a enten-
der el testigo. Cuando deben apelar a una palabra técnica,
recurren a circunloquios, con los cuales falsean por comple-
to lo que hubieran querido decir.111

Inseguridad y falta de confianza, la nifiez de nuestro pais
ha sido maltratada por la inmoralidad, desnutricién, mala
educacién, analfabetismo, falta de autoridad familiar, orien-
tacidn, recreacion, etc. Esto se refleja en su estructura fisicay
psiquica; en consecuencia cuando llegan a la adultez estos

ALTAVILLA, Enrico. Ob. Cit., p. 33
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112

infantes, presentan deficiencias en su personalidad: com-
plejos, anormalidades en el comportamiento, trastornos de
conducta, que a veces logran disimular. Y, en calidad de tes-
tigos, podra manifestarse ansiedad, nerviosismo e inquie-
tud, circunstancias manifiestas en la diligencia de recepcién
del testimonio.

Estado emocional del momento y lugar donde se encuentre
el sujeto, este entorpece aun mas la situacion, si el interroga-
torio se realiza en el despacho del funcionario, o en la sala de
audiencia. Si se realiza en la sala de audiencia, la reaccion
emocional es muy distinta, ya que en tales circunstancias to-
do el aparato judicial con su toque de solemnidad crea una at-
mosfera emotiva, que pesa aun sobre un hombre mentalmen-
te fuerte y habituado a situaciones semejantes. En consecuen-
cia no debe asombrar si muchas exposiciones llevadas a cabo
en la sala de audiencia presenten contradicciones o lagunas
respecto a aquellas llevadas a cabo durante la instruccion.

Esta situacion produce en la mayoria de los testigos ansie-
dad por el miedo al fracaso, aunque conozca el aconteci-
miento a testimoniar. El nivel de ansiedad sube con cada
pregunta dificil, hasta que no puede recordar nada. Todo lo
gue no puede recordar durante la narracién del testimonio,
paulatinamente volvera a su mente cuando se encuentra
fuera de esta situacion.112

Debemos considerar también el caso de los llamados "tarta-
mudos de ocasion" cuyas exposiciones son incompletas por
el hecho de evitar usar palabras que tienen dificultad para
pronunciar.

WORCHEL Stepheny SHEBILSKE Wayne. 1998. Psicologia. Fundamentos y Aplicaciones. Madrid -
Espafia. Ed. PRETICE may IBERIA.
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. Diferencia del relato, hay dos técnicas sencillas para dirigir
el interrogatorio:

1. Narrativa o espontanea, se pide al sujeto que narre los hechos
de los que ha sido testigo y los relate ordenadamente. Por ra-
zones de inestabilidad psiquica y otros factores, el testigo re-
corta lo dicho, pero olvida detalles que el interrogador debe
precisar en preguntas una vez terminada la exposicion.

2. Forma interrogativa, se solicita al sujeto la descripcién de un
dato concreto: ;Como era el arma? Esta aporta mas detalles,
pero existe la posibilidad de cometer mas errores.

¢Por qué se crea una respuesta falsa?

Toda respuesta es una reaccion mixta en la que ingresan no
sélo las vivencias espontaneas del interrogado, sino también las repre-
sentaciones y tendencias afectivas evocadas por la pregunta a la que
se responde. Puede acontecer con facilidad que se cree una respuesta
falsa por una de estas tres causas:

e Que la idea implicitamente contenida en la pregunta evo-
gue, por asociacion, otra no concordante con la objetividad
a testimoniar.

< Que la pregunta le haga sentir al sujeto la existencia de una
laguna en su memoria, y éste tratara de dar una respuesta al
azar o basada en una deduccidn légica.

= Que la pregunta determine una sugestién directa o coloque
al sujeto en condiciones de inferioridad (miedo) que le impi-
dan dar la contestacion debida.

< Edad y testimonio, se ha aceptado que la edad 6ptima para
acudir a un Tribunal, en calidad de testigo esta entre los die-
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docho y los sesenta afios, esto no significa que los sujetos
que no estan comprendidos dentro de esos limites no pue-
den contribuir a dar luces a la verdad real, que interesa en el
proceso.

El nifio se detiene a un analisis superficial de las cosas y es difi-
dl que penetre en el fondo; debido a su vivacidad, pereza mental e ig-
norancia o defecto de habito. El nifio capta facilmente los detalles que
le recuerdan situaciones anélogas e inconscientemente completa la
nueva percepcion con atributos de percepciones anteriores. Este de-
fecto hace del nifio un testigo muy peligroso, especialmente para la
identificacién de un culpable.

El viejo, vive de sus recuerdos, prefiere lo antiguo y conocido.
Se evidencia una lentitud intelectual y progresivamente, el testimonio
no es confiable y hasta puede convertirse en peligroso. Hasta las fal-
sas acusadones de los andanos, deben ser siempre acogidos con las
debidas reservas por quien esta obligado a evaluarlos.



CAPITULO VII

PSICOLOGIA DEL DELITO

La psicologia concibe al delito, como producto de factores bio-
psico-socioculturales, el acto delictivo es la resultante de un proceso,
de una cadena de acciones personales; que se inicia en la conacién o
accion implicita y finaliza en la accion explicita, es una respuesta psi-
comotriz, a través de su personalidad. Esta es la base de la responsa-
bilidad, de singular importancia para juez, al emitir una sentencia.

Para juzgar un delito, no es suficiente conocer los antecedentes
de la situacion, sino el valor de todos los factores determinantes de
la reaccion personal de un sujeto como son: crimino impelentes y cri-
mino repelentes; predisponentes, determinantes, desencadenantes y
los factores enddgenos y exdégenos.

FACTORES PSICOLOGICOS QUE INFLUYEN EN EL DELITO

Los factores determinantes de la reaccion de un sujeto, son:113

1.

Factores Hereditarios: Constitucion corporal (biotipologia),
temperamento e inteligencia.

Factores Mixtos: Caracter, habitos y constelacion.

Factores Adquiridos: Situacidn externa, tipo medio de reac-
cion social y percepcidn subjetiva de la situacion.

FACTORES HEREDITARIOS: Constitucion corporal (bioti-
pologia), Temperamento e Inteligencia.

113 MIRA Y LOPEZ, Emilio: Ob. Cit. pp. 21y ss.
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A. CONSTITUCION CORPORAL O BIOTIPOLOGIA: Este

factor es importante en la reaccion personal, Asi, la reaccion
de un hombre corpulento no es la misma que la de un hom-
bre delgado. Este factor corporal determina en el individuo
un oscuro sentimiento de superioridad o inferioridad fisica,
psiquicay sociocultural, frente a una situacién determinada.
Por analogia se observa, que el uso de la fuerza o su ame-
naza se relaciona con los recursos que posee una persona:
medios economicos, politicos, juridicos, prestigio, respeto,
autoridad, etc.

Se puede decir, que a mas del sistema nervioso y del sistema
glandular, la biotipologia, constituye el tercer factor que de-
termina el comportamiento humano, se observa la relacion
que existe entre la forma corporal y el aspecto psicologico.
Hay que recordar la clasificacion de Kretschmer, realizada el
siglo pasado:114

Leptosomatico, de constitucion delgada, (Bolivar, Kant, Cal-
vino, Robespierre) tiende al delito planificado, puede ser un
asesino a sueldo, es poco emotivo y carece de escrupulos,
son delincuentes precoces, de reiterada propension crimino-
sa, notable frialdad afectiva, perseverantes y calculadores,
con predominio de la esfera intelectiva sobre las demas; la
estafa es quiza su delito predilecto. Son dificiles al trata-
miento y faciles a la reincidencia.

Picnico, de constitucidon robusta, (Lutero, Pasteur, Goya,
Beethoven) tienden a cometer delitos por mala administra-
cion de fondos, debido a su tendencia festiva. Representan
un nimero reducido dentro de la criminalidad, son de me-

ORELLANA WIARCO, Octavio: Ob. Cit. Pp. 119y ss.
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fior reincidencia y mayor adaptabilidad. Debido a su cicloti-
mia, su inclinacion criminal estd supeditada a la etapa ma-
niaca o depresiva en la que se encuentre.

Etapa maniaca, son comunes los delitos contra la inte-
gridad personal, ofensas a las autoridades, contraven-
ciones contra el orden publico, es desordenado, gasta el
dinero en juegos, conduce imprudentemente y practica
conductas sexuales inhabituales.

Etapa depresiva, son usuales las autodenuncias, se pre-
sentan ante las autoridades y se declaran culpables de
crimenes y delitos que no cometieron. Es frecuente el
suicidio ampliado. Es habitual los abortos, infantici-
dios y abandonos cometidos por mujeres en profunda
depresion, movidas por la patolégica idea de que el hi-
jo de una mujer tan mala como ella no debe existir por-
que sera un infeliz.

= Atlético, son individuos que entran facilmente en estado de
excitacién extrema,. (C. Clay) contestan preguntas sin refle-
xionar, son explosivos y en ocasiones cinicos. Son frecuentes
los delitos contra la vida, la integridad personal, el robo y en
general aquellos de ejecucién violenta.

Estos tipos tienen la mayor reincidencia criminal, ocupan el
primer lugar de peligrosidad, luego los leptosomaéticos, y
los picnicos.115

Sheldon, llegd a una conclusion interesante; el somatotipo
de los delincuentes mas peligrosos no se diferencian mu-

115 REYES E. Alfonso: Ob. Cit.., p, 54.
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B.

cho de los hombres més prestigiosos del conglomerado so-
cial; esto le llevd a sostener que los "héroes son delincuentes
para cuya supervivencia precisan combatir contra la socie-
dad a la que tan heroicamente se entregan”.116

TEMPERAMENTO.- Este factor determina una propia ten-
dencia de reaccion frente a los estimulos ambientales. Por
tanto, es fundamental el conocimiento de las distintas clases
de temperamentos, si queremos enjuiciar debidamente to-
dos los factores determinantes de una reaccion personal.
Asi: La reaccion de un sujeto de temperamento melancélico
o de un colérico. El primero debe ser méas ofendido que el se-
gundo para exhibir la misma reaccion agresiva. Es decir el
factor desencadenante es minimo.117

Los sujetos con hipertiroidismo, son proclives a cometer
delitos contra las personas, tienen una baja capacidad de
espera. Pueden llegar a agredir a los demas, sin que para tal
hecho existan motivos suficientes. Puede presentarse esta-
dos confusionales o confusion mental con agitacion, obnu-
bilacion ligera, estupor y delirio agudo. Estudios realizados
por Lyonz Hunt en un muestreo de mil quinientos crimina-
les, concluyo6 que el 40% teman endocrinopatias, principal-
mente hipertiroidismo en delincuentes pasionales, e hipoti-
roidismo en vagos y malvivientes.

Ademas, la herencia influencia en la personalidad. No po-
demos afirmar que la existencia de una tara hereditaria
es la explicacion de un trastorno de la personalidad, ya que
no es la enfermedad lo que se hereda, sino la predisposi-
cién. Por lo que no debemos aseverar que toda conducta

REYES E. Alonso: Ob. Cit., p. 56
FROLOV, Yi>: Ob. Cit., p.179
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particular es genética; ya que la conducta es producto de
la herencia como del ambiente. Los genes tan sélo codifi-
can proteinas, no conductas. Sin embargo, ciertas combi-
naciones pueden predisponer a una persona a desarrollar
ciertas formas de conducta, siempre y cuando el ambiente
las impulse.118

Hoy entendemos que la conducta humana es el reflejo de
la personalidad en la medida en que ella responde ante los
estimulos externos de acuerdo con los mecanismos que la
integran.

Ademas, encontramos sujetos que presentan problemas de-
bido a alteraciones en el nimero de cromosomas, lo que de-
termina cambios fisicos y mentales graves.119 Asi: en el sin-
drome de Klinefelter, el 25% de estos sujetos presentan un
retraso mental con elevada conducta antisocial, delincuen-
cia e ideas extrafas. En general son buenos reos, se adaptan
rapidamente al sistema penitenciario, no dan muchos pro-
blemas, pero son refractarios al tratamiento y reinciden con
gran facilidad. Esto, sin duda, confirma los conocimientos
expuestos por los grandes maestros de Criminologia; que
los peores delincuentes son los mejores presos.

INTELIGENCIA - El cuociente intelectual (C.l.) es un fac-
tor importante en la reaccion personal. Donde acaba la ra-
z6n empieza la violencia. Los distintos tipos de delitos se re-
lacionan con los distintos niveles intelectuales. Mientras
mas bajo sea el C.I, mas retrasado es el sujeto, y son inma-
duros psicolégicos, porgue no alcanzan el C.1. normal. La in-
madurez psicoldgica debe ser entendida como un retraso

BROWN S, Thomas, WALLACEN M, Patricia: Ob. Cit. p. 461 y ss.
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global de la personalidad, basicamente de la inteligencia y
voluntad; lo que impide al sujeto actuar libremente y con
pleno conocimiento.

Estos sujetos son inimputables, quien al momento de ejecu-
tar un hecho ilicito legalmente descrito, no tiene la capaci-
dad de comprender su ilicitud; por lo tanto la pena no tiene
razon de ser.

Relaciones entre inteligencia y delincuencia

= Existe un alto porcentaje de delincuentes, que son débiles
mentales.

= Mientras més bajo es el Cl., existe mayor tendencia a los ac-
tos violentos: asesinatos, violaciones, ataques alas personas.

< Mientras mas alto es el Cl., el delito es planificado. Aqui es-
tan los casos conocidos como delito de cuello blanco.

« Por lo general ciertos términos son poco comprendidos por
los delincuentes. Conceptos como honradez, respeto a las le-
yes, carecen de sentido para muchos de ellos y es la causa
para que infrinjan la ley.

2. FACTORES MIXTQOS: Caracter, habitos y constelacion.

A. CARACTER; El ambientey el medio sociofamiliar, van mo-
dificando al individuo desde que nace: La ternura, amor de
la madre, seguridad del padre, amigos, escuela, universi-
dad, viajes, medio politico, cultural, religioso, barrio donde
vive, si la familia esta integrada o desintegrada, cuantos hi-
jos tiene, la pandilla con la que el sujeto se retne, medio
donde vive el sujeto antisocial, y cdmo influyé la sociedad
en conducirle al delito, ambiente cultural, econémico, habi-
tos, costumbres, formas de pensar, de sentir, prejuicios, con-
ceptos éticos, religiosos y el delito, se deben total o parcial-
mente a la influencia del ambiente, modifican definitiva-
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mente el comportamiento heredado y van a repercutir en la
reaccién personal.

La cultura, al imponer al sujeto conceptos concretos, prejui-
cios, dogmas, costumbres a las cuales debe someterse forzosa-
mente, crea un determinismo cultural, que ha influido en su
conducta, en su comportamiento social positivo o negativo.

HABITO.- Este Influye de modo decisivo en la determina-
cion de la reaccion personal. Si un sujeto experimenta satis-
faccion al robar al estado, no hay duda que se sentira mas
inclinado a repetir éste delito. Pero, si existe un factor crimi-
no repelente (arresto) cuando comienza a tener este tipo de
actitud, su conducta sera diferente.

Los factores crimino impelentes, estimulan la conducta an-
tisocial; mientras los factores crimino repelentes, van a ser-
vir como inhibidores. Enunciamos aquella ley que expresa
que a toda accion corresponde una reaccion; para llegar ala
conducta antisocial, existen dos hipotesis:

Cree que el sujeto tiene activantes comunes, casi normales,
pero comete una conducta antisocial porque los inhibidores
son muy escasos, Yy al no tener obstaculo, el sujeto llega a la
conducta desviada.

Se presenta cuando los inhibidores son varios y suficientes,
pero el sujeto esta tan activado, tiene una enorme predispo-
sicion a la conducta antisocial, que pasa por encima de los
inhibidores, los anula, y llega al delito.

Los inhibidores pueden ser juridicos, politicos, econémicos, fi-

sicos, morales, religiosos, etc., es mas, un mismo factor puede ser al
mismo tiempo o en diferentes sujetos un impelente o repelente.
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El factor religioso es inhibidor y debe funcionar y operar como
repelente, en ocasiones se convierte en un activante. En la santa inqui-
sicion, en nombre de Dios, se matd a mucha gente.

Creemos en la eficacia de los factores crimino - repelentes; asi,
cuando el vértigo de la velocidad (factor crimino-impelente) se apo-
dera de nosotros y vamos a un exceso de velocidad, al ver una patru-
lla de la policia, inmediatamente bajamos la velocidad. Observamos,
entonces como funciona el inhibidor y nos desactiva.

Para un adecuado dictamen criminolégico, debemos tener en
cuenta tanto factores crimino-impelentes como los crimino-repelen-
tes. La peligrosidad del sujeto sélo puede fijarse conociendo, valoran-
do y comparando ambas fuerzas.

En el tratamiento, es fundamental considerar qué inhibidores se
refuerzan y qué activadores deben eliminarse. La terapia no puede re-
ducirse simplemente a desactivar los crimino-impelentes y crear o re-
forzar los inhibidores.

En ocasiones los factores crimino - impelentes no son eliminables
(pensemos en enfermos incurables), hay casos en los que no conviene
eliminarlos, pues no todos los activantes son en si nocivos; asi, la agre-
sividad bien encaminada es benéfica, el impulso sexual es normal, etc.
En estos casos, toda la energia debe canalizarse hacia algo util.

Por otra parte, no siempre es adecuado reforzar o crear inhibicio-
nes, pues podemos lograr un efecto contrario al deseado; pensemos en
gue una violenta represion policial puede llevar a una escalada de vio-
lencia. La sociedad presiona en tal forma al delincuente, tratando de in-
hibirlo, que produce el efecto contrario, es decir lo lanza al delito.

Mientras es presionado con mayor violencia el infractor, reaccio-
na con mayor violencia; y mientras es mas violento, la reaccion social
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es peor, llegandose a un mecanismo de retro-alimentacion y a una es-
calada de violencia.

Dentro de los habitos, el alcohol, juega un papel preponderante.
Este factor realiza una doble funcién que es importante conocer: acen-
tUa los activantes, ademas aniquila los inhibidores. El alcohol acentta
todos los factores que le llevan hacia el crimen, asi: el sujeto con una
dosis en su organismo se toma mas alegre o mas triste si tiene esta
predisposicion. Si es un sujeto depresivo, al cuarto alcohol ya estara
llorando; si es un sujeto agresivo estara deseando pelear.

El alcoholismo acrecienta su agresion, aumenta el instinto se-
xual; se siente mucho mas excitado e incitado a todos los niveles. De-
saparecen, los inhibidores: el sujeto puede realizar cosas que jamas
haria en publico: es capaz de hacer un strip-tease, 0 manejar a altas
velocidades, porque ya no hay freno, ha perdido sus inhibidores. Se
explica el alcoholismo en tres etapas: la del lebn que siempre es el to-
do poderoso, la del mono que es gracioso, y la del cerdo en el suelo.

Los sujetos que utilizan farmacos que alteran el comportamien-
to, van acelerar o a inhibir los efectos de los neurotransmisores, éstos
afectan a las sensaciones, percepciones, pensamientos o al compor-
tamiento motor. Estos efectos pueden ser de corta o larga duracién o
incluso permanentes. Se pregunta, ;cuantas personas cometerian un
delito en estas circunstancias?

C. CONSTELACION- Es la accion o efecto de las vivencias o
experiencias que influye en la reaccién de un sujeto a la si-
tuacion actual. Asi, un sujeto que sale de un acto religioso
no se halla en igual disposicién para agredir que cuando sa-
le de un partido de futbol o boxeo. En este factor intervienen
los siguientes elementos psicolégicos:

< Rol: El rol es el conjunto de normas que determinan las ma-
nera como deben comportarse las personas en una determi-
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nada posicion social. La vida social es un escenario teatral,
donde cada individuo representa un papel social, ya como
padre, estudiante, amigo, profesional, delincuente etc.

Un estudio de Zimbardo de la experiencia de la "carcel" de-
mostré que personas supuestamente normales asumen nor-
mas "adecuadas" a los roles que representan. Esto revela la
poderosa influencia que tiene la situacion sobre la conduc-
ta. Cuando un sujeto inocente ha sido detenido, lo califica-
mos de "ladrén”, lo estamos conduciendo a que represente
este papel y justifique tal rol.

Pensamiento grupal: Es la aceptacion poco critica, de parte
de los miembros de un grupo muy cerrado, de una linea de
accion poco inteligente, a fin de preservar la unanimidad
del grupo. Experimentos realizados sobre la obediencia a la
autoridad demuestran que, en algunas situaciones, los suje-
tos obedecen 6rdenes de hacer dafo a otros. Los delitos co-
metidos por subalternos de las Instituciones Policiales, Mi-
litares, serian entendidos bajo esta influencia.

Conciencia Colectiva: Como reemplazante de la conciencia
individual; es una especie de unidad de grado superior que
se produce por el proceso de integracion. Este tipo de con-
ciencia colectiva resulta demasiado inconsciente, "los seres
estan dominados menos por la raz6n y mas por las emacio-
nes y pasiones cuando estan en multitud".120

Se conoce que la sugestidén causa més efecto cuando se pro-
duce de modo regular, uniforme y continuo. El publico pue-
de facilitar este estimulo ritmico y repetido. Ogbum y Nim-

RENGEL, Jorge Hugo: La Concepcién Sociolégica del Delito, Ed. Ecuador, Quito, 1980. p. 157.
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koff, manifiestan que el verdadero ritmo de la multitud tiene
por si mismo un efecto hipnotico. Ademas las manifestaciones
de la multitud/ tales como canciones/ aplausos, danzas y otras,
tienen estructura ritmica. Esto ayuda a romper las barreras en-
tre las personas y acenttan el sentimiento de solidaridad del
conglomerado.121 Una turba es una sociedad de cuerpos que
se privan voluntariamente a si misma de la razén.

Sugestion: La sugestion, es una intromisién en la persona-
lidad del sujeto que lo padece, revelando una cierta pasivi-
dad al menos al momento que la sugestion ha comenzando
a obrar. El sujeto en realidad no renuncia jamas a la propia
critica y voluntad, pero auin sin darse cuenta de ello informa
0 nutre toda la actividad mental en la conviccion que le lle-
ga de afuera.12

Art. 119, del C.P.P,, toma en cuenta este fendmeno sugesti-
vo. Los factores afectivos tienen una influencia grande, ejer-
ciendo una accion constitutiva de sugestion Gnicamente las
personas hacia las cuales se tiene simpatia, afecto, confian-
za, admiracion, etc. Un grado intenso tiene la accion suges-
tiva en la hipnosis.

Sugestion de masas: Gracias a los mecanismos de la suges-
tion se han producido grandes movimientos sociales, antes
gue la persuasion a través de motivos o razonamientos |6gi-
cos. AUn sujetos con un cuociente intelectual, alto pueden
estar sometidas a dicha sugestion.

La sugestidn de las masas, tiene en la practica dos aspectos
gue deben diferenciarse: la sugestién de un individuo o de

RENGEL, Jorge Hugo: Ob. Cit. p. 158.
ROMERO SOTO, Julio: Ob. Cit pp. 37y ss.
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varios individuos sobre una multitud; la sugestién que una
masa o0 multitud puede ejercer sobre cada uno de los indivi-
duos que la componen. Esta forma de sugestion cuando tie-
ne caracteristicas morbosas, constituye una variedad de la
llamada psicosis inducida o "contagio psiquico”, este tipo
de psicosis inducida lleva al fanatismo religioso, politico,
social, etc. Existe pérdida del sentido de responsabilidad.

Los individuos experimentan profunda transformacion psicolé-
gica en una multitud, existe: alteracién de la afectividad, disminu-
cion de los procesos intelectuales y volitivos. Por esta razon, las fun-
ciones psiquicas superiores se anulan, se desatan las inclinaciones pri-
mitivas y el instinto se impone sobre el pensamiento y la reflexion. Es-
ta transformacion constituye un producto psiquico nuevo en relacion
a los individuos que la integran.123 Estos individuos ejecutan actos
gue individualmente y separadamente no cometerian.

Los delitos realizados por la multitud se consideran revestidos
de circunstancias atenuantes, (o0 proclamar irresponsabilidad) califi-
cadas y que la totalidad de la pena se reserve para los promotores, ins-
tigadores y cabecillas (culpables).

Nuestro Codigo de Procedimiento Penal, toma en consideracion
el fendbmeno mental de la sugestion en forma explicita en el Art. 119; Art.
133; y en el Cadigo Penal en los Art. 32, Art 386 en forma mas 0 menos
implicita y en otros articulos contemplan situaciones psiquicas que en-
tran a formar parte indirectamente del concepto de sugestiény que se co-
noce con el nombre de instigacion, induccion y determinacion.

Si partimos del criterio incontrastable de que "la cultura influ-
ye en el grado de comportamiento de las multitudes humanas", Og-

123 LABATUT GLENA, Gustavo: Derecho Penal, EditorialJuridica de O tile, Santiago, 1979. pp. 238 y ss.
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bum y Nimkoff, confrontan la conducta de los habitantes de Nueva
Yorky de Quito frente a hechos analogos. El 30 de octubre de 1938 mi-
les de americanos, "quedaron aterrorizados" cuando una radio difun-
dié "una adaptacion de la novela fantastica La guerra de los mundos
de G.H. Wells"; y el 13 de febrero de 1940 los moradores de Quito fue-
ron igualmente aterrorizados debido a un programa radiado "anun-
ciando que cerca de Quito habian aterrizado extrafias criaturas de
Marte que avanzaban sobre la capital, aniquilando la resistencia mili-
tar. Mientras muchos oyentes americanos se limitaron a huir" de sus
casas y localidades" sin reaccién negativa contra los autores de la fic-
cion; en Quito, "llenas de furor las gentes marcharon hacia el edificio
donde estaba la emisora, rompiendo los cristales a pedradas y quema-
ron la casa, matando a seis personas e hiriendo a otras muchas".

Este contraste de comportamientos de newyorkinos y de quite-
fos, ha sido explicado por los autores nombrados, como expresion de
la diferencia cultural entre los dos pueblos. Ademas, hay que afadir
las causas psicoldgicas que se presentan entre estas dos naciones. H
americano sabe que su pais es poderoso y constituye la primera po-
tencia militar en el mundo, lo gue da lugar a una seguridad indivi-
dual y colectiva; mientras que el pueblo ecuatoriano conoce que per-
tenece a una nacion con dificultades de afrontar un conflicto bélico, lo
gue refleja inseguridad personal y social.

Ademas del grado cultural, hay que tomar en cuenta las dife-
rencias emocionales de las multitudes, en la que juega papel prepon-
derante la educacién, para combatir la ignorancia que hace de las
multitudes facil presa de la demagogia.

3. FACTORES ADQUIRIDOS: Situacion extema actual, tipo me
dio de reaccién social y percepcion subjetiva de la situacion.

A. SITUACION EXTERNA ACTUAL.- Esta presente la causa,
del estimulo desencadenante de la reaccion personal. Este
factor precipita los hechos, es el punto final del drama. Es la
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gota que derrama el vaso; en ocasiones, puede ser el mas ab-
surdo o el més desconcertante, a este factor se lo ha dado
mucha importancia, igual que a la opinién publica. En oca-
siones los jueces lo utilizan principalmente para sus decisio-
nes. Si un sujeto le ha escupido a otro en la cara, después de
insultarlo groseramente; ;encontraremos justificada una res-
puesta del ofendido?. Logicamente no desde el punto de
vista legal, pero si desde el punto de vista humano y psiqui-
co. El factor desencadenante puede ser interno o exter-
no.124 a agresion puede ser verbal o fisica, el "corto circui-
to" de un cerebro dafiado, la muerte de un ser querido, la
alucinacion del psicotico, etc.

La respuesta, no esta en relacion a la intensidad del estimulo. En
ocasiones el factor desencadenante es minimo: una broma cotidiana,
puede producir una reaccion desproporcionada. En el siguiente caso:
Un trabajador, de una inteligencia normal, estatura pequefio, soltero,
introvertido, de buen humor, de comportamiento tranquilo, vivia solo
con su madre. Su trabajo consistia en anotar quién entraba y quién sa-
lia. Habia un trabajador que contrastaba con él (alto), todos los dias en-
traba y le daba una palmada en la nuca diciendo: Buenos dias, enano.

El dia anterior al crimen, este trabajador le pidi6é a su novia ma-
trimonio; la novia, reacciona burlandose de él; su respuesta es: "Cuan-
do crezcas me avisas y es posible que me case contigo”, y se va rien-
do. El sujeto se siente defraudado, pasa la noche bebiendo, llega sin
dormir al trabajo y muy temprano empieza a pasar lista a los que lle-
gan, con un total automatismo.

Al llegar, el corpulento sujeto le saludé en forma habitual con un
golpe en la nuca. El hombre responde atacandole y asesindndole. En

124 RODRIGUEZ MANZANERA, Luis: Ob. Cit. p. 472.
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la crénica roja se destaca el escandalo periodistico: "Salvaje trabaja-
dor mata a su compariero por decirle enano”.

Analizando los factores, se determina que el sujeto habia llega-
do a su limite; bastaba un pretexto para hacerlo explotar y la victima
fue el sujeto que tuvo la mala suerte de desencadenarlo. El factor de-
sencadenante es minimo: una broma cotidiana que, en este caso, ho
fue soportada, y produjo una reaccion desproporcionada.

Si un sujeto tiene una escasa predisposicion criminal, necesitara
de una enorme preparacion para el delito, asi: un sujeto con una pe-
guefa predisposicion (normal) de camino a su casa, es asaltado por
un grupo de delincuentes, el factor desencadenante es tan intenso,
gue el sujeto reacciona con una conducta que, en principio, puede ser
antisocial. En contraste, un sujeto con excesiva predisposicion al deli-
to, un psicépata, va a una cantina, se toma un par de tragos (factor
preparante), se siente "muy hombre", en esos momentos entra un su-
jeto que le queda mirando sin quererlo ofender. El psicépata reclama
por la mirada y va a la agresion. La reaccion es brutal ante el factor
desencadenante que, en este caso, es minimo.

Es importante, el analisis de estos factores de la situacion desen-
cadenante, del conflicto delictivo. Por lo regular existe una vision exac-
ta del protagonista de la situacion, no asi de la conducta de los demas
personajes que intervienen en ella; equivocacion injustificada, porque
desde el punto de vista psicoldgico, ambas tienen igual importancia.

B. TIPO MEDIO DE LA REACCION COLECTIVA - Se parte
del término medio de reaccion de los individuos frente a
una situacion que crea la actuacion ilegal.

¢Cual es el tipo de reaccion latente frente a dicha situacién? Es
una pregunta que se hace antes de agotar la lista de motivos de la ac-
tuacion de su cliente.
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Cuantos maridos engafiados han asesinado a la mujer por creer
gue era su deber hacerlo. Al ser preguntado: ¢Por qué creian esto? han
manifestado; porque esto hace la gente para "lavar su honra”.

Los medios de comunicacion social, publican con lujo de deta-
lles el crimen pasional, pero no divulgan, los nombres de los sensatos
sujetos que dan solucion razonadamente a sus conflictos amorosos. La
presiéon moral negativa, ejercida sobre el marido engafiado; el tipo
medio de reaccién colectiva, por la parcial deformacién de la prensa,
han encausado en el campo penal a miles de sujetos.

En nuestro pais, los medios de comunicacion colectiva nos infor-
man de robos, estafas, sobornos, de elementos vinculados con el go-
bierno, funciénjudicial y legislativa como una cosa muy normal. Esta
aprobacion publica inconsciente, paradoéjicamente, hace actuar en for-
ma anormal, en multiples terrenos: politico, religioso, comercial, fami-
liar, etc.

C. PERCEPCION SUBJETIVA DE LA SITUACION.- Es atil
interrogarse: ;cuales han sido las impresiones, vivencias
suscitadas en el protagonista por la situacion delictiva? Por
ejemplo: Un sujeto agresor es posible que haya atacado al
rival estimando actuar en defensa propia, crey6 ver que és-
te empezaba a sacar un revolver; quiza interpreté mal una
de sus frases; a lo mejor se produce la agresion por un afan
de publicidad o catatimia. Hay que investigar este punto
detenidamente antes de enjuiciar definitivamente su ac-
cion, debido a la intervencién de ciertos fendmenos psico-
l6gicos:

= Catatimia: Con este nombre se conoce a la accion de las ten-
dencias afectivas predominantes en el sujeto, que influyen
sobre la percepcion, produciendo una deformacién de la rea-
lidad en las funciones superiores del sujeto, por ser arbitra-
riamente seleccionada del ambiente.
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La accidn de la catatimia serd mas evidente mientras mas inten-
sa sea la tendencia afectiva que la desencadena; por ello, se
comprende que llegue al mdximo cuando en la persona se reac-
tivan las funciones emocionales primarias. Por tanto toda per-
sona emocionada da un pésimo testimonio de la situacion. Por
esta razon y otras, las legislaciones del mundo, no permiten
que sean testigo los familiares cercanos del imputado.

La catatimia, desempefia un papel de adaptacion y compen-
sacion de los conflictos psiquicos que surgen entre los deseos
personales y sus posibilidades de realizacion, equilibrandole
a medida de sus conveniencias particulares y momentaneas.
Pero la catatimia encierra un grave peligro, pues al apartar al
sujeto de la realidad objetiva, si bien lo concilia consigo mis-
mo, puede ponerlo en conflicto con las opiniones de sus se-
mejantes y conducirlo a conductas patolégicas.125

Emociones: Las emociones hacen incurrir de buena fe en el
error, influidos por el miedo, amor, celos, temor, ira, culmi-
na, estrés etc. Como consecuencia del estado emocional se
confunden conceptos y versiones de acuerdo a las conve-
niencias e intereses personales, politicos y de otra indole. El
sujeto "pierde la cabeza", "no sé que hice" expresa cuando
se le interroga, se produce una ofuscacion de conciencia, lo
cual impide una actitud adecuada. La imaginacién se altera
y la realidad es substituida por fantasias que vivenciamos
como reales, con toda su carga afectiva y reacciones de con-
ducta sorprendentes, porque fuera del estado emocional no
creemos ser capaces de realizarlas.

Pasiones: El sujeto, sobrevalora sus ideas o juicios de acuer-
do a su estado pasional: celos, envidia, venganza, descon-
fianza, miedo. La pasién ciega el razonamiento y afecta la
inteligencia. Facilmente conduce al delito como un medio

CUEVATAMARIZ, Agustin: Ob. Cit. p. 206.
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de "catarsis" o0 actos de desahogo interno. Todas las pasio-
nes, o por lo menos la mayoria de ellas, pueden enceguecer
la razon. Operan, de manera predisponente, las enfermeda-
des, los estados de agotamiento; y especialmente el alcohol
que predispone a estados emotivos patolégicos.

FASES INTRAPSIQUICAS DE LA ACCION DELICTIVA

El acto delictivo representa para el jurista todo un material de
estudio; para el psicélogo, no es mas que una fase explicita en que
culminay se descarga un proceso psiquico de paulatina carga delicto-
gena, cuyos momentos iniciales se remontan en el pasado individual.
Todo delito pasa por diversos estadios intra psiquicos que pueden ser
0 No conscientes.

Las circunstancias inherentes al sujeto son independientes del
delito, inclusive pueden ser anteriores al mismo. Son las Ilamadas
"circunstancias subjetivas" que se refieren a condiciones animicas que
movilizan la accion en un momento dado.

Para entender el proceso del delito tomemos como ejemplo a
una persona hambrienta que contempla un oloroso pan en una vitri-
na: El delito se inicia con las siguientes fases:

1. La Tendencia.- En esta primera fase surge a veces difusa-
mente o con precision la idea delictbgena, estan presentes
en el pensamiento la finalidad y objetivos prohibidos pero
logrables para poner en marcha el proceso delictégeno. Sur-
ge primero lo que los escolasticos llamaban la tentacion.

2. Deseo.- Es impulso a la satisfaccion de una necesidad. En
esta fase, la tendencia cobra fuerza y claridad del objeto
prohibido. Al sujeto empieza a gustarle la idea.

3. Deliberacion Conflictual.- En ésta fase aparece una antitesis.
El sujeto entra en una deliberacion conflictual, piensa en el
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pro y contra del delito. La idea delictiva puede ser rechazada
0 puede ser ejecutada convirtiéndose en un delincuente.

Es capaz de sufrir dos procesos: el primero, quedar anulada en el
agente; y, segundo, salir de él'y proponer a otro el acto delictivo.12%6

En un individuo que se debate entre satisfacer su hambre, co-
meter el delito de robar el pan o retirarse de alliy postergar una
necesidad apremiante para él, seguramente que se impondra la
necesidad instintiva, antes que las normas establecidas en la so-
ciedad. Esta situacion del robo con rotura de la vitrina, es dife-
rente de aquella en que rompe una vitrina para robar una joya.
Las condiciones psicoldgicas son diferentes. En la apreciacion
del delito deben tenerse en cuenta estos elementos.

Decision.- Esta fase se denomina también de resolucién,
porgue el sujeto se transforma en delincuente potencial, por
tener el propdsito de "lo va a hacer". El sujeto piensa, cuan-
do, dénde y como realizar el acto delictivo, y los medios que
mejor aseguren el éxito de la accion.

Esta preparacion no siempre es consciente y se efectia en mu-
chos individuos, una vez formulada la idea y resuelta la du-
da. Se sienten aliviados de su angustia (catarsis) y satisfechos
sin llegar al hecho delictivo. Es importante considerar, estos
antecedentes para saber si el delito fue premeditado o no.

La Accion o Ejecucidn.- Es el paso a la ejecucion del objeti-
vo propuesto. Es de mucho interés tanto para el psicélogo
como para el juez, pues constituye el limite entre el predeli-
to y el delito propiamente dicho.

JIMENEZ DE ASUA, Luis: La Ley y El Delito, Editorial Hermes, S.A., México, 1986. p. 459.



CAPICULO VIH

BASES SOCIO-CULTURALES E INFLUENCIA
EN LA PERSONALIDAD

Investigaciones realizadas por biélogos, psicologos, socidlogos,
antropélogos han permitido ampliar la concepcién psicosomatica del
ser humano, al concluir que el medio social y el hombre constituyen
una unidad bio-psico-social.127

Los habitos, expresiones corporales, rasgos caracterolégicos,
costumbres, formas de pensar, de sentir, prejuicios, conceptos éticos,
religiosos y el delito, se deben total o parcialmente a la influencia del
ambiente.

La personalidad adquiere caracteristicas por identificacion con
las personas del medio, a cualquier edad. En los nifios, es inconsciente;
en los adultos, por lo general consciente. Asi, los modismos verbales,
actitudes, gustos para vestir, deportes, comportamiento familiar, abuso
de bebidas alcohdlicas, delincuenciales etc., son un reflejo del entorno
donde el sujeto se ha desarrollado. Esta identificacion ha dejado secue-
las positivas 0 negativas en el individuo, la familia y sociedad.

Las expresiones corporales, son conductas adquiridas del ambien-
te. Las experiencias contemporaneas tienden a demostrar que un hom-
bre de cualquier raza, criado en una familia o pueblo que no son los su-
yos, adquiere modos y gestos de dichas familias y de dichos pueblos.

Evocando la actitud inhumana del nazismo, suele atribuirse
crueldad, sadismo y brutalidad a los alemanes. Es un error arrogar a

127 MANDOLIN! GUARDO, Ricardo: Ob. Cit. pp. 115 y ss.



190 Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

un pueblo que ha dado tantas muestras de cortesia, honestidad, inte-
ligencia y valor, lo que fue propio de una minoria nazista, producto de
una educacién inculcando malos valores. Atribuir maldad congénita a
un pueblo, es confundir lo heredado con lo adquirido.

Nuestra distincién y rechazos alimenticios, bebidas, olores, etc.,
son, moldeadas por el ambiente. Los sujetos de la region oriental co-
men carne de culebra o de mono; a los individuos de la sierra les de-
sagradan tales gustos.

Las bebidas alcohdlicas en los pueblos de cultura occidental, son
de uso multiple en todo acto social ain de minima trascendencia. Un
nacimiento, matrimonio, muerte, horas de triunfo o de derrota estan
acompaiadas de libaciones. Las mismas que degeneran agresiones
contra las personas, generando delitos muy graves, que ocupan un al-
to porcentaje en las estadisticas judiciales.

Otro factor es la influencia social en las costumbres. Los cristia-
nos se quitan el sombrero al entrar a la Iglesia; los judios se cubren su
cabeza en el Templo y los mahometanos se despojan del calzado antes
de penetrar en la Mezquita.

Las formas de pensar y sentir estan con relacion a la influencia
del ambiente. Propendemos a pensar estereotipadamente y con for-
mas y estructuras propias de un lugar y del &mbito de trabajo.

El amor y el sexo cambian de acuerdo a la época y al lugar: no-
sotros entendemos que el amor s6lo es posible entre dos personas y no
aceptariamos como normal que un hombre tuviese varias esposas 0
gue una mujer fuera compartida matrimonialmente por varios espo-
sos. El Coran, en el cap. 1V, Vers. 3, sefiala que todo buen mahometa-
no debe tener todas las esposas que pueda mantener.

Entre los esquimales es comun que varios hombres sean esposos
de la misma muijer. Lo que llama la atencién es que ni ecuatorianos, ni
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mahometanos ni esquimales dejan de sentir amor, esto nos induce a
pensar que puede sentirse amor con relaciones interpersonales varia-
disimas.

Se puede analizar en la historia de la humanidad la supremacia
de los distintos valores:

En la época dorada, los atenienses valoraban el arte y la cultura.
Los espartanos vivian por y para el Estado, asi: el hombre que consi-
deraba no estar en condiciones de procrear hijos sanos y fuertes, ma-
nifestaba en la plaza de Lacedemonia su condicion, ofreciendo su es-
posa a un hombre joven, sano, fuerte para lograr un nuevo y buen es-
partano.

Hoy los valores econémicos, predominan, con la secuela inme-
diata de la revolucién de los valores. Los valores son relativos; lo que
fue admirado en una época es desestimada en la siguiente.

La cultura, al imponer al sujeto conceptos concretos, prejuicios,
dogmas, costumbres a las cuales debe someterse forzosamente, ha
creado un determinismo cultural, que ha influido en su conducta, en
su comportamiento social positivo o negativo. Marx, subrayaba que,
"la tradicién de todas las generaciones pasadas pesa como una pesa-
dilla sobre el cerebro de los vivientes".128

FACTORES ECOLOGICOS E INFLUENCIA EN LA PERSONALIDAD

El sistema nervioso es un bar6metro muy sensible: toda modifi-
cacién tiene repercusién. Hemos sentido como el frio, o calor intenso
disminuyen nuestro poder de atencion y se hace tardia e imprecisa la

128 RENGEL, Jorge Hugo: Ob. Cit. p. 151.
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evocacién nemonica.12 Los efectos del calor hacen dificil la percep-
cion, por cierto embotamiento que afecta los sentidos, lo que repercu-
te en una reaccion muscular retardada.

Si el hombre es parte activa de esta interaccién, vemos como el
ambiente teldrico, el mundo circundante natural (clima, dia, noche,
ambiente urbano y rural) influencian en la personalidad, acompafian
al hombre desde la cuna hasta el sepulcro, pues son consustanciales a
su habitat.10

Estudios realizados sobre biometeorologia, han establecido que
las condiciones atmosféricas variables ejercen influencia sobre el hom-
bre. Asi: las tempestades eléctricas ocasionan aumento considerable
en los accidentes de transito debido a que las reacciones de los con-
ductores son mas lentas bajo tales circunstancias.

1. TEMPERATURA'Y PERIODOS ESTACIONALES

En las zonas con ciclos estacionales acentuados se observan me-
jor estas modificaciones; investigaciones realizadas en paises euro-
peos sobre la relacion entre estas periddicas oscilaciones climaticas y
la criminalidad, manifiestan que los delitos contra la integridad per-
sonal, la injuria, los desacatos a la autoridad, los pequefios hurtos, el
incendio, presentan un ascenso considerable durante el verano. En
cambio, los hurtos calificados, la estafa, el abuso de confianza, alcan-
zan su punto culminante en el invierno; en primavera los delitos se-
xuales proliferan.

Causas: las altas temperaturas propias del verano, estimulan la
afectividad; el calor incita a la ingestion de bebidas embriagantes. En
el periodo vacacional del afio el empleado recibe un incentivo de tra-

129 ALTAVILLA, Enrico: Ob. Cit. pp. 39 y 40.
130 REYES E. Alfonso: Ob. Cit, pp. 97 y ss.



Dr. Fabian Mensias Pavon M Sc. — Dra. Patricia Mensias Rosas 193

bajo y se advierte una intensa corriente migratoria de los centros mas
poblados hacia los lugares de veraneo. Producese gran congestion hu-
mana en hoteles y lugares de diversion publica, favoreciendo un en-
torno social favorable para los delitos. Respecto a los incendios, es la
ausencia de lluvias, la sequedad de la vegetacion, las reuniones cam-
pestres, el descuido de los veraneantes en materia de fogatas y ciga-
rrillos, lo que posibilita su proliferacion.

En invierno, por las bajas temperaturas, se paraliza toda activi-
dad a la intemperie, como la construccion y mantenimiento de obras
publicas, originando la desocupacion de muchos empleados. Si se
considera el receso de la industria turistica que ocupa mano de obra
cada vez mas considerable, tendremos una lista enorme de desem-
pleo; esto unido al aumento de las necesidades de subsistencia, podria
explicar la propension al hurto con la finalidad de afrontar tal situa-
cion. Ademas, las circunstancias de noches prolongadas, facilitan la
ejecucidn de ilicitos contra la propiedad.

Los individuos de climas frios son introvertidos, limitados en
sus relaciones sociales, tranquilos y disciplinados. El clima influye en
sentido inhibitorio frente a las expansiones al aire libre y a la vida noc-
turna. En cambio, los habitantes de clima calido son extrovertidos,
consagrados a las relaciones sociales, alegres y festivos. Su vida se de-
sarrolla en los parques, en las playas, en contacto con la naturaleza, en
los clubes, donde la actividad nocturna se proyecta intensamente.131

2. MEDIO URBANO Y RURAL

Dentro del panorama demografico de un pais, sus habitantes se
localizan en dos zonas. La urbana, ubicada en las ciudades y la rural,
en el campo, dedicados a la agricultura y ganaderia. Esta division

131 RENGEL, Jorge Hugo: Ob. G t, p. 53.
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constituye un factor decisivo en el desarrollo de los Estados e idiosincra-
sia de los pueblos. Este hecho social ha determinado que el indice delin-
cuencial sea mas alto en los centros urbanos que en los sectores rurales.

Causas: El ntcleo familiar tiene mayor cohesién y estabilidad en
las zonas rurales, las relaciones interpersonales entre padres, hijos y
hermanos son més intimas. En las ciudades, la familia se encuentra
desintegrada, estresada, etc. Esto influye en la germinacién de con-
ductas antisociales.

En el campo, la vida es mas sencilla; su actividad laboral en con-
tacto con la naturaleza, hace del campesino un ser equilibrado y tran-
quilo; en la ciudad, el hombre es prisionero del tecnicismo que contro-
la su tiempo y su trabajo: el reloj, teléfono, radio, television, el automo-
vil, si bien son valiosos medios de intercomunicacion y control estan ge-
nerando situaciones de estrés; este fendémeno produce un desequilibrio
de la personalidad y predispone a reacciones de agresividad.

En el medio rural, la notable dispersion fisica de los habitantes
disminuye la oportunidad de los contactos personales y cuando se
producen la atmésfera social es de mucha cordialidad. En la urbe la
presencia de la masa humana es comun: en los estadios, almacenes,
calles, buses; sus miembros se desconocen y las posibilidades de en-
cuentro son muchas y sus resultantes facilmente previsibles.

La delincuencia instituida es propia de las grandes ciudades; las
desigualdades socio-econémicas son mas sentidas en las urbes que en el
campo; los conflictos laborales y estudiantiles que provocan alteraciones
del orden publico y criminalidad, son propios de los centros urbanos.

En el medio rural, existe mutuo conocimiento entre sus miem-
bros, lo que permite una facil identificacién de cualquier elemento ex-
trafio, que pretenda actividad ilicita. En las ciudades, por su densa po-
blacién, el hombre es un desconocido; vive y actla en el anonimato,
por borrascoso que haya sido su pasado, el delincuente se siente mas
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seguro en este medio y actla con gran desenvoltura; resulta mas sim-
ple la preparacion, la ejecucién y el epilogo del hecho delictivo.

Agreguemos que los delitos contra la propiedad son mas fre-
cuentes en las zonas urbanas que en las rurales, porgue en las metré-
polis se encuentran en mayor cantidad las cosas que son su objeto
material (dinero, articulos comerciales, bienes en general.).

3. DIAY NOCHE

Estas condiciones de cambios de horario repercuten en el desa-
rrollo de todas las actividades humanas, sean licitas o ilicitas. A la no-
che se la considera circunstancia de la infraccion, como agravante o
como constitutiva del delito cuando es buscada a propésito, de cuya
importancia se ocupa el Derecho Penal. Casi todos tenemos temor an-
te la noche, ya que es aliada de la emboscada, la encubridora de todo
lo ilicito multiplica los peligros. La noche se convierte en factor exége-
no de la delincuencia. Las estadisticas demuestran que mas del 60%
de los delitos contra la propiedad y las personas, son perpetrados du-
rante la noche.12

4. PAISAJE

Se confiere al paisaje influencia destacada, un rol imponderable
en el equilibrio emocional y en la formacion del caracter. Un paisaje
donde se enlaza el cielo con la tierra, con aire limpido, luz diafana, re-
bosante, concede al hombre caracter extrovertido. En cambio un pai-
saje nubloso, de perspectiva estrecha desgarrados por una accidenta-
da orografia, coarta el espiritu y engendra una personalidad sombria,
hurafia, de caracter introvertido y egoista.133

132 RENGEL, Jorge Hugo: Ob. Cit. p. 54.
133  RENGEL, Jorge Hugo: Ob. Cit. p. 32.
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FACTORES DEL DELITO EN EL PAIS

Entre los principales factores que originan el fenébmeno delictivo estan:

Factor Econdmico.- En nuestro pais se han aplicado politicas
neoliberales, esto ha ido en desmedro de las necesidades vi-
tales y psiquicas de la gran mayoria de la sociedad en bene-
ficio de los intereses de quienes estan en el poder.

Segun datos oficiales 60% de la poblacion econémicamente
activa, (PEA) o sea mayores de 12 afios no tienen posibilida-
des de un empleo estable y el 10% se encuentra en el desem-
pleo crénico y el 50% en el subempleo.

Extraoficialmente se conoce que el 15% se halla en la deso-
cupacién absoluta, del 55 al 60% en la subocupacion lo que
daria un 70% de poblacion sin ingresos fijos y sin posibili-
dad de un medio de subsistencia, la inflacién, el ingreso
mensual que se tienen es insuficiente para sobrevivir, por
tanto es légico pensar que el principal factor crimindégeno o
causal de delincuencia es el econdmico.

2. Factor Politico.- La crisis politica, es factor crimindgeno.

Abarca la estructura econémica, los partidos politicos, fun-
cion ejecutiva, legislativa, judicial y todos los organismos es-
tatales. Fenomeno de actualidad por los hechos acaecidos en
nuestro pais con los delincuentes de cuello blanco, que se
encuentran ocupando funciones altas en el gobierno.

Factor Social.- Los dos aspectos anteriores producen serios
trastornos sociales con crisis de valores, incomunicaciéon o
comunicacion distorsionada, falta de educacién, etc. Este
ambiente social, crea condiciones antagonicas que impulsan
la lucha de clases. En consecuencia la discriminacion social
impulsa al cometimiento de delitos.
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4. Factor Cultural.- Los actos de los ecuatorianos estan influen-
ciados de alguna manera por la propaganda de las potencias.
Nuestras normas, comportamientos, habitos, costumbres au-
toctonas han sido reemplazadas por elementos importados,
lo que ha derivado en una pérdida de identidad que produ-
ce alteraciones psicoldgicas, desnaturalizacion, despersonali-
zacién que termina con una conducta delictuosa.

A los grupos indigenas no se toma en cuenta su cultura; su
psicologia que es diferente del resto, por lo que se cometen
delitos por practicar conductas que en el marco de sus valo-
res culturales no son punibles, mientras que para el Estado
son infracciones a la ley. Se debe recoger sus legados cultu-
rales, formas de vida, costumbres y tipificar sus delitos y ela-
borar su propio Cédigo, diferente del resto de la sociedad,
que sirva de base para su dictamen.

5. Factor Moral.- La moral es el conjunto de normas, principios
y reglas de conducta asi como el propio comportamiento hu-
mano, sentimientos y juicios donde se expresa la regulacion
normativa de las relaciones entre personas y estos con un to-
do social. Con una sociedad dividida en clases la moral tam-
bién es clasista y refleja los intereses e ideales del modo de
vida de una clase determinada.

En el pais la moral esta en crisis, la corrupcidn esta presente
en las altas y bajas esferas de la sociedad, determinando una
conducta amoral que atenta contra la vida y dignidad de las
personas, conduciendo a los sujetos a cometer actos delicti-
VOs en contra de sus semejantes.

6. Violencia Estatal.- Nuestro pueblo ha estado sometido por
la violencia estatal: sea econdmica, politica, religiosa, social,
creando una ideologia de acuerdo a los intereses que ejercen
desde las esferas gubernamentales usando todos los medios
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a su alcance desde las funciones del Estado hasta las Institu-
ciones policiales, militares, educacionales, etc.

La funcion legislativa ha dictado normas juridicas que lesio-
nan los intereses de los sectores populares, dando prebendas
para los de arriba y de violencia y castigo para los de abajo.

La Constitucion establece los derechos de las personas, tam-
bién los violenta al eliminar el derecho a la educacioén, salud,
vivienda, etc., generando un gran flagelo social: el hambre.

Las fuerzas del orden son presa facil de la coima, el chanta-
je, etc., debido a que sus sueldos y salarios al igual que del
resto de los trabajadores del pais son irrisorios lo que obliga

a buscar otras formas de obtener recursos aun por medios
ilicitos.

Crisis y Desintegracién Familiar.- El proceso industrial ha
debilitado la estabilidad familiar, educacion y formacion,
con conductas agresivas, impulsivas, mentiras, rifias fre-
cuentes, abandono periédico del hogar, divorcios, etc. Con-

ductas que son alimentadas por la incomunicacion existente
en el nucleo familiar.

Igual que las familias abandonan su rol en el proceso educa-
tivo y de modelacion de las nuevas generaciones, el Estado
también abandona a los sectores vulnerables y se olvida de
los postulados constitucionales que prescribe la Carta Mag-
na. La desintegracion familiar es causal para la formacion de
conductas delictivas y reincidencia.

Educacion.- Se practica una educacion memoristica, repeti-
tiva y tradicional, sin incentivar una educacion critica y

participativa que unifigue al alumno, familia, comunidad y
docentes.
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Las instituciones educativas deben vincular el trabajo men-
tal, intelectual con el practico y laboral por medio de planes
y programas que permitan al educando la adquisicion de un
conocimiento cientifico de la realidad nacional.

La educacién debe girar en torno al conocimiento de las le-
yes penales, que sean conocidas por todos, ya que al serjuz-
gados nadie puede invocar su ignorancia como causa de dis-
culpa, especialmente si se considera que en la adolescencia
es donde aparecen con mayor frecuencia conductas proble-

maticas o antisociales que podrian ser permutadas con la
educacion.

Ademas, el Estado no educa a través de los medios de comu-
nicacion. Este desconocimiento es alin mayor. Los maestros
sin posibilidades académicas y materiales no pueden corre-
gir las conductas de sus alumnos que pueden ser potencia-
les transgresores de la ley, se limitan a observar las conduc-
tas agresivas, evasivas de sus educandos. La educacién co-
mo esta establecida puede reafirmar conductas antisociales.

9. Medios de Comunicacién.- Estos no ayudan en la preven-
cion de conductas delincuenciales, mas bien se ensefia a tra-
vés de sus programas, patrones de conductas negativas;
siendo un factor altamente crimindgeno al incentivar con-
ductas agresivas y violentas.

Es conveniente realizar programas preventivos que tiendan
a revertir los patrones de conducta y se enmarquen en las
normas juridicas existentes. Se debe comunicar, no incomu-
nicar o deformar la informacion. Los programas deben ser
formativos, que permitan rescatar nuestros valores, impul-
sar una educacién integral, dando a conocer las normas, le-

yes penales vigentes, hacer de guia en la problematica social
y delincuencial.



CAPITULO IX

PSICOLOGIA ANORMAL
¢QUE ES LO ANORMAL?

Se dice que es anormal, cuando un individuo tiene incapacidad
para reconocer la realidad, cuando en el @mbito estadistico es una ra-
reza, y la mayoria de las personas no piensan ni actian como él. Ade-
mas, sus pensamientos o la conducta deben ser indeseables.1%

Psicologia Anormal, es el estudio de las diferentes formas de
comportamiento de la gente. No todas las formas de conductas dife-
rentes se consideran anormales. El estudio de la Psicologia Anormal
versa primordialmente sobre la conducta diferente o desviada que es
desadaptada. Este tipo de conducta, significa que la gente no es capaz
de manejar las situaciones tan bien como desearia hacerlo, o tan bien
como la demas gente lo espera.1%

Seria anormal si un individuo no realiza ningun trabajo produc-
tivo, no tiene una relacién sexual intima, no tiene amigos, le resulta di-
ficil llevarse bien con sus padres, hermanos, tiene problemas en movi-
lizarse de un lugar a otro, pierde sus cosas constantemente. Es decir,
el sujeto estd desadaptado en todas las areas de su vida.

Los individuos que se desvian de este perfil no estadn gravemen-
te trastornados. Algunos pueden diferenciarse s6lo en un aspecto. O
bien una persona puede tener un episodio transitorio (psicosis reacti-
va breve) de conducta extrafia y, luego volver a una vida muy normal.

134 PAPALIA E. Diane y WENDKOS OLDS, Sally: Ob. Cit. p. 541.
135 SARASON, IRWIN G,, SARASON, BArbara G.: Ob. Cit. p. 16.
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Se debe considerar el grado de alteracion del sujeto, ya que puede os-
cilar desde un nivel muy leve hasta un deterioro tal que necesite hos-
pitalizacién y tratamiento intensivo.

Con el afan de hacer féacil el diagndstico de los trastornos men-
tales, la American Psychiatric Association (APA) elaboré, en 1952,
una guia intitulada Manual diagnéstico y Estadistico de los Trastor-
nos Mentales (DSMI). Este respondia tanto a influencias freudianas
como meyerianas, restandole aplicabilidad préactica. Fue util hasta
1968, en que la APA dio origen al DSM 11, més tarde el DSM 111 (1980)
con un enfoque diagndstico y nosolégico mas objetivo, neutral, prag-
matico y eficaz de los anteriores. Debido, a la influencia de la psicofar-
macologia, disminuye la influencia del psicoanalisis en la psiquiatria
norteamericana, y el desarrollo de las neurociencias, criticas de aboga-
dos, jueces y pacientes a la endeble nomenclatura.

La filosofia basica del DSM Ill intenta ser atedrica, y su enfoque
es fenomenoldgico descriptivo. Tiene una estructura categorial, ca-
racterizando a cada trastorno como una entidad discreta e indepen-
diente. Uno de los cambios mas polémicas, es la omision de la homo-
sexualidad como un trastorno mental, a no ser que el individuo no es-
té contento con su orientacion sexual y quiera ser heterosexual. Un
grupo de psiquiatras ha puesto reparos a esta definicion, manifestan-
do que la homosexualidad en si es un trastorno mental, al margen de
cémo se sienta el individuo. Otra controversia esta con relacién a la
eliminacion del término "neurosis”, ya que se aleja de la orientacion
freudiana.13% Los trastornos que solian llamarse "neurosis" se clasifi-
can hoy como trastornos por ansiedad, afectivos, somatoformos y
trastornos disociativos.

Se consagro la vigencia del enfoque Biopsicosocial de las enfer-
medades psiquidtricas, hecho que lo aleja de lo atedrico. Las principa-

reé PAPALIA E. Dianey WENDKOS OLDS, Sally: Ob. Cit. p. 544.
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les criticas se agrupan en: Epistemoldgicas (falta de definicion de en-
fermedad mental, regresion al monismo empirista, inflexibilidad de
evaluacion, etc.), técnicas (falta de participacion de otros profesiona-
les de la salud, problemas del enfoque categorial, falta de validez, etc.)
y sociopoliticas (ciertos trastornos no se dan en otras culturas).

Surge el DSM-I11-R (1987), con algunas modificaciones a estos
problemas, y en menos de un afio, la APA encarga la elaboraciéon del

DSMIV, con una participacion masiva de profesionales de Salud Men-
tal de todos los niveles.

El DSM 1V (1994), reconoce la heterogeneidad sintomaticay cli-
nica de los pacientes. Consta de 16 clases diagnosticas y 366 categorias
diagnosticas. Cada trastorno tiene la siguiente estructura descriptiva:
Criterios diagnosticos (caracteristicas clinicas); rasgos y trastornos
asociados; rasgos especificos relacionados con la edad, cultura o el se-
X0; prevalencia, incidencia y riesgo (informacién epidemioldgica basi-
ca); curso clinico; complicaciones; patron familiar; diagnéstico dife-
rencial; factores predisponentes.

El DSM IV es un sistema categorial, es fenético, politético (un
trastorno no necesita todos los criterios), prototipico y multiaxial (re-
presentacién instrumental del criterio bio-psico-social). Los cinco ejes
se mantienen desde 1980, siendo estos: Sindromes clinicos y otros pro-
blemas que pueden ser objeto de atencion clinica; Trastorno de la per-
sonalidad y retraso mental; Enfermedades médicas; Problemas psico-

sociales, ambientales y funcionamiento global, siendo estos dos ulti-
mos modificados en el DSM V.

Este manual incluye recomendaciones explicitas en tomo a su
utilizacién en diferentes culturas, por la influencia de ésta en sintomas
y curso clinico de ciertos trastornos. Las categorias fueron construidas
sobre la base de la clinica y su validacion en estudios de campo.

El debate continuara, se incorporaran clasificaciones patogéni-
cas y etioldégicas mas que sintomaticas o empiricas. EIl DSM 1V, debe
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ser usado como un instrumento de cierta utilidad, para entenderse
con otros profesionales, no como un fin que concluya con un diagnds-
tico. No debe dejarse de lado la experiencia, el sentido comun, éste de-
be ser usado con sentido critico.

Cuando hablamos de psicologia anormal en términos de "sicopa-
tologia" o "enfermedad mental” en contraposicion a "salud mental”,
pensamos en términos médicos. Aceptar esta explicacion conduce a lla-
mar "enfermas" alas personas que actuan de manera extrafia, encargan-
do su cuidado a médicos, internandoles en hospitales o tratdndoles como
"pacientes externos"”, con una gran variedad de técnicas fisicas (farma-
cos, electroshock, curas de suefo, vitaminas, etc.). Esto libera al sujeto de
la responsabilidad de su conducta, asi como a las fuerzas sociales que
pueden estar contribuyendo a los problemas del individuo.137

Penalmente los "neuroticos” son responsables de todos sus ac-
tos, siendo por lo tanto imputables de las violaciones al C.P. y Civil.

Los investigadores de la salud mental, hasta hoy no se ponen de
acuerdo en una clasificacion general de los trastornos de personali-
dad y trastornos mentales.

Hablamos de un trastorno de personalidad, cuando se rompe el
equilibrio biolégico, psicologico o sodocultural, de un individuo. Al rom-
perse éste equilibrio, aparece en el sujeto, una enfermedad organica, una
enfermedad mental, o un trastorno antisocial de la personalidad. Es decir
los factores que rompen este equilibrio seran bio-psico-socioculturales.

CARACTERISTICAS DE LA PERSONALIDAD ANORMAL

Hablamos de una personalidad anormal o con un trastorno de
la personalidad, cuando los rasgos de estos individuos son:

137 PAPALIAE. Diane y WENDKOS OLDS, Sally: Ob. Cit. p. 548
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1. INFLEXIBLES Y DESADAPTATIVOS, es evidente una in-
capacitacion social significativa, disfuncionalismo ocupacio-
nal o malestar subjetivo.

2. CIRCULOS VICIOSOS, en los sujetos con un trastorno de
la personalidad, es frecuente la existencia de acciones que
fomentan circulos viciosos.

3. FRAGILIDAD EMOCIONAL, estos individuos presentan
una gran fragilidad emocional ante situaciones de estrés.

Cuando estas caracteristicas, de conducta se manifiestan en un
individuo en forma fija y desadaptativas, a lo largo del tiempo, cau-
san una incapacidad funcional o una perturbacion subjetiva, lo que se
conoce como Trastorno de la Personalidad.

Los trastornos de la personalidad pueden presentarse en la ni-
fiez, acentuarse en la adolescencia y continuar toda la vida, causando
un deterioro en el ambito familiar, social o laboral. En los menores
de edad no se habla de trastornos de personalidad, presentan trastor-
nos de conducta (conducta irregular) que pueden acentuarse o desa-
parecer al llegar a la edad adulta.

PRINCIPALES TRASTORNOS DE PERSONALIDAD,
SUS CARACTERISTICAS Y APORTES AL CAMPO JURIDICO

Los trastornos de la personalidad, segun el DSM-1V, valoran el
comportamiento de una persona sobre la base de cinco dimensiones
o ejes. Los Il primeros ejes determinan la condicién actual de una per-
sona a partir de los especificos comportamientos desadaptables que
muestra el sujeto. Los otros Il ejes evallan en un sistema mas amplio
a la persona, centrdndose en la gravedad de los factores de estrés exis-
tentes y en el nivel de desempefio general en sus relaciones sociales y
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laborales mantenido durante el afio, asi como el empleo del tiempo li-
bre.13 Se clasifican en:

138

A

Individuos con un comportamiento extrafio, raro o excén-
trico: paranoide, esquizoide y esquizotipico.

Individuos con un comportamiento dramatico, emocional o
erratico y teatrales: histrionico, antisocial, narcisista y limite.

Individuos con un comportamiento ansioso y temeroso:
dependiente, obsesivo - compulsivo, trastorno por evita-
cién y pasivo agresivo.

TRASTORNO PARANOIDE: Tenso; cauteloso; suspicaz; guar-
da rencores.

Caracteristicas:

1.

Presenta sentimientos injustificados de desconfianza, duda de
la lealtad de sus amigos, es testarudo, rencoroso y agresivo.

Discute sin razén y duda de la fidelidad de su pareja (celotipia)

Presenta ideas de grandeza, persecucion, autovaloracion y
prejuicios

Rinde culto a la verdad y justicia, a veces se va en contra de
sus principios, lo que le lleva a situaciones delictivas.

Carecen de sentimientos pasivos, blandos, afectuosos y fiemos.

Guarda rencores y no perdona insultos o descortesias

FELDMAN, RobertS.: Ob. Cit. p. 443.
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7. Como testigo, exagera la realidad de los hechos, su percep-
cion de los acontecimientos es deformada. Su testimonio en
asuntos legales no es confiable.

APORTE AL CAMPO JURIDICO.

1. Este trastorno ofrece dificultades a la justicia, como testigo,
autor u ofendido de un hecho delictivo, porque exagera los
problemas.

2. Tiene dificultades laborales, sobre todo con las figuras de
autoridad o companeros.

3. Es comun en algunos dictadores observar este tipo de perso-
nalidad.

Cabrera Fuentes, dice: Estos casos son frecuentes en los tribuna-
les con sus actitudes y comportamientos querellantes y reivindicati-
vos. Cita el caso T. H. M., de 47 afos, de profesion abogado, cursando
ademas el cuarto afio de Psicologia, que durante un periodo de dos
afios efectud aproximadamente un centenar de denuncias por amena-
zas telefonicas, en diferentes juzgados, como a la Corte Suprema de
Justicia. El examen psiquiatrico y psicologico practicado, concluyo
gue presentaba un delirio paranoide querellante y reivindicativo.13

TRASTORNO ESQUIZOIDE: Personas que presentan aisla-
miento social con expresion emocional restringida.

Caracteristicas:

1. Sujetos que no desean ni disfrutan de las relaciones intimas
0 continuas. Prefieren estar solos, no tiene amigos ni confi-
dentes, lo que les impide una adecuada relacién social.

139 http: //www.aap.org.ar/ publicac
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2. Casi no sienten emociones fuertes, como ira, alegria, son in-
diferentes a la alabanza o critica.

3. Se muestran frios, distantes, inexpresivos e insensibles a las
expresiones de los otros, el deseo sexual es escaso o nulo.

4. Corresponde el introvertido de Jung. Existe predisposicion a
una esquizofrenia.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Debido a la falta de deseo a las relaciones sexuales, los hom-
bres son incapaces de salir con mujeres y rara vez se casan.

2. Obtienen un alto rendimiento laboral, en situaciones de ais-
lamiento social.

TRASTORNO ESQUIZOTIPICO: Singularidades de pensa-
miento, apariencia y conducta que desconcierta a los demas, alejado y
aislado en el aspecto emocional.

Caracteristicas:

1. Experiencias perceptivas inusuales como ilusiones, fanta-
sias y preocupaciones extravagantes, (presencia del diablo)
en especial en nifios y adolescentes.

2. Desarrollan ansiedad social excesiva, creencias extrafias
0 pensamiento magico (supersticiones, clarividencia, te-
lepatia).

3. Lenguaje pobre, desorganizado, vago y abstracto. Los con-
ceptos se expresan de forma poco clara o extrafia y utiliza
las palabras de manera inusual (gesticulaciones poco comu-
nes, hablar consigo mismo, lenguaje extrano).
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4. Las reladones interpersonales estan alteradas, su afectivi-
dad es limitada. Se muestran frios y distantes, son inexpre-
sivos e insensibles a las expresiones de los otros (como son-
reir o mover la cabeza), carecen de amigos y confidentes,
los Unicos cercanos que tienen son sus familiares.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Es frecuente en este trastorno ansiedad, depresién y otros
estados de animos disforicos.

2. Durante periodos de estrés extremo, estos sujetos pueden
presentar sintomas psicoticos transitorios. Es frecuente un
tipo de interferencia con la actividad social o profesional.

TRASTORNO ANTISOCIAL: Manipulador; explotador; des-
honesto; desleal; carece de culpabilidad; rompe con las normas socia-
les en forma habitual; presenta antecedentes de ese comportamiento
durante la nifiez; con frecuencia tiene problemas con la ley.

Caracteristicas:

1. En la infancia los signos tipicos son: mentiras, robos, ociosi-
dad, vandalismo, pelean, huidas del hogar y crueldad fisica.
De adulto tiene un comportamiento antisocial.

2. Egocentrismo, aires de grandeza, falsedad y manipulacion.

3. lrresponsabilidad frente a las obligaciones econdmicas e in-
capacidad para mantener su actividad laboral.

4. No se incorporan a las normas sociales, realizan actos antiso-
ciales, como destruccion de la propiedad, agresividad, robos
y conductas ilegales, lo que les conduce a la detencién.
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5. Sonirritables, agresivos, es usual las peleas fisicas incluyen-
do al conyuge e hijos. Es tipica la promiscuidad sexual. Ca-
recen de remordimientos, incluso llegan a justificarla.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Se cree que estos sujetos estan mentalmente sanos, sin em-
bargo se observan sintomas de malestar como: tension, inca-
pacidad para tolerar el aburrimiento, depresién y la certeza,
que los demas son hostiles. Dificultades interpersonales y
disforia.

2. No pueden ser rehabilitados en las carceles, al contrario ad-
guieren nuevas actitudes de maldad, pueden realizar cualquier
delito sin el menor escrupulo y temor alas consecuencias.

Dentro de la vida penal es menor el nUmero de tipos antiso-
ciales con relacion a los demas trastornos de personalidad.
Los que cometen un delito, son imputables.140

PSICOPATIA y SOCIOPATIA

La Asociacién de Psiquiatrica Americana (APA), define al psi-
cOpata como “"una persona cuya conducta es predominantemente
amoral y antisocial que se caracteriza por sus acciones impulsivas e
irresponsables, encaminadas a satisfacer sus intereses inmediatos y
narcisistas, sin importar las consecuencias sociales, sin demostrar cul-
pa ni ansiedad".141 La APA., se pronuncia por trastornos sociopaticos
de la personalidad, es decir, reacciones antisociales: sujetos cronica-
mente antisociales con inmadurez emocional. Cuyo caracter antiso-
cial se debe atribuir al fracaso de los padres al instaurar hbitos de

140 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 194.
141 MARCHIORI, Hilda: Personalidad del delicuente, Ed Porrda, quinta edicién, México, 1996 . pp.758
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conducta prosocial y no a una disposicién temperamental inherente
de base bioldgica.

Cleckly, dice: el psicOpata es una persona asocial, altamente im-
pulsiva y agresiva, generalmente carece de sentimientos de culpa,
ademas de ser incapaz de crear lazos de afecto por tiempo prolonga-
do, frecuentemente tiene explosiones agresivas, mostrando una capa-
cidad afectiva seriamente dafada.

Se define a la psicopatia no sélo por su conducta, sino también
por sus rasgos afectivos y sus patrones de relaciones interpersona-
les. En este sujeto, no ha surtido efecto el proceso de socializacién en-
caminado a controlar los impulsos antisociales, debido a su tempera-
mento, que lo complica al proceso de socializacion, y dicha dificultad
parece tener una base bioldgica. Se emplea la terminologia psicopa-
tia, como categoria diagnostica para identificar a individuos mental-
mente enfermos cuya conducta no se adecla a las normas sociales.

El estudio de estos tipos de personalidad es importante dentro
del campo de la criminalidad, por su peligrosidad e incremento de
poblacion en las grandes ciudades. El caso puro de psicopata es raro.
El problema grave es que, no conocemos ningun sistema que "cure"
estas alteraciones antisociales. Lo Unico que podemos hacer es contro-
larlos hasta que alcancen la edad de la madurez, en cuya edad sus im-
pulsos antisociales comienzan a desvanecerse.

Esta realidad sobre su tratamiento debe llevamos a conocer los
mecanismos de desarrollo de tales rasgos de personalidad, si quere-
mos avanzar en su diagnostico temprano (prevencién) y tratamiento.
Esto es importante para prevenir potenciales psicOpatas que se desa-
rrollen, como delincuentes, y posteriormente, como criminales, que a
menudo, caen en el asesinato de forma reiterada.

La alternativa parece estar en el conocimiento de la naturaleza
de su dificultad de temperamento que los hace tan dificiles de socia-
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lizar. Y del conocimiento de los mecanismos de la socializacién, asi co-
mo los diferentes estilos de crianza mediante los que se produce, de es-
ta manera se podréa prevenir e incluso tratar los casos de sociopatias.

Con relacién a la terminologia utilizada "Psicopatia y Sociopa-
tia", sobre la utilidad o inutilidad del término, hay que tomar en cuen-
ta ciertos sistemas de justicia penal. El concepto de psicopatia tiene
importantes implicaciones practicas por el hecho de ser punto de con-
fluencia de perspectivas médicas y legales. No olvidemos que el dere-
cho acepta el punto de vista médico de que la conducta antisocial pue-
de ser resultado de una anormalidad psicoldgica y que el diagnéstico
de psicopatia sirve para derivar a los delincuentes que sufren este
trastorno al sistema de salud mental.

El estudio de la psicopatia, concepto que en la practica ha sido
muchas veces equiparado con una conducta delictiva, plantea una se-
rie de cuestiones que los investigadores no ha dado una respuesta
adecuada: ¢pueden ser diagnosticados como psicopatas todos los su-
jetos que presentan un patrén persistente de conducta antisocial?; ¢es
la presencia o no de determinados comportamientos antinormativos
el Unico criterio para categorizar a un individuo como psicopata?; ca
todos los sujetos que se aplica esta categoria constituyen un grupo ho-
mogéneo?; ;existen principios comunes que expliquen sus caracteris-
ticas de conducta y personalidad?. Estas inquietudes tendran que ser
respondidas por los estudiosos, y asi, ser justos con los sujetos que
han caido en desgracia.

En conclusion el sociépata (antisocial) es imputable, el psicopa-
ta es inimputable.142

142 SO0LORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 194.
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CARACTERISTICAS PSICOPATOLOGICAS DEL PSICOPATA.

= Conciencia: Alterada ya que lo conduce a perturbaciones en
su adaptacion social, son indiferentes a lo que piensan los
demas y muestran tendencias a las relaciones superficiales.

= Orientacién espacio - temporal: Normal, pero es notoria su
falta de consideracién objetiva de la dimension temporal, ya
sea del presente, con relacién al pasado o futuro, su conduc-
ta no sigue ningun plan o meta establecida.

e Atencion: Dispersa, disminuida por una gran inestabilidad.

= Adaptacion a la realidad: No se puede adaptar al medio am-
biente familiar y social o a la cultura en que vive porgue en la
interpretacion de la realidad prevalecen sus deseos y fantasias.

= Pensamiento: Dificultades, especialmente con relaciéon al
pensamiento légico, por una actitud bastante inmaduro e
infantil. En una investigacion realizada, en la Universidad
de Guadalajara, se manifiesta que: Existen alteraciones en
el desarrollo de la simbolizacion que afectan la posibilidad
de formular el pensamiento verbalizado.

= Juicio: Esta en desconexion con la realidad, lo que posibili-
ta las fantasias y ansiedades persecutorias. Caracterizada
por una permanente hostilidad y sus juicios estan en fun-
cion de la hostilidad, por lo tanto existe un nivel consciente
de distorsion frente a las amenazas que la sociedad repre-
senta para él.

e Comunicacion: Predomina un contenido verbal sadico e in-
fantil, es inestable en su conducta y tiene una enorme facili-
dad de pasar a la accion. El lenguaje, es concreto, cortado,
autoritario.
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= Afectividad: El sentimiento de culpa estd muy disminuido.
La angustia, se proyecta por una bUsqueda constante de
una relacion de dependencia, generalmente es visible a tra-
veés de su conducta agresiva y sadica, que le proporciona un
alivio a su estado de angustia y ansiedad.

e Psicomotricidad: El psicopata es hiperactivo, se mueve
constantemente y busca nuevos ambientes y situaciones, es
evidente el deterioro en el plano moral y ético, existe una
acentuada distorsion de los valores de la cultura a la cual
pertenece.

SUBTIPOS DE PSICOPATAS: Blackbum ha desarrollado un
enfoque interpersonal que derivo en una tipologia, la cual considera
cuatro.

= PsicOopatas Primarios: Impulsivos, agresivos, hostiles,
extravertidos, confiados en si mismos, con bajo prome-
dio de ansiedad. Se hallan los narcisistas, histriénicos, y
antisociales.

= Psicopatas Secundarios: Hostiles, impulsivos, agresivos,
socialmente ansiosos, aislados socialmente, malhumorados,
con baja autoestima. Estan: los antisociales, evitativos, es-
quizoides, dependientes y paranoides.

= Psicopatas Controlados: Defensivos, controlados, socia-
bles, no ansiosos. En este grupo se evidencia menores pun-
tajes de trastornos de personalidad.

= Psicopatas Inhibidos: Timidos, aislados, controlados, mo-
deradamente ansiosos, con baja autoestima. Estan: los es-
quizoides, esquizotipicos y pasivo-agresivos, pero mues-
tran bajos puntajes en antisocialidad.
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El psicépata primario tiende a ser coercitivo, es dominante y
gregario. Los secundarios son también coercitivos, pero mas aislados
y sometidos. Estos tipos, exhiben estilos interpersonales que les brin-
da la posibilidad de tener conflictos con terceros. No obstante, los se-
cundarios tienen menos oportunidades de ser "agentes activos", lo
gue refleja su ansiedad social y baja autoestima. Los comportamien-
tos tienden a ser rigidos e inflexibles.

Millon, ofrece una explicacion similar para la agresion en estas
personalidades. Se trataria de un contraataque preventivo anticipan-
dose a intentos de terceros por explotarlo, humillarlo. Esta concep-
cion subraya que muchas de las conductas del psicopata tienen que
ver con sus "creencias"” interpersonales.

De acuerdo a la teoria interpersonal, un comportamiento deter-
minado "empuja"” a una reaccion de la otra persona, dentro de un ran-
go determinado y esto tiene que ver con la complementariedad. A lo
largo del eje dominancia - sometimiento, la complementariedad es re-
ciproca (una accion dominante provoca una respuesta de sometimien-
to), mientras que a lo largo del eje hostilidad-cuidado, la reaccién es
correspondiente o congruente (por ejemplo, una respuesta hostil, in-
vita a una reaccion hostil). Habra combinaciones a lo largo del circu-
lo: por ejemplo, una dominancia hostil es probable que incite a un so-
metimiento hostil. El efecto de la rigidez, que antes mencionamos, es
de producir reacciones anticomplementarias, debido a que las con-
ductas emergentes son aversivas para muchas personas.

SUB TIPOLOGIA DE LOS PSICOPATAS SEGUN MILLON:

Enuncia nueve subtipos:

1. PsicOpata carente de principios: Se encuentra asociado a la
personalidad narcisista.
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« Exhiben un arrogante sentido de autovaloracion, indiferen-
cia hacia el bienestar de otros, y un estilo social fraudulento
o de explotacion a los demas.

= Se evidencia una conciencia social deficiente y violacién de
las reglas, sin importarle el derecho ajeno.

= Justifica la falta de logros, irresponsabilidades sociales a tra-
vés de fantasias expansivas y groseras mentiras.

= Carece de super ego, se advierte en sus acercamientos ines-
crupulosos, amorales y falaces con los otros, no solamente
desleales y explotadores.

= Pueden encontrarse entre sociedades de artistas y de charla-
tanes, muchos de los cuales son vengativos y desdefiosos
con sus victimas.

= Carentes de sentimientos de culpa, disfrutan del proceso de
estafar y de sentirse mas listos, debido a la facilidad con que
son seducidos.

« La relacion dura el tiempo que cree que tiene algo para ga-
nar. La gente se deja caer sin pensar en la angustia que le ge-
nerara los comportamientos irresponsables del psicopata.

= Estos psicopatas intentan demostrar una imagen de fuerza
fria, actitudes arrogantes y temerarias. Para probar su cora-
je, puede invitar al peligro y al castigo. El castigo sélo de-
muestra que ellos probablemente estén reconociendo in-
conscientemente que lo merecen. El castigo parece alentarlos
a continuar su conducta explotadora.

2. Psicopata solapado: Este psicOpata se asocia con la perso-
nalidad histridnica.

e Estilo de vida socialmente facil y blsqueda persistente de
atencién y excitacién, expresada a menudo por comporta-
mientos seductores. Sus relaciones son superficiales y fluc-
tuantes, frecuentemente interrumpidas por comentarios
causticos e impulsos irreflexivos, con los miembros de su fa-
milia y personas cercanas.
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Por debajo de la superficie ellos saben que nadie los amara
ni los cuidara a menos que ellos los manipulen. A pesar de
gue reconocen esto, intentan convencerse de que sus inten-
ciones son buenas, y que sus intrigas son apreciadas como
bien intencionadas.

Son irresponsables e incumplidos, que exhiben entusiasmos
de corta duracion y conductas inmaduras de busqueda de
sensaciones.

Tienden a conspirar e inventar, tener un enfoque astuto e in-
trigante hacia la vida, y a ser calculador, insincero y falso.
Las dificultades interpersonales son racionalizadas, y la cul-
pa es proyectada sobre terceros.

Obran con premeditacion e insinceridad en sus relaciones,
haciendo todo lo necesario para obtener lo que quieren de
los otros.

Parecen disfrutar de juego de seduccion, obteniendo gratifi-
cacion en la excitacion y tension que generan.

PsicOpata tomador de riesgos: Pueden ser descritos como
una mezcla de caracteristicas antisociales e histridnicas.

Se involucra con frecuencia en riesgos por la necesidad de
sentirse vivo y motivado, mas que por obtener ventajas o
prestigio. Responden irreflexiva e impulsivamente.

Son temerarios, insensibles a situaciones en que otras per-
sonas se sentirian en peligro o con miedo. En esta dimen-
sién, sus riegos parecen tontos, no necesariamente valien-
tes, ya que estdn como ciegos a las consecuencias fisicas de
sus actos.

Son incapaces de proveer por si mismo a sus necesidades de
autonomia e independencia, carentes de habitos de autodis-
ciplina, e inseguros de llenar el sentimiento de vacio en el
mundo de lo real, intentaran probarse a si mismos a través
de nuevas y excitantes aventuras.
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= Es evidente la falta de seriedad y solidez, la irresponsabili-
dad de sus acciones y la falta de preocupacién por las con-
secuencias de su conducta sobre terceros.

4. Psicépata codicioso: Persiguen su engrandecimiento.

= Sienten que la vida les ha perjudicado, han sido privados de
sus derechos al amor, al apoyo, o a las gratificaciones mate-
riales; que otros han recibido mas que ellos, y que nunca han
tenido oportunidades de una buena vida. Por estas motiva-
ciones, buscan compensarse, a través de robos o destruc-
cion, por el vado de sus vidas, sin importarles las violado-
nes que cometan al orden sodal. Sus actos son rarionaliza-
dos a través de la idea de que no hacen sino restaurar un
equilibrio alterado.

e La usurpacion de los bienes y logros ajenos pueden satisfa-
cerlos. El placer esta dado mas en tomar que en tener.

= Estos psicopatas tienen un enorme impulso hacia la rapari-
dad, y tratan a los demas como si fueran peones en sus jue-
gos de poder.

< Tienen poca consideracion por los efectos de conducta, sin-
tiendo poca o ninguna culpa por los efectos de sus acdones,
en su interior se sienten inseguros de su poder y posesiones;
nunca llegan a sentir que han adquirido lo bastante para
compensar sus depravaciones tempranas.

< Independientemente de sus logros, permanecen siempre ce-
losos y envidiosos, agresivo y codidoso, exhibiendo toda
vez que pueden posesiones 0 consumo ostentosos. La mayo-
ria de ellos son integramente centrados en si mismos, a me-
nudo libertinos y derrochadores, incapaces de compartir
con otros, por miedo a que puedan nuevamente arrebatarle
lo que supone le quitaron en su infancia.

« Estos psicdpatas nunca logran un estado de completa satis-
faccion. Se sienten no realizados, vados, desolados, inde-
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pendientemente del éxito que puedan obtener, quedando
eternamente insatisfechos e insaciables.

Convencidos de que seguiran siendo despojados, no mues-
tran ninguna simpatia por aquellos que estan siendo explo-
tados y estafados. Algunos pueden llegar a ser exitosos em-
presarios, explotadores de otros a quienes consideran obje-
tos para satisfacer sus deseos.

Psicopata Débil: este tipo de personalidad estd vinculado
con las evitativas y dependientes.

La agresion representa una respuesta paradojica a sentirse
atemorizados y en peligro, tratando de demostrar a los pre-
suntos perseguidores que no estan angustiados ni son débi-
les, y que no cederan a presiones ni amenazas externas.
Pueden llegar a cometer actos violentos como una manera
de demostrar su miedo y demostrar lo que no tienen. La
agresion no es gratificante, es un acto contra fobico destina-
do a anticipar a sus presuntos antagonistas, "pegar primero
es pegar dos veces".

Su comportamiento contra fobico, le permite manejar sus
miedos, dando una falsa imagen de seguridad y confianza
en si mismo. Algunos cambian su imagen cuando no se
sienten en peligro; otros mantienen una actitud beligerante
e intimidatorio, como si quisieran que el mundo sepa que
"es peligroso involucrarse con ellos".

La agresividad publica no es sefial de una confianza genui-
na y fuerza personal, sino un intento desesperado por sen-
tirse superior y reasegurado. Como no tienen una naturale-
za intrinsecamente violenta, resultan caricaturas de peque-
Aos tiranos. Muchos de estos psicOpatas se juntan en grupo

paramilitares o militares que buscan chivos expiatorios pa-
ra compartir.
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6. PsicOpata Explosivo: Se caracterizan por la subita e impre-
vista hostilidad.

= Estos "berrinches adultos"”, caracterizados por furia incon-
trolable y atague a otros, suelen ser descargados frecuente-
mente en la familia. Erupciona precipitadamente, sin dar
tiempo a preverlo y contenerlo.

= Responden de una manera volatil y dafiina, asombrando a
los demas por la forma brusca de reaccién, diciéndoles co-
sas imperdonables, golpes que no olvidaran.

= Muchos son hipersensibles a los sentimientos de traicion o
pueden estar profundamente frustrados y desesperanzados
por sus vidas.

e Cuando se enfrentan con sus repetidos fracasos, humilla-
ciones y frustraciones, sus limitados controles pueden ser
rapidamente sobrepasados por sentimientos profundos y
resentimientos no expresados. La furia del momento trae a
la superficie recuerdos y emaociones del pasado que afloran

a la superficie sin limitaciones, irrumpiendo de una mane-
ra salvaje.

7. Psicopata Aspero: Este se acerca a los trastornos negativis-
tas y paranoides de la personalidad.

= Muestra rechazo de una manera confrontativa y pleitista.
Todo es motivo de pelea, para descargar su irritacion inter-
na, 0 aun un blanco para acciones litigiosas. Son intencio-
nalmente asperas y antagénicas.

= Las relaciones sociales son malas, porqgue magnifica hasta la
mas pequefia accion para vivir en luchas constantes y amar-
gas con los demés. Tienen pocos remordimientos o concien-
cia sobre las molestias que les ocasionan a otros, inclusive a
personas cercanas.

< Son discutidores, intransigentes, causticos, querellantes,
amargados e irénicos. Encuentran un placer especial en con-
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tradecir a otros. Enfrentados con una oposicion, especial-
mente de quienes ellos consideran inferiores, surgen las
guejas de no ser apreciados y si maltratados.

Cualquier ofensa personal que han infligido no es -para
ellos- sino la justa respuesta a una agresion previa. De esta
manera, sin remordimientos, siempre justifican lo que ha-
gan o digan. Como las discusiones se suceden, los origenes
profundos de su estilo de personalidad resultan perpetua-
mente realimentados.

Psicopata Malévolo: Estos se parecen a los sadicos y/o pa-
ranoides.

Son vengativos y hostiles. Sus impulsos son descargados en un
desafio maligno y destructivo de la vida social convencional.
Al desconfiar de los otros y anticipar traiciones y castigos,
han adquirido una crueldad fria y un intenso deseo de ob-
tener venganza de supuestos o reales maltratos sufridos en
la infancia.

Adoptan una actitud de resentimiento y de propensiéon a
buscar camorra, a patear a los que desean destruir o a los
que pueden usar como chivos expiatorios para sus impul-
Sos vengativos.

Muchos asesinos y asesinos seriales encajan en este patron
psicopatico. Tales personas podrian ser descritas como beli-
gerantes, mordaces, rencorosos, viciosos, malignos, brutales
y vengativos.

Para "probar" su coraje, pueden enfrentar a la justicia penal
mas que servirle de disuasivo, las sanciones judiciales no
hacen sino aumentar su deseo de retribucion.

Si se enfrentan a un fracaso persistente, intensifican sus es-
fuerzos para dominar y controlar, su sentimiento de frustra-
cion, resentimiento y furia pueden llegar a un punto que
sus controles dejan paso a una brutalidad ruda o actos ven-
gativos secretos.



Dr. Fabian Mensias Pavon MSc. - Dra. Patricia Mensias Rosas 221

« Lo que distingue al psicopata malévolo es su capacidad pa-
ra comprender la culpa y el remordimiento, pero no necesa-
riamente experimentarlos. Son capaces de dar una explica-
cidn racional a conceptos éticos -conocen la diferencia entre

lo que es correctoy lo que estéa equivocado- parecen, no obs-
tante, incapaces de experimentarlo.

< En contraste con otros subtipos, el psicOpata malevolente
reconoce los limites de sus propios intereses. No pierde la
autoconciencia de sus acciones y presiona hasta que sus me-
tas de retribucion y destructividad hayan sido logradas.

9. Psicopata Tirdnico: Conjuntamente con el psicépata malé-
volo, el tiranico se encuentra entre los mas amenazantes y
crueles.

« Son cruelmente agresivos fisicamente, pero otros limitan su
violencia a palabras duras y criticas.

= La furia es el afecto nuclear de la agresion, paralelamente al
papel de la excitacién sexual como nucleo afectivo de la li-
bido como un impulso. La intensidad de la furia puede de-
pender de caracteristicas temperamentales.

e La funcion de la furia es eliminar un obstaculo. Un obstacu-
lo tiene que ser eliminado para alcanzar una fuente real o
imaginaria de gratificacion. El siguiente nivel funcional de
la furia, es la eliminacion del objeto malo; esta es, una acti-
vidad voluntaria (premeditada) fuente de frustracion colo-
cada entre él y la identificacion de una necesidad.

e La crueldad, desprecio y sadismo, puede presentarse en
muchas formas. Una perversion sadica encapsulada y res-
tringida puede representar una evolucion de estos conflic-
tos. Como Stoller sefialo, la excitacion sexual siempre inclu-
ye un elemento de agresion, y una perversion tipicamente
organizada expresa la necesidad de expresar en fantasia un
trauma o humillacién experimentado en el pasado en el rei-
no de lo sexual.



222

Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

PERFIL DEL PSICOPATA.

wmn

No ok

© ®

10.
11
12.
13
14.
15.
16.

17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.
24,
25.
26.

Aparicion precoz de la sintomatologia.

Presentan conductas antisociales

No experimentan sentimientos de culpa, miedo, vergiienza,
ni angustia.

Presentan falta absoluta de autocritica (justifican todo)

No aprenden de las experiencias vividas, ni castigos recibidos.
Viven sin normas.

Tienen dificultades de insercion social, familiar, laboral o
profesional

Los estados conflictivos los atraen, (mercenarios, muias).
Las palabras abstractas y rimbombantes son de su predileccion.
Tiene gran poder de conviccion y sugestion

Tiene gran encanto externo y notable inteligencia

No prevén el futuro y ni les interesa.

Son impredecibles.

Tiene reacciones desproporcionadas al estimulo.

No pueden seguir un plan de vida organizada.

Son ego centristas e impermeables al amor y los estados
afectivos.

Son agresivos e impulsivos en sus actos.

No pueden demostrar genuino interés por los demas.

Sus relaciones sociales son superficiales, pero exigentes y
complicados,

Toleran mal las frustraciones y la soledad, se sienten mal en
grupo.

Tienen promiscuidad sexual con crudas experiencias, (for-
tuitas y frias)

Son irresponsables y mentirosos.

Son inestables.

No prevén las situaciones.

Tienen adolescencia salvaje.

Inmadurez de la personalidad.



Dr. Fabian Mensias Pavén MSc. —Dra. Patricia Mensias Rosas 223

TRASTORNO LIMITE: No puede soportar estar solo; estados
de &nimo y relaciones personales intensos e inestables; enojo cronico;
abuso del alcohol y las drogas.

Caracteristicas:

1. Existe una constante y generalizada alteracion de la identi-
dad: como su auto imagen, orientacion sexual, objetivos a
largo plazo, eleccion de carrera, tipo de amigo o de amantes.
El individuo experimenta inestabilidad con sentimientos
crénicos de vacio o aburrimiento.

2. Por lo general sus relaciones interpersonales son inestables
e intensas, caracterizandose por alternativas extremistas de
super ideacidon y de desvalorizacion.

3. Su inestabilidad afectiva es evidente por los cambios de ani-
mo, que pueden llevar a la depresion, irritabilidad, ansie-
dad, por lo general duran pocas horas y a veces dias, con
muestras de ira intensa e inapropiada, o falta de control de
la agresividad. Son frecuentes las manifestaciones de mal
humor o peleas fisicas repetidas.

4. Tienden a ser impulsivos, sobre todo en actividades que
pueden ser potencialmente autodestructivas, como el uso de
sustancias psicoactivas, conduccion imprudente, relaciones
sexuales promiscuas, robos en tiendas y lugares publicos.

5. Lo mas grave de este trastorno son las amenazas, conductas
suicidas, o automutilantes.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Entre las posibles complicaciones se incluye la distimia, de-
presién mayor, abuso de sustancias psicoactivas y los tras-
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tomos psicéticos, como la psicosis reactiva breve. Puede ha-
ber una muerte prematura debido al suicidio.

2. En circunstancias de estrés, presentan experiencias con ca-

racteristicas psicéticas (pensamiento paranoide, desperso-
nalizacion).

3. Impulsividad en areas como el sexo, el consumo de substan-
cias, el crimen o imprudencia al manejar

TRASTORNO HISTRIONICO: Comportamiento seductor; ne-
cesita placer inmediato y seguridad constante; estados de animo que
cambian con rapidez; emociones poco profundas.

Caracteristicas:

1. Buscan o demandan de manera consciente o inconsciente el
apoyo, aprobacion o alabanza de los demas, y se sienten in-
comodos en situaciones en las que no son el centro de aten-
cion. Son individuos teatrales.

2. Su conducta es abiertamente reactiva y se expresa de una
manera intensa, ante estimulos menores pueden dar lugar a
una gran excitacién emocional. Asi: el sujeto puede parecer
mucho mas triste, colérico o feliz de la situacion real.

3. Son exagerados en sus relaciones interpersonales y a menu-
do interpreta el papel de victima.

4. Es frecuente la tendencia a fantasias romanticas: la paciente
puede decir que ha sido violada por el médico. Realizan de-
mandas, sobre acoso sexual.

5. Tienden a ser impresionables y facilmente influenciables
por personas y creencias (sugestionables).
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7.

Suelen confiar abiertamente en los deméas y muestran una

respuesta inicial positiva frente a cualquier figura enérgica
de autoridad.

Manejo de lenguaje impresionista, no-detallista.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1.

Entre las complicaciones se encuentran la psicosis reactiva

breve, el trastorno de conversion y el trastorno por somati-
zacion.

TRASTORNO NARCISISTA: Ensimismado; espera un trata-
miento especial y adulacién; envidia la atencion hacia los demas.

Caracteristicas:

1.

Se siente grandioso, hipersensibilidad a la valoracion de los
demas y falta de empatia.

Sentido exagerado de la importancia de si mismo, exagera-
cion de los logros, talentos personales y necesidad de que
los demas reconozcan su superioridad.

Fantasias de éxito, poder y belleza ilimitados.

Sobre valora su propia importancia. Exageran sus logros y
esperan ser considerados como algo especial y Unico, inclu-
so antes de que consigan el éxito.

Existe cierto deterioro de las relaciones interpersonales y un
grave deterioro en el rendimiento profesional, debido a su
insaciable sed de éxito.

La autoestima es muy fragil, se preocupa demasiado de lo
bien o mal de lo que realiza o lo consideran los demas. En
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respuesta a las criticas puede reaccionar con rabia, verglien-
za 0 humillacion, pero tiende a enmascarar estos sentimien-
tos en una forma fria e indiferente.

Las relaciones interpersonales estan alteradas. Es habitual la
apatia. Asi, un sujeto puede ser incapaz de entender por qué
un amigo cuya madre acaba de morir no quiere salir a dis-
traerse.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

Es muy comun el estado de animo deprimido. Los fracasos
0 conductas irresponsables pueden justificarse a través de
racionalizaciones o mentiras. De igual manera, los senti-
mientos pueden simularse para impresionar a los demas.

Se destaca la distimia, la psicosis reactiva breve. La depre-
sion mayor puede manifestarse a medida que el individuo
se acerca a la edad intermedia y se siente abrumado por la
conciencia de las limitaciones fisicas y laborales propias de
esta época de la vida.

TRASTORNO por EVITACION: Se siente lastimado y aver-

gonzado con facilidad; tiene pocos amigos, su vida es una rutina para
evitar experiencias nuevas y que sean estresantes.

Caracteristicas:

Se preocupan de cdmo le juzgan los demas y se sienten he-
ridos facilmente por las criticas.

Tienen poca tendencia para establecer relaciones con las per-
sonas a menos que se les dé una garantia exagerada de acep-
tacién sin criticas. Carecen de amigos o confidentes intimos.
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Evitan las actividades sociales que suponen una relacion in-
terpersonal significativa.

Posee poco valor personal, se siente con una falta de aptitu-
des sociales y de cualidades de atractivo personal.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

Es frecuente la depresion, ansiedad c ira. En situaciones so-
ciales estos sujetos son violentos, debido al miedo de decir
algo tonto, inapropiado o ser incapaces de contestar cual-
quier pregunta o quedar en ridiculo ante los demas por el
hecho de sonrojarse, llorar o manifestar signos de ansiedad.

Estos sujetos exageran las dificultades. Asi, pueden anular
un viaje importante debido a circunstancias intrascendentes.
La fobia social puede ser una caracteristica tipica.

A diferencia de los sujetos con trastorno esquizoide, que se
han aislado por no desear tener relaciones sociales; el tras-
torno por evitacién se angustian por conseguir afecto y
aceptacion. Estos sufren por su incapacidad para relacionar-
se con los demas.

TRASTORNO POR DEPENDENCIA: Desea que los demas to-
men las decisiones; necesita consejo y seguridad constantes; teme que
lo abandonen.

Caracteristicas:

1.

Estos sujetos son incapaces de tomar decisiones corrientes
sin pedir un caudal de consejos y recomendaciones de los
demas. De adulto, asumira un papel pasivo y permitird que
su pareja decida donde debe habitar, que labor desempefiar
y con qué vecinos relacionarse.
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Se sienten incomodos cuando estan solos, se esfuerzan para
evitar esa situacion. Cuando sus relaciones intimas terminan
se sienten desolados, preocupados por miedo a sentirse
abandonados.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

Se sienten facilmente heridos por las criticas, desaprobacion
y tienden a subordinarse a los demas, mostrando su acuer-
do con ellos, incluso cuando estan equivocados, por el mie-
do de sentirse rechazados. Realizan cosas desagradables,
con el fin de agradar a los que le rodean.

TRASTORNO OBSESIVO-COMPULSIVO: Perfeccionista; de-

masiado consciente; indeciso; se preocupa por los detalles; rigido; in-
capaz de expresar afecto.

Caracteristicas:

Estos individuos luchan continuamente para alcanzar la
perfeccion, pero su rigidez con relacion a sus objetivos, con
frecuencia estricta e incluso inalcanzables, interfiere con la
realizacion de sus tareas y proyectos.

La preocupacion por las normas, la eficiencia, detalles trivia-
les, los procedimientos y las formas interfieren con la capa-
cidad para tener un punto de vista amplio ante los demas.
Asi, si ha perdido una lista de cosas, emplea mucho tiempo
buscandola, en lugar de hacerlo de nuevo. Las tareas mas
importantes dejan para el ultimo momento.

Se encuentran preocupados por su papel en las relaciones de
dominancia-sumision. Se resiste a la autoridad, e insiste de
manera tozuda e irrazonable a que los otros acepten su ma-
nera de hacer las cosas.
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4. Estos individuos evitan tomar decisiones, las posponen, de-

bido a un intenso miedo a equivocarse. Por eso guarda obje-
tos indtiles, aunque no tengan ninguan valor sentimental.

Son excesivamente conscientes, moralistas, escrupulosos y
juiciosos consigo mismo y los demas. AUn en su vida sexual
son timoratos, creen a la genitalidad como algo sucio o bajo.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

Es frecuente un estado de animo deprimido, cuando no logran
controlar a los demas; meditan mucho sobre ello y se enfadan
aungque no expresan su contrariedad de manera directa.

En este trastorno la agresividad, hostilidad y competitividad
exagerada son frecuentes.

Este trastorno, ofrece mayor interés criminologico; son indi-
viduos en los que se impone una idea fija en la conciencia 'y
los impulsa con fuerza irresistible a la realizacién de un he-
cho frecuentemente delictivo; los esfuerzos que pretendan
contener éste impulso, lejos de inhibirlo aumentan su conte-
nido energético con disturbios psicomotores de tal magni-
tud que sélo la ejecucién del objeto de la idea obsesiva pro-
porciona el necesario equilibrio y el restablecimiento de la
tranquilidad; el sujeto experimenta, después de consumado
el hecho, una sensacion de alivio y de liberacion.143

TRASTORNO PASIVO-AGRESIVO: Resentido ante las de-

mandas y sugerencias; demora las cosas; malhumorado; "olvida" las
obligaciones o es ineficiente en forma deliberada.

143

REYES E. Alonso: Ob. Cit. p. 90.
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Caracteristicas:

1.

Sujetos que se resisten y se oponen a las demandas en el
campo laboral y social. Dicha resistencia se expresa indirec-
tamente a través de maniobras tales como desplazamiento,
pérdidas de tiempo, tozudez, ineficacia intencional y ten-
dencia a olvidar las cosas.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

Estos sujetos se vuelven malhumorados, irritables o discuti-
dores cuando se les pide que hagan algo y no quieren hacer.
Como resultado de su resistencia a la peticion, critican o se
burlan irrazonablemente de sus jefes o autoridad, ademas
éstos realizan las demandas.

Es frecuente la depresién mayor, distimia y el abuso o de-
pendencia alcohdlica.

El DSMS3 - R, incluia en su clasificacion residual, el trastorno im-
pulsivo de la personalidad, por tener importancia en el campo juridi-
co, por lo que se incluye a continuacion.

TRASTORNO IMPULSIVO DE LA PERSONALIDAD

La sintomatologia de los trastornos del control de impulsos con-

siste en:

a.

No pueden soportar el impulso, deseo de llevar a cabo al-
gun acto que es dafino para el propio individuo o para los
demas. Puede existir una resistencia consciente o0 no a este
impulso. Puede el acto ser planificado y premeditado o no.

El sujeto tiene la sensacion creciente de tensidn o de activa-
cion antes de cometer el acto.
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c. Enel momento de consumar el acto experimenta placer o li-
beracion.

Existen cinco categorias especificas: trastorno explosivo inter-
mitente, cleptomania, juego patoldgico, piromaniay tricotilomania.

1. Trastorno Explosivo Intermitente.- El sujeto pierde el control
de los impulsos agresivos y comete actos violentos graves
con destrucciéon de la propiedad. Esta agresividad no tiene
relacion con el estrés precipitante. No existe signos de impul-
sividad generalizada o agresividad entre los episodios. El su-
jeto describe estos episodios como “crisis 0 ataques”, el com-
portamiento explosivo va precedido por una sensacion de
tension o activacion interior y va seguido inmediatamente de
una sensacion de liberacion. Después, el individuo puede
sentirse consternado, con remordimientos, arrepentido o
avergonzado por su comportamiento agresivo. Los sintomas
aparecen en pocos minutos u horas y remiten rapidamente.
Algunos autores dudan de su existencia como sindrome cli-
nico y lo consideran sintomatico de alguno de los otros tras-
tornos. En el contexto forense las personas pueden simular
un trastorno explosivo intermitente para evitar la responsabi-
lidad derivada de su comportamiento.

Aporte al Campo Juridico: Las relaciones sociales pueden
hallarse deterioradas debido al destierro social que se da,
ante una conducta agresiva e impulsiva.

2. Cleptomania.- El sujeto con este trastorno no puede sopor-
tar el impulso de robar objetos, que no son necesarios para
el uso personal o por su valor monetario. Se siente tenso an-
tes de cometer el acto y después de cometer experimenta
tranquilidad y alivio. El robo se efecttia sin planificacion, sin
asistencia y colaboracion de otros.
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Aporte al Campo Juridico: Se complica por las consecuen-
cias legales al ser detenido.

Juego Patoldgico.- Este trastorno consiste en un fracaso cré-
nico y progresivo a resistir el impulso a jugar u obtener di-
nero. El deseo y necesidad de jugar aumenta durante los pe-
riodos de estrés. Al aumentar sus apuestas, magnificar los
riesgos consiguen producir y mantener los niveles de excita-
cion deseados. Siente fracaso repetido de los esfuerzos para
controlar, interrumpir o detener el juego.

Aporte al Campo Juridico: Los problemas surgen como
consecuencia de las deudas contraidas e incapacidad pa-
ra pagarlas y hacer frente a otras responsabilidades finan-
cieras; por despreocupacion del trabajo y porque recurren
a actividades financieras ilegales para poder pagar, como:
falsificacion, fraude, robo, o abuso de confianza, para fi-
nanciar el juego.

Piromania.- El sujeto con este trastorno provoca incendios
en forma deliberada y consciente en méas de una ocasion.
Sufre tension antes de incendiar; e intenso placer, alivio al
encender el fuego, al presenciar o al participar de sus con-
secuencias.

A menudo son vigilantes regulares del fuego en sus vecin-
darios, pueden provocar falsas alarmas y ser apreciados
por las instituciones de extincion de incendios. El incendio
no se provoca por ganancia econémica, como expresion de
una ideologia sociopolitica, para ocultar una actividad cri-
minal, o expresar ira, venganza, o en respuesta a una idea
delirante o wna alucinacion. El incendio no es el resultado
de un deterioro del juicio. Su fascinacion por el fuego les
conduce a buscar empleo o actuar como voluntarios en el
cuerpo de bomberos.
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Aporte al Campo Juridico: Se complica por las consecuen-
cias legales al ser detenido.

5. Tricotilomania.- Impulso irresistible a arrancarse el cabello,
cejas, pestanas y la barba.

TRASTORNOS SEXUALES

Los trastornos sexuales se dividen en dos grupos:144 Las parafi-
lias y las disfunciones sexuales. Existe una clase residual, para aque-
llos trastornos del funcionamiento sexual que no pueden clasificarse
en ninguna de estas categorias especificas.

1. PARAFILIAS.- La sintomatologia esencial de estos trastor-
nos consiste en necesidades y fantasias sexuales intensas y
recurrentes que generalmente suponen:

a. Objetos no humanos.
b.  Sufrimiento o humillacién propia del compafiero.
c. Nifios o personas que no consienten.

El diagnostico debe hacerse solo si el individuo ha actuado de
acuerdo con estas necesidades o si le causan molestias marcadas. En otras
clasificaciones estos trastornos se denominan desviaciones sexuales.

Los sujetos con estos trastornos no tienden a considerarse como
enfermos y, por lo general, s6lo acuden al profesional de la salud men-
tal cuando su conducta les ha llevado a algin conflicto con los com-
parieros sexuales o con la sociedad. Ademas, para considerarlos como
trastornos se necesitan de por lo menos seis meses de duracion.

144 DSM-ffl-R: Ob. Cit, pp. 333 y ss.
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Los individuos con este trastorno pueden tener dos o tres para-
filias diferentes. O tener otros trastornos mentales tales como los pro-
ducidos por uso de sustancias psicoactivas o diversos trastornos de
personalidad. En estos casos debe efectuarse diagndsticos multiples.

Las parafilias especificas son:

1. EIl Exhibicionismo.- Se caracteriza por la obtencién de exci-
tacion sexual a través de la exposicion de los genitales a una
persona en un lugar publico, y sin intento de realizar una ac-
tividad sexual posterior. Por tal razon no son fisicamente
peligrosos para la victima.

2. El Fetichismo.- Se caracteriza porque la fuente de excitacion
sexual del sujeto es la observacion o manipulacién de obje-
tos inanimados (distintas prendas de vestir). Frecuentemen-
te se masturba mientras sostiene, acaricia, huele el fetiche o
pide a su compafiero el uso de dichos objetos durante la re-
lacion sexual.

3. Frotteurismo.- Consiste en la obtencion de excitacion sexual
y placer a través de frotamiento de los 6rganos genitales
contra el cuerpo de una persona desconocida sin el consen-
timiento de ésta. Estos sujetos por lo general actdan en luga-
res publicos, autobus etc, debido a que es mas facil escapar
de la detencion.

4. Pedofilia o Paidofilia.- El sintoma basico de este trastorno
consiste en intensas necesidades sexuales de un adulto con
un nifo.

5. Masoquismo Sexual.- Se observan intensas necesidades se-
xuales, que implica el acto de ser humillado, golpeado, so-
metido a cualquier tipo de sufrimiento para obtener placer.
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Una forma particular peligrosa de masoquismo sexual es la
llamada "hipoxifilia”, que supone la excitacion sexual a tra-
ves de la supresién de oxigeno. La muerte accidental duran-
te un acto masoquista debe diferenciarse del suicidio y del
homicidio.

6. Sadismo Sexual.- Se caracteriza por la necesidad de inflin-
gir dafio a otra persona para excitarse sexualmente. Este
sufrimiento fisico o psicoldgico de la victima produce la ex-
citacion.

Cuando el trastorno es grave y se halla asociado con el tras-
torno antisocial de la personalidad estos individuos pueden
lesionar gravemente o matar a sus victimas.

7. Fetichismo Transvestista.- Se caracteriza por la presencia
de intensas necesidades sexuales de vestirse con ropas del
sexo contrario. El trastorno ha sido descrito s6lo en hom-
bres heterosexuales que al transvertirse se masturban ima-
ginando a otros hombres que se interesan por ellos como si
fuesen mujeres.

8. Voyeurismo.- Se caracteriza por su principal fuente de ex-
citacién sexual, que es el hecho de observar ocultamente a
personas, por lo general desconocidas, cuando estan des-
nudas, en proceso de desnudarse o en plena actividad se-
xual. Se excita por la naturaleza secreta e ilegal de sus ob-
servaciones.

Parafilias no Especificadas.- Se trata de parafilias que no cum-
plen los criterios para cualquiera de las categorias especificas: Asi te-
nemos: 1. Escatologia telefonica; 2. Necrofilia; 3. Parcialismo (atencion
centrada en una parte del cuerpo); 4. Zoofilia; 5. Coprofilia (heces); 6.
Klismafilia (enemas) y 7. Urofilia (orina).
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DISFUNCIONES SEXUALES.- La sintomatologia esencial
en esta subclase es la inhibicién de los deseos o de los cam-
bios psicofisioldgicos que caracterizan el ciclo completo de
la respuesta sexual. Asi, tenemos:145

Impotencia.- Es el fallo parcial o total en obtener o mantener
la ereccion hasta el final de la actividad sexual, o la falta de
sensaciones subjetivas de excitacion sexual y placer duran-
te la actividad sexual.

Frigidez.- Es el fallo parcial o total en obtener o mantener la
respuesta de tumefaccién y lubricacién propia de la excita-
cion sexual hasta la terminacion; o, bien, como la carencia de
una sensacion subjetiva de excitacion y de placer durante la
actividad sexual.

Dispareunia.- Se manifiesta por un dolor genital (en muje-
res u hombres) antes, durante o tras el coito.

Eyaculacion Precoz.- Se caracteriza por la eyaculaciéon an-
te una estimulacion sexual, antes, durante o inmediata-
mente después de la penetracion, y antes de que la perso-
na lo desee.

Vaginismo.- Se caracteriza por la aparicion de espasmos en
la musculatura del tercio externo de la vagina, que interfie-
ren o incluso llegan a impedir el coito.

BELLOCH, Amparo, SANDIN, Bonifacio, RAMOS, Francisco: Manual de Psicopatologia, Volumen 1,
MCcGRAW-HILL/INTERAMERICANA DE ESPANA, S.A., 1995. p. 421.



CAPITULO X

PSIQUIATRIA FORENSE

La Psiquiatria, estudia el comportamiento humano normal y
anormal, y especificamente aquellas enfermedades mentales (trastor-
nos), que producen sufrimiento y desadaptacion social en quienes las
padecen.146

Como rama médica especializada, investiga los disturbios menta-
les y alteraciones que influyen en un sujeto, utilizando una metodologia
gue permita el diagnostico y tratamiento farmacoldgico especifico.

Si se parte del concepto de que el Derecho, es el conjunto de nor-
mas y decisiones impuestas por el poder social para organizar las ins-
tituciones y regir las relaciones humanas en orden al bien comun.147
Se nota que existe un acercamiento epistemoldégico, entre estas dos
ciencias, originando la Psiquiatria Forense, como producto de la inte-
raccion del Derecho y la Medicina, aplicada a la personalidad de un
individuo, sujeto a la norma legal.

Puesto que el derecho regula la mayoria de las actividades hu-
manas, el hombre desde el nacimiento hasta la muerte, debe orientar
su quehacer cotidiano por normas juridicas.

La Psiquiatria Forense, "Es un area de conocimiento en la que
convergen el derecho y la medicina, ciencias y disciplinas que tienen
distintos fundamentos Yy distintas modalidades de conceptualizadon.
El derecho es una ciencia social, cultural y juridico normativa, que re-

146 SERPA FLORES, Roberto: Psiquiatria Médica y Juridica, Edit. Temis, Bogota - Colombia, 1994., p. 131
147 ROMO P1ZARRO, Osvaldo. Ob. Cit., p. 502
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gula la conducta del hombre en la sociedad. La medicina, predomi-
nantemente biolGgica, pero también social, tiene por fin conservar la
salud y prevenir la enfermedad para proteger la productividad social
del individuo; en una de sus ramas, la psiquiatria se ocupa de la con-
ducta, por cuanto ella es producida por causas patologicas o por
aprendizaje social no adaptativa"148

Para otros, la expresion "Psicopatologia Médico Legal o Foren-
se", resulta mas integra, ya que abarcaria los diferentes niveles de
anormalidad psiquica con relacion a la alienacion mental, la incons-
cienciay la semialienacion. En la evidencia de los signos que describen
la sintomatologia, agrupada en un sindrome o varios de ellos que in-
volucran un marco referencial, obtendremos el diagnéstico de anor-
malidad psiquica, con referencia a algunos de los sistemas de clasifica-
cion de las enfermedades mentales o los trastornos de personalidad.

Hay que destacar que la Psicologia Juridica y la Psiquiatria Fo-
rense, aplican los conocimientos cientificos de la clinica psicoldgica
y/o psiquiatrica a las diferentes ramas del derecho. Los campos espe-
cificos de la clinica de una y otra, difieren esencialmente del juridico.
Por tanto, se trata de integrar estos conocimientos, a través de pericias
psiquiatricas y/o psicologicas acerca del estado mental de los sujetos
requeridos por el juez.

De lo anterior, nace la importancia del conocimiento de la Psi-
quiatria Forense, como una herramienta préctica para valorar la con-
ducta, la personalidad del imputado y explicar las anormalidades de
la conducta en los enfermos mentales, los trastornos psiquicos transi-
torios con pérdida de autonomia psiquica, que adquiere significado
real en la capacidad de obrar.

MOLINA ARRUBLA, Carlos. Introduccién a la Criminologia, Biblioteca Juridica Diké, Medellin - Co-
lombia 1994, p. 22
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IMPUTABILIDD E INIMPUTABILIDAD

Cuando se realiza un acto, la conciencia califica de buena o ma-
la, la accion, independiente de conocer o no Derecho. Si la actuacién
no fue buena y esta tipificada en los codigos, se viola la ley y si al mo-
mento de realizar el hecho se goza de facultades mentales, se califica
de imputable, caso contrario, de inimputable.

Imputabilidad, es la capacidad para responder; aptitud para
serle atribuida a una persona una accion u omision gue constituye de-
lito o falta.149

En sujeto tiene "la capacidad de comprender y valorar el deber
de respetar la norma penal y de determinarse espontaneamente”.15
Esto supone que la inteligencia y voluntad, (funciones psiquicas su-
periores) son cualidades que permiten conocer el deber juridico de
acatar las normas y de actuar en armonia con ese conocimiento.

Ademas, "una persona es imputable cuando tiene la capacidad
de entender y de querer".y luego afirma que "el haber querido un he-
cho, es cosa diferente de haber tenido la capacidad de quererlo, en
sentido juridico"150

Capacidad, es la aptitud, habilidad, destreza psicoldgica o talen-
to de un sujeto para comprender un hecho, y depende de factores bio-
I6gicos (edad, capacidad de escuchar y de hablar), psicolégicos (ma-
durez psicoldgica y libertad de accién), psiquiatricos (salud mental) y
antropolégicos (factores socioculturales).

Capacidad de entender, no es la simple aptitud o la capacidad
de tomar conciencia de las propias acciones, va més alla y valora la

149 CABANELLAS, Guillermo: DiccionarioJuridico, Ed. Heliafta S.R.L., B. Aires- Argentina, 1983. p. 154.
150 LABATUT GLENA, Ob. Cit. p. 139.
151 ROMERO SOTO, Julio: Ob. Cit. pp. 290 y ss.
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capacidad del sujeto para darse cuenta del valor social, del acto por
él ejecutado y, en consecuencia, de la reaccion que ha surgido entre lo
realizado y el mundo circundante.

Capacidad de querer, es la aptitud de la persona para determi-
narse en forma autbnoma con voluntad, independiente de coaccio-
nes, sugestiones o sugerencias externas, como estados emotivos, sen-
timientos y pasiones incontrolables.

Toda accion humana para considerarse imputable se requiere
gue se produzca con conocimiento de lo que se hace: conciencia, por
una parte y por otra, decision de hacerlo y quererlo hacer: voluntad.
Sin estos dos elementos no hay libertad de accion y, por lo tanto, no
hay responsabilidad.

Art. 32 del C.P,, dice: nadie puede ser reprimido por un acto pre-
visto por la ley como infraccion, si no lo hubiera cometido con volun-
tad y conciencia. La conducta humano, no esta Unicamente guiado
por conciencia y voluntad, sino por un complejisimo mecanismo cu-
ya nota dominante es la tremenda dinamicidad de la esfera de lo in-
fraconsciente, que con mucha frecuencia se traduce en conducta de-
sordenada incomprensible para el juez ayuno de Psicologia.

INIMPUTABILIDAD

Art. 34 del C.P., dice: No es responsable quien, en el momen-
to en que se realiz6 la accion u omision, estaba, por enfermedad,
en tal estado mental, que se hallaba imposibilitado de entender o
de querer.

Si bien los inimputables son penalmente responsables, ésta es
una responsabilidad sin culpabilidad, dado que no pueden actuar
con dolo, culpa o predeterminacidn; para ello se necesita comprender
la antijuridicidad de su conducta y determinar de acuerdo con dicha
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comprension, lo cual no pueden hacer precisamente por su condicion
de inimputables.

No hay dolo ni culpa en la actuacion de los inimputables, por
la imposibilidad para comprender la ilicitud de su conducta y para
autorregularse; por lo tanto, la pena no tiene razén de ser.

Art. 31 del C. P. Colombiano de 1980, manifiesta: "Es inimputa-
ble quien en el momento de ejecutar el hecho legalmente descrito, no
tuviere la capacidad de comprender su ilicitud o de determinarse de
acuerdo con esa comprension, por inmadurez psicologica o trastorno
mental”.

Incapacidad de comprender, se refiere al aspecto intelectivo o
cognitivo, el sujeto no tiene claridad con relacion a determinado he-
cho y no tiene capacidad para realizar una valoracion estimativa del
mismo, que en ultima instancia, implica la facultad para juzgar y so-
pesar de conformidad con los valores ético-sociales. Otros expertos
distinguen entre capacidad de "conocer" o "darse cuenta" y la capa-
cidad de "comprender" que implica ademas del conocimiento de fac-
tores axiologicos. Es inimputable, siempre que la misma se dé simul-
tAneamente por el hecho punible y sea consecuencia de inmadurez
psicolégica o de trastorno mental.152

Incapacidad de determinarse, dada por la accién volitiva hu-
mana, implica una eleccion con el pleno uso de las facultades menta-
les mediante la cual un sujeto puede orientar su conducta voluntaria-
mente. Pero, si existen fuerzas internas patoldgicas que lo inclinen en
determinado sentido e impidan su determinacion, ain cuando el su-
jeto queriendo proceder de cierta manera no lo consigue, puede ha-
blarse de incapacidad para determinarse o bien de inimputabilidad.

151 ROMERO SOTO, JuUo: Ob. Cit. pp. 290 y ss.
n HOYOS BOTERO, Consuelo. Manual de Psicologia Juridica. Sefial Editora. Medellln-Colombia. 1999., p. 151
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"Hay momentos de las enfermedades mentales, en que se tiene
conciencia de que el acto es ilicito, de que no debe ejecutarse, y sin em-
bargo, la voluntad no responde a los deseos mas intimos de la con-
ciencia; tiene mas fuerza la obsesién impulsiva que todos los razona-
mientos de la inteligencia"153

En Colombia. La Corte Suprema de Justicia en casacién de oc-
tubre de 1982, manifestd: "Inimputable es la persona que al realizar
la conducta tipica no estaba en condiciones de conocer y comprender
su antijuricidad o de autorregularse de acuerdo con dicha compren-
sién por inmadurez psicoldgica, trastorno mental o fenémenos socio-
culturales; la presencia comprobada de una cualquiera de estas fuen-
tes le impide al sujeto darse cuenta de que esta destruyendo, disminu-
yendo o poniendo en peligro determinado interés juridico tipicamen-
te protegido por fuera de las situaciones en que pudiera hacerlo licita-
mente, o la inhabilitada para comportarse de manera juridicamente
indiferente a pesar de percatarse de la ilicitud de su conducta. Esta
condicion personal de agente le impide actuar con culpabilidad dolo-
sa, culposa o preterintencional, ya sea por falta real o potencial de con-
ciencia de la antijuridicidad de su accién u omisién, ora por ausencia
de libertad para poder comportarse licita o ilicitamente, presupuestos
sin los cuales no es posible imputar a alguien conducta tipica y antiju-
ridica a titulo de una cualquiera de estas formas de culpabilidad pe-
nal concretable en la imposicion de una pena".

REQUISITOS DE LA INIMPUTABILIDAD

Para hablar de inimputabilidad de un procesado, son indispen-
sables los siguientes elementos:154

1. Que exista un hecho punible (delito)

154 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. pp. 331y ss.
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2. Que padezca de una enfermedad mental (trastorno) o inma-
durez psicolégica.

3. Que las condiciones psicolégicas estén presentes al momen-
to de realizar el delito.

4. La necesaria relacion de causalidad.

[ERN

. QUE EXISTA UN HECHO PUNIBLE (DELITO).

DELITO, etimolégicamente proviene del latin delictum, expresion
también de un hecho antijuridico y doloso castigado con una pena. En
general, culpa, crimen, quebrantamiento de una ley imperativa.1%

El delito es todo acto, de caracter voluntario, que se aparta de
las normas establecidas por la legislacion del estado, contraviniéndo-
las de suerte que encuentra una calificacion predeterminada en las le-
yes de caracter penal. Es un comportamiento humano, tipico antijuri-
dico, culpable y castigado con sancion penal.

2. QUE PADEZCA DE UNA ENFERMEDAD MENTAL
(TRASTORNO) O INMADUREZ PSICOLOGICA, que le
impidan comprender su ilicitud y determinarse de acuerdo
con esa comprension.

TRASTORNO O ENFERMEDAD MENTAL, es un término ge-
nérico que incluye toda la patologia mental, desde los trastornos de
la personalidad, pasando por las neurosis y psicosis, hasta las con-
ductas compulsivas.

El Diccionario de la Lengua Espafiola de la Real Academia Espa-
fiola, dice que "trastorno" es "la accién o efecto de trastornar o tras-
tornarse"”, Sobre el verbo "trastornar", da las siguientes acepciones:

155 CABANELLAS de TORRES, Guillermo: Ob. Cit. p. 90.
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Invertir el orden regular de una cosa confundiéndola.
Inquietar, perturbar, causar disturbios o sediciones.

Volver una cosa de abajo arriba o de un lado a otro.

Otra acepcidn que trae el Diccionario, sobre el término "tras-
tornar” en sentido figurado es, "se trastorno tanto que pa-
recia loco"1%

N

Y, a la mente la define el Diccionario Ideolégico como "inteligen-
cia, entendimiento, intencion, proposito, voluntad"”. La Real Acade-
mia dice, que es la "potencia intelectual del alma" y también "desig-
nio, pensamiento, propésito, voluntad". Y mental es lo "perteneciente
o relativo a la mente o inteligencia".

Por lo tanto, el trastorno mental es la accion de darle vueltas, in-
quietar, causar disturbios a la mente, o sea a la inteligencia, entendi-
miento, pensamiento, propdsito o voluntad.

La ciencia médica admite que no existe una definicion que espe-
cifique adecuadamente los limites del concepto trastorno mental, en
todo caso, es mejor que el de enfermedades. El término ‘trastorno
mental”, al igual que otros términos, carecen de una definicion ope-
racional sélida, que retna todas las probabilidades.157

Las enfermedades médicas se explican a partir de diferentes ni-
veles de abstraccion, como: patologia estructural: colitis ulcerosa;
forma de presentacion de los sintomas: migrafa; desviacion de la
norma fisioldgica: hipertension., etc. Los trastornos mentales se han
precisado a través de una variedad de conceptos, asi: malestar, des-
control, limitacién, incapacidad, inflexibilidad, etc. Cada uno es un in-
dicador util para un tipo de trastorno mental, pero ninguno equivale
al concepto de cada caso, ya que requiere de una definicion distinta.

REAL ACADENIAESPANOLA: "Diccionario de la Lengua Espafiola” Vigésima Primera edicién, Madrid, 1997
DSM-iV Manual Diagnéstico y Estadistico de los Trastornos Mentales, versién espafiola de la cuarta
edicién, Masson, S.A., 1996. p. XxI|
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La enfermedad o trastorno mental, conlleva una perturbacion
general en su personalidad, reflejAndose en su conciencia, atencién,
sensopercepciones, memoria, inteligencia, pensamiento, lenguaje,
imaginacion, afectividad, voluntad y escala de valores, en mayor o en
menor grado.

CLASIFICACION DE LAS ENFERMEDADES MENTALES

Clasificar las enfermedades mentales, ha sido una tarea dificil,
por desconocer la etiologia de muchas de ellas, por esto y otros moti-
vos no existe un criterio clinico uniforme. Existen varias clasificacio-
nes psiquiatricas, con diferentes orientaciones, principalmente de ca-
racter psico - patoldgicas, que no son precisas y objetivas.

A las enfermedades mentales les han clasificado en tres grandes
grupos:

1. Por causa organica conocida, sea por lesion cerebral que
afecta a las estructuras implicadas en la funcion mental de
mas alto nivel, integradora y simbdlica, por perturbacion
funcional, pasajera, de las mismas estructuras; por causas
conocidas: infecciosas, toxicas, 0 metabdlicas. En las prime-
ras estan las demencias, que originan perdida progresiva e
irreversible de la inteligencia, memoria y el juicio, y secun-
dariamente cambios del afecto y la personalidad.

« Lesiones cerebrales congénitas o adquiridas, pueden cau-
sar retraso mental, caracterizadas por un desarrollo incom-
pleto de la inteligencia y personalidad. El trastorno de la
funcién cognoscitiva es tan severo que equivale a un trastor-
no mental en sentido juridico, con una manifestacién de au-
sencia de imputabilidad por parte de quien la sufre.

= Trastornos mentales organicos psicoticos se originan por la
accion transitoria de sustancias toxicas como el alcohol o las
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drogas o se asocian a enfermedades generales que afectan al
cerebro produciendo el denominado sindrome de insufi-
ciencia cerebral aguda con perturbacién del estado de con-
ciencia y delirium agudo; estos estados son generalmente
de buen pronéstico para la ciencia psiquiatrica y muy posi-
bles de curar. Desde el punto de vista juridico, estos trastor-
nos equivaldrian al trastorno mental transitorio que no de-
ja secuelas. Dichos trastornos generan infecciones o intoxi-
caciones pasajeras en pacientes que no padecen la accion
continua de toxicos, porque de hacerlo se convertiria en un
trastorno mental permanente. Asi: EI 7 de agosto del998, en
la pagina 22 del Diario "Ultimas Noticias" de Quito; se re-
gistra la denuncia del hermano de un joven desaparecido de
26 afios, el cual no aparece desde hace varios dias. Este jo-
ven adolece de una enfermedad mental, se inicia cuando te-
nia 16 afios, empezo6 a drogarse por el lapso de unos tres
afos. "El tema que tema N.N., era pedir cigarrillos a toda
persona que se ponia enfrente, pero jamas agredié o hizo
dafio a nadie". Los padres del adicto lo ingresaron al Hospi-
tal Psiquiatrico, con el propdésito que reciba tratamiento de
desintoxicacion. "El tratamiento dio resultado y él dejo la
droga de forma definitiva", pero su cerebro terminé severa-
mente trastornado de tal manera que requiere de tratamien-
to farmacologico constante. Los médicos tratantes dicen que
sufre ahora de una mama traducida en "pedir tabacos a me-
dia humanidad".

Comprenden aquellas psicosis en las cuales no se encuen-
tran lesiones estructurales en el cerebro, pero si alteracio-
nes de la bioquimica cerebral por causa genéticas y heredi-
tarias. Se hallan los trastornos del estado de &nimo (mania-
co depresivas); esquizofrenia; delirantes (paranoia).

En este grupo existe un trastorno mental franco. Asi, en los
trastornos del estado de animo, los pacientes tienen largos
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periodos (meses y afios), en los cuales no hay sintomas de
enfermedad pero si estdn sujetos a la posibilidad de sufrir
nuevos episodios o fases de mama o depresion; en estos in-
tervalos libres de sintomas no hay trastorno mental en sen-
tido juridico. También, podrian presentar en ciertos perio-
dos de la esquizofrenia en los cuales se presentan remisio-
nes o curaciones completas, o casos de defecto muy leve; es-
tos casos son dificiles de dictaminar.

3. Se encuentran las neurosis, trastornos de la personalidad y
otros trastornos mentales no psicéticos. El concepto de neu-
rosis, por ser considerado ambiguo y equivoco fue abando-
nado en las ultimas clasificaciones de los trastornos menta-
les, pero en la préctica se lo usa todavia.

En estos casos, el perito debe valorar cuidadosamente el grado
del trastorno y su influencia en los componentes cognoscitivos y voli-
tivo-afectivos de la conducta, pero principalmente en la conducta tipi-
cay antijuridica.

Desde el punto de vista juridico, la clasificacion de las enferme-
dades mentales, ha sido de poco o ningun interés, la ley simplemen-
te califica a los enfermos mentales como alienados 0 dementes sin
entrar en ningun tipo de distincion. El Derecho Penal, ha tipificado
conductas que tienen relevancia psiquiatrica, pero no determina en
gué consisten. El legislador, es indiferente de los avances cientificos
de la psiquiatria y psicologia, sobre temas de relevancia juridica,
credndose de esta manera, un vacio alarmante para el estricto desem-
pefo del juez.

El Derecho Penal, tienen interés en aquellas entidades psiquia-
tricas que pueden llevar al individuo a ser calificados de inimputa-
bles por su incapacidad de comprender la ilicitud de su conducta; o
porgque, comprendiéndola, se vea en imposibilidad de actuar confor-
me a esa comprension, por ser esclavo de sus instintos, lo que les qui-
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ta la libertad de autodeterminarse. Este estado puede ser transitorio o
permanente.

El Codigo Penal, Colombiano, define el Trastorno Mental, co-
mo: La permanente o transitoria perturbacién de las funciones psi-
quicas (intelectiva, volitiva, afectiva) que altera la conducta del indi-
viduo, impidiéndole hacer pleno uso de sus facultades mentales pa-
ra comprender la ilicitud de sus actos y tener la capacidad de dirigir
libremente sus actuaciones de acuerdo con dicha comprension.138

Para este estudio, se ha tomado como guia el Manual Estadisti-
co de Diagnéstico (DSM-1V), porque es un instrumento de diagnos-
tico a los factores culturales del paciente. Aspectos de mucha impor-
tancia para los profesionales de la salud, para realizar cualquier diag-
nadstico psiquiatrico - psicolégico de personalidad.

El DSM-1V, divide los trastornos mentales y de personalidad en
diversos tipos, basandose en una serie de criterios con rasgos defini-
torios para poder llegar a un diagnéstico médico. Esta clasificacion
contiene muchas enfermedades o trastornos que no tienen relevancia
juridica, respecto con la imputabilidad penal; no obstante, vamos
analizar los trastornos mentales mas importantes dentro del campo
juridico.

PERSONALIDAD PSICOTICA, CARACTERISTICAS
Y APORTES AL CAMPO JURIDICO

Son trastornos mentales graves, es una franca enfermedad men-
tal, denominada psicosis, que lo conduce a desadaptacion del medio,
trastornos de la conciencia, atencion, sensopercepciones, memoria,
pensamiento, voluntad, inteligencia y lenguaje. Los trastornos psico-

158 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit., p. 339
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ticos segun el DSM-IV, son: la esquizofrenia, trastornos delirantes,
trastornos mentales organicos, trastornos afectivos y los trastornos
psicaticos no especificados. Es sinbnimo de locura o alineacién.

Evolucion de la Psicosis: Los diferentes trastornos psicoticos,
evolucionan de distinta manera, asi: en episodios, fases, brotes, proce-
sos, crisis, etc.

= Episodio: Es el desvio de la normalidad. Una gripe, su du-
racion puede ser de dias o semanas.

= Fase: Se considera cuando en un paciente la enfermedad,
evoluciona, da sintomas y vuelve a la normalidad, su recu-
peracion es total. La fase tiene dos tendencias. La primera a
normalizarse y la segunda a repetir. Si se repite calcada a la
anterior, se llama fase unipolar; si se repite en forma alter-
na se llama fase bipolarl59. Es evidente en los trastornos
afectivos.

= Brote: Tiene un inicio brusco y confuso, como en la esquizo-
frenia. El sujeto se aparta de la normalidad, da sintomas y
remite con una normalidad distinta de la anterior.

= Proceso: Tiene una duracion indefinida es irreversible.

e Crisis: Es una alteracion patolégica de breve duracion. Se-
gundos, minutos y horas. Se observa er las crisis histéricas.

LA ESQUIZOFRENIA

E. Kraepelin, la designo a finales del siglo XIX como una enfer-
medad mental organica, la calific6 como "demencia precoz" y la defi-
nié como una serie de sindromes clinicos, cuya caracteristica comun
era la destruccién de la personalidad con ausencia de causas externas,

159 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit., p. 254
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se presenta en lajuventud y tiene un proceso de deterioro final.. Bleu-
ler, le dio el nombre de "esquizofrenia”, que significa "mente dividi-
da", por esa division notoria de la personalidad del enfermo.

La esquizofrenia, presenta alteraciones caracteristicas en algu-
nas de las siguientes areas:

1.

Contenido del pensamiento: la mayor alteracion implica
ideas delirantes persecutorias e ideas auto referenciales.

Curso del pensamiento: existe incoherencia de la ideas,
pérdida de la capacidad asociativa, lenguaje incomprensi-
ble, pobre, exceso de abstraccion, concrecion y repetitivo.

Percepcion: presencia de alucinaciones, son frecuentes las
de tipo auditivo (voces insultantes). Las 6rdenes proceden-
tes de las alucinaciones pueden ser obedecidas por el sujeto,
lo cual resulta peligroso para él y para los demas.

Afectividad: es frecuente un embotamiento de lo afectivo,
reduccion en la intensidad de las expresiones afectivas, con
voz mondétona y rostro inmdévil. Puede presentarse ambiva-
lencia afectiva.

Sentido del yo: su orientacion espacio temporal esta con
frecuencia alterado.

Voluntad: presenta alteracion de la actividad dirigida hacia
metas concretas, lo cual deteriora la actividad laboral u otro
tipo de actividad.

Conducta interpersonal y relacion con el mundo externo:
sus relaciones se dificultan, se observa retraimiento social y
distanciamiento emocional. Se habla de "autismo" cuando
el sujeto esta profundamente preocupado con sus ideas il6-
gicas y distorsiona o excluye el mundo externo.
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8. Conducta psicomotora: puede haber disminucion de la
reactividad al entorno, con una reduccion de los movimien-
tos espontaneos y de la actividad. Puede mantener posturas
rigidas (cataténica), movimientos estereotipados, actitudes
inapropiadas o extrafas, flexibilidad cérea, muecas o mane-
ras extranas.

Personalidad Premorvida.- La esquizofrenia, pueden tener ini-
cio en un trastorno paranoide, esquizoide, esquizotipico o limite de la
personalidad.

Tipos y curso de la Esquizofrenia.- Existen los siguientes tipos:

1. Cataténica: Aparece, alos 18 y 26 afos, precedida de mani-
festaciones premonitorias; presentan cefaleas y trastornos
digestivos. Después de dos semanas a seis, la enfermedad
entra bruscamente en el sujeto alterando su psicomotilidad,
cayendo en un mutismo, produciendo un cuadro de enfer-
medad cerebral. Para luego caer en un estado de postra-
cion, a los cuatro o mas dias; la agitacion contintia hasta
guedar agotado.

2. Hebefrénica: Se presenta entre 15 y 25 afos; se evidencia
una tendencia al ensuefio y soledad, con bruscos cambios
distimicos, adopta aires de sobre valoracion y superioridad,;
se van aislando progresivamente del mundo exterior, hasta
sobrevenir una excitacién general, donde aparece la irritabi-
lidad, las rarezas y estereotipos, que con la débil afectividad
van demostrando este tipo de psicosis.

3. Demencia simple: Inicia precozmente y produce un dete-
rioro que conduce a una total ruina intelectual y afectiva;
con un lenta y progresiva debilidad de los proceso psiqui-
cos; éstos sujetos no poseen la menor sensacion de los sinto-
mas y consecuencias de su enfermedad. Se muestran embo-
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tados, indiferentes, descontentos y generalmente se trans-
forman en hacedores de hechos delictivos.

Paranoide: Aparece entre los 30 y 40 afios, con cambios del
caracter, se vuelven silenciosos y solitarios; después apare-
cen delirios de persecucion, grandeza, con excitacién angus-
tiosa, alucinaciones y seudo percepciones. El enfermo termi-
na siendo un extravagante solitario. Posteriormente, puede
presentarse la "demencia fantastica", que se inicia con cam-
bios de caracter, opresion y angustia; progresa con gran ra-
pidez, haciéndose las ideas delirantes cada vez més invero-
similes y confusas, disminuyendo en forma progresiva la
afectividad del enfermo.

APORTE AL CAMPO JURIDICO
No son aptos para el servicio militar. No deben portar armas.

En el brote esquizofrénico, son inimputables penalmente
por los delitos cometidos, incluido el periodo de remision.
No deberan ser encarcelados, sino méas bien internados en
centros de salud para recibir tratamiento especializado en
forma obligatoria.16)

Su conciencia y voluntad estan totalmente alteradas, y su
concepcion de la realidad no puede ser enmarcada en nin-
gun parametro de lo considerado como normal.

A pesar del tratamiento farmacoldgico, siempre queda una
secuela psiquica. Constatada la secuela de la psicosis y de
existir delito, deberd observarse igual tratamiento de las

SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 275.



Dr. Fabian Mensias Pavon MSc. - Dra. Patricia Mensias Rosas 253

personalidades psicopaticas, se podra establecer inimputa-
bilidad o imputabilidad, de existir una relacién psicologica
causal entre el delito y tal efecto. Del estudio del caso, pro-
cedera a la absolucién, sancion o una atenuante de respon-
sabilidad penal.

TRASTORNO DELIRANTE

Su sintomatologia basica consiste en la presencia de ideas deli-
rantes no extrafas pero persistentes. Los temas delirantes mas fre-
cuentes son: De tipo erotomaniaco, ideas de grandeza, celos, persecu-
cion, somaticas y delirio pleitista o querellante.

Se caracteriza por el desarrollo lento, fatal y progresivo de un
delirio producido por causas endoégenas, que transcurre con normal
claridad de conciencia, ordenacion en el pensamiento, la voluntad y la
accion"16l

Aestos trastornos delirantes, se les conocia como paranoia o de-
liro cronico sistematizado, sin alucinaciones, se fundamenta en una
creencia falsa que, aunque sostenida con tozudez y coherencia, sobre
la base de un juicio paralégico; el pensamiento y la personalidad del
paciente casi no sufren alteracion. Existe claridad de la conciencia,
orientacion en el tiempo y espacio. Se advierte que en la tematica aje-
na a su sistema delirante se comporta de manera normal, razonando
incluso con logica y agudeza.

El Paranoide, niega sus propios sentimientos y los proyecta en
otros en formas e ideas delirantes paranoides. Las tensiones que supo-
nen la adaptacion a nuevos sistemas de vida, originan sentimientos de

161 ROMO PIZARRO, Osvaldo: Ob. Cit., p 519.
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aislamiento y soledad; estos estados son frecuentes en los grupos de
inmigrantes, segun se ha investigado. Existe asociacion con otros me-
canismos, como conflictos sexuales (sadomasoquismo, impulsos in-
cestuosos).

El tipo de trastorno delirante se determina sobre la base de los
temas predominantes.

1.

Erotomaniaco.- El individuo con este delirio cree que una per-
sona de un nivel socio-econémico alto, o un personaje famoso,
estd enamorado de él. En realidad puede tratarse de una per-
sona totalmente desconocida. Los afectados con este trastorno,
sobre todo los hombres, entran en conflicto con la ley, en su
afan de acusar a la persona que es objeto del delirio, 0 en un
intento equivocado de rescatarle de algin modo imaginario.

Grandioso.- Las ideas de grandeza se centran en el conven-
cimiento de que el sujeto es capaz de algo grande, con exa-
geracion de su capacidad, poder, conocimiento, o conexion
con una persona valiosa.

Celotipico.- Estos sujetos tienen ideas delirantes de celos. Es-
tan convencidos, sin razén alguna, de que su pareja le es in-
fiel. Esto es causa de enfrentamientos, lo que le lleva a tomar
medidas insolitas y acabar con la infidelidad imaginaria.

Persecutorio.- Son frecuentes las ideas delirantes de tipo
persecutorio. Se sienten a menudo resentidos y furiosos y
pueden manifestarse violentos con las personas que cree les
estan perjudicando, a tal extremo que pueden llevar sus
guejas a los tribunales.

Somatico.- Las ideas delirantes de tipo somatico se centran
en la conviccion de que el sujeto tiene algun defecto, trastor-
no o enfermedad corporal.
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Pleitista o querellante.- Este delirio tiene la idea obsesiva de
sentirse despojado de bienes o de derechos, por lo que se ve
impulsado a la iniciacion de juicios interminables, diversos
e indefinidos.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

La actividad intelectual y laboral son satisfactorias, alin en
los casos crénicos. Suele deteriorarse la conducta social y re-
laciones de pareja. Existe una aparente normalidad de su
conducta, mientras sus ideas delirantes no sean objetadas ni
discutidas.

Son inimputables de aquellas conductas punibles deriva-
das de su delirio, porque debe existir una relacion de causa-
lidad con su idea delirante. Si esta afectado de delirio perse-
cutorio, puede ser inimputable de homicidio, pero no de
una violacién o robo. Por su idea delirante no es capaz de
comprender que es falso que lo persigan y lo ataquen y, por
consiguiente, él se defienda matando; por el mismo delirio
que lo impulsa a defenderse no es capaz de auto controlar-
se, de auto regirse.1&2 También es incapaz en cuanto a sus ac-
tos civiles.

En el campo laboral hay la posibilidad de que llegue a per-
seguir a sus companieros de trabajo, implicandoles en su de-
lirio, haciéndolos victimas de sus ideas y venganzas. No de-
ben desempeniar jefaturas ni puestos de autoridad, porque
Su arrogancia, sus juicios parcializados, omnipotencia se
constituyen en verdaderos peligros para los demas.

SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 292.
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4.  No son aptos para el servicio militar, celadores, policias,
porque una mente delirante y un arma en las manos son

un peligro para sus jefes, a quienes los consideran sus per-
seguidores.

5. Estos individuos son considerados peligrosos; por sus deli-
rios, adopta conductas que pueden ser de caracter delictivo;
desde la violenta agresion y muerte contra quien cree que le
persigue, hasta el mas refinado o sofisticado asesinato por
celos. Actia con completa claridad de conciencia, capaci-
dad razonadora e inteligencia.

TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS
Estos trastornos se agrupan en tres categorias:163

A. Demencias de Inicio Senil y Presenil (Alzheimer y por Infar-
to Mdltiple).

B. Trastornos Mentales Organicos Provocados por Sustancias
Psicoactivas.

C. Trastornos Mentales Orgéanicos de Causa Desconocida.

A. DEMENCIAS DE INICIO SENIL Y PRESENIL

Tradicionalmente ciertas demencias degenerativas fueron deno-
minadas demencias seniles y preseniles. Se distinguen fundamental-
mente por su inicio a partir de los 65 afos de edad. Casi todas estas
demencias estan asociadas a los cambios histopatolégicos de la enfer-
medad de Alzheimer.

163 DSM-ID-R: Ob. Cit, pp. 147 y ss.
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1. DEMENCIA DEGENERATIVA PRIMARIA TIPO
ALZHEIMER

La sintomatologia fundamental de este trastorno es la presencia
de una demencia de inicio insidioso y curso deteriorante progresivo.
La demencia determina una variada pérdida de capacidades intelec-
tuales y modificaciones en la personalidad y conducta. El deterioro de
la memoria puede ser el Unico déficit cognitivo aparente. Se observar-
se apatia, falta de espontaneidad y retraimiento. En el Gltimo estadio
de la enfermedad el sujeto puede estar completamente mudo e inca-
paz de fijar su atencion, autocuidarse. Esto le conduce inevitablemen-
te a la muerte.

2. DEMENCIA POR INFARTO MULTIPLE
(ARTERIOESCLEROSIS)

Su sintomatologia consiste en un lento deterioro del funciona-
miento intelectual (lacunar). Hay un franco trastorno de memoria, del
pensamiento abstracto, capacidad de juicio, control de los impulsos
y de la personalidad. Estos sujetos son inimputables.

La O. M. S,, define la demencia, al conjunto de sindromes clini-
cos de naturaleza crénica o progresiva, son irreversibles e incurables.
Se caracteriza por el deterioro de la orientacion, memoria, compren-
sion, habilidad para el calculo, capacidad para el aprendizaje y del jui-
cio. Se evidencia mucha superficialidad y labilidad del afecto, o una
persistente alteracion del animo, de las normas éticas, aparecen nue-
vos rasgos en la personalidad, o exageracion de los preexistentes y
disminucion de la capacidad para tomar decisiones independientes.

Asi, el ahorrativo se transforma en mezquino y avaro; el obser-
vador y ordenado, en desconfiado de todo; en los estados finales de la
enfermedad, presenta una destruccién de su personalidad, con fre-
cuencia asistida de deterioro y decadencia de la parte corporal, acom-
pafiado por paralisis, temblores; la actividad mental queda casi extin-
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guida e incluso se aisla del mundo exterior. En este Gltimo periodo,
podra ser recluido en algun establecimiento de especialidad.

Los dementes seniles producen grandes dificultades en el cam-
po juridico, especialmente en su capacidad legal (testamentos), o bien
en las declaraciones contradictorias cuando son testigos.

En lo penal son proclives a delitos sexuales (abuso de menores,
exhibicionismo), fortificando su conducta con ingestion alcohélica.
En la demencia arteriosclerética, en su periodo inicial, hay un exa-
gerado afan para emprender y realizar actividades de todo tipo, és-
te unido a la debilidad de las actividades psiquicas, pueden produ-
cir conductas ilicitas; asi, se pueden observar atentados sexuales,
abandono de familia. Estas son las manifestaciones mas frecuentes

en estos enfermos.

El diagndstico de demencia no debe hacerse cuando la concien-
cia esta perturbada por delirio, obnubilacion, estupor o coma; o cuan-
do una anomalia clinica impida la adecuada evaluacién del estado
mental del paciente. Demencia es un diagnoéstico basado en la conduc-
ta del enfermo, y no puede ser hecho por tomografia, electroencefalo-
grama u otros examenes complementarios, aunque algunas causas de
demencia pueden ser reconocidas por estos medios.

B. TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS
PROVOCADOS POR SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Los siguientes tipos de sustancias comparten muchos sintomas
similares:

a. Alcohol y sedantes, ansioliticos, o hipnoticos;
b. Cocaina y anfetaminas y sustancias afines;
c. Alucinégenos y fenciclidina y sustancias afines.
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TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS PROVOCADOS
POR EL ALCOHOL

El alcoholico malgasta su dinero, no cumple con sus obliga-
ciones laborales, familiares, es mal ejemplo de sus hijos, protagoni-
za incidentes en su casa, trabajo, calle y abandona el hogar. El esta-
do de inferioridad fisica, mental y social del alcohdlico crénico lo
coloca a las puertas del delito; el deseo de adquirir bebidas embria-
gantes induce a hechos delictuosos.164 Asi: lesiones personales, ho-
micidio, incesto, abusos deshonestos, violencia carnal, etc., su inges-
tion crea los trastornos organicos y psicolégicos que propician la co-
mision de tales hechos.

Alcohol, sustancia téxica que consumida en dosis moderadas y
esporédicas, estimula el sistema nervioso central y produce reacciones
de euforia; pero, en dosis elevadas o ingerido de manera constante
ocasiona disturbios de gran magnitud. La intoxicacion alcohélica cro-
nica se puede detectar, cuando el organismo, es incapaz de asimilary
expulsar adecuadamente el alcohol recibido, comienza a retenerlo en
el torrente sanguineo hasta llegar a un nivel que supera, los 350 mili-
gramos por cada 100 centimetros cubicos de sangre.16

El alcoholismo crénico, se presenta por un progresivo debilita-
miento global de las funciones psiquicas (memoria, atencion, capaci-
dad de critica, voluntad, afectividad) y éticas en general. El alcohélico
se vuelve hosco, irritable e impulsivo; su voluntad se debilita y se
atrofia cayendo en una profunda depravacién y amoralidad. No bas-
ta ingerir licor con cierta periodicidad, para catalogar a una persona
como alcohdlico crénico, es necesario observar los sintomas fisicos y
psiquicos caracteristicos del cuadro clinico correspondiente. (Clases
de alcoholismo).

164 REYES E. Alfonso: Ob. Cit., p. 83.
165 REYES ECHANDIA, Alfonso: Ob. Cit., p. 144.
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1. INTOXICACION ALCOHOLICA

Su sintomatologia consiste en cambios conductuales desadapta-
tivos, debido a la ingesta de alcohol. Estos cambios se manifiestan con
agresividad, deterioro de la capacidad de juicio, atencidn, irritabili-

dad, euforia, depresion, labilidad emocional y deterioro en la activi-
dad laboral o social.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Aungue el alcohol es depresor del sistema nervioso central,
sus efectos conductuales iniciales son desinhibidores. Una
mayor intoxicacion puede producir depresion, lentitud mo-
tora, retraimiento, torpeza e incluso pérdida de conciencia.

2. La duracion de la intoxicacion alcohdlica depende de facto-
res como cantidad y tipo de bebida ingerida, rapidez de la
ingestion y si ésta ha sido acompafiada o no de comida. Se
considera intoxicado cuando el sujeto presenta niveles de al-

cohol en la sangre entre los 100 y 200 mg/dl. Entre los 400 y
700 mg/dl puede producir la muerte.

3. La mayor complicacion de la intoxicacion alcoholica son los
accidentes de transito, accidentes industriales, domésticos,
actos criminales y suicidios. Puede suprimir los mecanismos
inmunologicos y predisponer a infecciones.

2. INTOXICACION ALCOHOLICA IDIOSINCRASICA
(Intoxicacion Patolégica)

Presenta un cambio conductual, generalmente con agresividad,
producido por la ingestién reciente de una cantidad de alcohol insufi-
ciente para provocar intoxicacion en la mayoria de los individuos;
normalmente, hay amnesia posterior que abarca el periodo de intoxi-
cacion. La conducta del sujeto es atipica, porque no aparece durante la
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abstinencia. Un sujeto timido, retraido y de modales correctos, puede

volverse irritable, violento y beligerante después de haber bebido al-
cohol durante una semana.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Enun pequefio porcentaje se ha relacionado este trastorno
con la presencia en el electroencefalograma (EEG) de on-
das-punta en el I6bulo temporal, después de haber ingeri-
do pequeiias cantidades de alcohol.

2. Durante el periodo inter critico, la epilepsia del I6bulo tempo-
ral puede acompafarse de cambios de naturaleza destructiva.

3. ABSTINENCIA ALCOHOLICA NO COMPLICADA

Sus sintomas caracteristicos son: temblor de manos, lengua o
parpados, nauseas 0 vomitos, malestar o debilidad, taquicardia, sudo-
racion, hipertension, ansiedad, estado de animo deprimido o irritabi-
lidad, alucinaciones transitorias o ilusiones, dolores de cabeza e in-
somnio. Estos sintomas aparecen después de algunas horas de dejar o
reducir la ingestion alcohdlica en un sujeto que ha estado bebiendo al-
cohol durante dias, semanas 0 meses.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Puede presentarse crisis epilépticas de gran mal. Es frecuen-
te que sujetos con predisposicion a la epilepsia desarrollen
crisis epilépticas durante la abstinencia.

4. DELIRIUM POR ABSTINENCIA ALCOHOLICA
(Delirio Tremens).

En este trastorno aparece un delirium, a los pocos dias de haber
interrumpido o reducido el consumo de alcohol. Es frecuente la taqui-
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cardia, sudoracién e hipertension. Puede presentarse crisis epilépti-
cas, alucinaciones, desorientacion y delirios confusionales; los delirios
estan precedidos de inquietud, malhumor, insomnio, visiones de ani-
males, y disturbios ilusorios. Se agregan otras de naturaleza neurol6-
gica, como temblor del cuerpo. El cuadro agudo del delirio suele pro-
longarse por dias y luego cesa de improviso con un suefio profundo y
prolongado.

5. TRASTORNO AMNESICO ALCOHOLICO
(Sindrome de Korsakov).

En este trastorno existe un sindrome amneésico debido a defi-
ciencia vitaminica (tiamina), asociada al uso prolongado de grandes
cantidades de alcohol. El deterioro es grave y necesita cuidado conti-
nuo. Se presenta tabulacién, desorientacion en el tiempo, tono afecti-
vo del humor hacia la depresion. Es frecuente después de un ataque
de delirium tremens y tiene un curso cronico. La afeccion puede pro-
longarse por meses y afios y deja por lo regular, ain después de trata-
da convenientemente, fallas en la evocacion de los recuerdos, dismi-
nucion de las ideas y debilitamiento de la capacidad de critica.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Mientras la persona tenga dependencia al alcohol, no es apto
para el servicio militar por el riesgo y peligros que representa.

2. Los actos delictivos realizados bajo el efecto del alcohol, dro-

gas no son imputables por estar el paciente confuso, a pesar de
la hipervigilancia psiquica y lucidez que pueda aparentar.

EL ALCOHOL Y EL CODIGO PENAL ECUATORIANO

Art. 37 C.P: En tratandose de la embriaguez del sujeto activo de
la infraccidn, o de intoxicacion por sustancias estupefacientes, se to-
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mara en cuenta lo siguiente: concretamente de la embriaguez que
derive de caso fortuito o fuerza mayor que prive del conocimiento
al autor al momento que cometié el acto, no habra responsabilidad.
Asi, si un sujeto va al bar pide unos tragos, luego de beber el licor,
el sujeto se vuelve irritable, agresivo, ataca a varias personas, como
consecuencia de esto resulta un sujeto muerto. Luego de realizarse
la investigacion, se comprueba que el licor estaba alterado, con una
sustancia téxica lo que fortuitamente altero la conciencia y voluntad
del bebedor. En este caso la embriaguez fortuita, determina la inim-
putabilidad.

Ademaés, distingue a la embriaguez voluntaria, aquella delibe-
radamente producida por un sujeto, pero, sin el animo de cometer un
delito. Esta embriaguez no se considerara ni como eximente, atenuan-
te, ni agravante. En la préactica judicial los han considerado como de-
litos dolosos, aunque la ley no aclara si este tipo de delitos pueden ser
calificados como culposos o dolosos. En materia de transito, este tipo
de embriaguez puede tener varios efectos en contra del infractor que
en ningun caso son neutros sino agravantes de la infraccion.

El Codigo Penal, nos habla sobre la embriaguez premeditada,
cuando la persona se ha embriagado con el fin de cometer un delito o
preparar una disculpa. A este tipo de embriaguez la ley lo considera
como agravante de la infraccion.

Por ultimo, tenemos la embriaguez habitual, que deberia ser
asimilada en la mayoria de los casos al alcoholismo crénico. El Cédi-
go Penal, considera como "habitual”, cuando un sujeto se entrega al
uso de bebidas alcoholicas o anda frecuentemente embriagado; en es-
te caso, la comisién de una infraccion sera agravante. Aunque, es dis-
cutible este hecho, por las consideraciones realizadas anteriormente
sobre la cronicidad de esta enfermedad que perturba las funciones su-
periores del cerebro del individuo. El analisis del alcohdlico infractor
debe tener en cuenta algunas variables como el tipo de personalidad,
el estado fisico y animico, los antecedentes etc.
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LAS SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

La ingestién de sustancias psicoactivas afectan al sistema ner-
vioso central (SNC) provocando trastornos de conducta. Estas sustan-
cias son: alcohol, alucinégenos, anfetaminas y sustancias afines, cafei-
na, cannabis, cocaina, fenciclidina (PCP) y sustancias afines, inhalan-
tes, nicotina, opiaceos y sedantes, hipndticos o ansioliticos.

SUSTANCIAS PSICOACTIVAS Y EL
CODIGO PENAL ECUATORIANO

El Cédigo Penal, da un tratamiento igual tanto a la dependencia
a sustancias estupefacientes, como al alcoholismo. Estas substancias
han hecho mucho dafio, no sélo al enfermo sino al entorno familiar y
social. La dependencia que causan estas sustancias es de carcter fisi-
Co y psiquico.

Causa dependencia fisica, cuando su consumo ha creado un es-
tado de adaptacion, el organismo siente necesidad de ingerirla (habi-
to); cuando el sujeto llega a este estado no puede suspender brusca-
mente su uso, pues la abstinencia le ocasiona graves trastornos orga-
nicos y psicologicos.

La dependencia psiquica tiene relacion al habito compulsivo, al
uso de una droga o sustancia, sin que la suspensién de su consumo
produzca trastornos bio-psiquicos.

Los estupefacientes pueden ser depresivos, estimulantes o alu-
cindgenos. Los depresivos retardan, debilitan o enervan la actividad
del sistema nervioso central; los estimulantes, excitan la actividad
mental, como las anfetaminas; y los alucinégenos, determinan dis-
turbios perceptivos como la cocaina, el LSD. En el pais las drogas
més conocidas son la marihuana, cocaina, y la inhalacion de cemen-
to de contacto.
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Estas drogas ocasionan disturbios especificos, cuya intensidad
depende de factores como la cantidad, pureza, condiciones persona-
les, sistema nervioso proclive etc. Podemos sefialar algunos trastor-
nos comunes, como: sensacion inicial de euforia, luego una fase de-
presiva al cesar los efectos de la droga; alteraciones perceptivas: ilu-
siones, alucinaciones, desorientacion temporo espacial y confusion
mental.

El consumo prolongado y sistematico de las sustancias da lugar
a la intoxicacion crénica; el enfermo "drogadicto” presenta obnubi-
lacion de la conciencia, pérdida de la atencion, desorden ideativo y
paulatino derrumbe de la afectividad; en ese estado, el enfermo es ca-
paz de realizar las acciones mas viles y los delitos méas reprochables
sin motivacion logica, estimulado por el impulso irresistible de con-
seguir la droga de cualquier forma.

En estos casos, no debemos confundir, la imputabilidad de estos
delincuentes con la inimputabilidad que la ley de sustancias estupefa-
cientes y psicotrépicas sefala sobre los consumidores. Una cosa es que
la persona sea adicta —Yy no se considere delito ese hecho- y deba re-
cibir tratamiento de rehabilitacion, y otra cosa es que cometa delitos
en ese estado. Para este caso, el tratamiento serd semejante al dado
por la ley para la embriaguez.

Para la valoracion, debemos tomar en cuenta el grado de in-
toxicacién, condiciones personales y efectos de la droga en el siste-
ma nervioso. En casos de intoxicacion voluntaria, por una tenden-
cia perversa, necesidad excesiva a nuevas sensaciones, no puede
invocarse irresponsabilidad en caso de delito. Porque el intoxica-
do ha conservado por largo tiempo su libre albedrio, lucidez, no ha
hecho un esfuerzo de su voluntad para librarse de la esclavitud de
la droga.

Sin embargo, dice Uribe: "durante el periodo de caquexia se
puede admitir que su decadencia fisica e intelectual y la existencia de
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alteraciones organicas y aun de lesiones cerebrales, pone a estos indi-
viduos en similares condiciones de los que padecen una psicosis al-
cohdlica". En estos casos el veneno ha penetrado profundamente al
organismo alterando su sistema sanguineo, los diferentes 6rganos y
centros nerviosos. Existe una relacion entre las anomalias de la con-
ductay las alteraciones organicas. Exdmenes realizados a estos sujetos
demuestran su estado patologico.

Es necesario estudiar cada caso, a fin de comprobar si el toxico-
mano se encontraba o no, en un periodo de abstinencia de la droga,
o de disminucion muy notable, porque entonces es cuando pueden
sobrevenir reacciones impulsivas violentas al robo, tendencias agre-
sivas contra las personas, crisis de excitacion psicomotora que coin-
ciden con una apariencia de lucidez y, no obstante, el paciente no
puede controlarse. Otras veces la privacion de la droga produce un
estado agudo de necesidad que puede provocar manifestaciones alu-
cinatorias y delirantes, que constituyen un verdadero estado de alie-

nacion mental y que, desde luego, descarta por completo la respon-
sabilidad.166

Para efecto de reconocer la imputabilidad o inimputabilidad
del intoxicado croénica (alcohol o drogas), o importante es establecer
clinicamente al sujeto, al momento de la ejecucion del hecho, en razén
de la intoxicacién, y una situacién mental deficitaria o con alteracio-
nes profundas que le impedian comprender la ilicitud de su compor-
tamiento o autorregular su conducta de acuerdo con esa comprension.

C. TRASTORNOS MENTALES ORGANICOS DE CAUSA
DESCONOCIDA

Son aquellos que no se encuentran encasillados en los anteriores.

166 UR1BE CUALLA, Guillermo: Ob. Cit., pp. 736 y 737. ICANA DE ESPARNA, S.A., 1995. p. 421.
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TRASTORNOS DEL ESTADO DE ANIMO
(Maniaco-Depresivo)

La sintomatologia principal de este trastorno consiste en altera-
cion del estado de &nimo, se acompafa de un sindrome depresivo o
maniaco parcial o completo. Este estado de animo corresponde a un
estado emocional permanente que colorea a la vida psiquica, tanto en
el sentido de la depresién como de la euforia. Este tipo de diagnosti-
co se denominé trastorno afectivo. El trastorno de animo se determi-
na segun el tipo de episodio que lo configuren, asi tenemos:

1. EPISODIO MANIACO

Los afectados con este trastorno presentan una sintomatologia
caracterizada por un periodo delimitado de tiempo en que exhibe un
estado de animo inconfundible con predominio tanto de la euforia,
como irritabilidad que se hace evidente cuando se los contraria. Debe
ser hospitalizado en prevencién de posibles dafios personales y con-
tra los demas.

Los sintomas que acompafian al sindrome maniaco incluyen au-
toestima excesiva o grandiosidad. Son habituales los delirios de gran-
deza, misticos, 0 un personaje conocido en la politica, religién etc.
Puede dar consejos sobre asuntos de los que no tiene un conocimien-
to especifico.

Existe disminucidn de la necesidad de dormir, permanecer des-
pierto y lleno de energia durante méas horas de lo habitual. Puede pa-
sar varios dias sin dormir y sin sentir cansancio. Hay fuga de ideas,
lenguaje acelerado e incoherente. La distraibilidad es frecuente con
cambios rapidos en el lenguaje y la actividad, en respuesta a diversos
estimulos de poca importancia. Se evidencia un aumento de las acti-
vidades con excesiva planificacion y participacion en multiples acti-
vidades (sexuales, laborales, politicas, religiosas etc.).



268 Psicologia Juridica - Psiquiatria Forense

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. Es desordenado, gasta dinero en jergas, conduce impruden-
temente, invierte en negocios absurdos, practica conductas
sexuales inhabituales; puede llegar a cometer delitos.

2. Las actividades tienen caracteristicas incoherentes. Existe
deterioro considerable de la actividad social y laboral.

3. El sujeto no reconoce que esta enfermo; por tal razén provo-
ca la hospitalizacion involuntaria, para prevenir posibles da-
fos personales y de los demas.

4. Se complica, por el abuso de sustancias toxicas y las conse-
cuencias que se derivan del deterioro de la capacidad de jui-
cio, con pérdida en los negocios y actividades ilegales.

2. EPISODIO HIPOMANIACO

Su sintomatologia consiste en el predominio, de un estado de
animo elevado, expansivo o irritable con sintomas del sindrome ma-
niaco, sin llegar a ser grave como para provocar un deterioro social o
laboral importante o como para que el paciente requiera hospitaliza-
cion. No aparecen ideas delirantes y los demas sintomas son mas le-
ves que el episodio maniaco.

3. EPISODIO DEPRESIVO MAYOR

El sintoma principal es un estado de animo deprimido o pérdi-
da de interés o placer en casi todas las actividades, con sintomas aso-
ciados durante 2 semanas como minimo.

También se incluye disminucion del apetito, cambio en el peso,
insomnio; a veces, hipersomnia, agitacion o lentitud psicomotora, in-
capacidad para permanecer sentado, deambulacion continua, dismi-
nucién del nivel de energia, sentimientos de inutilidad o culpa, puede
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tener proporciones delirantes. Las ideas de muerte son habituales o
puede haber ideas de suicidio, con o sin plan especifico.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. En este episodio depresivo mayor existe interferencia en la
actividad laboral o social, incluso el sujeto puede ser total-
mente incapaz de llevar a cabo estas actividades.

4. TRASTORNOS BIPOLARES

El sintoma principal de este trastorno consiste en uno o mas epi-
sodios maniacos, acompafados de uno o0 mas episodios depresivos
mayores.

5. CICLOTIMIA

Se caracteriza por una alteracion croénica del estado de animo,
de dos afios de duracion como minimo, incluye episodios hipomania-
cos alternado con periodos deprimidos con pérdida de interés para el
placer. Durante los periodos de depresion, hay siempre un deterioro
en la conducta social o laboral, aunque no tan grave como en el episo-
dio depresivo mayor.

APORTE AL CAMPO JURIDICO DEL TRASTORNO
DEL ESTADO DE ANIMO

1. Son inhabiles para el servicio militar, ya que si entran en depre-
sién facilmente pueden suicidarse, y si estan maniacos el peligro
es mayor para él y para los demés, especialmente para los supe-
riores, ya que el maniaco es peligroso cuando lo contradicen.

2. Penalmente son inimputables, si cometen delitos durante la
fase maniaca o de agitacion. Son frecuentes las contravencio-
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nes de las normas de circulacion y transito, las alteraciones
del orden publico, las agresiones e insultos, las conductas se-
xuales en publico, los intentos de violacion y de seduccion
de mujeres casadas, los abusos del poder, los homicidios, la
piromania alegre y festiva, etc.167

En materia civil, los hipomaniacos tienen un exagerado op-
timismo que los lleva a iniciar empresas 0 negocios que son
verdaderas locuras, pueden ser victimas de sujetos de mala
fe. Aun su matrimonio apresurado puede ser consecuencia
de su enfermedad.

En la depresién se presentan suicidios, en ocasiones, el sui-
cidio ampliado. Son frecuentes las autodenuncias ante las
autoridades que investigan crimenes. Invadidos de senti-
mientos de culpa y autoacusaciones, se presentan ante las
autoridades y se declaran culpables de crimenes y delitos no
cometidos por ellos.

Puede presentarse el "raptus melancholicus", en este estado
pueden cometer delitos atroces, como: homicidios multiples
con despedazamientos del cadaver de las victimas, mutila-
ciones, incendios, etc., son absolutamente inmotivadas y, no
van seguidos de suicidio o de tentativa de suicidio, como en
el caso de los "melancélicos"”. Después de que el "raptus” se
ha terminado, el individuo desconoce de aquello que ha co-
metido, o puede mostrarse incrédulo y asombrado cuando
se le dice que ha ejecutado hechos tan graves.

Son posibles los abortos, infanticidios y abandonos cometi-
dos por mujeres en profunda depresion, movidas por la pa-

SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. pp. 286y ss.
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toldgica idea de que el hijo de una mujer tan mala como ella
no debe existir porgue ser4 un desgraciado; para evitarle
males mayores decide abortar, o si ya nadé lo mata; o, en el
mejor de los casos, lo abandona.

7. En los periodos de normalidad son imputables. Estos pa-
rientes son conscientes de sus actos, aun durante las fases
evolutivas de la enfermedad; lo que ocurre es que son impo-
tentes para controlar la impulsividad. Si se les pregunta,
ellos saben qué hicieron, pero no porque lo hicieron. Son es-
clavos de su impulsividad durante las fases maniacas y de
su tristeza o desgracia e impotencia ante el mundo, durante
las fases depresivas.

PSICOSIS REACTIVA BREVE O
TRASTORNO MENTAL TRANSITORIO

El Trastorno Mental transitorio, en el DSM. V., se denomina
Psicosis Reactiva Breve.163 Se caracteriza por un inicio repentino de
la sintomatologia psicética, con una duracion de unas horas como
minimo pero no mas de un mes. Estos sintomas psicoticos se presen-
tan después de uno o mas acontecimientos estresantes; lo que pro-
vocaria un estrés en cualquier persona del mismo medio cultural ba-
jo circunstancias similares. Siempre hay una alteracion emocional,
caracterizada por cambios disforicos en la tonalidad afectiva, o una
confusion en la forma en que este responde a las preguntas y a los es-
timulos del medio.

El trastorno mental transitorio, es temporal, cuya principal
caracteristica es la inconsciencia que sufre un individuo, en forma

168 DSM-1U-R: Ob. Cit, pp. 247y ss.
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mas o menos brusca, en el momento de realizar el acto ilicito. Es-
te trastorno mental puede dejar secuelas o pasar sin consecuencia
alguna.

El acto delictivo debe ser inmotivada, impulsiva, no contro-
lada y no premeditada. La base psicopatoldgica suele ser una en-
fermedad neurética o nlcleos paranoides muy importantes en la
personalidad del sujeto. Otros casos de trastorno mental, tienen
como base el alcoholismo y las psicosis alcohdlicas: Alucinosis al-
cohdlicas, celotipia alcohdlica, embriaguez patoldgica, concluye
Duran y Carrefio.

Pueden presentarse en las ausencias epilépticas, estado crepus-
cular epiléptico, estado crepuscular traumatico, intoxicaciones exoge-
nas, reacciones de corto circuito, estado postdormicial patolégico, so-
nambulismo y alucinacion sintomatica. Ademas, aquellos sujetos con
trastorno de personalidad paranoide, histriénico, narcisista, esquizo-
tipico o limite de la personalidad.

El término trastorno mental transitorio (TMT) tiene su origen
en el CP espafiol de 1932. El jurista espafiol Jiménez de Asla jugo un
rol importante en su redaccion y propuso que, junto al enajenado que
resultaba exento de responsabilidad criminal se encontraba también
"el que se hallare en situacion de inconsciencia".

José Sanchis Banus objeté el término "situacion de incons-
ciencia" por impreciso, y postulo el de "estado de inconsciencia”
gue supone admitir como motivo de exencidon una perturbacién
transitoria del psiquismo ligada a la accién de alguna causa exo6-
gena.

Lopez Ibor dijo que el TMT "es como un enajenado que lo fuera
por breve tiempo" y Quintano Repollés lo vio como el reverso del in-
tervalo lucido y dijo: "el TMT es el intervalo no lacido".
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Por muchos afos se exigid, para establecer el diagnéstico de
TMT, que la reaccion anémala del sujeto tuviera un trasfondo pato-
I6gico. Algunos autores, como Alonso Ferndndez, manifiesta que
hay estados psiquicos que pueden provocar trastornos de la con-
ciencia sin que concurra un fondo morboso como son el agotamien-
to, la somnolencia y situaciones afectivas intensas como la célera, la
angustia o el éxtasis. Por tanto, sostienen que estos trastornos de la
conciencia no morbosos pueden tener "el valor de enfermedad” en
la psiquiatria forense.

Caso Lorena Gallo de Bobbitt.- Ecuatoriana, oriunda de Bucay,
gue sufrié de Psicosis reactiva Breve o trastorno mental transitorio,
con trastorno de la conciencia debido a la situacion conflictiva que vi-
via desde que se cas6 con J. Bobbitt, un militar machista, de conduc-

ta abusiva, violenta con desajustes sexuales que llegé incluso a violar
a su muijer.

Lorena amputo el pene a su marido con un cuchillo de cocina en
Washington, cuando perdié la conciencia debido al maltrato recibido
y alas emociones violentas vividas ese dia.

Juridicamente se trata de una mutilacién, que es la pérdida de
un érgano principal que no puede ser reemplazado, debido a la fun-
cién que tiene. Este delito consta en el Art. 467 del C.P., donde se ha-
lla tipificada la reclusion y multa de acuerdo a la gravedad del caso.

Las motivaciones del delito son de orden afectivo que provoca-
ron Paroxismo, una especie de ataque en el sujeto, desencadenando
una conducta agitada sin mayor reflexién, pierde el control, mantiene
una conducta impulsiva. La causa principal es el miedo.

En conclusién, se puede decir que cualquier persona que convi-
va con un sujeto desajustado reaccionara tarde o temprano, de dife-
rente manera como en el presente caso donde Lorena eliminé el 6rga-
no sexual de su marido que era el instrumento que la violaba.
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Dentro del trastorno mental transitorio, es importante analizar
los delitos afectivos para unos, para otros los delitos emocionales o
pasionales, por observarse una reaccion transitoria, con pérdida de

conciencia y voluntad de acuerdo a la intensidad del estimulo afecti-
Vo que reciba el sujeto.

DELITOS AFECTIVOS

Dentro de los trastornos transitorios, se debe incluir, los "deli-
tos afectivos", segun el Prof. Roberto Solérzano Nifio, de polifacética
personalidad: médico, abogado, psiquiatra y sofrélogo.

Ha definido como "delitos afectivos"a las conductas ilicitas mo-
tivadas por las vivencias afectivas de la persona, tales como la piedad,
celos, ira, odio, amor, venganza, temor, sentimiento religioso, politico,
etc.1® Estas vivencias afectivas, pueden llevarle al sujeto, al homici-
dio, suicidio, lesiones personales, etc. Estas circunstancias del sujeto
hacen que disminuya la claridad de su conciencia, voluntad y capa-
cidad de raciocinio, lo que justifica en cierta forma la actuacion.

Dichos estados afectivos desfiguran la realidad, excluyendo
transitoriamente la conciencia, con reacciones de corto circuito, tras-
torno mental transitorio, (psicosis reactiva breve, impulso irresisti-
ble, locura temporal o fuerza irresistible) segun la intensidad y du-
racion de los sentimientos o pasiones del sujeto. Es decir, segun el es-
tado psicolégico que se encuentre el individuo ese momento. La mo-
tivacion es afectiva y la reaccién es emocional o pasional.

Algunos autores, a los delitos afectivos los llaman "delitos emo-
cionales"; otros, "delitos pasionales".170 Un gesto puede ser interpre-

169
170

SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. pp. 412.
SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. pp. 415
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tado como carifioso u ofensivo por el mismo sujeto; cuya reaccion
afectiva se dara emocionalmente o pasionalmente. Este delito, no es
preordenado o premeditado, el acto es irreflexivo, no deliberado. La
idea criminal nace en forma centellante, intempestivamente, contra-
riando la personalidad y temperamento del individuo.

Ferri, manifesto que el crimen surge de un verdadero huracan
psicoldgico, y que una vez cometido se produce una reaccién brusca
de arrepentimiento, manifestada por lagrimas, entrega espontanea a
la autoridad y confesion plena.

El Cédigo Penal, en los Arts: 18, 29 y 30., trata de las circuns-
tancias atenuantes y agravantes del delito, que el juzgador esta en
la obligacion de considerar cuando dicte la sentencia, con el fin de
llegar al estado psicolégico desencadenante del individuo al mo-

mento de cometer el delito, lo que servira para aumentar o dismi-
nuir la pena.

El fundamento de la atenuacion radica en que la persona es me-
nos duefa de su voluntad y su razén esta obnubilada. Estas circuns-
tancias del sujeto hacen que disminuya la claridad de su conciencia,

voluntad y capacidad de raciocinio, lo que justifica en cierta forma la
actuacion.

Los sujetos no reaccionan por el hecho en si, sino por la inter-
pretacion que le damos aquel suceso, esto hace que se tenga una de-
terminada reaccién y de consecuencias inesperadas.

EL MIEDO

El miedo es una reaccién rudimentaria del individuo para su
conservacion y de la especie. Si el sujeto no sintiera miedo ante el pe-
ligro, seria victima de la, soledad, oscuridad, pobrezay en general de
los riesgos que se presentan en la vida diaria.
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REACCIONES PSICOSOMATICAS DEL MIEDOZ2

1. El miedo, psicolégicamente es una vivencia catastrofica an-
te una situacién de peligro. Surge por la capacidad mental
de anticiparse a los peligros. Esta vivencia puede estar acom-
pafiada a veces de pérdida de la conciencia.

2. Presenta alteraciones organico-funcionales. La hipotonia
muscular general es a veces tan intensa que el aterrorizado
puede caer al suelo fulminado por el miedo. La huida es la
reaccion mas frecuente en la conducta, pero si el sujeto se
siente cercado por la amenaza puede desencadenar una gran
agresividad, con una respuesta psicomotora desordenada,
incontrolable, lo que facilmente puede conducirle al trastor-
no mental transitorio o psicosis reactiva breve. Es capaz de
hacer cosas que normalmente no haria; el miedo puede vol-
ver a una persona héroe o villano.

Todo sujeto tiende a defender su integridad psicobiolégica,
cuando es sometido a una situacion limite de agresion, sea proceden-
te del medio exterior o del interno, asi:I72

1. La primera respuesta, seguin Cannon es la "reaccion de alar-
ma". Esta condicionada al funcionamiento del sistema ner-
Vioso autonomo.

2. Lasegunda es la "reaccion de estrés" descrita por Selye, en
cuya produccion interviene el sistema hipotalamo, hipofiso-
cortico-suprarrenal.

3. La tercera es la "reaccion de respuesta inespecifica”, en la
cual la persona ataca como mecanismo defensivo, como pro-
ducto del estrés.

171 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 420.
172  DARLEY/ GLUCKSBERG/ KINCHLA: Ob. Cit. p. 606.
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ESTRES

La OMS define al estrés como el conjunto de reacciones fisiol6-
gicas que preparan al organismo para la accion.

El estrés es una actitud mental que se inicia en la percepcion. Si
una situacion es percibida como estresante, se respondera de acuerdo
a esta circunstancia, dependiendo del estado psicolégico que se en-
cuentre; luego tendremos un pensamiento, el cual activa el sistema
nervioso del individuo.

El estrés cronico atrofia ciertas neuronas del hipocampo. Esto se
observa en iméagenes obtenidas con resonancia magnética de personas
gue han sufrido enfermedades asociadas al estrés, como depresion o
estrés postraumatico. Afecta la funcion cerebral, alterando la memoria
verbal y particularmente la memoria de contexto, el tiempo y el lugar
donde se producen los eventos que mas impactan emocionalmente.

En las audiencias orales, la interaccion entre publico, profesiona-
les, empleados, testigos, peritos, miembros del tribunal y procesado
generan “"estrés". Las preocupaciones individuales susceptibles de
manifestarse en los miembros de un jurado, como duracion del juicio;
la dificultad de establecer la culpa o inocencia, pueden ocasionar dis-
turbios fisicos y psiquicos; la naturaleza de los testimonios escucha-
dos: entristecedores 0 amenazantes; el tipo de relacion que se estable-
ce entre los jurados; la duracion del tiempo que deben permanecer

aislados; las actitudes del publico hacia el juicio y antecedentes per-
sonales de cada miembro.

En una investigacion realizada, de 40 magistrados entrevista-
dos, 27 tuvieron uno o més sintomas fisicos y psiquicos. Dificultad
para dormir, nerviosidad o tension; desérdenes gastrointestinales; ce-
faleas; palpitaciones cardiacas; inhibiciones sexuales transitorias; de-
presiones; anorexias y otros problemas menores; en otros se observo
reactivacion de Ulcera péptica; reaccion fébica; estado de ansiedad; al-
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coholismo; episodio hipertensivo y desorden postraumatico de estrés.
Fueron mas frecuentes en el sexo femenino. Debido a: Juicios de di-
vorcios, disputas familiares; antecedentes de enfrentamientos delibe-
rados con policias o con personal del tribunal; uso habitual de nifios
para agraviar a la contraparte; problemas entre las partes que hayan
requerido intervencion policial; violencia familiar; existencia de ame-
nazas entre las partes; expresion de sentimientos de percibir que el
Tribunal "conspira" contra los intereses del sospechado; deseos de to-
mar rehenes al Tribunal o familiares o cometer violencias en general;
compra reciente de armas o de municiones etc.

Como se puede deducir hay ciertas incognitas que llevan a una
situacién de estrés y que son temas que merecen especial atencion y
consulta especializada.

GRADOS DE MIEDO: terror, panico y fobia.

e Terror.- Es la sensacion miedosa de gran intensidad. En las
personas normales se presenta cuando son sorprendidas y
no tienen posibilidad de huir.

= Panico.- Es un miedo intenso con pérdida del control. El su-
jeto trata de escapar de cualquier manera, asi sea lanzando-
se desde cualquier altura. Sufre agitacion psicomotora, gol-
peandose contra las paredes y aun entrando en estado de es-
tupor con inmovilidad y paralisis.

Este miedo se debe a experiencias dolorosas, que le mantie-
nen en estado de alerta. Los medios de informacion traen
imagenes aterradoras de asaltos, muertes, violaciones, se-
cuestros. Con estas noticias la gente siente panicoy como un
mecanismo de defensa reacciona instintivamente desarro-
llando gran fuerza, sin tener conciencia de la realidad obje-
tiva, porgue su conciencia se obnubila ante el peligro. A ve-
ces hay amnesia de lo ocurrido.
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Fobia.- Es un miedo patolégico, irrazonable e incontrolable
gue el sujeto experimenta ante determinados objetos, perso-
nas o situaciones.

MIEDO Y REPERCUSION EN EL CAMPO JURIDICO:173

El miedo como atenuante del delito, se presenta al ser pro-
vocado injustamente, y puede desencadenar una reaccion
fortuita. Asi, la reaccion del obrero que es cancelado de su
trabajo arbitrariamente.

Puede excluir la culpabilidad, cuando el peligro surge de
cualquier parte, donde existe un alto grado de inseguridad,;
puede tener una reaccion de legitima defensa ante un peli-
gro que realmente no existia.

Logra eliminar la accion, cuando el miedo es tan vehemen-
te que paraliza al sujeto, como en los casos de panico y te-
rror ante el peligro.

Consigue excluir la responsabilidad, en el miedo intenso
que puede obnubilar la conciencia y aun perderla.

Por el miedo el sujeto magnifica la injuria del agresor y reac-
cione violentamente. Llevandole a la legitima defensa cuan-
do se enfrenta a un agresor real; mientras que en la defensa
subjetiva, el agresor es imaginario, quien por miedo crea si-
tuaciones y reacciones por error.

El miedo genera la venganza. La intencidén no es dafar a otro, si-

no la conservaciéon de la propia existencia.

173

SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 422.
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LA VENGANZA

La venganza nace como expresion esencial del instinto de defen-
sa. La venganza es fuente de falsas denuncias, acusaciones, imputa-
ciones. La persona al provocar o causar dafio a los demés, entiende
con ello castigar, compensar en forma mas que suficiente el dafio que
cree otros le han causado. Asi, se explica el germen de la justicia pri-
mitiva " ojo por ojo y diente por diente".

Existen dos formas de venganza:l/4

1. Venganza directa, va dirigida hacia la persona que ha ofen-
dido; asi, la difamacién, calumnia, exclusion de un testamen-
to, la desfiguracion del rostro con sustancias corrosivas.

2. Venganza indirecta, se encauza hacia otras personas, de cu-
yo dafio debera derivarse sufrimiento para el primitivo
ofensor (represalia). Esta forma de venganza es disimulada
por actos de liberalidad (donaciones o legados testamenta-
rios de beneficencia) para causar dafo a los herederos legi-
timos. En este tipo de agresion estan los chismes detesta-

bles, venganza politica, incendios, explosiones, actos de sa-
botaje, etc.

EL AMOR

El amor es la atraccion que se siente por otra persona, usualmen-
te del sexo opuesto. EI amor es un sentimiento que va credndose en
una pareja, exige entrega y da lo mejor en beneficio del otro a cambio
de su tenencia; por eso el amor tiende a ser posesivo, exclusivo y
agresivo.

174 ROMERO SOTO, Julio: Ob. Cit. pp. 99 y ss.
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Aqui la explicacién del sadismo, celos, sacrificio, homicidio, sui-
cidio, de la conquista, procreacion, realizar actos heroicos, el delito y
villania. Por amor, se han dado los mejores codigos y se han violado
las normas establecidas, llegadndose a la bigamia, incesto, homicidio
piadoso, falsa auto acusacion, falso testimonio, al acto sexual abusivo,
estupro, corrupcion de menores, violacion sexual, violacion de corres-
pondencia.

CLASES DE AMOR

De acuerdo al comportamiento de la pareja, se clasifica al
amor en:1/5

1. Amor Tanatico.- Es un amor pesimista, triste, desanimado,
confuso. Es el amor de los depresivos, que usualmente ter-
minan suicidandose. Estos enamorados lo convierten todo
en drama y llegan a la tragedia. Este fendmeno se aprecia
en su genial obra Romeo y Julieta, de Shakespeare, donde

el pacto de muerte es frecuente, teniendo al suicidio como
meta final.

Este amor se aprecia en la vida de Buda, un principe indio
gue pasé su juventud disfrutando de todos los placeres de la
vida, hasta el punto de agotar todas sus apetencias sensuales
agresivas y creadoras. Después aparecié dentro de si el de-
seo irrefrenable de sumirse en la Nada -en el nirvana-, aban-
dond su familia, su corte y vagando por los bosques se en-
claustr6 para fundar la nueva doctrina que proclama a la
muerte como la méaxima forma de felicidad.176

175 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p.423.
MIRAY LOPEZ, Emilio: Problemas Psicolégicos Actuales,Ed. El Ateneo, B.Aires, 1940. pp.117 y ss.
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Amor Tiranico o Sadico.- Es un amor avasallante, su afan es
ser obedecido y venerado. Es insaciable, quiere someter al
otro a su voluntad. Antes que gozar con el amor, sufre, ya
gue supone traiciones donde no existen. Termina en calum-
nias, injurias y ain en homicidios.

Dado el caracter activo de la conducta sexual masculina y el
caracter pasivo de la mujer en el coito, se comprende que el
amor masoquista aparezca habitualmente ligado al sexo fe-
menino y el sadico al masculino.

Amor Instintivo o Camal.- El sujeto Gnicamente busca una
satisfaccion instintiva. Es superficial y pasajero, es el "amor
de los marineros que besan y se van".

Amor ldealizado.- Es un amor imposible, sofiador, irreal. Es
un amor casto y platénico. Es el tipo de amor de Don Quijo-
te por la bella Dulcinea.

Amor Erdtico o Lubrico.- Se inspira en el deseo e instinto se-
xual; su razon es el placer fisico, no mantiene un vinculo es-
table, porque existe la infidelidad. Es un enlace genital apa-
sionado, con estallidos de celos que finalizan con agresiones
fisicas. Es propio de mujeres ninfomaniacas y de hombres
desenfrenados y sexuales.

Amor Intelectualizado.- Estos sujetos se estiman o se aman
en el plano intelectual. Se enamoran mas de la produccion
del amado que del individuo mismo. Son amores interesa-
dos mas en su obra que en ellos mismos. Son frecuentes los
divorcios o la convivencia de apariencia. Llevan gran vida
social pero no tienen calor de hogar.

Amor Sublime o Creador.- Esta clase de amor anhela la fe-
licidad del amado antes que la propia. Hay entrega total, es
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un verdadero amor; la genitalidad se sublima con la sexuali-
dad sanay creadora, pertenece sin duda al tipo mas elevado
del valor humano.

CURSO Y TERMINACION DEL AMORI177

De acuerdo con la clase de amor, va a evolucionar en forma di-

ferente. Asi, tenemos:

177

Amores de vaivén: Cursan en dos ciclos. El hombre siente
un amor vehemente, se interesa por detalles més insignifi-
cantes, su pasion es desenfrenada, la mujer se manifiesta in-
diferente, luego el hombre comienza a ser indiferente, ante
este hecho, la mujer reacciona y empieza a sentir que ama al
hombre con pasion y se preocupa por recuperar su amor.

Amores explosivos: Son sujetos analogos en su modo de ex-
perimentar la afinidad y el rechazo, rifien barbaramente y se
reconcilian apasionadamente, en forma sincronizada. Hay
temporadas de amor y entendimiento sorprendentes, con
etapas de desamor, indiferencia e insultos.

Agotamiento reciproco: La pareja llega a la fatiga, poco a
poco se va alejando, sin discusiones, acaban haciendo una
vida de amigos; viven en la misma casa, no-se agreden, pe-
ro son indiferentes. Pueden divorciarse, 0 seguir aparentan-
do un amor y un hogar que no existe. A la sociedad aparen-
tan una vida de hogary de plena felicidad.

Degradacién del amor: Se pierde el amor por falta de inte-
rés sexual. Se recurre a engafos, para tratar de mantener la

SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 425.
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armonia. Al comienzo surte efecto para, luego, volverse
rutinario. El placer cada vez es menor y, como sostiene Mi-
ray Lépez," primero no saben que hacer después del coi-
to", y después el problema es "que hacemos para poder lo-
grar el coito".

5. Discordancia: Sucede en la pareja, cuando el uno sigue
amando, pero el otro no, no hay pasién y donde no existe
pasion comienza la compasion. Para la pareja vivir esta rea-
lidad es dificil.

6. Celos: Son causa de la terminacion del amor. El celoso pasa
su vida cuidando a su pareja en todos sus actos; interpreta
sus pensamientos, movimientos, miradas, escucha las lla-
madas telefénicas; revisa sus prendas interiores en busca de
rastros que le permitan confirmar sus sospechas y ve rivales
por todas partes.

7. Lairay el miedo intervienen en los celos. Hay deseos de
causar dafio al sujeto supuestamente traidor, tiene miedo de
ser abandonado. Acude de buena o mala fe al engafio para
detener a su amado; esto causa un mayor alejamiento. Al fi-
nal se produce la discordia, o el celoso termina haciendo el
papel de martir y aceptando a su compariero, quien sigue
siendo victima de las actitudes amorosas.

EL AMORY SU INFLUENCIA ANTE EL DERECHO

Por amor es posible delinquir, terminar con su vida y la del ser
amado (suicidio). Es posible auto acusacion para evitar la carcel o da-
fios mayores al ser querido. Es posible el homicidio del cényuge legi-
timo en los casos de infidelidad, a la cual se le considera un obstacu-
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lo para la continuidad libre del amor infiel.178La causa de estas con-
ductas lesivas del ser amado, es la aberracion del amor por inseguri-
dad, que conduce a los celos.

LOS CELOS

Este sentimiento egoista esta inspirado en la duda y la insegu-
ridad. Esta inseguridad motiva rabia y sentimientos destructivos. Es
una reaccion pasional altamente criminogena.1/

PSICOLOGIA DEL INDIVIDUO CELOSO

La persona celosa sufre un inmenso suplicio por la frustracién
amorosa, pues siente amor y concibe no ser correspondido. Siente c6-
lera con deseos destructivos, pero es consciente de su impotencia, lo
que lo va excluyendo. El sujeto parte de un hecho concreto, que le in-
quieta: recuerda el diay el hecho con el cual se iniciaron sus celos.
Asi, una mirada, una llamada, un chiste, un obsequio, etc., son justifi-
cativos para que se desaten los celos. Se inicia el conflicto interno, apa-
recen las sospechas.

El celoso siente miedo de perder al ser amado; duda sin prue-
bas y no cree con pruebas; sospecha y teme el engafo; concibe inhu-
manos pensamientos de ira y venganza, que van desde lesiones per-
sonales, desfiguracion facial, suicidio, pasando por el suicidio am-
pliado, hasta el homicidio del rival, del ser amado, y en ocasiones de
los hijos u otro familiar cercano.

Habla de la indignidad de su compafiero y tiende a desquitarse
de él con un romance nuevo, que le permita la reivindicacion y le cau-

179 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 427.
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se celos a su ser amado; su vida se disgrega y adopta actitudes que an-
tes criticaba. Fuma, bebe en exceso, abandona sus obligaciones, acude
afiestas. Se advierte una desbordante coqueteria para luego deprimir-
se, sentirse pecador, culpable y apoyarse en la religion y la beatitud,
esto le da un poco de paz y resignacion consigo mismo.

El celoso patoldgico ha perdido completamente el sentido de
larealidad; espia como un ser maligno los actos y pensamientos. Pue-
de decirse que el amante celoso ha perdido la inteligencia y a pesar
suyo hace de todo para no ser amado, (morbosamente desea ser trai-
cionado) buscando de todas maneras provocar aquello que més teme:
el desdén, desamor, el aborrecimiento por parte de la persona a
quien ama.180

COMPORTAMIENTO DE LOS CELOSOS

Estos sujetos actuan, de acuerdo con su personalidad y forma de
enfrentar la realidad, asi:18L

1. Comportamiento implorante.- Este sujeto llama a la compa-
sion, implora carifio, admite las migajas. Es cobarde, con una
agresividad latente que espera el instante propicio para des-
quitarse. Adopta una actitud de martir, se queja sin motivo,
es constante hasta agotarse, es indiferente si es ofendido y
despreciado, él sabe constrefiir y lograr que su pareja se sien-
ta mal y termine con sentimientos de culpa.

2. Comportamiento indiferente.- Son sujetos introvertidos,
orgullosos, duros, que sufren sin demostrarlo, son herméti-
cos y no comentan nada con nadie. Son indiferentes, supri-

180 ROMERO SOTO, Julio: Ob. Ci». p. 94.
181 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 429.
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men las relaciones sexuales, ante un problema no hablan, se
encierran o huyen al hogar paterno.

3. Comportamiento recriminante.- En estos celosos se evi-
dencia la recriminaciéon violenta, insultante, humillante.
Puede llegar a la agresion fisica. En estos sujetos es co-
mun la ironia, risa sarcéastica, obteniendo un amor tirani-
co, orgulloso y violento a sus conflictivos conyuges. Es
caracteristico de personas impulsivas, agresivas, domi-
nantes.

4. Comportamiento resignado.- El sujeto que se cree enga-
flado se retira de manera resignada, silenciosa y sin recla-
mos. No come y se dedica a libar, adopta una actitud ma-
soquista; le da amplia libertad al ser amado, para que no
le reproche, esto le posibilita al otro la infidelidad. Por ul-
timo, se aleja del que piensa es el traidor, y en su estado
depresivo intenta un suicidio silencioso dejando una car-
ta, donde solicita perdén por su conducta; a su familia pi-
de conformidad y no acusar a nadie por su audacia. Es un
celoso martir.

5. Comportamiento vengativo.- Aplica la ley del talion: a infi-
delidad supuesta, infidelidad real; no importa con quien
sea, lo esencial es obtener celos en su compafiero supuesta-
mente infiel.

6. Comportamiento de superacion.- Parte del analisis de la si-
tuacion del conyuge ofendido, busca una respuesta logica y
razonable, ausculta la manera adecuada para rescatar el
amor. En forma inteligente procura ganarse a su cényuge,
sin renunciar nunca a la batalla ni darse por vencido. Este
tipo de conducta es poco comun.
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LOS CELOS COMO ATENUANTE

Para que el juez, considere los celos como un factor atenuante de
responsabilidad penal, se requiere de los siguientes requisitos:182

1. Debe tener un fundamento racional, debe existir una relacion
amorosa formal como: matrimonio, noviazgo, unién libre, que
de hecho les compromete a guardar lealtad y respeto.

2. La ofensa debe ser comprobable, al sujeto que celamos con
actos provocativos, como: abandono del hogar, besarse, aca-
riciarse, citarse con otro, coguetear con terceros, prostituir-
se, etc.

3. La ofensa debe ser voluntaria, cuando la mujer ha sido vio-
lada, o ha actuado contra su voluntad, no puede aducirse
celos, sino que es victima de delito de violacion.

4. La ofensa debe ser injusta, si el celoso no cumple con sus
obligaciones. Abandona el hogar y luego reclama cuando
encuentra a su conyuge con otro; si su esposo lo ha induci-
do a la prostitucién; si se encuentra separado o divorciado
legalmente no puede alegar celos, porque previamente ha
repudiado a su cényuge y le ha dejado en libertad.

5. No es necesario que la reaccion sea inmediata, la infideli-
dad no siempre se comprueba en forma directa. Pero, pue-
den existir ciertos elementos que le comprometen como: fo-
tos, cartas de amor, peliculas, llamadas telefénicas, etc., con
los cuales se comprueba la infidelidad, y por lo tanto la reac-
cidn no es inmediata.

182 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 430.



Dr. Fabian Mensias Pavén MSc. - Dra. Patricia Mensias Rosas 289

6. Lareaccion del ofendido depende de su personalidad, hay
sujetos que necesitan elaborar la ofensa, y después de un
tiempo de recibirla toman venganza. Esto puede llevar al
sujeto a actuar bajo el impulso de la ira, dolor moral, celos
originados en un comportamiento injusto y grave de los
ofensores.

En resumen, los celos son la causa de falsas denuncias y falsos
testimonios. Sujetos que en otros campos de la actividad humana pue-
den manifestarse como timidos, mediante el incentivo de los celos se
transforman en entes para quienes la mentira, el engafio, la instigacién
o determinacion al delito son las mejores armas para deshacerse de un
rival. La mistificacion de la prueba en cualquier clase de proceso va
siempre dirigida por dichos sujetos a causar dafo al rival, aunque
muy raras veces a la persona amada.183

Refiriéndose a los enfermos de celotipia, se afirma “"son indivi-
duos irresponsables penalmente (inimputabilidad) a pesar de con-
servar la estructura de la personalidad y el orden formal del pensa-
miento".184

LA IRA

La ira es la pasion que guia a vengar una injuria. Es un apeti-
to o deseo de venganza. La ira es patrimonio de la especie humana;
con ella se pierde la razén en forma temporal, por esta circunstan-
cia la han llamado locura breve o transitoria (psicosis reactiva bre-
ve). Los animales no sufren de ira o locura, porque es patrimonio
del hombre.18%

183 ROMERO SOTO, Julio: Ob. Cit. p. 95.
184 RENGEL, Jorge Hugo: Ob. Cit .p. 89.
185 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. pp. 433y ss.
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Entre los fendmenos que produce la ira, estan: cambios somati-
cos, psicolégicos y endocrinos, cuyas manifestaciones son:

A.

Fendmenos somaticos. Se observa una facies de ferocidad, al-
teraciones del lenguaje, las manos se mueven incontrolada-
mente, llanto, opresidn toracica, movimientos incoordinados,
miccién y defecacién involuntarios, insomnio y anorexia.

Fenémenos psicoldgicos. Los cambios que se producen son
de mucha importancia para el Derecho. Asi: Rapidez de los
procesos sensoperceptivos, con las siguientes manifestaciones:

Obnubilacion de la conciencia. Existe un bajo rendimiento
psiquico, descenso de los niveles de comprensién hasta llegar
al trastorno mental transitorio. Causa de inimputabilidad.

Impulsividad. Caracteristicas de la ira, faltos de raciocinioy
ausencia de inhibicion.

Automatismos, puede realizar actos automaticos, sin erro-
res, el sujeto no recuerda lo sucedido. Son analogos a las au-
sencias que se advierte en los epilépticos.

Aumento de la propia dignidad, con sensacién de indigna-
cion, rebelion, aumento de la auto confianza y rebelion.

Pérdida de la memoria y de la conciencia. Si se presentan
estos dos fendbmenos la ira pasa a ser causa de inimputabi-
lidad, y no simple atenuante.

Fendmenos Endocrinos. El cerebro elabora hormonas y
substancias como: aumento de la glucosa circulante, nora-
drenalina y neurotransmisores cerebrales.

Expresion de la Ira, la ira se puede expresar de dos formas:
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= Aguda.- La ira se manifiesta en forma directa e inmediata; la
respuesta es reactiva a un estimulo sorpresivo que afecta al
ofendido en forma impactante. Esta ira manifiesta, no es pe-
ligrosa; por lo tanto, no lleva a la venganza.

e Crobnica.- Es una ira de respuesta tardia. Es mas grave y pe-
ligrosa, por ser mas meditada.

LA IRA EN LAS NORMAS LEGALES

La ira es un estado afectivo individual. La personalidad, influye
en determinadas circunstancias para que reaccione con mayor o me-
nor intensidad. Asi: cuando a tres sujetos, se ofende a la madre, vea-
MOs como reaccionan:

1. Un sujeto entra violentamente en ira y su reaccién no se ha-
ce esperar.

2. Enun individuo depresivo su reaccion es lenta, piensa que
todas sus desgracias se las merece y débilmente preguntara
por qué la insultan.

3. Otro, que se crio sin madre porque la abandond, sentira que
el asunto no le afecta, ni siquiera se inmutara.

La atenuante se basa en el trastorno animico que acontece a la
persona ofendida, siempre que sea grave e injusta; pero como la gra-
vedad depende no de la ofensa sino de la interpretacion subjetiva
que le dé el agraviado, es dificil evaluar este sentimiento en todos los
individuos, y proceder con igualdad de normas en todos.

LA IRA COMO ATENUANTE

Para que la ira sea admitida como atenuante debe reunir los si-
guientes requisitos:186

186 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 436.
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Entre el acto que provoca la iray su reaccién, debe existir re-
lacion de causalidad psicologica.

El delito o reaccion debe ser impulsado por la ira y ejecutar-
se durante este estado afectivo. Debe existir cierta dura-
cién e intensidad; no argumentar una simple bravuconeria.

Debe ser grave, injusto o potencialmente peligroso, contra-
rio al ordenamiento juridico; el hecho licito realizado en ejer-
cicio de un derecho no sirve como atenuante para alegar ira
e intenso dolor.

El acto provocador debe desencadenar, peligro u ofensa ob-
jetivamente injusto, o ser potencialmente peligroso y posi-
ble. Que una bomba explosiva no haya estallado, no quiere
decir que no sea suficiente para desencadenar la ira intensa
en el ofendido.

Laestado de la ira, no implica la pérdida de conciencia o me-
moria, aungue, segun la intensidad de la ira puede desenca-
denarlas.

Si un padre de familia ve a su hijo que es injustamente mal-
tratado, la ira puede manifestarse. No es necesario que el es-
tado de ira la sienta el sujeto directamente ofendido.

Si un sujeto injuria a otro por carta, radio, TV, la reaccion
puede manifestarse con posterioridad.

Se puede argumentar como atenuante el estado de ira, en
cualquier delito cometido bajo los efectos de esta reaccion:
homicidio, falsedad, lesiones a personas, injuria, violacion
de domicilio.
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9. Lareaccion ocasionada por el comportamiento grave e injus-
to debe ir contra la persona que nos ocasiono la iray no con-
tra terceras personas.

10. La ira ocasionada por error, es admitida como atenuante.

EL DOLOR

Algunos autores hacen diferencia entre dolor fisico y psicolégi-
co. Es usual escuchar que "le duele en determinado lugar del organis-
mo", sin embargo ese dolor es psicologico, con una sensacion desagra-
dable que tiene el sujeto, no es igual en todas las personas. Una cosa
es la sensacion dolorosa y otra el lugar donde se inicia. A la consulta
del gastroenterdlogo, acuden varias personas afectadas de ulcera gas-
trica expresando como sintoma principal el dolor, referido al epigas-
trio. La primera se queja del dolor "como una pufialada"”, otra dira
gue tiene "dolor como una quemadura”, la tercera dira que siente "co-
mo un peso" y la cuarta vivencia su dolor “como un vacio", y asi su-
cesivamente.187Pero, ningln paciente ha sufrido tal hecho, ellos se
imaginan que es asi y asi lo vivencian y lo expresan, lo que demues-
tra que el dolor es una sensacion subjetiva localizada en el cerebro pe-
ro referido al epigastrio, a un determinado lugar del organismo.

El dolor como reflejo psicoldgico, se evidencia en un sujeto que
ha sido amputado un irdembro y sin embargo sigue sintiendo dolor,
en ausencia de él. Se puede modificar esa sensacién desagradable en
agradable, convirtiéndole el dolor en placer (masoquistas, orgasmo).

Para el dolor fisico, no hay una medida uniforme ya que nadie
puede convertirse en medida de las sensaciones ajenas, ya que depen-
de de la personalidad y estimulacion de las endorfinas que produce

187 SOLORZANO NINO, Roberto: Ob. Cit. p. 438
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el cerebro. Este dolor, puede ser tan intenso, como en el infarto de
miocardio, que llega a matar a una persona. En la vida diaria, el do-
lor que siente una persona, puede desencadenar una reaccion agre-
siva, con perdida de conciencia y voluntad. El dolor intenso desen-
cadena una ira intensa, capaz de reaccionar para vengar la ofensa,
desprecio, lesion etc.

Qué decir, del dolor moral, al cometerse una injusticia que lo
lleva a la depresion e incluso a la muerte; otros ante el mismo hecho
rien. La gente no se deprime ni se angustia por el hecho en si, sino
por la interpretacion que le da. La gravedad de la ofensa es mas sub-
jetiva que objetiva.

Los actos que lesionan moralmente son: El insulto y burlas a
la generacion, palabras, gestos o ademanes ofensivos que atenian
contra la integridad personal, familiar y social. Las amenazas,
coaccion moral, dafio juridico. La injuria (homosexual, sin serlo).
La calumnia, el salivazo. Los valores religiosos, politicos o patrios
y todos aquellos hechos que la ley defiende y las sanas costumbres
consagran.

Entender y explicar un delito equivale encontrar el valor de las
incAgnitas responsables de la conducta personal frente a la situacion
delictiva. He aqui la tarea fundamental del jurista y del psic6logo.
Hoy comprendemos lo complicado que es juzgar desde un punto de
vista psicologico y legal, la conducta humana.

EPILEPSIA

La epilepsia es un trastorno marcado de repentinos cambios
en el estado electrofisioldgico del cerebro. Estos cambios y sus rela-
ciones conductuales se denominan crisis. Se pueden distinguir
conductual y neurofisiolégicamente varios tipos de trastornos epi-
Iépticos.
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Crisis generalizadas suponen pérdida de conciencia, amnesia
total del hecho y participacion simétrica de la musculatura corporal.
El gran mal y el pequefio mal son dos tipos comunes de crisis genera-
lizadas y se dan en mayor nimero de pacientes. Al finalizar la crisis el
paciente presenta un cuadro confusional post-critico con una obnubi-
lacién agitada y un desorden motor que se disipa lentamente.

Crisis de gran mal, implican un patron de EEG, evidentes en
muchos lugares del encéfalo, con las células nerviosas individuales
disparando en explosiones de alta frecuencia. La conducta que se re-
fleja es dramatica, asi: Pierde la conciencia, los musculos del cuerpo
se contraen repentinamente, produciendo rigidez de los miembros y
del cuerpo. Esta fase "tonica" del ataque es seguida entre uno y dos
minutos por una fase "clénica" que consiste en repentinas sacudidas
y relajaciones alternadas del cuerpo. Esta fase es seguida por un inter-
valo de confusidn y suefio.

Epilepsia de pequefio mal, existe un patrén eléctrico distinto de
los registros de EEG, denominado patrén de punta-onda. Los periodos
con esta actividad eléctrica patolégica pueden producirse varias veces
al dia. El sujeto desconoce el ambiente y no recuerda los acontecimien-
tos que ocurrieron. No se observa en el sujeto una actividad muscular
inusual, excepto cese de continuacion de actividad y mirada fija soste-
nida; los ojos del sujeto no se mueven de una posicidn determinada du-
rante un largo periodo. Se ha empleado el término de ausencias para
describir este estado. Al final de la crisis, el enfermo vuelve a una con-
ciencia clara y contina con su actividad que estaba realizando.

Crisis parciales se caracterizan por descargas neuronales hiper-
sincrénicas que afectan a un sector localizado mas o menos extendido
de las estructuras cerebrales durante escasos minutos y que pueden
luego generalizarse o no.

Durante las crisis, ya sean sdmatomotora (crisis jacksoniana del
cortex motor prerrolandico contralateral), somatosensitiva (region pa-
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rietal ascendente) o sensoriales: visuales caracterizadas por relampa-
gos o luces coloreadas (afectacidn del cortex occipital contralateral) no
hay pérdida de conciencia salvo que se generalicen secundariamente.

En las crisis temporales (frecuentes adulto), se presentan sensa-
ciones vegetativas (molestias epigastricas), fendmenos alucinatorios
auditivos (ruidos, voces) olfativas (olores a quemado o podrido), vi-
suales (vision de animales), sentimientos de extrafieza, miedo, pensa-
miento forzado, dismnesia paroxistica, y trastornos psicomotores de
la conducta (automatismos, fugas, furor, etc.). Estas crisis temporales
suelen tener gran importancia médico legal en los casos de TMT.

Cuadros confusionales epilépticos suelen ser ansiosos, agitados
0 estuporosos, con delirios por lo general misticos y alucinaciones
(onirismo). Pueden durar de dias a semanas y provocar cuadros de
TMTC.

En los estados crepusculares o estados de ensuefio prolongado,
la obtusién de la conciencia con relacién al mundo de la realidad ex-
terior nos hace sospechar la riqueza de contenidos patoldgicos inter-
nos que almacena (despersonalizacion, alucinaciones, delirios e imé-
genes oniricas y falsos reconocimientos, etc.) y pueden liberar impul-
sos de violencia extrema (violaciones, incendios, agresiones, homici-
dios que obedecen a una intencionalidad de inconsciencia patoldgica).
Tienen gran importancia a la hora de definir los cuadros de TMTI.

Los pacientes con epilepsia pueden presentar una variada gama
de alteraciones psiquiétricas entre las que figura un cuadro clinico de
la personalidad epiléptica considerado como exponente de un trastor-
no organico de la personalidad.

Como trastorno crénico de la personalidad, podemos encontrar
las psicosis epilépticas y los cuadros demenciales, que pueden aso-
ciarse a crisis paroxisticas o no y con ello los complicados diagnadsti-
cos médico-legales. Estas crisis pueden originarse por traumatismos
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craneales, ciertas sustancias quimicas, incluyendo algunas toxinas
ambientales, defectos metabdlicos, etc.

APORTE AL CAMPO JURIDICO

1. El epiléptico, no es habil para el servicio militar por ser muy
impulsivo y agresivo en grado sumo, lo que constituye un
riesgo al portar armas, aunque es consciente de sus actos.

2. No es imputable de los delitos tipificados en el C.P., si son
realizados bajo los efectos que producen las ausencias.

3. En laepilepsia temporal pueden realizar conductas violato-
rias al C.P., sin tener conciencia de lo realizado.

4. En el gran mal, no hay peligro de cometer delitos debido a
la pérdida de conciencia.

5. En el estado crepuscular epiléptico, no son responsables de
los hechos realizados que infrinjan la ley. No son imputables.

6. No debe darseles licencia para conducir, debido a las reper-
cusiones que puede implicar.

INMADUREZ PSICOLOGICA: Es la falta de inteligencia del
sujeto, a la inteligencia se la ha definido como la facultad de cono-
cer, comprender, inventar y resolver problemas. Los conocimien-
tos no son la inteligencia, son parte de ella. Si estos conocimientos
fueran la inteligencia, el indigena, el analfabeto no serian inteligen-
tes; observamos como los indigenas y analfabetos resuelven pro-
blemas econémicos y aventajan en los negocios a muchos sujetos
ilustrados.
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Sabemos que el individuo alcanza su madurez intelectual a los
16 afos de edad cronoldgica. A esta edad el sujeto tiene el 100% de in-
teligencia en las personas normales.

Mientras mas bajo sea el coeficiente intelectual (Cl), mas retrasa-

do es el sujeto, y son inmaduros psicolégicos, porque no alcanzan el
coeficiente intelectual normal.

Es importante aclarar que el retraso intelectual o inmadurez psi-
coldgica es diferente al trastorno mental, ya que el retraso mental es
un desarrollo intelectual deficiente y no una enfermedad.

La inmadurez psicolégica debe ser entendida como un retraso
global de la personalidad, que le impide al sujeto actuar libremente

y con pleno conocimiento. No importa la causa o etiologia de esa in-
madurez.

Art. 29 C.P.- Son circunstancias atenuantes todas las que, re-
firiendose a las causas, ...al estado de capacidad fisica e intelec-

tual... disminuyen la gravedad de la infraccion ... en los siguien-
tes casos:

La sordomudez, es causa de inimputablidad, ya que el sujeto no
ha alcanzado el desarrollo psicologico global que le permita compren-
der la ilicitud de sus actos. Generalmente se da la inimputabilidad
cuando la anomalia es congénita.

Los sordomudos pueden aprender a hablar con la vista del in-
terlocutor, es decir, viendo a éste; con el tacto, colocando las manos

sobre los labios de quien les habla, y si la sordera no es completa, aun
con el oido.

La sordomudez como enfermedad incurable produce sobre la
psiques del individuo consecuencias de orden indirecto, ya que la sor-
dera provoca un aislamiento del ambiente y en consecuencia priva al
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individuo del aporte de medios materiales que sirvan de estimulos,
gue podrian favorecer su desarrollo mental.

Audimutismo.- Llamado también "mudez simple" es la incapa-
cidad de hablar, por falta de aprendizaje del lenguaje por insuficien-
cia de las partes del encéfalo necesarias al mecanismo del lenguaje,
conservandose sin embargo integra la funcion auditiva.

Las sorderas adquiridas en la edad adulta, no producen inimpu-

tabilidad, puesto que el sujeto ha logrado un desarrollo intelectual
completo antes de sufrir la sordera.

La audiomudez o apraxia del lenguaje, no es causa de inimpu-
tabilidad, ya que la persona aunque es muday no puede expresar por
escrito, comprende absolutamente todo.

Art. 40 C.P.- Las personas que no hayan cumplido dieciocho
afos de edad estaran sujetas al Codigo de Menores, porque el menor

no es sujeto de Derecho ni de obligaciones conforme a las normas del
Cddigo Civil.

La minoria de edad, es causa de inmadurez psicolégica (menor
de 16 afios), porque es el periodo durante el cual se estan completan-
do las facultades psicoldgicas de naturaleza intelectiva y volitiva que
le permiten al menor comprender y discernir entre lo buenoy lo ma-
lo de obrar. EI menor de 16 afios es inimputable porgue asi lo determi-
na el derecho.

¢Acaso el joven que bordea los dieciocho afios, no actla con
conciencia y voluntad?. A no ser que sufra una alteracion psiquica, ya
que la voluntad y la conciencia no son funciones ni procesos acaba-
dos a una edad determinada, al contrario estdn en constante desarro-
llo, en lo que a voluntad se refiere, "desde la primera infancia hasta
los trece afios los nifios "normales” adquieren todos los movimientos
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fundamentales lo cual constituye la premisa y base de los actos vo-
luntarios"18

Actualmente, se discute la conveniencia o no de que se establez-
ca la imputabilidad de toda persona, independientemente de la edad
gue tenga; porque hay menores con experiencia vital intensiva que los
hace madurar prematuramente y al mismo tiempo hay adultos cuya
experiencia vital es minima y por lo mismo son inmaduros. Con esto
se demuestra que no siempre la edad cronoldgica es sinénimo de edad
mental y este criterio es mas acertado y cientifico que el determinar
por afos o edades la madurez psiquica. Seria conveniente para la so-
ciedad ecuatoriana reformar tanto el Cédigo Penal como el Cédigo de
Menores tomando en cuenta estos criterios cientificos.

Sinembargo, el Dr. Jorge Zavala Baquerizo manifiesta: "aquellos
gue abogan por suprimir el limite de la inimputabilidad hasta los 18
afos y rebajarlo a 14 6 15 afos, no han meditado que la aplicacion del
sistema penitenciario a esos adolescentes en nada favoreceria a la so-
ciedad ni al individuo, pues al contrario, los perjudicaria irreversible-
mente. Por lo tanto, lo que el Estado debe preocuparse no es por au-
mentar o rebajar el limite de la inimputabilidad que nosotros conside-
ramos correcto hasta los 18 afios de edad, sino en atender de manera
efectiva alos organismos encargados de la prevencion, educacion, ree-
ducacion, rehabilitacion, etc., de menores".189

4. Que las CONDICIONES PSICOLOGICAS estén presentes
al momento de realizar el delito. Es decir, una exigencia de
caracter temporal de su conducta, que debe ser realizada
cuando el sujeto se encuentre en la condicién personal pre-
cedentemente indicada.

188 SMERNOV, Leontiev: Ob. Cit. p. 399.
189 ZAMBRANO PASQUEL, Alfonso: Ob. Cit. p. 151.
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5. La necesaria RELACION de CAUSALIDAD entre dicha
condicion personal psicolégico y la relacion del hecho pe-
nalmente tipificado, de modo que esa situacién le haya im-
pedido conocer la ilicitud de su comportamiento.

Al hablar de inimputabilidad, es imperioso que la incapaci-
dad intelecto-volitiva sea concomitante al delito, que exista
nexo de causalidad entre la incapacidad para comprender o
para determinarse y el hecho punible. Un esquizofrénico en
intervalo lGcido podra ser imputable si sus facultades psi-
quicas no estan alteradas al momento de cometer un delito,
segun el informe pericial.

ASPECTO LEGAL Y TRASTORNOS MENTALES

El sistemajudicial tiene dos preocupaciones que exigen una eva-
luacion de los acusados.

La Primera se refiere a la competencia para ser juzgado. Un acu-
sado debe tener la posibilidad de entender los cargos y comprender
los procedimientos; es decir, debe ser capaz de desempefiar el papel
de demandado. En ocasiones, un demandado puede estar tan pertur-
bado o desorientado o fisicamente disminuido hasta el punto de que
no puede temporalmente participar en el desarrollo del juicio justo.
Esto no lo absuelve de culpabilidad; simplemente retrasa el juicio has-
ta que la persona sea declarada competente parar asistir y compren-
der el mismo.

La segunda se refiere al estado mental del acusado en el mo-
mento del delito, y este juicio afecta a la culpabilidad de la persona
respecto al mismo.

La insania es un término legal, utilizado en el Derecho Inglés,
desde el siglo XIlII; la idea comUn era que una persona que estaba "lo-
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ca" no era responsable de sus acciones y, en consecuencia, no podria
ser juzgado por los mismas. El 1843, Daniel Naghten, carpintero esco-
cés, fue declarado no culpable en razén de insania del asesinato del se-
cretario del primer ministro de Inglaterra. Los jueces afirmaron que
Naghten "no sabia lo que estaba haciendo mal". Esta pauta se convir-
tié en la norma legal angloamericana para definir la insania; argu-
mentaban que una persona debe ser capaz de distinguir entre lo ade-
cuado e inadecuado en el momento del delito, para que pueda ser juz-
gado responsable y, en consecuencia, culpable.

Esta regla ha sufrido numerosas revisiones en los Estados Unidos.
La indignacién publica y profesional que sigui6 a la absolucién de John
Hinckley, por razones de insania, impulsd a una atenta revisién de la
definicion de insania y en 1984, el Congreso aprobo la Ley sobre Refor-
ma de la Insania. La posicion actual es que una persona no puede ser
considerada responsable de un acto cometido si, "como resultado de
una enfermedad o trastorno mental, carece de capacidad sustancial
para apreciar la ilegalidad de su conducta frente a los requisitos de
la ley". Como es facil imaginar, es sumamente dificil "demostrar” la
existencia de insania, y en ocasiones, los juicios ante los tribunales se
convierten en una lucha entre el testimonio contradictorio de los exper-
tos. Debido a este problema, muchos jueces, incluido el antiguo Presi-
dente del Tribunal Supremo en EEUU, Warren Burger, han sugerido
gue sea abolida o drasticamente limitada la norma sobre la insania.

La Ley imponia igualmente la carga de la prueba al demanda-
do; la defensa debe demostrar la insania, en vez de ser la acusacion
la que demuestre que el demandado se encontraba sano. Como es fa-
cil prever, comprobar la insania al momento del delito es dificil, y el
numero de alegaciones de insania se ha reducido notablemente desde
la promulgacion de la Ley de 1984.

Ademas de la dificultad para demostrar la existencia de insania,
hay otras razones para alegar esta perturbacién. La etiqueta de "enfer-
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mo mental” o "insano" lleva aparejado a menudo un estigma social
peor que la de "culpable" de un delito. Por otra parte, una persona
gue es juzgada "insana" segun la ley, puede ser sentenciada a reclu-
sién en una institucion mental hasta que haya "recuperado la razén".
En algunos casos, esta sentencia mantiene a una persona en institu-
ciones durante un periodo mayor que si se hubiera dictado sentencia
de prisién ordinaria por el delito. En otros casos, la persona puede ser
mantenida en un hospital psiquiatrico s6lo un breve tiempo, siendo
después liberada. Ambas alternativas presentan riesgos tanto para la
persona como para la sociedad. Por ultimo, una persona que es con-
fiada a un centro de tratamiento psiquiatrico tendré, generalmente,
menores facilidades, tales como zonas para practicar el deporte. Cam-
pos abiertos, biblioteca, etc.., y menos derechos personales que la per-
sona que es enviada a la carcel.10

PSIQUIATRIA FORENSE EN EL CAMPO CIVIL

Se ha dicho, que la terminologia utilizada en nuestros Caodigos
ha resistido tenazmente ante los avances de las Ciencias Médicas y
Psicolégicas contemporaneas, ya que el Derecho, viene a reglamentar
la conducta de los individuos que conforman la sociedad civil.

Nuestras leyes civiles y penales emplean en varias de sus dispo-
siciones términos de: "loco", "demente", "alienado", "mentecato”, pa-
ra referirse indiscriminadamente a varias alteraciones mentales, que
de ninguna manera pueden encuadrarse cientificamente dentro de los
conceptos psicoldgicos y psiquiatricos actuales. Estos términos, nace
del Derecho Romano que tradujo al Codigo de Napoledn, en ese en-

tonces la Unica clasificacion psicoldgica y psiquiatrica conocida.

190 WORCHEL Stepheny SHEBILSKE Wayne. Ob. Cit., pp. 509 y 511.
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El ser humano en su vida diaria, ejerce y ejecuta actos y declara-
ciones de voluntad: contrae matrimonio, tiene hijos, otorga testamen-
tos, celebra contratos, transacciones comerciales, laborales etc., adqui-
riendo derechos y obligaciones. Esta interaccidn social, estd regulada
por normas juridica establecidas en la sociedad.

Para efectos de la capacidad civil, es suficiente comprobar la au-
sencia en el imputado de conciencia y/o voluntad al momento de la
comision del hecho pesquisado.

Conviene revisar los conceptos de capacidad y consentimiento,
objeto y causa, para establecer la validez o no, de los actos juridicos.
El acto juridico es la manifestacion de la voluntad hecha con la inten-
cion de crear, modificar o extinguir un derecho. Y debe reunir ciertos
requisitos para su plena eficacia.191 Por tener incidencias psicolégicas
veremos, que es la capacidad y consentimiento.

Capacidad: Enténdemos por capacidad la aptitud que tiene
un individuo para ser sujeto de derecho y para ejercerlos median-
te actos y negocios juridicos. Se distingue la capacidad de goce y de
gjercicio.

La capacidad de goce, es general, toda persona es capaz de ser
titular de derechos civiles; y, la capacidad de ejercicio, consiste en po-
derse obligar por si mismay sin el ministerio o la autorizacion de otra.
Art. 1488 C. C. Ecuatoriano.

Capacidad de Obrar: Es la idoneidad para ser sujeto de ejercicio de
derecho. Al cumplir los dieciocho afios el sujeto obtiene su emancipacion
legal adquiriendo por tanto la capacidad de obrar y que consiste en la ca-

191 HOYOS B, Consuelo: Manual de Psicologia Juridica, Sefial Editora, Barranquilla - Colombia, 1999., pp. 52.
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paridad de ejecutar todos los actos para los cuales no ha sido establecida
una edad diversa.12Realmente ya es un sujeto de derechos y obligaciones.

Hay que admitir que algunos sujetos adquieren capacidad de
obrar antes de la edad indicada, ya que las vivencias sociales o cir-
cunstanciales que rodearon a ese individuo en su desarrollo, posibili-
t6 una maduracion psicologica a temprana edad.

La norma general en el derecho es la capacidad, la excepcion es
la incapacidad. Se distingue dos tipos de incapacidad:

Incapacidad absoluta, llamada también natural porque provie-
ne de la naturaleza misma, comprende a los dementes, impuUberes y
los sordomudos de nacimiento. Art. 1490 C.C.

Incapacidad relativa, se cita a los menores adultos que no han
tenido habilitacion de edad, asi: los disipadores que se hallan bajo in-
terdiccion de administrar lo suyo y a las personas juridicas.198

Consentimiento: Es la aprobacion dada por las partes, a las
condiciones del contrato, con voluntad de producir efectos juridi-
cos. Es importante que el consentimiento esté exento de vicios ta-
les como: error, fuerza y dolo, de modo que si se presenta cualquie-
ra de ellos se destruye la libertad y conciencia que la ley presume
en el agente. Art. 1494 C. C.

Desde el punto de vista legal, ¢cual es la situacion del hombre
normal? La ley no lo define sino implicitamente; pero lo supone.
Todos los Cdadigos Civiles del mundo suponen que existe la norma-
lidad, como una presuncién juridica, hasta que se pruebe la anor-
malidad.

192 ROMERO SOTO, Julio: Ob. Cit. p. 354
193 HOYOS B. Consuelo: Ob. Cit. p. 524
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El Codigo Civil sefiala los caracteres del estado normal, cuando
en los contratos, exige que el sujeto de derecho sea una persona que
realiza el acto con discernimiento, intencién y libertad; o en caso del
testamento, exige la perfecta razén del testador.

En el campo patolégico, tenemos la alienacion mental, que es
un estado morboso de grupos heterogéneos y, los estados fronteri-
zos o de semialienacion mental, grupo en el cual se encuentran la
mayor parte de la humanidad y, a pesar de ello, el codigo Civil no
los sefiala.

Ademas, debemos mencionar los estados de inconsciencia,
de pérdida del control de las funciones psiquicas superiores en for-
ma transitoria, trastorno grave dentro de la capacidad civil y cuya
consecuencia psicoldgica es la amnesia de lo sucedido en el desa-
rrollo de la crisis; como en los casos de ebriedad, sonambulismo,
etc. Finalmente, los llamados intervalos llicidos que nos habla el
codigo Civil. Estos estados tienen importancia para actos civiles co-
mo el testamento.

INTERDICCION

La interdiccion, es la privacion de los derechos civiles de un su-
jeto, a quien por ley se somete a tutela o curatela. El interdicto en vir-
tud de esta declaracion, pierde los siguientes derechos: De elegir y ser
elegido, ejercer derechos publicos; pertenecer a las fuerzas armadas,
ser fiador, tutor o curador; contratar con entidades publicas o priva-
das, manejar cuenta corriente, conducir vehiculo, ejercer la patria po-
testad y contraer matrimonio, entre otras.

El dictamen pericial es la prueba idonea para declarar la inter-
diccion. Si un sujeto se encuentra en un estado de anormalidad men-
tal, la ley crea el instrumento de proteccién por medio de la interdic-
cién. Asi: econdmica, biolégica y mixta.
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Econdmica: Busca la proteccion de los intereses pecuniarios del
individuo. Esta proteccién econdmica fue la Gnica al comienzo de vi-
da de esta institucion civil. La interdiccion fue creada con curador pa-
ra la proteccion de los prédigos; fundamentalmente para proteger a la
familia y sus intereses.

Bioldgica: El juez resuelve el hecho concreto y probado en el jui-
cio, si el sujeto es 0 no un enfermo mental. No solamente proteger los
intereses econémicos del enfermo, sino que busca protegerlo como
enfermo y como persona. Si el enfermo mental no tiene bienes mate-
riales que administrar, la institucion que el Coédigo creé debe darle a
la sociedad los instrumentos para protegerlo.

Mixta: Este relne dos anteriores.

Tutela: Es la facultad legal que recibe una persona para proteger
a las personas y los bienes de un impuber que perdi6 la patria potes-
tad. El impuber tiene tutor.

Curatela: Es la facultad que tiene una persona para proteger a
las personas y los bienes de los menores adultos, y de los mayores de
edad que se hallan en estado de incapacidad por otras causas. El pu-
ber tiene curador.

Es decir, deben ser declarados en estado de interdiccion, todas
aquellas personas que se constituyan en un petigro para la sociedad y
para si misma, mediante un juicio. Son susceptibles de interdiccion:
Los menores de 18 afios, los inmaduros psicoldgicos, los dementes
mayores de edad que perdieron su capacidad intelectual ya adquiri-
da, los dementes preseniles y los enfermos mentales, (trastornos de la
personalidad, psicoéticos, alcohdlicos y drogaditos) asi tengan interva-
los lucidos.

Testamento: Art. 1059 del Cédigo Civil, define el testamento co-
mo "un acto mas o menos solemne, en que una persona dispone del
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todo o parte de sus bienes, para que tenga efecto después de sus dias,

conservando la facultad de revocar las disposiciones contenidas en él,
mientras viva".

La condicién indispensable para poder testar es la libre volun-
tad y la perfecta razén. Hablar de la perfecta razén, es dificil porque
no existen pardmetros concretos; entendemos como la situacion habi-
tual del hombre normal. Con esto, se trata de excluir: la anormalidad,
la enfermedad; y no la situacion mental anterior, sino la existente
cuando hizo el testamento.

Art. 1065 del C.C., se refiere a los inhabiles para testar, entre
otras causas que no tienen relacion con los problemas de la Psicologia
y Psiquiatria, "al que se hallare en interdiccion por causa de demen-
cia" y al que "actualmente no estuviere en su sano juicio...".

La prueba basica en materia de testamento, es la pericial. El
diagnostico debe ser necesariamente retrospectivo, ya que existe la
posibilidad de que el alienado haga un testamento que tenga toda la
I6gica aparente de un normal, sin embargo es evidente el estado mor-
boso del testador. Se debe analizar la influencia sugestiva y el estado
de animo en la voluntad del testador, para obtener de él ventajas o li-
beralidades determinadas. Generalmente, es posible esta presion su-
gestiva, dado el estado morboso del testador, como los estados de dé-
ficit de los procesos de la actividad voluntaria.

Art. 496, se refiere "al adulto que se halla en estado habitual de
demencia, debera ser privado de la administracion de sus bienes, aun-
gue tenga intervalos lucidos".

Intervalo ldcido, es un término legal de importancia historica
gue se encuentra en la ley civil. Surgen las dificultades cuando se
guiere aplicar este concepto a los casos concretos planteados por la
Psicologia y Psiquiatria. Los juristas han emitido sus conceptos desde
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el punto de vista del derecho; pero en el campo de las ciencias médi-
cas y psicoldgicas se observan contradicciones.

La dificultad, se da en unir esos dos puntos de vista. El profesor
Neiro Rojas, diferencié cuatro formas de lucidez en los alienados.

1.

La lucidez y la alienacion son simultaneas y permanentes,
las dos no pueden separarse. Asi, el sujeto siempre esta enfer-
mo y lucido. Se observa en el delirio sistematizado, especial-
mente en el delirio interpretativo, en el cual el paciente actia
en forma lGcida, brillante, con logica y elabora todo un siste-
ma, dando un sentido equivocado a los hechos del mundo ex-
terior. Este enfermo mental ha complicado a los juristas, ya
que ellos constantemente hablan de intervalo IUcido, aludien-
do a lo sistematizado, con la denominacion equivocada de
monomania. Como se observa, el enfermo no tiene intervalo
Iacido: esta siempre lGcido y siempre enfermo. Un sujeto en
este estado mental no esta, psicolégicamente habil para testar.

Enfermos que tienen momentos lUcidos: Estos alienados tienen
momentos fugaces de lucidez, puede conversar y responder
con precision y exactitud, es un falso intervalo; es un instante
fugaz de lucidez. Se presenta en estados confusionales, carac-
teristicos de los intoxicados y desequilibrados constitucionales.

Enfermos mentales que tienen una remisién, una mejoria
en su estado. Estarian los enfermos que presentan un estado
de confusién o demencial y que, sobre él, elaboran un esta-
do delirante. Han entrado en remisiéon, en mejoria, pero si-
gue siendo alienado.

Enfermos que tiene un periodo de normalidad. El sujeto al-
terna, entre unoy otro acceso, el enfermo esta curado. Es evi-
dente en maniacos, epilépticos, alcohdlicos que hace un
episodio subagudo de alienacion mental, se interna, se de-
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sintoxica, sana y vuelve al @mbito social y familiar, luego
reincide en la bebida y cae en un nuevo estado de alienacién
mental. Estos tipos de episodios de intermitencias a repeti-
cion estan separados por periodos de verdadera curacion.

De estas formas de lucidez en los alienados, los tres corresponden
a estados de enfermedad, por lo tanto debe declararse la interdiccion,
por consiguiente, la inhabilidad para testar, puesto que son alienados.

El cuarto, implica un estado de curacién. Sin embargo, podrian
presentarse dos situaciones: los accesos son muy seguidos o separados.
En el primero, no habria necesidad de decir que se declararan en inter-
diccion aunque haya intervalo lUcido, bastara la exigencia del estado
habitual de normalidad. Pero puede ser que el intervalo sea muy espa-
ciado, y ese es, cabalmente, el verdadero intervalo IGcido. No seria,
aceptable que a ese enfermo se le declare incapaz, porque, sencillamen-
te, no retine la otra condicion, es decir, que el estado sea habitual. Ac-
tualmente, en el campo cientifico no se habla de intervalo IUcido.

CONDICIONES PARA LA VALIDEZ DEL TESTAMENTO:

1. Elintervalo lucido.

2. Que ese intervalo licido sea cierto y suficientemente pro-
longado; vy,

3. Que permita asegurarse que la enfermedad ha desaparecido
por entonces.

Estas condiciones corresponden al cuarto tipo, es decir la cura-
cion. Solamente cuando el alienado estd curado, su testamento sera
valido. Para las otras formas de intervalo lGcido, en las que no hay cu-
racion, el sujeto sigue siendo enfermo mental y estara imposibilitado,
legal y psicolégicamente, del derecho de testar. EI Cédigo Civil brasi-
lefio, ha suprimido el problema, suprimiendo la cuestion de intervalo
ltcido en interdiccién y en el testamento.
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Demencia: Art. 496, del Cadigo Civil, dice: "El adulto que se ha-
lla en estado habitual de demencia, deberé ser privado de la adminis-
tracién de sus bienes, aunque tenga intervalos lucidos." El término
demente, que emplea nuestro cddigo, no corresponde a la significa-
cion cientifica en el campo psicoldgico y psiquiétrico.

Se define a la demencia como la debilitacion adquirida global
y definitiva de las funciones intelectuales, y quedarian sin proteccion
todos los demas alienados que no han llegado a la demencia. De ma-
nera que el término demente, debe ser comprendido, en la Jurispru-
dencia, como sinénimo de alienacion mental.

Debilidad mental: La debilidad mental se manifiesta bajo tres
formas diferentes:

a. Debilidad mental propiamente dicha, que se caracteriza por
un déficit intelectual que afecta la moral y la voluntad del
sujeto.

b. Debilidad mental relativa, cuyo déficit intelectual es casi nu-
lo, caracterizandose sobre todo, por deficiencias en actitudes
o inclinaciones psiquicas del sujeto: y

c. Debilidad mental parcial, que se caracteriza por un déficit
intelectual que afecta el equilibrio psiquico, originando un
estado de desequilibrio mental relativo.

Disipacion y Prodigalidad: ElI Cédigo Civil manifiesta: "A los
gue, por prédigos o disipadores, han sido puestos en entredicho de
administrar sus bienes, se dara curador legitimo, y a falta de éste, cu-
rador dativo". Ademas, establece que "la disipacién debera probarse
por hechos repetidos de dilapidacion, que manifiesten falta total de
prudencia®.
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La ley no recurre al peritaje médico psicolégico para probar la
Prodigalidad, porque no considera que la disipacidn sea sintomética
de enfermedad mental. Hay juristas y médicos, que afirman que la
Prodigalidad es una forma de alienacion mental. Ahi estriba, cabal-
mente, el problema que debe ser aclarado dentro de la Psicologia y
Psiquiatria Forense. Existen, categorias dentro de la prodigalidad.

1. Los paraliticos generales, dementes paraliticos, que disipan
sus bienes como consecuencia de su enfermedad mental, co-
mo un corolario légico, debido a su delirio de grandeza. Es-
ta prodigalidad morbosa, sintomatica es una forma de alie-
nacion mental, no tiene nada que ver con el concepto de pro-
digalidad o disipacién del cédigo civil.

2. Los débiles mentales, fronterizos que caen a veces en situa-
ciones analogas. Tenemos a la oniomania, se caracteriza por
la necesidad de realizar compras inutiles, y que puede ad-
quirir caracteres de franca morbosidad.

3. En algunos casos de alcoholismo y toxicomania la prodiga-
lidad ha sido mas bien la justificacion judicial para imponer
un entredicho que, por no llegar al estado de demencia, ha-
cen caso omiso de la ley civil.

A la Psicologia Juridica, le interesa sélo la prodigalidad
morbosa.

Matrimonio: Art. 81 C.C., expresa sobre la capacidad de con-
traer matrimonio, "matrimonio es un contrato solemne por el cual un
hombre y una mujer se unen con el fin de vivir juntos, de procrear y
de auxiliarse mutuamente", es un contrato.

Es decir, las personas deben estar en plena capacidad de obrar,
de querery entender; y debe realizarse con conciencia y voluntad de
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las partes, siempre y cuando no haya otras normas que lo impidan al
momento del mismo. Debe celebrarse, sin amenazas, violencias o en-
gafos gque imposibiliten la capacidad de tomar decisiones, en suma
sin la presencia de fuerzas internas o externas.

Las personas que aun no han logrado su emancipacion, no han
cumplido dieciocho afios de edad, no pueden contraer matrimonio sin
gue medie la autorizacion de sus padres, tutores, curadores o cuida-
dores. La razdn psicologica para el establecimiento de ésta horma es
la inmadurez emocional y de la personalidad. Inmadurez que afecta-
ra las relaciones matrimoniales, de pareja, cuyas consecuencias recae-
ran en la prole.

La Ley de Matrimonio civil, establece condiciones o prescripcio-
nes para que el matrimonio produzca efectos civiles y, a la vez sefiala
los casos en los cuales no podra contraerse este contrato civil. Entre es-
tos impedimentos para la celebracion del matrimonio, o causas de nu-
lidad del mismo, sélo examinaremos aquellos que estan relacionadas
con la Psicologia, Psiquiatria y Medicina Legal: La impotencia, de-
mencia, error en cuanto a la identidad del otro contrayente y la defor-
macién organica de cualquiera de los conyuges que vuelva imposible
la procreacion: éste tltimo como motivo de divorcio..

La impotencia, estd prevista como causal de anulacion del matri-
monio. Por impotencia sexual se entiende la imposibilidad de realizar
el coito. Segun Lacassagne, impotencia "es la imposibilidad para uno u
otro sexo de cumplir el acto generador"”. Esta definicién tiene un alcan-
ce mas amplio que la anterior Otros autores hacen distincion entre im-
potencia coundi (relativa al coito) e impotencia generandi (relacionada con
la fecundacién), ésta no es impotencia; hablariamos de esterilidad. La
esterilidad no ha sido causa de nulidad del matrimonio y no esta den-
tro de la impotencia sexual, ni cientifica, ni juridicamente hablando.

En cuanto a la impotencia, "anterior al matrimonio”, de la que ha-
bla la Ley y que se refiere - en el caso de divorcio - a la mala conforma-
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cion de los genitales del hombre o de la mujer, encontraremos los si-
guientes casos de importancia "que vuelva imposible la procreacién™:

« Ausencia del miembro viril (solamente la congénita);

« Excesiva pequefiez del pene, especialmente cuando se acom-
pafia de otras malformaciones, tales como epispadias, au-
sencia de cuerpos cavernosos, etc.

La frigidez, (impotencia) en la mujer es menos frecuente que el
hombre. Psiquicamente puede darse frigidez en la mujer, ya que el pro-
ceso del acto sexual es muy distinto, tal es la fobia al acto sexual, que
lleva a algunas mujeres a no consumar el acto, alin después de casadas.

Divorcio: Art. 105 del C.C., dice: "El divorcio disuelve el vin-
culo matrimonial y deja a los conyuges en aptitud para contraer ma-
trimonio..." Art. 109 establece las causales para el divorcio; pero en
ninguna de ellas establece la alienacion mental, como causa del di-
vorcio; al contrario, claramente estatuye la Ley en su Art. 126 que "el
vinculo matrimonial del conyuge que se hubiere vuelto demente...
no podra disolverse por divorcio”. Acaso por razones de eugenesia,
defensa social.

Desde el punto de vista juridico, psicologico, psiquiatrico y éti-
co, la ley hace bien en no admitir la alienacion como causa del divor-
cio, muchas legislaciones avanzadas como la francesa y uruguaya, no
la estatuyen; y no contemplan la alienacion, porque pesan para ello un
sinnimero de motivos de orden moral y social.

Se debe tomar en cuenta, el caso de ciertas personas que aprove-
chan la situacion de insana del otro contrayente, y sabiendo que lo es,
contraen matrimonio o se mantienen abusando de esa situacién: hay
alienadas que tiene una libido exagerada o ciertos encantos de indole
sexual que el marido quiere disfrutar y cuando estos motivos han de-
saparecido con la edad, el marido pide el divorcio alegando aliena-
cion de la conyuge.
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Puede suceder que el estado mental de uno de los cényuges, sea
responsable el cdnyuge sano, asi: Un hombre sifilitico que contamina
a su esposa y ésta, al cabo de unos afios, cae en la paralisis general
progresiva y lo lleva a una demencia especifica. EI marido responsa-
ble del estado mental de su esposa, ;tendria el derecho a pedir el di-
vorcio?. Se cometeria una tremenda injusticia.

Incompatibilidad entre Codigo Civil y Penal: Podemos obser-
var que existen serias discrepancias entre estas dos ramas del derecho,
tienen axiomas y medidas diferentes para tratar al mismo sujeto des-
de el punto de vista civil y penal.



GLOSARIO

Accion explicita: Es la ejecucién de un acto. Es una actividad fisica u psicomotriz voluntaria, objeti-
Vva, ostensible para todos. Es una reaccion de nuestra personalidad.

Acoso Sexual: Conducta Sexual deliberada o no querida, que no es bien recibida por su receptor,
asi como conductas relacionadas con el sexo que son hostiles, ofensivas o degradantes.

Actitudes: Sentimientos aprendidos, relativamente estables sobre objetos, sucesos o cuestiones.

Adolescencia: Es el tiempo que pasa desde la infancia hasta la edad de adulto, que se extiende
desde los 12 afios hasta el final de la adolescencia.

Afasia Amnésica: Consiste en el olvido del nombre de los objetos.

Afasia motora: Trastorno del lenguaje debido a una enfermedad organica cerebral, en el que se
conserva la compresion pero se pierde la capacidad de hablar.

Afasia nominal: Dificultad en encontrar el nombre correcto de un objeto.

Afasia sensorial: Pérdida de la capacidad para comprender el significado de las palabras o el
uso de los objetos.

Afasia sintactica: Incapacidad de coordinar palabras en una secuencia adecuada.
Agrafia: Es la incapacidad para escribir, a pesar de conaocer los signos graficos.
Alexia: Es laincomprension de la lectura.

Alucinacion.- Es una percepcion falsa, en la que no se consigue determinar la existencia del es-
timulo.

Amnesia progresiva.- Es caracteristica de los ancianos que van perdiendo recuerdos del presen-
te y del pasado, quedando sélo recuerdos de la nifiez.

Amnesia selectiva: Llamada también amnesia afectiva, tiende al olvido de algunos aconteci-
mientos desagradables de nuestra vida.

Amnesia: Pérdida total o parcial de la memoria, con frecuencia aguda, después de un trauma
emocional.

Ansiedad: Hs temor sin saber a qué. Es temor a algo indefinido.

Apercepcion: Fenémeno psiquico complejo, las imagenes dadas por las percepciones encuen-
tran un complemento.

Aprendizaje: Proceso por el que la experiencia o la practica produce un cambio relativamente
permanente respecto a lo que uno es capaz de hacer.
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Astigmatismo: Problema visual que distorsiona a las iméagenes. Las personas no ven bien los ejes
horizontales y verticales.

Atencion: Es la inclinacion y concentracion de la conciencia a determinados objetos que supo-
nen una elevacion del nivel de la actividad sensorial, intelectual y motriz.

Brote: Cuando una persona se aparta de la normalidad, da sintomas y remite con una normali-
dad distinta de la anterior.

Caracter: Es el temperamento modificado por la accién del medio, exigencias, condiciones de la
sociedad y del hogar.

Catalepsia: Estado de inconsciencia en el que se mantiene de manera constante una postura
inmovil.

Cataplejia: Pérdida temporal del tono muscular y debilidad precipitada por una variedad de es-
tados emocionales.

Catarsis: Liberacion de la tensién mediante la agresion.

Catatimia: Es una deformacion afectiva de la realidad, por lo general sobrevaloradas de acuer-
do a nuestro estado afectivo.

Ceguera nocturna.- Es una dificultad para adaptar la vision durante el crepusculo o en las ho-
ras de la noche.

Cleptomania: Compulsién a robar.

Compulsion: Comportamiento irracional o ritual que las personas no pueden controlar, con fre-
cuencia no saben por qué necesitan hacer eso.

Conacion: Es una accion implidta o pre - acdén de la voluntad. Es un acto subjetivo, intendo-
nal, oculto no manifiesto.

Concepto: Es la idea donde se reflejan las caracteristicas generales, sustanciales, diferendales de
los objetos y fenémenos de la realidad.

Concienda: Fundon psiquica que nos permite damos cuenta de nosotros y del mundo que nos rodea.

Confabulacion: Proceso de sustituir los recuerdos perdidos con informadon fabricada; reempla-
zar los hechos olvidados con la fantasia.

Conjunto Cognitivo: Forma habitual en que una persona ve el mundo y lo distorsiona en tér-
minos de sus caracteristicas de su personalidad y sus expectativas.

Conservacion.- Aptitud retentiva que poseen los elementos nerviosos, para mantener los engra-
mas por un tiempo mas 0 menos largo.
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Crisis: Es une alteracion patoldgica de breve duracion

Cultura: Valores, actitudes, logros y patrones de conducta generales que comparten los miem-
bros de una misma sociedad.

Delirios: Es una concepcién absurda y contraria a la realidad.

Depresién: Estado de tristeza, disminucién e inhibicién psicomotora de los procesos intelectua-
les, volitivos y neurovegetativos. Manifiesta una expresion de tragedia, mimica pobre,
anorexia e insomnio.

Derecho: Conjunto de reglas y normas que orientan la conducta del hombre en la sociedad, las
mismas que deben estar autorizadas por la Constitucion Politica del Estado a través de

la Legislacién Nacional.

Diagnostico: Clasificacion de los trastornos de conducta en términos de grupos relativamente
homogéneos con base a conductas similares.

Dipsomania: Compulsioén a beber alcohol.

Disgrafia: Trastornos de la escritura, por causas no ortograficas, relacionados por su morfologia
o con su significado.

Dislexia: Trastornos de la identificacién, reproduccién, comprension e interrupcién de los sig-
nos hablados y escritos.

Disociacidon afectiva: Es un afecto inapropiado discordante. La respuesta afectiva no concuerda
con el estimulo.

Ecolalia: Repeticion psicopatoldgica de los movimientos de una persona por otra.
Ecopraxia: Imitacion patoldgica de los movimientos de una persona por otra.
Ego mania: Auto preocupacion patologica.

Emocién: Reaccién afectiva de gran intensidad y corta duracién.

Episodio: Es toda desviacion de la normalidad, de corta o larga duracion.
Erotomania: Preocupacion patoldgica por el sexo.

Estrés: Reaccion que tiene un individuo cuando se enfrenta a una situacion que demanda ac-
cion de su parte, en especial aquella que estd mas alld de sus capacidades.

Evaluacién de la personalidad: Descripcion y medida de las caracteristicas individuales.

Evaluacion Psicofisiolégica: Medida de las distintas funciones corporales como presion sangui-
nea, ritmo cardiaco, respiracion y respuesta galvanica de la piel, en un intento por com-
prender los sentimientos y emociones.
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Evocacion.- Es la reproduccion y actualizacion del recuerdo por parte del testigo.
Experimentacion: Consiste en suscitar y modificar el fendmeno que nos proponemos observar.

Fase: Cuando una enfermedad se aparta de la normalidad, evoluciona, da sintomas y vuelve a
la normalidad anterior, recuperandose totalmente.

Fijacion: Es la aprehension del conocimiento por parte del testigo. Esta funcion serd mas facil
cuanto maés nitida sea la percepcion.

Fisionomia: Arte de juzgar el caracter o la personalidad humana a partir de los rasgos faciales.
Frustracion: Bloqueo para lograr el objetivo deseado.

Gesto: Es la expresion del rostro, segun nuestros estados de animo.

Habito: Conducta adquirida por el individuo gracias a un proceso de entrenamiento o aprendizaje.

Hipotesis: Idea que se prueba experimentalmente; una suposicion que se basa en la teoria.

Ideas Dominantes: Trastorno que radica en la repeticion constante de determinadas ideas. El su-
jeto realiza un esfuerzo notable para liberarse de ellas.

Ideas fébicas: Miedo exagerado a algo. Temor patolégico irrazonable, desproporcionado e incon-
trolable que experimenta un sujeto ante determinados objetos, personas o situaciones.

Ideas Obsesivas: Ideas conscientes e irresistibles. Son ideas absurdas en la mente del sujeto que
no puede desechar.

llusiones: Distorsiones preceptuales.

Incoherencia: Ruptura del orden légico del pensamiento. Se trata de una mezcla desordenada
de imagenes, ideas y conceptos sin sentido.

Insania: Clasificacion legal de una persona que ha sido declarada con enfermedad o trastor-
no mental.

Instinto: Conductas innatas que se manifiestan en los individuos, sin prerio aprendizaje.

Inteligencia: Es la capacidad para comprender el mundo, pensar racionalmente y emplear ade-
cuadamente los recursos a su alcance cuando se enfrenta un desafio.

Irritabilidad: Existe una desproporcionada reaccion frente a un estimulo. El paciente se mani-
fiesta emocionalmente excitable y a veces explosivo.

Juicio: Afirmacién o negacion de las relaciones entre los objetos.

Lenguaje humano: Formas sistematicas de comunicacion verbal, con la palabra escrita o con un
lenguaje de signos.
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Ley: Regla, norma, precepto de la autoridad publica, que manda, prohibe o permite algo.

Mania: Manifestacion de extrema alegria, célera, agitacién psicomotora, gran locuacidad, fuga
de ideas hasta llegar al éxtasis.

Manierismos: Movimientos involuntarios estereotipados.

Melancolia: Cuadro depresivo con gran tristeza, pesimismo generalizado, facies dolorosa, pér-
dida de la iniciativa, ideas delirantes, hipocondriacas, persecutorias y notable tendencia
al suicidio.

Memoria: Es un proceso psiquico que hace posible fijar, conservar, evocar, reconocer y localizar
los hechos de conciencia ya vividos.

Miedo: Es una reaccion temerosa ante un peligro concreto que lo justifica.

Mimica: Capacidad de un sujeto para imitar, representar o darse a entender por medio de ges-
tos, ademanes o actitudes, que pueden ser signos convencionales.

Miopia: Problema visual. El ojo sélo puede enfocar los objetos cercanos pero no los que estan a
distancia; entonces ven borroso.

Monomania: Preocupacion patolégica por un tema unico.
Moral: Perteneciente al fuero interno o a impulsos sociales; por contraposicion a lo juridico.
Ninfomania: Excesiva necesidad de hacer el coito, en la mujer.

Olvido: Incapacidad para recordar o recuperar informacion de la memoria.

Pasiones: Son reacciones afectivas de gran intensidad y larga duracion. Por lo regular se inicia
en las emociones y sentimiento.

Pensamiento: Reflejo generalizado de la realidad por medio de la palabra.

Percepcion: Es la imagen de objetos o fendmenos que se crea en la conciencia del testigo al ac-
tuar directamente sobre los 6rganos de los sentidos.

Perjurio: Delito que cometen los testigos y peritos que declaran a sabiendas contra la verdad; y
esto por el juramento de veracidad que previamente se les exige.

Perseveracion: Repeticion automatica y frecuente de las mismas palabras, frases, conceptos, gi-
ros verbales o motrices, que son introducidos como material de relleno al principio, en
medio o final del curso del pensamiento.

Personalidad Psicética: Conocida también como alienado mental. Es una franca enfermedad mental.

Personalidad: Conjunto Unico de caracteristicas y patrones de conducta estables que influyen
en la forma en que el sujeto se ajusta a su entorno.
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Poligrafo: Instrumento que mide respuestas emocionales por medio de las reacciones fisiologi-
cas. Se conoce como detector de mentiras.

Preguntas capciosas: Son aquellas que para descubrir la verdad, emplean artificios, suposicio-
nes falsas o mentiras.

Preguntas Impertinentes.- Son las que no se refieren a los hechos o derechos objeto del proceso,
son preguntas extrafas al interrogado.

Preguntas sugestivas.- Son aquellas que contienen en si la respuesta que ha de darse, en forma
directa 0 de modo encubierto.

Proceso Penal: Es el conjunto de acciones e investigaciones que se realiza en contra del indivi-
duo que ha sido calificado como culpable.

Prueba: Son los medios por los cuales la inteligencia llega al descubrimiento de la verdad.

Psicologia Anormal: Estudio de las conductas desviadas o inadaptadas.

Psicologia del Testimonio: Rama de la Psicologia aplicada, cuyos conocimientos emplea cienti-
ficamente a la investigacion de los cambios que se generan en los sujetos que acttian co-

mo testigos en un proceso legal.

Psicologia: Ciencia que estudia el conjunto de reacciones psiquicas, hechos o vivencias subje-
tivas, que forman nuestra experiencia interna y se manifiestan objetivamente, en forma
dinamica e integral, a través de su personalidad.

Refiejo condicionado: Forma de conducta aprendida, mediante repetidos ensayos de un acto
donde se asocian al estimulo de un reflejo simple Ancondicionado/ otros estimulos sen-
soriales, bajo ciertas "condiciones”.

Representacion: Se considera al producto del pensamiento, es el conocimiento abstracto.

Salud: Estado de completo bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afec-
ciones o enfermedades.

Satiriasis: Excesiva necesidad de hacer el coito, en el varén.
Selectividad: Consiste en preferir unos objetos de sus particularidades o signos distintivos.

Sentimientos: Reacciones afectivas de poca intensidad y larga duracion, son frecuente en los
adultos.

Sugestion: Es una creencia, un juicio ajeno acogido por un sujeto sin discriminacién previa,
aceptada como algo légico y natural.

Temperamento: Herencia somatopsiquica del individuo. Sus rasgos particularizan al individuo
de los demas.
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Testigo: Personas que necesitan concurrir a la celebracion de ciertos actos juridicos o que depo-
nen sobre un hecho que han presenciado.

Testimonio Oral: Se considera como tal, cuando se rinde ante la autoridad, valiéndose el depo-
nente de sonidos fonicos audibles y entendibles..

Testimonio: Es la narracién que hace una persona de hechos de los cuales tienen noticias, para
darlos a conocer a otro.

Trastorno Antisocial: Sujetos con un patron de conducta irresponsable y violacién de los dere-
chos de los demas, comienza en la infancia o adolescencia y puede continuar en la edad
adulta.

Trastorno de Personalidad: Patrones de pensamiento y conducta muy arraigados, inflexibles e
inadaptados que persisten durante la vida de una persona.

Trastorno del Estado de &nimo: Consiste en alteracion del estado de animo, que se acompafa
de un sindrome depresivo o maniaco parcial o completo.

Trastorno Delirante: Su sintomatologia basica consiste en la presencia de ideas delirantes no ex-
trafias pero persistentes.

Trastorno Histriénico: Estos sujetos tienen una tendencia generalizada de emocionalidad y de
busqueda de atencién exagerada.

Trastorno Limite: Se evidencia una inestabilidad con relacién a la vivencia de la propia ima-
gen, de las relaciones interpersonales y del estado de animo.

Trastorno Narcisista: Manifiesta una pauta generalizada de grandiosidad y admiracién (en fan-
tasia o conducta), hipersensibilidad a la valoracion de los demas y falta de empatia.

Trastorno Paranoide: Tendencia generalizada e injustificada del sujeto a comprender las accio-
nes de los demas como intencionalmente agresivas o amenazantes.

Voluntad: Funcién psiquica en virtud de la cual la persona tiene el propésito de alcanzar un fin
consciente determinado, voluntario, premeditado y planificado.
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